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PREFACIO

La idea de documentar este material inicia en los primeros afios que se trabajo
como maestra de formacion musical durante los estudios realizados en la Universidad del
Valle de Guatemala. Por la misma necesidad de conocer cuiles eran los periodos
sensitivos de los nifios en las diferentes edades, y poder hacer una planificacion adecuada
a esos periodos sensitivos, se llevé a cabo un estudio de los desarrollos en las diferentes
areas del ser humano. Luego se coordinaron los diferentes conceptos musicales, para que
coincidiera el concepto con el desarrollo del nifio, y asi lograr un contenido adecuado
para cada uno de los periodos de desarrollo, y poder ajustarlo a una planificacién

conveniente y correcta.

Es importante notar la bibliografia utilizada, y sobretodo que estos articulos,
revistas, capitulos y libros no estan al alcance del ambiente académico de Guatemala, ya
que el estudio de las areas de desarrollo, los contenidos musicales, los periodos sensitivos
por niveles y sugerencias didacticas fue realizado en Oregon, Estados Unidos. No por
esto deja de tener validez para Guatemala la informacién obtenida, ya que dicha
informacién estd dispuesta en forma estricta, y sin tomar en cuenta ning(n tipo de cultura

o aprendizaje por ambientacion.

Quisiera agradecer la ayuda de la sefiora Mary Lou VanRysselbergh por su apoyo
incondicional y su sabiduria como consejera; al Dr. Paul Doerksen por haber guiado mi
aprendizaje una escala mas arriba, y a la Licenciada Eva Sazo de Méndez por haber

creido y dado apoyo positivo a este trabajo.




INDICE

I

111
VIIL
VIII

CONTENIDO

LISTA DE DIAGRAMAS
RESUMEN
INTRODUCCION

A. Definicion de términos
MATERIAL CURRICULAR
A. Del nacimiento al pre-kinder
B. D¢ kinder al primer grado
C. De segundo al cuarto grado
D. De quinto y sexto grado

E. De basicos de secundaria
SUMARIO Y DISCUSION
CONCLUSIONES
BIBLIOGRAFIA

APENDICES
A. Lenguaje de sefias de notas musicales de Curwen
B. Silabas ritmicas

B.1 Méfrica simple

B.2 Métrica compuesta

vi

37

37
38
38
39




LISTADO DE TABLAS

L Desarrollo intelectual, emocional y cinestético para Kindergarten
2. Desarrollo intelectual, emocional y cinestético para preparatoria y primer 10
grado
3. Habilidades musicales de kindergarten a primer grado 11
Resumen y sugerencias didacticas para Kindergarten, 5 afios 12
3. Resumen y sugerencias didécticas para Preparatoria, 6 afios 13
6. Resumen y sugerencias didécticas para Primero, 7 afios 14
7.  Desarrollo para Segundo a Cuarto grados 17
8. Habilidades musicales de Segundo a Cuarto grados 18
9. Resumen y sugerencias didacticas para Segundo grado, 8§ afios 19
10.  Resumen y sugerencias didacticas para Tercer grado 20
11.  Resumen y sugerencias didacticas para Cuarto grado 21
12, Desarrollo para Quinto y Sexto grados, 11 afios 25
13.  Habilidades musicales para Quinto y Sexto grados 26
14 Resumen y sugerencias didacticas para Quinto y Sexto grados 27
15.  Desarrollo para los grados de secundaria 29
16.  Habilidades musicales para los grados basicos de secundaria 30
17.  Resumen y sugerencias didacticas para grados basicos de secundaria 30

LISTADO DE DIAGRAMAS

Apéndlce A: Lenguaje de seiias de notas musicales de Curwen
2. Apéndice B: Silabas ritmicas, métrica simple 38

3. Apéndice B: Silabas ritmicas, métrica compuesta 39

vii




RESUMEN

Se elabord una propuesta curricular basada en estudios realizados en la
Universidad de Oregon, Estados Unidos, durante los afios 1998 al 2000, en los que fueron
integrados las técnicas y métodos aprendidos, a las necesidades basicas de instruccién
musical en Guatemala. Se tomo en cuenta el desarrollo de las habilidades fisicas,
mentales y emocionales de un individuo desde su nacimiento hasta la edad de diez y ocho
aflos, segin los niveles educativos existentes en este pais. Se incluyen tablas de
desarrollo, tablas de contenido curricular y tablas de recomendaciones para el éxito del
uso del curriculo. El resultado global de este documento es una guia para los maestros de

formaci6n musical que ya laboran, y para los que estan en su proceso de formacién.
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I. INTRODUCCION

La falta de estructura curricular dentro de un sistema educativo estatal en el area
de musica, ha dejado ver la necesidad de plasmar una guia que encarrile conocimientos,
conceptos, aprendizajes, estudiantes, maestros, materiales, recursos y metodologias
dentro de un mismo camino, que se entretejan y logren fomentar el estudio de la masica
de la misma manera en que se tratan las “materias importantes” como la matematica, el

lenguaje y las ciencias naturales y sociales.

Cuando se esta convencido de la importancia que esta materia tiene para el
desarrollo integral de un individuo, el guia sabe que la musica puede ser el eslabon
perfecto para el estudio de estas materias tan importantes y las otras que no son vistas
como tal, como artes plasticas, artes industriales, tecnologia, educacion fisica, etc. La
musica supera los limites de un contenido poco flexible secuenciado a través de los afios.
La musica desarrolla la parte fisica del hombre. La musica resalta la intelectualidad del
hombre. La musica magnifica los sentimientos del hombre. La musica exalta la
espiritualidad del hombre. El hombre que est4 completo en sus cuatro esencias (cuerpo,
intelecto, afecto y espiritu), con un balance perfecto sabe reconocerse a si mismo,

respetar a su projimo, y convivir y producir en una sociedad.

Este documento es una Guia Curricular para Formacion Musical dividido por
habilidades, contenidos y sugerencias didacticas segun el nivel educativo. Se cree que el
documento es valioso ya que los maestros de Formacién Musical, los estudiantes para
dicha carrera y los maestros en general contardn con un recurso de apoyo para
implementar con mayor éxito en sus planificaciones, lo cual redundard en una mejor

educacién centrada en el nifio y sus necesidades.




El contenido de este trabajo consta de una propuesta curricular dividida por
niveles de edad: del nacimiento a Pre-Kinder (0 — 4 afios); de Kindergarten a Primer
grado (5 — 7 afios); de Segundo a Cuarto grado (8 — 10 afios); de Quinto y Sexto grado
(11 — 12 afios) y los grados Bésicos en Secundaria (13 — 15 afios). Cada divisién contiene
informacién introductoria a los Cuadros de Desarrollo Intelectual, Emocional y
Cinestético de un nifio y joven, cuadros de Habilidades Musicales y Cuadros de Resumen

y Sugerencias Didacticas.

El propésito de este proyecto es desarrollar un curriculo comprensivo de musica
para el uso de los maestros de Formacion Musical en Guatemala. No desarrolla la
metodologia con la que se debe ensefiar estos contenidos; simplemente plantea una edad,
un periodo sensitivo para el desarrollo de las habilidades musicales seglin esta edad y
sugiere algunos de los recursos didacticos que se podrian emplear para que el proceso de
la ensefianza-aprendizaje sea exitoso. Este seria uno de los objetivos primordiales como
excelente motivador del nifio para inculcar la musica a sus actividades cotidianas,
estudiantiles y ldadicas, y asi la musica se convierta en un elemento intimo para

desarrollar su proyecto de vida.




II. MATERIAL CURRICULAR

A. Del nacimiento al Pre-Kindergarten

Cuando se escribe un curriculo de musica para nifios de cinco afios, es necesario
el conocimiento del desarrollo musical y del nivel de habilidad de los nifios. Bayless &
Ramsey (1991) estudian las habilidades tipicas de los nifios mas jovenes, incluyendo

cantar, tocar un instrumento, escuchar misica y moverse.

En el area del canto, los bebés, desde el nacimiento a los cuatro meses, se
comunican a través del llanto, el cual es su primer sonido “musical”. El llanto varia en
inflexion de tono, en volumen de sonido y en patrones ritmicos. A esta edad ellos
también ronronean, gorgotean, chillan y comienzan a barbullar. El barbullo aumenta de
los seis a los dieciocho meses, incorporando mas caracteristicas musicales: la gama de
inflexiones de sonido, el tono, y la intensidad se amplian, sonando asi mas parecido a un
canto. Cuando los nifios estan entre los dieciocho meses y los tres afios de edad, su canto
se vuelve mas tradicional. Comienzan cantando ritmos, usando silabas sin sentido, y
cantando sus cantos favoritos con los adultos. Finalmente, alrededor de los cuatro afios,
se observa exactitud al combinar tonadas simples, aproximandose al canto del adulto, e
inventando sus propios cantos con palabras y tonadas que ellos ya saben. Los nifios a esta
edad comienzan a ganar control de su voz para cantar, conforme la altura de tono y la
exactitud de ritmo aumentan. Los nifios de cuatro afios son capaces de cantar un canto
entero, crear sus propias canciones, e identificar sus melodias favoritas. Les encanta

cantar con los demas.

Con respecto a escuchar y moverse al compés de la musica, la conciencia empieza
a desarrollarse mientras el nifio aun estd en el vientre; la sensitividad a los sonidos
comienza alrededor del cuarto mes de embarazo. Del nacimiento a los cuatro meses de
edad, los nifios pueden responder a diferentes clases de musica. Estas respuestas se

reflejan a los niveles de actividad de los nifios —actividad incrementada con musica




rapida y animosa, y actividad mas moderada con musica suave—. A los ocho meses la
conciencia aumenta y los nifios gozan escuchando diferentes sonidos. Reconocen sonidos
en su propio ambiente y responden con movimiento fisico a las diversas fuentes de
sonido y a la musica. Cuando los nifios llegan a los dieciocho meses, se pueden ver
expresiones de preferencias musicales, y muestras de gusto o de disgusto hacia cierta
musica. Ellos responden con palmoteos y tratan de bailar con la musica, con movimientos

mecedores de sus caderas, aunque no estén a tiempo con la misica.

La habilidad de los nifios que empiezan a andar para explorar aumenta segin van
creciendo. Conforme su lenguaje se expande, también crece su habilidad para emular el
ambiente y los sonidos musicales, y estan més capacitados para buscar nuevos sonidos,
usando movimientos locomotrices a través de sus espacios ambientales. De los dos a los
tres afios de edad comienza el baile. A esta edad, el nifio puede rebotar, moverse en
circulos, brincar, balancear y columpiar los brazos y oscilar la cabeza. Aumentan su
habilidad para mantener el ritmo y se dejan envolver en juegos de cantos. Cuando los
nifios llegan a los cuatro afios, aumenta la expresion de su personalidad a través de la
musica. Comienzan a dramatizar y a interpretar misica. A esta edad son bastante certeros
en mantener un compds estable. Cuando llegan a los cinco afios, los nifios pueden discutir

sus experiencias musicales, y se convierten en “oyentes activos”.

Tocar instrumentos musicales es una destreza que implica las habilidades
adquiridas de escuchar, moverse y cantar. Cuando los bebés tienen entre seis y nueve
meses, les gusta crear sonidos con cualquier objeto. Pueden dar palmadas, patear y
golpear casi cualquier cosa que esté en su ambito. Al empezar a caminar, entre los 18
meses y los dos afios, ellos buscan objetos especiales, como cacerolas, tazones y cucharas
para hacer ruidos. A los tres y cuatro afios, muestran interés en verdaderos instrumentos
musicales, asi que cuando llegan a los cinco afios, su experimentacién con verdaderos
instrumentos se vuelve parte de su actividad diaria. En esta etapa, los nifios pueden

identificar sonidos e instrumentos. Se puede introducir entonces el concepto de timbre.




Esta es también una etapa muy creativa, en la cual ellos pueden tocar ritmos y acompafiar

cantos, lo mismo que crear sus propios sonidos percusivos.

Pautz, Persellin, Anderson & Sims (1998) sugieren que los profesores de musica
tienen una oportunidad de influir en la vida del nifio a través de experiencias musicales;
tales experiencias dan a menudo espontaneas y entusiastas respuestas. Ellos aconsejan a
los profesores que incluyan, dentro de sus actividades, lapsos de tiempo en circulo para
grupo grande, lo mismo que centros individuales, para dar a los nifios oportunidades de
experimentar y de explorar la musica. Ellos también sefialan actividades para organizar el
curriculo alrededor de:

e Cantar. Cantos sencillos, con muchas repeticiones, en escala de una
quinta (D4 — A4). Los nifios escucharan hasta que se sientan comodos,
luego se uniran en algunas partes; también comenzaran sus propios cantos.

e Escuchar. Exponer a los nifios a diferentes culturas, sonidos y cantos.
Perselling enfatiza que la calidad de las grabaciones debe ser buena.

¢ Moverse. Esta actividad debe estar centrada en las posibilidades de los
cuerpos de los nifios.

e Tocar. La actividad debe comenzar en circulo, en el cual el profesor
presenta los instrumentos, muestra sus caracteristicas, y ensefia como se

tocan.

Ingram & Rice (1962) identifican problemas que los nifios tienen a esta edad y
dan las razones del por qué estos nifios tienen problemas de canto. Algunos de ellos
parecen estar relacionados con el subdesarrollo de las destrezas sociales, emocionales e
intelectuales. Y como el desarrollo de estas habilidades estan relacionado con la edad, los
profesores no deben esperar que los nifios aprendan destrezas que su mente, emociones y

cuerpo no sean capaces todavia de desarrollar con éxito.




-

B. Del Kindergarten al Primer grado

Los primeros afios de colegio son muy importantes para los nifios. Este es un
tiempo para descubrir lo que pueden aprender. Bayless & Ramsey (1991) afirman que las
actividades musicales deben ser parte de los programas de colegio en esta temprana
etapa, porque la musica ayuda a nutrir los intereses en la naturaleza de los nifios. Alper
(1980) explica que se les debe dar a los nifios oportunidades de cantar y tocar, y de crear
musica, haciendo que todas estas actividades sean parte del dia de los nifios. De acuerdo
con Froebel (Alper, 1980), debe ponerse un fuerte énfasis en el desarrollo afectivo de los
nifios, enfocando sus capacidades e intereses naturales. El sugiere, ademas, fijarse en su
creatividad y en la manera como ellos refleja sus cualidades artisticas. Froebel también
dice que los nifios necesitan muy poca estimulacién para ejemplificar espontaneamente
su propia actividad, explicando que la instruccién de los nifios no debe ser sdlo
observacion y percepcion sensorial, sino debiera implicar la voluntad del nifio. El
resultado es, no solo una educacion que tendra significado y que ayuda al nifio a tener

exito en cada paso de su curriculo, sino también en su vida intrapersonal e interpersonal.

Campbell & Scout-Kassner (1995) explican que hay tres modalidades en las
cuales los nifios deben ser observados cuando ellos estan en una situacion de grupo como
lo es la clase. El estudiante visual absorbe informacién viendo, leyendo y observando. El
nifio auditivo responde mejor a la instruccion verbal y a la informacion oral. El alumno
cinestético desarrolla conocimiento y habilidades tocando, moviéndose y actuando

fisicamente.

Greenberg & MacGregor (1972) han desarrollado un curriculo de alcance y
secuencia de conceptos de musica para que los estudiantes lo aprendan segun su nivel de
grado. Ellos no toman en cuenta los estilos de ensefianza, pero hay factores precisos a
considerar, de acuerdo con otros educadores musicales (Bayless & Ramsey, 1991;
Atterbury & Richardson, 1995). Atterbury & Richardson han desarrollado actividades

musicales para dos niveles, primario e intermedio.




Con respecto al desarrollo cognitivo, Bayless & Ramsey (1991) enfocan al nifio
de cinco afios. Describen las habilidades de acuerdo con las caracteristicas que los nifios
tienen a esa edad. Bergethon, Boardman & Montgomery (1986) van mas adelante,
afirmando que la formacién de conceptos depende de la habilidad en percibir un
estimulo, y prosigue de lo concreto a lo abstracto. Esto significa que los nifios necesitan
tener experiencias repetidas de lo simple hacia lo complejo, en un proceso gradual, para

desarrollar sus capacidades intelectuales.

Ingram & Rice (1962) establecen lo que los nifios de primaria debieran hacer
después de participar en actividades musicales, relacionado con su crecimiento
emocional, social e intelectual. Los nifios aprenderan a comparar y a manejarselas con los
diferentes marcos, incluyendo sus propias sensaciones y también las de sus compafieros
de clase.

Mortazavi-Amoli (1981) estudi6 las habilidades motrices que los nifios debieran
tener a ciertas edades. Basados en los resultados de los cuestionarios dados a los maestros
de Educacion Fisica, y estimando las habilidades motoras de los estudiantes, Mortazavi-
Amoli identifica un nimero de habilidades motrices tipicas, especificas para cada nivel
de grado. El presente proyecto utiliza en el area de destrezas motoras las 83 habilidades
identificadas por Mortazavi-Amoli. Nichols (1999) y Weikart (1985) abordan los
movimientos como una necesidad musical — como la parte mas importante para que una
pieza musical esté completa —. Weikart usa movimiento con los niveles de kindergarten,
primero y segundo grados, como un proceso gradual para coordinacién corporal,
decodificacion visual, y movimiento creativo. Estas tres series de actividades estan
incorporadas en la filosofia de Nichols, filosofia que dice que el cuerpo es la fuente de la
creatividad humana, un refugio para las emociones humanas, y un barco para el intelecto
humano. Para Nichols, la musica y el movimiento (todo tipo de danza) se pertenecen
mutuamente, y hay una intima conexion entre ellos que intensifican el proceso de

aprendizaje y la experiencia emocional.




1. Desarrollo para Kindergarten. La tabla No. 1, que se presenta a continuacion

detalla el desarrollo intelectual, emocional y cinestético de

los nifios a los cinco afios de edad, a nivel de Kindergarten.

Tabla No. 1

Desarrollo intelectual, emocional y cinestético, para Kindergarten

* Expande su memoria

® La creatividad es parte de su vida

= Es muy curioso: el “;por qué?” Y el
“¢cémo?” son muy importantes

* Es muy interesado en el significado de
las palabras

" Usa palabras sin sentido, silabas
absurdas, rimas y palabras repetidas en
poemas y cantos

= Estd muy interesado en comprender los
ciclos de vida (estaciones del afio, el
reloj, calendarios, dias de la semana,
fiestas, etc.)

* Pueden seguir dos o mas instrucciones
en secuencia

= Acciones hacia delante y hacia atras

= Significado de tamafios (pequefio, més

pequefio que, lo mas pequefio; grande,

mas grande que, lo més grande)

Palabras ritmicas

Matemética simple

Refina la etapa de exploracién

Comienza a clasificar letras y palabras

Comienza a establecer comprension de

conceptos

" Es capaz de discriminar cambios

Es muy sociable, le gusta trabajar en grupo
Est4 listo para experiencias en grupo

Tiene conciencia de reconocimiento v
aprecio al trabajo realizado

Hace cosas por su propia cuenta

Tiene lapsos de atencién més largos
Dramatiza cantos, poemas y/o historias

Le agrada complacer y florece con critica
positiva

Es sensitivo al elogio y a la culpa

Esta interesado en su hogar y comunidad,
asf como en otros lugares, si sabe de
alguien importante (abuelo, por ejemplo)
que viva alli

Pone atencién a la expresién de la musica
(dindmicas, tiempo, emocién en la voz e
mstrumentos

Comienza a resolver problemas

Comienzan a descentralizar su pensamiento
Comienzan a adquirir paciencia (para tomar
turnos y cooperar)

Desarrollo social

Aumenta coordinacién en la danza

Habilidad para controlar sus movimientos
Sincroniza movimientos de mano y pie
Habilidad para saltar

Habilidad para saltar en un pie

Se mueve con ritmo

Corre hacia arriba y hacia abajo en las escaleras
Balancea su cuerpo

Tira la pelota sobre su cabezay la rebota
Habilidad de escalar

Habilidad de brincar

Habilidad de galopar

Se amplia su dindmica vocal

Adquiere precisién ritmica

Se refina su control motriz—fino y grueso—
Comienza a establecer coordinacién ojo-mano
Comienza la maduracién del mecanismo vocal
Comienza habilidad para caminar de lado

Fuente: (Alper, 1980; Atterbury & Richardson, 1995, Bayless & Ramsey, 1991; Bergethon,
Boardman, & Montgomery, 1986; Campbell & Scout-Kassner, 1995; Greenberg &
MacGregor, 1972; Ingram & Rice, 1962; Mortazavi-Amoli, 1981; Nichols, 1999; Weikart,
1985).




2. Desarrollo para Preparatoria y Primer grado. La tabla No. 2 presenta el

desarrollo intelectual, emocional y cinestético de los nifios a los cinco afios de edad, a

nivel de Kindergarten.

Tabla No. 2
Desarrollo intelectual, emocional y cinestético,
para Preparatoria y Primer grado

" Deseosos de aprender * Les agrada cierta medida de regimentacidn " Progreso en coordinacidén muscular
® Necesitan hacer una sola ® Les agradan reglas simples y son capaces de " Desarrollan movimientos alternos
" tareaalavez seguirlas
* Manos, brazos, dedos y pies aumentan su
* Capaces de crear su propia = Conciencia de reconocimiento y apreciacién al independencia de movimientos
interpretacién  de  una trabajo realizado
respuesta musical " Brazos y piernas comienzan a alargarse, lo que hace
* Comienza a hacer planes y establecer metas sus movimientos mas largos
* Comienzan a  conectar
palabras, movimientos y = Capaces de comparar humor con musica v Corren, saltan y brincan en vez de caminar
miisica
= Expresan sus propias opiniones acerca de « Capaces de correr y parar
* Mayor lapso de atencién cémo y por qué la misica los afecta
= Discriminan entre " Cambios répidos de direccion y velocidad
melodias, ritmos, = Les gusta crear ritmos
dindmicas, tiempo, timbre, = Capaces de correr de espaldas
y cambios de dnimo = Les gusta involucrarse en rondas
* Galopan, se deslizan, saltan, brincan, rebotan
» Capaces de crear
espontaneamente mientras * Corren llevando compds ritmico
tocan

» Comienzan a saltar girando a 180 grados

* Giran hacia delante y hacia atras

Fuente: (Bayless & Ramsey, 1991; Alper, 1980; Campbell & Scout-Kassner, 1995, Greenberg & MacGregor, 1972; Atterbury &
Richardson, 1995; Bergethon, Boardman, & Montgomery, 1986; Ingram & Rice, 1962; Mortazavi-Amoli, 1981; Nichols,
1999; Weikart, 1985).

3. Secuencia de Habilidades Musicales de Kindergarten a Primer grado.

Este perfil que se muestra a continuacién es un resumen de las habilidades musicales descables
para kindergarten, preparatoria y primer grado. Tiene el propdsito de ser, tanto una guia para
profesores, como una referencia de los resultados esperados para cada nivel de grado. La tabla se
basa en los diez conceptos musicales mas importantes y también puede ser usada como una

secuencia o espiral, porque no todos los nifios tienen el mismo nivel de informacién.
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4. Cuadro de resumen y sugerencias diddcticas. La siguiente tabla muestra un
resumen y sugerencias y una guia pedagogica para el desarrollo exitoso de las habilidades y
destrezas de movimiento, de escuchar, de canto, de interpretacion de instrumentos, y
entendimiento de la historia de la musica, y coémo se aplica al desarrollo del nifio por nivel de
kindergarten a primer grado. Los nifios debieran ser estimulados para crear y recrear movimientos

que ellos hayan aprendido o inventado.

Tabla No. 4

Resumen y sugerencias didacticas para Kindergarten, 5 afios

centrado en los cuerpos de
nifios

recordar que los  nifios
aprenden mejor cuando estdn
activamente ocupados

dar tiempo suficiente para
cambiar a una nueva accidén
movimientos del cuerpo y
manos para cantar canciones
movimientos dobles y triples
usar méas movimientos
locomotores para enfatizar el
dinamismo

usar movimientos no
locomotores para enfatizar el
estatismo

comenzar con compds estable
palmoteando

usar las cualidades de espacio
ritmico despacio / répido
ensefiar el concepto de espacio
propio y espacio general
introducir el concepto de
niveles de espacio alto / bajo
usar movimientos simétricos
palmotear una parte del
cuerpo y afiadir hasta tres, o
de dos en dos

usar extractos
musicales de 1 a 2
minutos

usar lenguaje simple
para explicar

usar extractos o piezas
que sean claras y
ejemplos obvios del

concepto musical
buscado

decir a los nifios el
nombre del

instrumento o voz més
obvio

tocar los ejemplos
cuantas  veces sea
necesario durante la
clase

usar foda clase de
estilos de misica
jugar “adivinen el
sonido”, con sdlo dos
sonidos diferentes
determinar la
disposicién de &nimo
(humor) de la pieza
(aqui no hay respuesta
incorrecta).

registro de una quinta C-
G/D-A

repetir con frecuencia

las palabras son mas
importantes que la
melodia

exploracién  vocal de
alturas

usar patrones
descendientes
conciencia de afinacién
formas melédicas
(mapeo, curvas, etc.)

uso de  vocabulario
apropiado y atractivo
uso de vocabulario
comin

uso de canciones con
identidad musical pero
no muy largas (2 — 4
lineas)

cambio de palabras a
una cancién familiar

introduzca un
instrumento a la vez para
que el nifio lo reconozca
y lo toque

motive a una téenica
correcta de sostener y
tocar el instrumento
desde el principio

use instrumentos féciles
de sostener o que quede
fijo a las manos o los

pies

utilice percusion
corporal como
facilitador de
movimientos  correctos
para tocar los
instrumentos

tenga suficientes

instrumentos para todos
los nifios del grupo
utilice mayormente
instrumentos de
percusidn sin tonos, pero
no deje a un lado los
instrumentos melddicos

introduzca el
nombre del
compositor
con un
extracto
musical
cuente hechos
de los
compositores
que ayuden a
memorizar su
nombre
relacione
canciones a
situaciones
familiares,
como familia,
amigos etc.

FUENTE: Atterbury & Richardson, 1995; Bergethon, Boardman, & Montgomery, 1986; Bauer Hanson,

1992; Greenberg & MacGregor, 1972; Newman, 1989;

Nichols, 1999; Nye, et al., 1992; Phillips, 1990; Weikart, 1985.




Resumen y sugerencias did4cticas para Preparatoria, 6 afios

Tabla No. 5
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= signos manuales para sol-mi

= movimientos de mano y cuerpo
para cantar

= Jocomotor / no locomotor

* usar figuras corporales

® iniciar actividades de imitacién

en espejo con acciones faciles

que involucren los misculos

grandes

usar actividad de imitaciones con

movimientos simétricos

Hevar el pulso con palmadas en

sentido vertical (una mano

abierta hacia arriba y la otra

cayendo de arriba hacia abajo) y

zapateando

llevar el pulso con los pies

(primero con ambos pies, estando

sentados

llevar el pulso caminando,

parados en el mismo lugar

compases binarios y ternarios

con tiempo acentuado

cualidades del espacio despacio /

rapido — sostenido / suspendido

niveles del espacio alto y bajo

espacio personal y general con

figuras corporales

palmotear partes del cuerpo en

patrones secuenciales

introducir movimientos de espejo

con movimientos largos y lentos

usar utileria (pafiuelos) para

intensificar respuestas de

movimientos

analizar movimientos de utileria

y animar a los estudiantes a que

imiten

introducir vocabulario abstracto

para los movimientos (crecer,

explotar...)

usar extractos
musicales de 2 a 3
minutos

repetir pasajes
musicales o piezas
cuantas veces sea
necesario

comenzar usando
representaciones
gréaficas (mapas) para
audiciones

jugar a “adivinen el
sonido™ con so6lo dos
sonidos diferentes
cambiar el sonido
cuando los nifios han
podido identificarlo y
nombrarlo
determinar la
disposicion de animo
de la pieza (no hay
respuesta incorrecta)
usar extractos con
motivos obvios

usar extractos con
forma AB obvia

usar extractos con
timbres diferentes
usar extracfos con
pulso obvio

usar recursos visuales
o cinestéticos para
provocar respuesta de
conceptos musicales

registro C-C5/ D-B
tesitura Re4 — Si4
(se incrementa
gradualmente
utilizar el método
de eco

pregunta / respuesta
usar diferentes tipos
de sonidos (de
sirenas, trenes,
silbatos de fabricas,
fantasmas, llamado
de pajaros para
lograr que los nifios
usen su voz de
canto)

se empieza a
desarrollar 1a voz de
canto

letra atractiva de 4 a
8 lineas

crear nueva letra
para diferentes
paites de una
cancién

= utilice guias de
movimientos
apropiados en los
mstrumentos de
barras

recuerde utilizar
movimientos en
espejo con los
nifios

una tarea a la vez,
solo tocar o s6lo
cantar

motive a escuchar
al mismo tiempo
que tocan

de la oportunidad
de experimentar
con sonidos y la
forma en que
éstos se producen
utilice los
instrumentos de
batras con sélo
una o dos barras

(Orff)

introduzea el
nombre del
compositor y
periodo musical con
el extracto musical
incluya extractos
con caracteristicas
especificas del
periodo

incluya el dnimo de
la pieza con las
caracteristicas de
animo del
compositor

motive a identificar
el animo del
extracto y
relacionarlo con un
ambiente especifico

0 grupo

FUENTE:

1992; Greenberg & MacGregor, 1972; Newman, 1989; Nichols, 1999;
Nye, et al., 1992; Phillips, 1990; Weikart, 1985.

Atterbury & Richardson, 1995; Bergethon, Boardman, & Montgomery, 1986, Bauer Hanson,




Tabla No. 6
Resumen y sugerencias didicticas para Primero, 7 afios

cualidades del espacio despacio / réapido —
sostenido / suspendido

niveles de espacio alto y bajo

reforzar actividades de espejo (imitacién)
usando miisculos grandes y pequefios
reforzar actividades de espejo (imitacién)
con movimientos alternos

affadir miisica a la actividad de espejo
animar a los nifios a usar espacio propio y
general con figuras corporales

animar el uso de formas de acuerdo al
cardcter de la misica

animar el uso de formas de acuerdo al
desarrollo de las habilidades de los nifios
usar percusién corporal en secuencia con el
pulso de la musica

reforzar el pulso, primero sentados en
seguida caminando enun solo lugar, y
luego caminando alrededor de un area
definida

reforzar los movimientos en espejo en
acciones mds rapidas, pero dando a los
nifios tiempo para que respondan
correctamente, hasta que los perfeccionen
introducir movimiento de eco usando
acciones que estén de acuerdo con el nivel
de desarrollo del nifio

cada nifio con una tarea, si no es
moviéndose, tiene que tener algo qué hacer
animar a los nifios que expresen sus
opiniones respecto a sus movimientos, y
respecto a sus movimientos de acuerdo a
Su propio espacio

a esta edad los nifios son méds capaces de
usar todas las partes de su cuerpo y de
crear sus propias secuencias. Animelos a
crear.

usar extractos de 2 a
3 minutos de largo
usar extractos con
diferentes estados de
animo

determinar la
disposicién animica
de la pieza (presentar
un extracto obvio)
usar extractos con
diferentes dindmicas
usar extractos de
diferente tempo

usar extractos con
diferentes timbres
usar comparacion y
contraste para
clarificar un
concepto

usar extractos con
formas obvias ABA
usar extractos con
partes obvias de
introduccion y coda
no decirles a los
nifios lo que estan
oyendo, animarlos a
que encuentren
diferentes cosas en lo
que escuchan
utilizar recursos
visuales, verbales y
cinestéticos que
ayuden en las
audiciones
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registro Si3 —Re5 /
tesitura Red — Si4
memorizar e
interiorizar
canciones simples
cantar variedad de
canciones simples al
unisono

que tomen parte en
simple
improvisacién vocal,
composicion y
arreglos

exploracién y uso de
una gran gama de
fuentes de sonidos
incluyendo sus voces
cantos en grupos
demostrar control en
la produccién de
sonido

texto agradable de 4
a 8 lineas

crear nuevas
palabras para
diferentes partes de
las canciones

deje explorar los
instrumentos que van
atocar en clase
después

diferentes timbres es
importante para las
habilidades
discriminativas
motive a explorar
diferentes sonidos
del instrumento
haga instrumentos
con material de
reciclaje

empiece la
ensefianza de los
instrumentos de
barras con escala
pentatdnica

motive a crear —
componer- sus
propias
introducciones y
codas

motive al analisis del
dnimo de la pieza, y
cuales son los
elementos musicales
que describen este
4nimo

proporcione los
nombres y
paises de
compositores de
misica
folklorica
identifique el
pafs de las obras
folkléricas en un
mapa mundial y
compirelo con
su propio pais
siga aumentando
compositores a
conocer y
relaciondndolos
con lugares y
periodos de los
eventos ya
conocidos

FUENTE: Atterbury & Richardson, 1995; Berg,

1992; Greenberg & MacGregor, 1972; Newman, 1989;

Nichols, 1999; Nye, et al., 1992; Phillips, 1990; Weikart, 1985.

ethon, Boardman, & Montgomery, 1986; Bauer Hanson,
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C. De Segundo a Cuarto Grado

Consideremos que, para los sistemas de colegio de los Estados Unidos, estos tres afios en
la escucla podrian ser la ultima instruccién formal de musica general para algunos estudiantes de
los grados elementales (Hoffer, 1983), y que el tercero, cuarto y quinto grados son muy
importantes para el desarrollo de las habilidades de los nifios. Pero para ¢l sistema escolar de
Guatemala, estos afios seran la base de la educacion general de musica para el Nivel Secundario

Basico.

La curiosidad es un elemento muy importante en el desarrollo emocional ¢ intelectual de
los nifios. De hecho, los nifios que tienen un alto nivel de curiosidad parecen aprender y retener
mas de lo que generalmente se espera de ellos. De acuerdo con Atterbury & Richardson (1995), la
curiosidad da a los nifios la habilidad de alcanzar su independencia y autonomia en el aprendizaje
para comenzar a crear con fuentes encontradas en su propio ambiente. Los autores sugieren,
ademas, que los nifios son naturalmente creativos, y que ellos usan cualquier material y objetos
que scan asequibles para crear y recrear lo que han experimentado (Pond, 1980). Los nifios de

csta edad también estaran impacientes por empefiarse en actividades creativas mas sofisticadas.

De acuerdo con Phillips (1996), el segundo grado parece ser el afio crucial en la vida de
los nifios. Ellos crecen emocionalmente, y no quieren ser llamados o tratados como nifiitos o
bebés. Nifios y niflas llegan a involucrarse en actividades de acuerdo con su grupo y género. El
descubrimiento que los nifios hacen de su propia persona —su identidad- no es unicamente un
hallazgo emocional, sino también un descubrimiento cognitivo. Los nifios llegan a tener
conciencia de sus capacidades intelectuales, fisicas y emocionales, adquieren orgullo de sus

propios logros (Hasko, 1972).

Hoffer (1983) describe un estudio de Zimmerman, quien desarrollé un flujo gradual,
escalonado, que ilustra como los nifios perciben estimulos musicales por secuencias. Hoffer
también incluye un orden que identifica como el primer paso en la discriminacién en secuencia,
que es el volumen del sonido, seguido por el tono y luego el ritmo; la tltima discriminacién esta
ligada al lapso de atencidn y la memoria; lo Gltimo que perciben los nifios de tercero y cuarto

grado es la armonia.
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A pesar de que la edad es un factor importante para la consideracion de la aptitud de los
nifios, los factores de ambiente, inteligencia y motivacién, y madurez emocional también, son
consideraciones muy importantes. Los maestros de musica deberian estar concientes de estos
cambios psicologicos, emocionales y fisicos, y su relacion con los resultados deseados del
aprendizaje. Atterbury & Richardson (1995) explican que los nifios de edad intermedia no van a
sentarse quietos y callados, ni van a escuchar pasivamente al maestro. Esta necesidad de accion, a
esta edad, esclarece la enorme transicion en el desarrollo de los movimientos, (Mortazavi-Amoli,
1981) y los nifios seran capaces de hacer la mayor parte de ellos. Los movimientos aprendidos
mads temprano seran aplicados durante estos afios siguientes de las vidas de los nifios; el producto

de este progreso sera un movimiento mas preciso, fluido y elegante.

Nichols (1999) enumera los movimientos de acuerdo con los elementos y conceptos de la
danza. Mortazavi-Amoli (1981), categoriza los movimientos de acuerdo con las expectativas del
Maestro de Educacion Fisica por nivel de grado. Se espera que las 83 habilidades motoras
seleccionadas estén totalmente desarrolladas durante estos tres afios, pero la mayor parte de ellas

ya han sido practicadas en afios anteriores.

Greenberg &MacGregor (1972) sugieren actividades divididas por niveles que estan
basados en los conceptos de la misica. Cada actividad es designada de acuerdo con las tres areas
de desarrollo. Por ejemplo, para practicar movimientos de direccidén de cantos, las manos hacen
movimientos de espejo (p. 34 — taxonomia de Bloom). Un nifio de primer grado no tendra éxito
en esta tarea, ya que la coordinacién de dos tareas al mismo tiempo, concentrandose en muchos
aspectos de la misma idea, con conciencia de los musculos especificos, con coordinacion mano-
ojo, movimiento fluido y colocacion del cuerpo, se sugiere para nifios de ocho a diez afios de
edad.

1. Desarrollo para Segundo a Cuarto grados. La tabla No. 7 delinea el

desarrollo intelectual, emocional y cinestético de nifios de ocho a diez afios de edad, de los grados

segundo, tercero y cuarto.




* gjecucidn, “centralizacion”,
transformacién e inversiéon
(Piaget)

coordina dos tareas al mismo
tiempo

su desarrollo se formé con
entrenamiento temprano
prefiere educacion liberal
posee maneras asimétricas de
pensamiento

no limita su tiempo de trabajo

capaz de concentrarse en
muchos aspectos de una idea

conciencia de movimientos de
musculos especificos

Tabla No. 7
Desarrollo para Segundo a Cuarto grados

clara segregacion de sexos
poseen valentia personal
mantienen el sentido
curiosidad

conciencia de comparacién
con sus compafieros
muestra buena voluntad de
trabajo

de

desarrolla movimientos fluidos y elegantes
desarrolla equilibrio corporal y control
capaz de correr y parar

puede cambiar de direccién y velocidad
capaz de correr hacia atrds

se desenvuelven con todos los movimientos
locomotores
actividades  de con de

grupo juegos

= posee dedicacién a un ideal " participa activamente movimientos locomotores
de pensamiento = posee sensibilidad heredada = corre, patina, brinca, salta, galopa, para y salta,
= creatividad potencial = placer estético todo con golpe ritmico
expandida a través de = establece propiedad de su * marcha y salta cuerda al compds de la muisica
experiencias  sensitivas  de creatividad * baila (contradanzas, rondas, juegos)
desarrollo " no le preocupa la opinién * capaz de rodar hacia delante y hacia atrds
= pensamiento  atrevido y general = brinca —se vuelve 180 grados
radical = falta de interés por * se para de cabeza sin ayuda
= desarrolla  conciencia  de reputacién social y politica * mantiene su cuerpo en balance parado sobre
mecanismos vocales * leve inestabilidad una viga
* capaz de comprender y = gran ansiedad ® coordinacion 0jo-mano refinada con
emular * se vuelve cohibido movimientos de tirar y atrapar

controlan sus voces expresivamente

16

(Atterbury & Richardson, 1995; Bauer Hanson, 1992; Greenberg & MacGregor, 1972; Hasko,
1971; Hoffer, 1983; Mortazavi-Amoli, 1981; Nichols, 1999: Phillips, 1996).

Fuente:

2. Secuencia de habilidades musicales de segundo a cuarto grados. Este

g } perfil que se muestra a continuacién es un sumario de las habilidades musicales deseables para
segundo a cuarto grados. Tiene ¢l propdsito de ser, tanto una guia para profesores, como una

referencia de los resultados esperados para cada nivel de grado. El cuadro esta basado en los diez

conceptos musicales mas importantes y también puede ser usado como una secuencia o espiral,

porque no todos los nifios tienen el mismo nivel de informacién.
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Resumen y sugerencias didacticas. La tabla siguiente muestra un

resumen y sugerencias asi como una guia pedagogica para el desarrollo exitoso de las

habilidades y destrezas de movimiento, de escuchar, de canto,

de interpretacion de

instrumentos, y entendimiento de la historia de la musica, y como se aplica al desarrollo

del nifio de segundo grado. Los nifios debieran ser estimulados para crear y recrear

movimientos que ellos hayan aprendido o inventado.

Tabla No. 9
Resumen y sugerencias didacticas para Segundo grado, 8 aiios

reforzar los niveles de
espacio alto y bajo

animar a fos nifios para que
usen los espacios propio y
general

usar un pulso variable en su
movimiernto

usar percusion corporal,
Primero con una mano,
luego con la otra

en cuanto los nifios tengan
éxito con la actividad, ir
aumentando las partes del
cuerpo en percusion corporal
afiadir palabras de accién
relacionadas a las partes del
cuerpo (palmear, rasgar,
sacudir, etc.)

usar repetidamente marcha
répida o lenta con el pulso
reforzar la actividad de
imitacion con movimientos
alternados y acciones
secuenciales de acuerdo a la
musica

practicar movimientos en
espejo con acciones en
secuencia, afiadiendo muisica
practicar movimientos en
eco usando acciones en
secuencia (aplaudir,
palmear, etc.)

ensefiar la diferencia entre:
espacio personal, drea
definida y espacio general.

usar extractos de misica
no mas largos de 3 — 5
minutos =
= incluir selecciones de
compositores de todos los
periodos .
= determinar el d4nimo de la

registro Sib3 — MibS / tesitura
Re4 —Do5S

no audicionar para aceptacion
en el coro, solamente para la
colocacion

conciencia en segundas voces,
algunos pueden mantenerla

pieza = pueden cantar en canon
= determinar el modo - = pueden mantener ostinatos
tonalidad- (mayor / ® pueden ser completamente
menor) independientes ¢n su parte
= usar extractos con frases = proporcionar entrenamiento en
obvias de cuatro frases con legato y staccato
compases = proporcione la musica impresa
= yusar extractos con forma (0o sdlo la letra)
obvia de rondo = use texto variado y apropiado
» ysar ejemplos con para esta edad (temas de
cambios arménicos familia, amistad, escuela,
obvios virtudes, etc.)
* iniciar musica = considere el tamafio de la
programatica y musica cancién (2-3 estrofas)
que lleve ideas musicales = cante en diferentes tonalidades,

= relacionar conceptos no sélo en Do o Sol, mayor y

musicales aprendidos de menor)
los extractos de misica = cree nuevas palabras para la
= usar extractos que tengan misma musica
complejidad moderada = permita a los nifios escribir su

que puedan presentar reto propia letra con la misma

misica

motive a tocar
solo y como
parte de un
ensamble
recuerde que
los nifios
aprenden
mejor si estan
activamente
involucrados
planee y guie
su actividad de
tocar
instrumentos
incluya toda
clase de
instrumentos
para dar
diferente
cardcter a la
actividad
incluya
instruccién
formal de
flauta dulce
analice las
melodias antes
de ensefiarlas

anime a los nifios a
“adivinar” ¢l pais 0
1a cultura de los
extractos musicales
escuchados

= introduzca
diferentes estilos
con el nombre del
compositor, lugar y
perfodo musical
correctos.

= [lame la atencién a
los hechos
culturales, sociales,
religiosos, y
origenes nacionales
de las grabaciones

= Anime a aprender
las diferencias entre
compositor,
intérprete y
audiencia

= Aplique estos
términos a la misica
escuchada en clase

Fuente:

(Atterbury & Richardson, 1995; Bergethon, Boardman, & Montgomery, 1986;
Bauer Hanson, 1992; Greenberg & MacGregor, 1972; Newman, 1989; Nichols,

1999; Nye, et al., 1992; Phillips, 1990; Weikart, 1985).




Tabla No. 10

Resumen y sugerencias didacticas para Tercer grado
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usar cualidades
espaciales lento /
rapido — sostenido /
detenido —ligero /
pesado — angosto /
ancho

usar mapas de
escuchar para seguir
el movimiento de la
misica

motivar a acciones
€n pareja, para crear
conexiones sociales
respetables
percusién corporal
en patrones
secuenciales, con
una mano, y con la
ofra

afiadir musica al
palmoteo y
experimentarla con
cantos a dos o tres
partes

afiadir palabras de
accién de acuerdo
con el desarrollo
cinestético del nifio
dejar que los nifios
creen movimientos
de acuerdo ala
calidad de la musica

comenzar a aumentar la extension
de los extractos de miisicaa 5 -7
minutos

determinar la agrupacion ritmica
(grupos de dos y tres)

determinar los cambios de acorde
necesarios en acompatiamiento
ayudar a los nifios a guie se den
cuenta de sonidos miltiples
(polifonia)

se debe abordar varios elementos
musicales en un ejemplo

ayudar a los nifios a darse cuenta
de la repeticion y contraste en
frases y secciones

tocar notacion con palabras que se
oigan (¢j.: nombres del nifio +
1itmo)

animar a los nifios a que hagan su
propia seleccién de timbre

usar cualidades variables de tono
de los instrumentos, como medios
de expresividad musical

discutir las cualidades distintivas
de tono de los instramentos de la
misma familia

en esta etapa, sincopa y ritmos
cambiantes son atractivos

hacer diferencia entre pentatonico
y diatonico

comenzar a reconocer estilos
musicales (folkiérico, popular,
clésico)

animar que los estudiantes -no
estudio ni analisis- tomen el reto
considerable de escuchar
demostrar a los nifios que la
cualidad musical no tiene limites

registro La3 — Mi5 /
tesitura Re4 — Re5
son capaces de
cantar en armonia
pueden aprender
combinaciones de
cambios de
dindmica

atractivo: canciones
con méas de una voz
atractivo: melodias
con buena mezcla
de pasos y saltos
atractivo: texto
insolito, historias
absurdas /
trabalenguas

no cantar mas fuerte
de mezzo-forte

de la misma
oportunidad a todos
ios nifios de tocar el
instrumento durante
el periodo de clase
observe qué nifios
no han tenido turno
de tocar el
instrumento

motive a escoger el
instrumento que
caza con el dnimo y
caracter de la
musica

deje que escojan su
instrumento
favorito, pero de
motivo para que
experimenten con
otros

refuerce la técnica
correcta para tocar
con todos los
instrumentos

introduzca los
principales periodos
musicales: barroco,
clasico, roméntico y
moderno
ensefie por lo menos
un compositor de
cada periodo
ensefie por lo menos
un hecho o dos de
cada compositor
introduzca como los
conceptos de musica
son utilizados en
cada periodo
seleccione extractos
musicales con
instrumentos
caracteristicos de un
lugar especifico
ensefic las diferentes
danzas a través de
los periodos,
incluyendo el
contemporaneo y
los bailes populares

Fuente: (Atterbury & Richardson, 1995; Bergethon, Boardman, & Montgomery, 1986;
Bauer Hanson, 1992; Greenberg & MacGregor, 1972; Newman, 1989;
Nichols, 1999; Nye, et al., 1992; Phillips, 1990; Weikart, 1985).




Tabla No. 11
Resumen y sugerencias diddcticas para Cuarto grado
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usar movimientos
apropiados para el baile
folklérico, de acuerdo con
la destreza adquirida

use patrones repetidos de
movimiento para
construir secuencias
ensefiar contraste de
movimientos, de acuerdo
con el caracter de la
miisica

estimular el uso de
niveles de movimiento de
acuerdo con las dindmicas
y el caracter de la miisica
estimular a los nifios a
analizar movimientos de
acuerdo con su propia
sensibilidad

recordar que no hay
movimiento ‘correcto’ o
"incorrecto” cuando se
crea

dejar que los nifios creen
€ imaginen nuevas
maneras de comunicacion
con Sus Cuerpos

usar extractos de 5 — 8 minutos
para propésitos practicos

es mejor usar dos o tres
extractos diferentes pero
asociados de 2 — 3 minutos
hacer énfasis en la comprension
para escuchar y encontrar
diferentes medidas de tiempo,
ritmo, acentos, y patrones
ritmicos de acuerdo con su
nivel de comprension de
conceptos musicales

animar a los nifios a que
encuentren cadencias perfectas
en los extractos

desarrollar la atencion para
reconocer intervalos (terceras y
sextas)

tiempo y dindmicas son modos
expresivos, ayudar a los nifios a
que los reconozcan

comenzar el reconocimiento de
estilos musicales (diferencias
en periodos mayores)

animar a los estudiantes para
que hagan mapas de escuchar,
incluyendo cambios de timbre,
direcciéon melédica, patrones de
ritmo y articulacion.

escoger selecciones de todos
los estilos. Sea ecléctico.

registro La3 —
Mi5 / tesitura
Re4 —Re5

se debe
estimular a
participar en
canto selo

las dinamicas
pueden ser
forte
ocasionalment
e

utilizar
canciones
superpuestas
utilizar rondas
utilizar
ostinatos y
descantos
{contracantos)
armonia a tres
voces con
ostinato

focar
instrumentos es
divertido, pero
reforzando los
conceptos de
musica les dard a
los nifios un
sentimiento de
éxito, por lo que
elevara su
autoestima
incluya
instrumentos
armonicos
permita a toda
la clase que
analice las piezas
antes de
aprenderias a
tocar en los
instrumentos
ayude en los
cambios de
acordes
ensefie una cosa a
lavez, perodea
los nifios
suficiente tiempo
para encontrar la
relacion entre lo
que ya saben y el
material nuevo

ensefie hechos,
antecedentes, lugar de
origen y funcién de
cada compositor
anime a especular de
las diferencias de vida
del periodo que se estd
estudiando y el actual
mantenga una tabla de
periodos de tiempo en
su clase

ensefie los conceptos
musicales
caracteristicos del
periodo utilizados por
cada compositor

Fuente: (Atterbury & Richardson, 1995; Bergethon, Boardman, & Montgomery, 1986,
Bauer Hanson, 1992; Greenberg & MacGregor, 1972; Newman, 1989; Nichols,
1999; Nye, et al., 1992; Phillips, 1990; Weikart, 1985).

D. De Quinto y Sexto grado

Este nivel es una época critica para los nifios. Solodow (1999) explica que mientras la

pubertad implica cambios bioldgicos, también tiene un efecto dramatico en sus vidas social y

emocional. Los nifios en esta etapa rechazan sistematicamente cualquier clase de influencia

adulta; ellos sienten que, si un adulto interfiere en sus vidas, su poder de control estd amenazado.
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Solodow plantea tres pasos para manejar la pre-adolescencia:

¢ manejar la ansiedad cuando los adultos controlan sus opciones. Los pre-adolescentes
necesitan estar y sentirse separados, para aprender c¢omo hacer las cosas por si
mismos.

¢ dar suficiente espacio para que experimenten las diferentes opciones y decidan ante
las vastas posibilidades, con el apoyo de sus compaficros.

e segun la experimentacion, hay que tomar en cuenta que los estudiantes quieren que
sus opciones sean aceptadas por las personas que tienen autoridad o poder sobre

ellos.

Manejar apropiadamente estos afios de alto riesgo tendra una influencia positiva en el
proceso académico cognitivo del aprendizaje. Las destrezas intelectuales en este nivel estan
basadas en la solucién de problemas, de acuerdo con las propias expectativas sociales y
emocionales. Elias & Butler (1999) afirman que estos grados del colegio —quinto y sexto
grados— son un punto crucial, dificil y muy importante en ¢l desarrollo cognitivo. Los nifios
saben que pueden “pensar de la manera que ellos piensan”, y pueden descubrir posibilidades
alternativas para sus problemas, incluyendo hip6tesis de desarrollo, deduccion de conclusiones, y
experimentar con ellas. Solodow (1999) explica que, a causa de las nuevas conexiones del
cerebro desarrolladas por las neuronas, la calidad de pensamiento cambia. Los adolescentes
descartan sus viejas maneras de pensar, y comienzan a reemplazarlas con una manera diferente de

usar su inteligencia.

El desarrollo se ajusta de acuerdo con el medio ambiente de los nifios, por lo tanto, las
destrezas debieran estar estratificadas durante el nivel de edad correspondiente. Bauer Hanson
(1992) describe como la creatividad motora no estd influenciada por habilidades ni destrezas, ni
inteligencia, edad, desarrollo fisico, ni actitudes hacia la educacién fisica, niveles de creatividad
de los maestros, niveles de experiencia de movimiento, ni por cultura. Es muy interesante notar
que ella incluye las tres areas de desarrollo consignadas en este proyecto. En esta etapa los nifios
son capaces de controlar todos sus musculos; si la estratificacion de las habilidades del
movimiento ha obtenido buenos resultados durante los primeros tres niveles, hay mds
posibilidades de que los procesos creativos se desarrollen. Esta es la etapa en la cual los nifios

determinan sus destrezas de movimiento y el control de sus movimientos. Sin embargo, es
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necesario recordar que micntras la habilidad es importante, el arca afectiva de los nifios, la

libertad de expresion y su creatividad también deben ser refinadas.

Bauer Hanson (1992) y Atterbury & Richardson (1995) describen la misma clasificacion de
movimientos, pero con diferentes nombres. Bauer Hanson explica el por qué el ser humano
individual interactia con su ambiente. La razén para esta filosofia es que los humanos buscan
tanto el desarrollo individual como la habilidad para arreglarselas con los demas y con su
ambiente. En otras palabras, “yo, mi vecino, y el lugar en ¢l cual nosotros vivimos.” Ella clasifica
tres tipos principales de movimientos: genérico (percepcion y configuracion, y proceso de
tanteo); ordinativo (adaptandose y refinandose, la persona ejecuta movimientos mas fluidos y
precisos, haciéndolos casi mecdnicamente); y creativo (invencion y/o creacion que satisface las

necesidades del individuo).

Los tipos de movimiento presentados por Atterbury & Richardson podrian ser mas facilmente
comprendidos y aplicados por un profesor:
e fiundamental. Estas son las maneras basicas en las que los seres humanos se
mueven.
e estructurado. Estos son los movimientos basicos incorporados en patrones.
e creativo. La invencion de acciones que muestran, no sélo la comprension de lo
que los individuos perciben con sus sentidos, sino también la expresion de sus

propias necesidades, ideas y sentimientos.

De acuerdo con Bauer Hanson (1992), los estudiantes son capaces de incorporar
creatividad dentro de su proceso de movimiento, cuando ellos sean capaces de:
e descubrir sus propios movimientos y espacio,
¢ integrar los movimientos a su entorno,
e abstraer sus movimientos hacia sus propios conceptos,
e idealizar sus movimientos hacia una idea previa, y

¢ hacer de la emocion una composicién tangible con movimiento.
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Este proceso es una secuencia personal, su complejidad dependera de la manera en la que
los individuos alternen y mejoren sus movimientos al tiempo, dindmica o espacio. El marco

ambiental serd uno de los parametros individuales para la creacion de sus propios movimientos.

La improvisacion resulta una tarea facil para esta edad, pero no se debera permitir la
planificacién consciente de las actividades a fin de que se mantenga la condicion de
improvisacién. Por otro lado, la composicion involucra un proceso especifico en el cual los nifios
tienen que disefiar, simbolizar y crear sus propios movimientos con combinaciones especificas y
resultados individuales de acuerdo con sus propios pensamientos, necesidades, y experiencias
previas. El movimiento, de acuerdo con Nichols (1999) es una parte esencial de los seres

humanos, que refleja todo su cuerpo, fisico y espiritual.

1. Desarrollo para Quinto y Sexto grado. La Tabla No. 12 perfila el desarrollo
intelectual, emocional y cinestético de nifios de los once y doce diez afios de edad, —de quinto y
sexto grados—. Padres y educadores consideran que las situaciones emocionales son una piedra
angular en esta edad. (Bauer Hanson, 1992; Ellis Y Butler, 1999; Hasko, 1971; Mortazavi-Amoli,
1981; Nichols, 1999; Phillips, 1996; Small, 1990; Solodow, 1999).

Tabla No. 12
Desarrollo para quinto y sexto grades, 11-12 aiios

las relaciones con sus compafieros son el centro de sus vidas

Vvicjas maneras de pensar

son reemplazadas por un
insolito sentido de
discernimiento

orgullo de los logros en
las tareas académicas
incorporan sus habilidades
intelectuales a sus
percepciones y criterios
sociales y emocionales
normas y pautas
impuestos a si mismos
razonamiento totalmente
abstracto

capaces de tener un
proceso de aprendizaje
empirico

necesitan separarse de la influencia de los adultos

les gusta presentar retos, son criticos con los adultos
ansiedad, colera y miedo surgen al probar nuevas identidades
que les acomoden

culpan a los adultos de sus propias insuficiencias y fracasos
intensa imagen de preocupacion por si mismos

fuchan por mantener aprecio para si mismos

= importunan a sus compafieros, pero mantienen su amistad
= buscan canales para aclarar sus pensamientos sobre sexualidad

enfocados en reglas, sentido del bien y el mal

no hacen juicios intermedios hacia los adultos, o es bueno... o
es malo

conscientes de acciones y sentimientos del comportamiento
capaces de identificar y describir esas acciones

= son capaces de manejar su
cuerpo, su movimiento y su
fluidez relacionados con el
espacio provisto

= los movimientos rapidos tienen

mas atractivo

Fuente:

Baucr Hanson, 1992; Ellis Y Butler, 1999; Hasko, 1971; Mortazavi-Amoli,
1981; Nichols, 1999; Phillips, 1996, Small, 1990; Solodow, 1999.




2. Secuencia de habilidades musicales de Quinto y Sexto grados.Este

perfil que se muestra a continuacion es un sumario de las habilidades musicales deseables para

2

quinto y sexto grados. Este es el nivel de edad en ef cual los nifios usan su proceso empirico para

aplicar conceptos cuando aprenden a tocar instrumentos y se mueven al sonido de la misica.

Comienza la vida social y, no sélo en la clase, la misica s parte de su vida.

TablaNo. 13

Habilidades musicafes para Quinto y Sexto grado

I

~camibio do scentos | - eacalss mayorss para - Uso de fntervelog e -todos NG -figs - instrumentos de orgoests - stibio - principales perfodos |- Repaso de todos To
Do, SolyFa invereiones pare composicidn ) mugicales aintbolos y términos
~cambiode compés | - eacales menores «tnversién de ntetvalos «trisda «instrumentos de banda. - tubsto *bartoco
- polifonia - instrumentos fofkldricos: * clisico
*n * fométieo
* marimba * tiscionalismo
* chirimilla * odetmio
: i . -
- pulso / verishle - egcales meniores para - Uso de intorvilov e - calldad de intervalos ~ meor - forma tibse] - insty da juguels « tefotzar terminiologla| - Repao detodos los
lymiyre inverRiones pars comp -jz strabiolog y tépinos
- negry/ cotchea ~ testo de escala « ciclos enménicos - instruementos como tecureos s § - ripidof lento
fayores ' sonido - populsr
~gllencio de negra SUWIY - nivales d trmbres - més répide/ més .
Lento multiéinico
SUVITEIY * agudos / graves - clisico
~ tendencie de resoluciones (¢adenciss)
/1
/1
*+Vilé14

Fuente: Bauer Hanson, 1992; Ellis Y Butler, 1999; Hasko, 1971; Mortazavi-Amoli, 1981; Nichols, 1999; Phillips, 1996; Small, 1990; Solodow, 1999.
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4. Resumen y sugerencias didacticas. El cuadro siguiente muestra un resumen y

sugerencias y una guia pedagogica para el desarrollo exitoso de las habilidades y destrezas de

movimiento, de escuchar, de canto, de interpretacion de instrumentos, y entendimiento de la

historia de la miisica, y como se aplica al desarrollo del nifio por nivel de quinto y sexto grados.

Los nifios debieran ser estimulados para crear y recrear movimientos que ellos hayan aprendido o

inventado (Atterbury & Richardson, 1995; Bergethon, Boardman, & Montgomery, 1986; Bauer
Hanson, 1992; Greenberg & MacGregor, 1972; Newman, 1989; Nichols, 1999; Nye, et al., 1992;
Phillips, 1990; Weikart, 1985).

=ensefiar movimientos y

cantos, primero
separadamente, luego
juntarlos

= practicar los movimientos,
despacio, hasta que estén
aprendidos, y lusgo, lograr
llegar lentamente al tempo

® trazar mapas de musica para
codificar el movimiento

= dejar que los nifios disefien
su propia secuencia de
movimientos

=gniar a los nifios a que
comprendan los conceptos
de musica y los
movimientos que estén
relacionados

Quinto,

11 afios

Tabla No. 14
Resumen y sugerencias did4cticas para Quinto y Sexto grado

Amnimar a los nifios para
que expandan su
atencién de escuchar a
10 minutos

Los extractos escogidos
necesitan tener muchas

frases repetidas
Asegurarse que se tiene
timbre vocal e
instrumental variade

No se use esta estrategia
muy seguido

Ayudar a los nifios a que
encuentren detalles
musicales

Registro  G3-G5/tesitura
D4-D5

Usar contramelodias
simples

Armonia paralela en
terceras y sextas

Pueden crear sus propios
musicales

Una pequefla proporcién
empiezan a cambiar voz-
prepararlos

Atractivo: patrones
ritmicos complejos
Atfractivo: tempo rapido
o cambiante

Atractivo: niveles
dinamicos cambiartes

ndo
Agregue  tareas  de
acuerdo al éxito obtenido
en la tarea anterior
Agregue acordes de
acuerdo al éxito
obtenidos en los acordes
anteriores
Busque material que
tenga ocabios armoénicos
espaciados
‘provea suficientes
modelos del material a
ensefiar
Utilice musica real y
canciones, en lugar de
ejercicios
Provea tiempo suficiente
par aque los nifiios hagan
conecciones de lo que
saben con otres &reas y
materias.

= Compare los periodos
histéricos por diferencias
y similitudes en ritmos,
lineas melddicas,
armonias, color tonal,
etc.

= Introduzca obras de arte
(pintura, escultura,
arquitectura, etc.) del
mismo periedo

= Introduzca la vida de los
compositores de su pals
y su estilo.

= recordarse de proporcionar a
los mnifios un repertoric
basico de movimientos, para
darles la oportunidad de
tener suficiente material
para crear nuevos
movimientos

= estimular a los nifios a que
expreser, con sus
movimisntos, lo que sienten

=incluir baile folklérico,
direccién, y movimiento
creativo

=rete a los estudiantes a que
usen espacic propio ¥y
general con confianza

Sexto,
12 afios

Escuchar la misica antes
de presentarsela a los
nifios

Buscar los  detalles
musicales en las Tablas
de Destrezas musicales
Incluir en la clase ds
musica de todos los
estilos, periodos y
culturas

No se presente a los
nifios extractos largos,
porque se tomarian todo
el tiempo de clase.

Voz blanca soprano I y
o, registro Bb3-
F5/tesitura D4-D5 (nifios
Y nifias

Tenor en cambio de voz,
registro  G3-G4/testitura
Bb3-F4

Ternor en  cambio
reciente de voz, registro
D3-D4/tesitura G3-C4
Baritono en cambio de
voZ, registro D3-
D4/tesitura G3-G4

Bajo en cambio de voz,
registro Bb2-F3 y A4-
C5/tesitura C3-E3
Bajo-baritono en cambio
reciente de voz, registro
A2-DAftesitura C3-G3

Incluya instrumentos en
reperesentaciones
esénicas musicales
Permita a los estudiantes

que achlen en
representaciones

Ensefie a los estudiantes
a hacer critica
constructiva

Provea suficiente

préctica antes de
introducir nuevo material
Incluya conceptos de
musica en su
planficiacion para tocar
instrumentos

Relacione las obras musicales

a
€

periodos  histéricos ¥y
ventos especificos, como la

Revolucién  Francesa, use

[
e

ontrastes para comparar mas
un problema a la vez (ej.

Orquestacion)
Anime a anslizar los eventos
musicales de acuerdo a las

posiciones  geogréficas ¥

politicas del luegar de origen
del compositor.
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E. Grados de Basicos de Secundaria

Haynes & Marans (1999) expresan que las actitudes de los adolescentes estan cambiando
de la influencia familiar a la influencia de los compafieros. Los valores también cambiaran
dependiendo del ambiente escogido por el adolescente. Ellos se vuelven independientes en sus
decisiones y reclaman su autonomia. Las actitudes que los nifios tenian en los afios anteriores y
las que estan sucediendo en este estadio se convierten en una convergencia dificil para dar forma
a disposiciones; los adolescentes luchan entre las emociones del pasado y del presente buscando

sus identidades como personas individuales.

Haynes & Marans (1999) mencionan que:

e ¢l ejemplo, cultura y expectativas del adulto

e clclima de la escuela y las aulas

e la interaccion planificada y el curriculum

e lamstruccion y evaluacion que contribuyen a la habilidad del adolescente en
o encontrar su identidad
o dar forma a su desenvolvimiento
o internalizar principios y valores
o identificar comportamientos respetables y modelos de autoridad
o promover aceptacion y respeto para las diferencias entre ellos mismos y otros
o definir limites de comportamiento
o establecer modelos de relaciones interpersonales entre estudiantes y profesores
o proporcionar ambiente apropiado para que los nifios crezcan y se desarrollen

o sostener un sentido de orden, respeto, y comunidades.

Las respuestas que los adolescentes daran a las diferentes circunstancias dependeran,

hasta un cierto grado, de las circunstancias que se den.

Haynes & Marans (199) explican que hoy dia, los adolescentes piensan en una estructura
con un componente cognitivo que se refiere a sus conocimientos, expectativas y creencias acerca
de los demas. Su componente emocional se refiere a sentimientos y a reacciones afectivas,. Sus

componentes de comportamiento se refieren a acciones hacia los demas. Los autores siempre
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relacionan los diversos componentes con ambiente y entorno, grupos sociales ¢ individuales,

distintos a ellos mismos, 1o cual ellos definen como areas de desarrollo.

Con respecto al desarrollo cinestético, Mortazavi-Amoli (1981) muestra en su tabla de 83
habilidades de movimiento, que hacia esta edad, los adolescentes no deberian tener problemas en
levar a cabo diferentes tareas. Nichols (1999), sin embargo, explica que el movimiento se hace a
través del cuerpo, pero expresa la sensibilidad y expresion que el ser humano —cuerpo, mente,

espiritu y alma- encuentra en sus propios alrededores que los circundan.

Para esta edad, los adolescentes no tienen problemas en darles un nombre a sus
emociones, movimientos, o conceptos, nombrar sus circunstancias y ser capaces de crear

dependera del aprendizaje previo y de su propio ambiente.

1. Desarrollo para los grados Basicos de Secundaria. La tabla No. 15 perfila
el desarrollo intelectual, emocional y cinestético de nifios de los trece a los quince afios de edad.
La mayoria de los nifios, para el final de este nivel, son tratados como adultos que han alcanzado

su total crecimiento.

Tabla No. 15
Desarrollo para los grados Basicos de Secundaria

= el estudiante no necesita el | * Estin méds cémodos con si mismos = En este nivel, los nifios son
objeto. Lo puede imaginar | = Son capaces de controlar sentimientos explosivos capaces de realizar todos los
o recordar * La cultura de los compafieros comienza a movimientos; lo diferente es la

= son capaces de realizar desplazarse hacia la edad adulta gracia y lo apropiado de cada
acciones y alcanzar = Establecen firmemente su autonomia movimiento de acuerdo con las
conclusiones mentalmente | * Ya no culpan a los adultos por sus propios circunstancias.

= usan métodos empiricos fracasos

para evaluar gente y
ambientes para su propio
uso

® son capaces de cambiar
creencias y expectativas.

Fuente: Bauer Hanson, 1992; Cohen, 1999, Haynes & Marans, 1999; Nichols, 1999, Mortazavi-Amoli,
1981; Solodow, 1999




III. SUMARIO Y DISCUSION

Resumiendo, los maestros necesitan comprender el desarrollo de las habilidades de los
nifios en las areas de inteligencia, afectividad y motricidad a fin de dar a los estudiantes las
experiencias de éxito en su aprendizaje. Es importante notar que atin los nifios todavia no
nacidos tienen sentidos para capturar toda clase de estimulos, sobre todo, la experiencia auditiva.
Cuando los nifios nacen, ellos afiaden los sentidos visual y tactil, y expanden el sentido auditivo.
El ambiente también proporciona estimulos para los nifios, haciendo nuevas conexiones de
neuronas en sus cerebros. Este proyecto divide el crecimiento de los nifios en cinco niveles: del
nacimiento al Pre-Kindergarten, del Kindergarten al Primer grado, los grados del segundo al
Cuarto, grados Quinto y Sexto y los grados del Basico de Secundaria.

Del nacimiento al sexto afio de vida, los nifios hacen un gran salto en las tres areas de
desarrollo. También ocurre un obvio crecimiento en ¢l area cinestética. Nosotros vemos a un
bebé que dificilmente puede mover las piernas y brazos, volverse un nifio que corre, juega y hace
movimientos. En el area afectiva los nifios aprenden, en sus primeros seis afios, lo que son los
sentimientos, y su comportamiento refleja eso de sus padres (o grupo familiar). A pesar de que
ellos demuestran una variedad de emociones, ellos no son capaces de darles un nombre. Con
respecto al area de la inteligencia, éste es el periodo o tiempo en el cual se hacen la mayor parte

de las conexiones en ¢l cerebro.

Los nifios aprenderan a darle nombre a las cosas, moverse en su espacio fisico y
comenzaran a relatar la informacion recogida de su ambiente de las tres maneras:

inteligentemente, emocionalmente y cinestéticamente.

Durante estos afios, los nifios estan adquiriendo la habilidad de relacionar cosas a través
de procesos de pensamiento incluyendo informacion musical. Los resultados dependeran, en todo
caso, de que haya suficiente informacion para que alimente y active el proceso. Las actividades

como cantar, tocar instrumentos, moverse y escuchar deberdn incorporarse como parte de su
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diario vivir. Con cada experiencia, ellos trataran de igualar estas actividades con lo que ellos ven

oyen y sienten en sus ambientes, desarrollando asi habilidades que les llamaran la atencion.

En el kindergarten, desarrollos, habilidades y resultados pueden observarse y clasificarse
mas facilmente. Los maestros de muasica pueden ver cémo los nifios muestran su conocimiento
de diferentes maneras; ellos podran identificar el estilo del aprendizaje de los nifios. Si los nifios
son auditivos, visuales o motrices, la manera en la que ellos perciben informacion debe ser
notada. Sin embargo, la musica serd una actividad favorita en este nivel, y también en los otros,
si los maestros de musica son capaces de estimular a los nifios de tal manera que cllos estaran

continuamente interesados y desafiados.

Los conceptos basicos formales de miisica son importantes en los planes de los maestros,
desde el Kindergarten al Tercero Bésico, para evitar vacios en el conocimiento musical de los
estudiantes y para proporcionar material apropiado para que ellos lo analicen, ejecuten y creen, de

acuerdo con su edad y el desarrollo de sus habilidades.

También es importante dar a los nifios experiencias e informaciéon para que analicen
historia, considerando que ellos usaran esta informaciéon para aprender a vivir en su propio

ambiente y dentro de sus grupos sociales.

En este proyecto los conceptos musicales estan colocados en una secuencia de ensefianza
de acuerdo con el grado, edad, y habilidades de los nifios. A pesar que este curriculum esta
disefiado en secuencia, se puede usar el enfoque panordmico para dar criterios consistentes de
conocimientos para el grupo. Los maestros de musica pueden usar estos Diagramas de Desarrollo
como guias para referirse a lo que la mayoria de nifios son capaces de lograr de acuerdo con sus
arcas de desarrollo y edad. Los Diagramas de Habilidades Musicales estan organizados bajo los

principales conceptos musicales.




CONCLUSIONES

A continuacion se describen algunas de las conclusiones a las que se llego luego de finalizar
el trabajo, entre las cuales se puede mencionar que una de las profesiones mas dificiles es ser

maestro.

» Esta persona debe poseer un alto grado de conocimiento, no sélo de su especialidad, sino
de conocimiento general. Debe tener un alto grado de conocimiento de los valores y las
virtudes, utilizarlas con conviccién y promoverlas en todos los ambitos en los que se
mueva. Ademdas debe tener un amor absoluto a su trabajo para que le permita a su
vocacion desarrollarse de tal forma que su sentido de servicio sea genuino, transparente y

profundo.

* Mas dificil es ain ser maestro de musica. La parte cinestética del nifio se desarrolla
mayormente en el colegio. La parte intelectual, también en ¢l colegio, pero apoyados por
el hogar. La parte afectiva, se desarrolla mayormente en el hogar, pero apoyados por las
situaciones escolares. Pero la parte espiritual, se desarrolla personalmente, pero apoyada
por todos los ambitos del nifio. Es la parte espiritual, desde el punto de vista de la autora
de este proyecto, el filamento dorado que entreteje todos los aspectos de un ser humano,
y la musica es el mejor transporte para esta tarea tan etérea. El maestro de musica no
solamente ensefia sonidos, notas, ritmos, eventos... Tampoco es su unica labor ensefiar a
que se entone, toque, memorice, interprete... El maestro de muasica, en cada una de estas
funciones meramente musicales, toca, escarba, palea, cava, punza, agobia, apricta hasta lo
mas profundo de cada una de las almas, para incitar al nifio a que se desarrolle de la

forma mas holistica posible.

* [Esta guia, es un escrito técnico, pero ensefia como el ser humano se desarrolla desde que
nace. Importante seria que el maestro de musica busque un punto de apoyo que lo ayude
en la ardua tarea de, no solo desarrollar la parte intelectual musical del individuo, sino
que también provoque y permita que los sentimientos més grandes de éste individuo,

florezcan grandes, fuertes y profundos en su vida.
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El conocimiento de los niveles de desarrollo le servira al maestro de musica a planificar
sus lecciones musicales de forma fécil y eficaz, y asi poder incluir actividades que lo
lleven a fructificar en sus objetivos de madurar musicalmente a sus estudiantes. Es
importante dimensionar el “producto final”. Un joven que ha pasado por un proyecto de
estudio musical adecuado, es una persona consciente de si misma, de su préjimo y de su
sociedad, y sabe cual es su compromiso en este mundo, y como debe proyectarse en cada
uno de sus ambitos. Es una persona que sabe equilibrar los cuatro elementos de su ser, y
sabe que debe seguir manteniendo ese equilibrio en base a la conviccion de su proyecto

de vida.
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APENDICE A

LENGUAJE DE SENAS DE NOTAS MUSICALES DE CURWEN

Do octava
Si

La s &
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APENDICE B

Definicién de términos. A continuacion se presenta la definicion de términos utilizados en

el desarrollo de este trabajo:

e Signos manuales de Curwen: Los signos manuales de Curwen fueron ideados por John
Curwen, y presentan una manera de ayudar a los nifios con la relacion de la inflexion del
sonido y la memoria tonal, usados en el Método de Kodaly.

e Improvisacién: Proceso espontanco inventivo, sin ensayo ni duplicacion.

¢ Objetivos terminales: Conceptos y habilidades que se espera que los nifios aprendan,
que estan basados en una secuencia planificada de instruccion, relacionada con el
desarrollo del crecimiento de los nifios.

e Curriculo de muasica: Programa de musica balanceado, disefiado para guiar a los
profesores en el contenido de la informacion que ha de ser ensefiada en las escuelas, con
énfasis en el crecimiento secuencial de conceptos musicales.

e Silabas ritmicas: Silabas especificamente habladas o cantadas, que estan relacionadas
con los valores temporales especificos de las notas.

e Curriculo panoramico: Guia de instruccidén con conceptos definidos, que permiten a los
maestros regresar a elementos anteriores que los estudiantes no habian aprendido, para
reforzarlos o volverlos a ensefiar otra vez.

e Curriculo de secuencia: Guia de instruccion que toma conceptos definidos para que los

maestros los ensefien paso a paso en un orden pre-establecido.




APENDICE C
SILABAS RITMICAS

1) Métrica simple

g ) oh Ti- ti

Ta-a

Ta-a-a-a

= Tieri-ti-ri

——— Tri-o-la
E— Tictieri
& & W
Ti-ri-ti
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2) Métrica compuesta

J=) o

Ti-ti-ti
h Ta-ti

J s
r\ Ti-ta
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