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RESUMEN 

EL pxezente modeló ze ha dízelado pata ee programa de Medícína - 

6amíliat, ubicado en el cuanto año del cuxAícu.tum de utudio4 de Médi 

co y CíAujano de la Facultad de Ciencíaz Mádícaz de La, dnivenzidad de 

San Cantos, dentxo de La mízma ongantzación y eztAuc.taka que actual—

mente Aíge aliinztituctón, anícaMente ze proponen cambío3 íntennaz 

de metodología, contenídoz y eva/uacíón, pue4Lo que no ez poilíble cam 

Etat el cunAlculum completo de La ínztítución porque ímp/tcaxía 

blemaz Legales y ttámíte4 bwtoctáticoz a Largo plazo que neztatían La 

lactíbílidad de ap/tcactón y ejecuc%ón íruned-bata. 

,E1 modelo propone cootdínat La docencía con el zenvicío en un á-

rea detexmínada a través de La ínveztíyación pattícipatíva; a4,"(m¿smo 

ze plantea una evaluactón en La cual et eztudíante debexA uáotzaiuse 

al máximo pata ajotaban. 

En t/ cWeño ze propone La eztnategía de atención ptimatía de za 

Led que utablece La panticipactón activa de la comunidad junto con -

1 ttabajadot de la ¿alud, a lin de que en una Labor conjunta d. bene 

lícto 'he comparta, y zudá iá dptítidzacíón de Loa zexvicíoz a tnaváz 

de un pxocezo de enseñanza-aprendizaje debídamente zupexvízado que ya - 

rant ce La calidad de La atención. 

Pata La elabotactón del díselo ze ha tevízado el pen3um de eztu- 



dío4 de ínat¿tueíanu zímilanez dee paZó, zse ha anatízado balíogta- 

áía agn, y ze entAevíztaAon expextot, en díveA4a4 axeais paica itetApa-

iímentail el modelo. 

La aplícaeíjn del modelo ke4pondetá a .Caz necuídade4 de e en-

zíón ínivtítuetona/ez. 
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1. 	INTRODUCC1 O N 

El ~ente tnabajo ez pnoducto de la neculdad de duattolian - 

un modelo de enseñanza-aptendizaje, en el cual tanto e4tudiante4 corno 

ptoe,sote4 conjuguen accLone4 coondinadaz en bene4icio de la pobla--- 

clón, objeto de atencan; eLLo puun-WAli ímputsan /a planiáicación ha 

cia /a exteuión de /a in4titucién que ea una de laz polltica4 twLve& 

zitaAia2s. 

Al conzidetax el cunnícutum como un medio a través del cuca. 104 

utudiante4 apnenden a enátentax la¿ metan ¿aciales, ¿e propone un mo 

dele de trabajo que en/ace el 3envícto con laa autividade4 de ~Tan 

za, y que pontta tomawc a la ljamilía como una unidad de anallz,bs, pon 

zer ella la ba4e de la 4ocíedad. 

El modelo a propone-i, tomará a/ utudiante como agente de cambio 

en ¿u calidad de ejecutan de la¿ acciones de zatud que p/ani/ique y -

evalúe, dalgida.s a una población detetminada, La cual 4eieccionatá -

en bade a riesgo¿ (pon riesgo entendemods: fa  ptobabUidad que ocutta 

.dalo a la ¿alud). Su qáehacet no eátaka cincuuctita a ti unidad a-- 

aziciztencial., 4ino que íná más 	z1tiO4 ta/e4 como: el hoyan, 

el .trabajo, /a edIscueia, las cal/e4 y otro¿. Uta pum-U:uta el /bacon° 

cimiento del ambiente en el cual ze mueve la población objeto de uta 

d-Lo y cuidado. 
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EL conjunto de actívídades a tea/izan. conlleva a un contínuum, - 

dentu de un ciclo dete~,,ado que va dende La tecoleccan de ínlotma 

cíón y obzetvacíón, hasta la evacuación y ketnoalímentación, pata lo 

cual ze - valdtó de ínzttumentoz y accionen ezpecíúicaz 

Et modelo pe,fruntt-Ota. a taz autotídadez de /a ínztítucíón cumplít 

con. taz tecomendacíonez enianadaz pata la planílicacan de /a Educa-- 

cíón MIdíca, post la OPS/OMS y la comíztón que hiele/1,a el and224-íz --- 

pnozpactívo, /taz cualez íncláyen /az zíguíentez xecomendacíonez: 

A. Consídexat taz caAactetlítícaz cambíenteá del contexto nacíonal 

como un todo y tu coneueLón en un pektlil de zaiud en modí Lea  

cían. 

8. Rezpondet a £a4 necezídadez nacíona/ez, ezpecnicamente a loz joto 

blynaz pxío.t¿tatíozdc zalud y explícítamente pattícípax en zu de 

llínícíón y modílicación. 

C. Laz .nuevaz lotzmaz de la atención médíca y zu extenzan del indluí 

duo a la colectívíd4 deben buzcatze en /a aplícacan del conocí 

miento zocíal y epídemíológíco, a la admíníztitacíón en 'salud. 

D. Las catactetíztícaz de la. pob/acíón y el dezatutotto nactonal 
4. 

de- 

ben zet el rateo dé ISondo da lao accíoil¿z de ¿alud: 



La centnalizacíón del pnoceu euenanza-aptendízaje eAtii. en el 2.5 
tudíantt 

• El ptot¡eison. 4e con.sidenana como un táton y 104 cuttícula como guí-

az oníentadota.5 (5 Luna, Ronaldo. 1986) 

Pana la elabonacíón del diseño 4e (nuca/con modeto4 isímítaneh en. - 

otna.4 ílutítucíone4 educatíva4, )1onmadonaz de necunzo humano en el tar- 

mp. Se necopító la ínlonmacíón bíblíognálíca pentínente y además ze. - 

pídíó la opíníón de expento4 pana que mí-titulan juicío4 ubte capee-toa 

puntuales que áottatecleUn el diseño. 

En el modelo ise presentan toda-á la4 actívídadu como unídadez de 

trabajo, Zas Qua/es ol educando.podná duannollax con ba4e en la aplí- 

caclón del conocímíento adquítido. Ademán, el modelo 4e complementa - 

con una evaluaean lonmatíva y objetLva, ya que a cada actívídad ¿e /e 

ha a4ígnado un valon que pea al zuztentante acumulan un puntaje ha 

cía la pnomoción, con el máximo aptovechamíento y que ganantíce /a ea-

lídad de la pkáctíca. 

E3 ptecízo zeñalax que el modeló ¿se plantea dentxo de /a utnuctu 

Aa y onganízacíón actuales, loa cambío4 ptopuezto4 'son íntetnaz, upe-

ctlíco4 al programa. (Ven anexo 1 y 2). 
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El modelo que ze pdezenta 3e ha dízelado rata el pnogaama de Me-

dícína Famíliat, ubicado en ei Cuanto año de la canana de M&LLao y - 

Cc...alijan°, dentdo de La mizma odganización y uttuctflaz que actuaimen 

-te Aigen a La ínztitución, anícamente ze pito ponen (lambíais tntednoz de 

metodología, corten- doz y evnL=cidn) 

cente-aziztenciat y /a matcdcLogíct peitn¿te c_cc, 	.1::nf_Gadd5 docan- 

tez y zedvício de bene‘icío coman (alumno-coledtividad). 



II. 	SETODOLOGIA 

A. Búsqueda de modelos 4íniíe.aneis. And/í4íz del contenído del penucm 

de utudiD4 de 1988, de 1$acuattadea ptívada)3 de medícina. 

B. Revízíón de bíblíowLaga aVín. Medícína Famílíax, Dízelo4 de cuL 

ntícu/Dan, buellanza zupeAíoki .documentací5n ín4titucional de ea-- 

)(daten oáíeíal, Díeeíonanío4 tecnícals y de la Lengua Española. 

C. Enttevízta.4 a expertos sobre: Medícína Fam¿Uax, patta evaluar va 

lídez de contenido y punóztíco de ¿u aplíeación. Dí4eño de Cu-- 

AA/Zeck/atm  pana evaluar validez de ejecucíón en e/ nivel. zupeníok. 

D. Diseño de/ modelo e ídentiáíeaeíón de necuuo4 necezanío4 pana 4u. 

aplícacíán. 



JII. 	DESCRIPCION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 

PARA LA CUAL SE PROPONE EL MODELO 

La gacu/tad de e/Lene-taz Médicas data del 20 de octubte de 1681, 

cuando se inauguxa en íwtma xegu/at La educación méctLca. 

103 €251,11,0(10 databan cuatto.ano4, y comptendían : Ptíma Vízpe-

hfly5 y pxacticaz de Anatomía y Citugía. 

En 1832, /a Academia de Utudio4 xeúotm6 /a ptogxamática médica 

y en 1849 3e. &Lndó La (3acu/tad de medicína con eze nombte, en 1875 4e 

estableció . La caxxeta, con una danacíón de cínco año& En 1880 ¿e - 

inauguxan taz in3tatacionea 1141ca4 ptop1.0; taz cuales 6ueton dana-- 

da4 seriamente pot /04 teAxemotois de 10 anos de 1917 y 1918. 

El cuttícuium ha zído objeto de tevízión, con el .611n de lotmat 

un médico plenamente compenettado de La ptáblemátíca de isa/ud de/ — 

pa:U. 

Con ello 4e han tato molde/5 exttanjet0, se han íncotpotado las  

cíenc,iaz zocíale.s a/ e6tadío dé ta- da&zatídad y ptepaxación en /a ,reo 

xía y /a pxáctica de /a xea/ídad nacíonal de 10 utudiante3. 
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Hacía el año de 1969 la Junta Dinectiva de la Facultad de Cíen-- 

cia4 Módíca6-- ap/Lueba una zseAíe de neljonma6 pana /a 4upetacían de la - 

inztítución, laz cua/e3 zar' de ea/Lacte& técnico y tkatan de elevan et 

níve/ académico y etentílíco de /a lacuitad, zape/La& la calidad docen 

te, enmakcan zu i¡unctonamtento dentro de un manco adminíktnativo y ba 

bah bu neuttuctunación en la6 nonma6 de /a plant/ícacían. 

El acta de nefionnw globale6 e3 et producto de un grupo de -Jaba 

jo que recibió zu pxincipal apante de. la.comi6ión de evaluación, ---- 

quíen.e4tudíó la pnoblerriltica dukante do6 41103 y la 6ometió a con6ide 

nación en e/ Segundo Semínakío, de Educación Médica realizado en et --

meó de 6eptiembne de 1968. 

El acta eó üínmada el 10 de enero de 1969 con la que ze inaugu/La 

e/ ciclo académico. 

Se aprueban loa objetLvo4 algutentez: 

OBJETIVOS: 

El objetivo de pregrado de la Facultad de Ciencias Uldi 

ras de la Universidad de San Carlos de Guatemala, es: fa-r--

mar un médico general que esté en capacidad de hacer frente 

continuamente a los problemas de salud del país en la forma 

más adecuada, que posea las características siguientes: 



Que sea conscienta de los problemas del individuo y la so 

ciedad y conozca su estructura, B.5: como las fuerzas que 

sobre ella actúan para conservar, dañar o perder la salud. 

Que tenga la habilidad suficiente de buscar y encontrar -

soluciones adecuadas a los problemas que se le presen'en 

durante el ejercicio profesiona), utilizando los recursos 

a su alcance. 

Que pueda actuar como miembro de un equipo multidiscipli-

nario en el que, aumente su capacidad para utilizar cientí 

ficamente los recursos clínicos para diagnosticar proble-

mas, ubicarlos epidemiológicamente y analizarlos para ha-

cer su interpretc15n histérica en el tiempo y 'en el aspa 

clo. 

Que comprenda los servicios generales de atención de la 

salud y se desenvuelva eficientemente-dentro de ellos. 

NORMAS DE RESPONSABILIDADES DEL SUBSECTOR DE EDUCACION•MEDICA 

1. La responsabilidad primaria de la Educación Médica en Guate 

mala es docente encaminada a formar un médico adecuado para 

el país tomando en cuenta objetivos específicos pre-determi 

nados. 

2, La responsabilidad secundaria de la educación médica en Gua 

temala es Irrestigación, encaminada a conocer, plantear y -

proponer soluciones a los principales problemas de salud --

del país, así como lo relatino a la problaAtica de la edu-

cación superior y otros. 

3. La r-2ponsabilid 
	

terciaria de la Educación Médica en Guate 



mala es asistencial, encaminada a contribuir con el estado a - 

la atención de la demanda de servicio en salud. Esto lo hará 

dentro de la medida de sus posibilidades. 

NORMA DE ORGANIZACION DE LA EDUCACIOM DE PRE-GRADO 

Está dividida en tres fases: 

Fase 
	

1: 	Primero y Segundo años: Individuo , familia y comu- 

nidad en condiciones normales. 

Fase 
	

Tercero y Cuarto años: Individuo, familia y comu 

nidad en condiciones patológicas. 

Fase Mi: 	Quinto y Sexto años: Recuperación y control de la 

salud en el individuo, la familia y la comunidad. 

(7 Fac. CC MM, Acta de Reformas Globales 1969). 

Del pnimeAo al teten. año, -Caz activ1dade4 te5Aica4 ze llevan a 

cabo en Ia.4ede de Za in4titución y la pn/ctíca clínica, que ze iní 

eta 'en et zegando año huta e/ 4exto año - de Za cakkena, 4e Aealiza 

en uníciúde4 c-C2-tene,i.a.tets de/ ptímexo, - 4egundo y Xexcet nivel de a-

tención en ¿alud, .tales como: -  eacue/az, clínica4 lamí22afteis, glizfrda 

Aa4, hozpítatez capitatíno4 y depantamenta/e4 y otros (velo cuaduls 

anexo 2). 

Et PxogAama de Medícína lamí/íax ubicado en e/ =tufo año de - 

itt.canAuta, .tiene tina dukación de cuatAo muez, ze dezattolla en 13 

unidadeá cmíAstenciate2s denomínadas eLtnLca4 lamítíaxe,s, locati2ada4 
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dentto de la ciudad capítal que atienen a poblactén de ezcazoz xe-

cuAzoz económicas que acuden pot demanda ezrgntanea. 

La pxomocíen eztudíantLE en el cuaftto año ze dív/de en txez -- 

gxupoz; paxa cutzaA 104 txez ptdotamaz que congotman el ciclo acade 

mico xeilexido. Dutante el año, la pfleztactón de/ zetvicío .el., conti 

ruta, excepto la Semana Santa y 10 díaz hábiles de /az líeztaz de -- 

áin de año. 

En taz clínícaz lalíkriaxez ze cumple con taz motea tezponzabíeí 

dadez que noxMcix la educación médica del pte-gtado, taz cuales son-

docencia, inideztígación y Sexvícío. E&twó ze dezattollan a txavé2 

de díáetentez actívídadez: aduaí2tkactón, labotatotio, emexgencía 

y clínica. (Vet. anexo 3) 

. A cada clíitíca ze azígnan un ptomedio de diez a quince eztu--- 

díantez de acuerdo a /a poblacíón eztudíantít y a la capacidad gtó-L 

ca de /a clínica. 

Abía¿AMO ea azí ,jnado un ptolezot de tiempo completo (8 hotaz) y 

en alguna z cani.caz un ptoáezot de ampo patcial (2 a 4 hozas); y -

en nueve de el/az un técnico de labotatotío con áuncíonez docentez. 

Duxante :04 díaz - lunesajuevez en hotatio de 8.a 12 f1t6. y de 



• 14 a 16 HU. Lob eztudíanteis dan atención d-L&ecta a la población que 

azízte, el dta víetne4 únicamente atíenden a la población de 8 a 12 

Hits. ya que pok la .tarde de/savia-Can /a inveztígacíón a4Lgnada. 

En el horra, Lo de las 12 a laz 13 hota4, con la tecníca de dL4cu-

.4.lón en . pequelos grupos o expo4ícan, mal, 4e deisaakolla al contenido 

teókico de lois problemas de isalud-md4 Itecuente4 evaluadas en la con-

mit& diaaia. De las 13 a las 14 hoka4, xecuo pata almuerza. 

EL anális de loo problemas encontAadois en el deismAollo del — 

?flag/urna negejan íncongituencíais entke lo pm-ten-tido por el cuxtícu-- 

lum y 103 mysuitadoz. Ya que las activídadu que ¿e realizan adole—

cen de extenzíón a la comunidad y ze han cíteunzeJuito a la unídad a-- 

4íztencíal, lo cua/ ze convívute en una hannexa que La población nece 

4ítada de/ zetvícia no puede lácilmente vence&. 

En 1975, la  &Lealtad de Ciencizó Médica4 be tAralada a la ciudad 

univmitakia. 
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IV. 	MARCO 	TEORICO 

1. MEDICINA FkMíLIAR: 

"La Medicina Familiar es la atención módica al individuo 

en el contexto de la familia y de la colectividad en forma con 

tinua e integrada. Actúa durante el proceso de salud-enferme-

dad, haciendo hincapié en la produccióny en la conservación -

de la salud. Tiene un cuerpo de conocimientos propios. Hace 

investigación clínica y epidemiológica. Su actividad es intra 

y extramural. Utiliza tecnología simple con métodos propios, 

identifica r esgos y previene daños. Su enfoque es integral, 

biopsicosocial" (4 Boletín de la OPS 1986). 

El avance epidemíológico ha demozttado que lao enlmnedade4 que 

pteva/ecen .tienen c✓oe.Ladae e3Auctuka44ocioeconómicads. La con4e7- 

euencía de conzídetat e2 ptoce/so ,alud-enlletmedad dentto del contex-

to zocioeconómico, ha.zído /a cteacan de zetvícíoz metz humanízadoz 

y zatízlactotíoz pata e'. paciente y et pet✓onak 4a/ud. E/ éxito de 

la atención de ,alud tequíexe del empleo de tecnología aptopíada con 

juntamente can una base cíentílíca, zólida; aceptable pot quíents /a 

utí/ízan y pot quienez /a teclban. Si ze desea dax un en/oque mdz - 

humanízta y petzovilízado debetl deztacatze a la lamí/ía, /a cual -- 

conztífuye un eje: que wtbe&ga leo pat/mettoz pzícozoeiatu a utilí-- 

zat zín zepatax lo biológico de lo zocial. La enáetmedad ocurre y - 

ze dl,,zenvue/ve en etraWalente zocial mdz lnpottantep-la &mita. 



Pana áínez de atención medica ¿e tomará como áamítía al grupo de 

penzonaz que conviven en una míZma unidad habitacional, con el áin de 

no zegxegax a aquello¿ que no encajan dentro de las aceptacionez de - 

&mita nuctewt o extensa. Eta cumple áuncionez 4ociales deáinida4: 

tepnoducción, ctianza, duannollo y ttan4mi4i5n de pautas. 

Desde e/ punto de vista de /a zalud ze ha explanado &u telacio-

ne4 de la Otganización lamíRícuz. y el duanxotio balogico de ¿u/3 .Late 

guantes. La áamitia conzttuíAA un manco de teletencia pata La labora 

docente azíztencia/, dentro del contexto zocioeconómico donde ¿e de--

¿envuelve. (1 Campoz, 1985) 

La lamí-tía como una unidad biopzicozocial constituye una imagen 

y un eje/Le-Lío petmanente en /a vida humana, que ¿e ec✓cac%eiliza pon - 

nelacione4 de intimidad, isolidanidad y dux:ación, pon lo tanto, ze cora 

ponía como agente estabilizador, De ello emana el hecho de conzide-- 

tatla como una unidad de ¿alud y atención méd-Lca, pon /a ttanzmízión 

cultural y pon la ináluencia que ejexce en /a del/Ríe/6n y de3axaollo 

del proceso de ¿alud-enlexmedad, en las decízionez que el grupo áamí-

lía& toma. ata:a decízionez ¿e relacionan con /a pm:cepa/6n del pto-

blema.de 'salud en ¿-L; 2a validez-del .papel del enáexmo, /a conducta a 

zeguit y ¿u cumplimiento. (1 Campo¿, 1985) 

Dentro del ciclo vi ta/ individual y áamiliax, cada individuo a-- 

ttavíeza pon etapaz detetminadaz que van desde el nacimiento hasta /a 
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madurez y la muerte: ínlancía, níRez .temprana, edad del juego, edad 

eócolat, adotucencía, adulto joven, adultez y madurez. (5 Luna, Po 

nado 1986.) 

E4to4 cícto4 vítqles índívíduate4 ze íncoxpotan en /04 de la áa 

mília y conjjotunan 	cíelo vítal Pontetat: etapa de ¿wunacLón, eta- 

pa de expan&L5n, etapa de conzolídacan y apextuta, áanafla de edad 

medía, etapa de díéoluetón, viudez. (5 Luna, Ronald() 1986.) 

La adaptación de /a lamítia LE  pitocezo ¿alud-enleAmedad ze ve a 

testado pox loé cíe-toa vítateó índívíduate4 y lamtlíateé. Pot ello, 

como 4í4tema íntegtat no -sólo eis un gtupo pot ea zuna de cada uno de 

4u4 míembto4, éíno que ¿e adquíete una identídad díl2cenlé, De atú  

que el concepto de -salud Pmektat dílíeta tanto de el de ¿alud índí-

vídual, ya que aquel- alude a ta íneídencía y ptevatencia de loé pro- - 

bizma& de -salud a nivel áamletat. 

Como componente4 de una ISamiLía y de acuerdo áL enfoque de &té-

temaé, /a ¿alud &mit-Lett ductíbít5 4u &ncíonamíento como grupo 40- 

• cíat y 4u modíáícacan a lo latgo del .tiempo. 

El íntetmedío académico a4í4tencíat. ínciuye loé tuuitado4 de 

Lao inveist:.gacioneds, de lao luncíonu e ín4tAumento4 a41$tencía/c4 - 
, 

necuatío4 „-x:ta /a medtee6 de /a ¿alud 1)ami.Ciat. 



Laz.catactenizticaz de la población y e/ dezaxxollo nacíonal de 

ban zen e/ mateo de -6ondc de laz accíonez de zatud. (5 Luna, Renal. 

do 1986.) 

La ez5tAateyía de zalud a uti/ízat en el modelo, ea la Atención 

Pnimatia. 

2. ATENCION PRIMARIA: 

Es un medio práctico para poner al alcance 

de todos los individuos y familias de todas 

'las comunidades, la asistencia de salud in-

dispensable, en forma que resulte aceptable 

y proporcionada a sus recursos y con su ple 

na participación. " (8 OMS 1978) 

La atención pxímaitía da zalud abanca áactonez zocia/ez y de de-

zaxxollo. Su &Ama ze detenmína pox loa objetívoz zocíalez talez co 

mo el mejoxamíento 'de la calídad de vida y /a obtención de benélí--- 

cíoz zanitanioz óptLmoa pana el mayox dimano pozíble de indíviduoz y 

ae alcanza en /a medida que haya mayot aceptación de una nezponzabí-

&dad en matetía de zatud pox pante de laya coMunidadez y loa indivi-

duoz junto con zu activa paitticipac-ión en e/ ezluenzo pot atcanzak-- 

La atención pxímaxía a la pax de/ ez&enzo comunítaAío zenán 
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m'U e/icace4 en la medida que ze apoyen mutuamente, ¿u aplicación ha 

ce necuakia IwoicganízacíOn de -todo bu 4i6tema de balad; a /in de - 

que fa azignación de tecut4o4 ¿ea pte/etenteinente pata /a poblacíón 

de la pení-IleAia zocial y pueda  caí 4atí4/acet 	necuidadu uen-- 

&aleé en materia de 'salud. 

El aporte de la atención pianwt-ta e4 logran un grado aceptable 

de ¿alud pata todo, ayuda a las gene¿ a contAíbuíA a ¿u ptopía eva 

luacíón zocial y económida. 

La atencíón pthvatia de ¿alud conttibuyial deisaAxollo mediante 

a mejotamiento de la zituación 6anítat2a a estZmulu de Icj, medí-

da¿ que /avotezcan ezse: plomo evolutivo, 

Loa dejad¿ vívele¿ del aíztema de ¿alud de un paZ4 pueden tam—

bién conttibuit a/ duaxxollo, con ta/ de que eaten en condícíone4 -

de pteatax apoyja toda /a: gama de actívídadu de atención•ptimatia 

de zatud; ademls de ptutat zetvicioS cutativo4 e6pecializado4 ¿e --

puede catalizat el deóankollo mediante el /omento de actividade4 co-

munitatiaz que tiendan a pumovek fa zaiud y evítax /a en/edtmedad, - 

duermaelat un papel má4 amplio en /a lo:t./nación del pmonal de ¿alud. 

En ek': ~acto docente 	de lucen notan que la encelanza comuni 

tatia ayuda a /a gente a comptendet 4u4 ptopio4 pnoblemat, 4anítatio4› 



bub allennatipais de <solución y el. costo de cada una. A4lmi3mo puede 

ptepatatze ate/Latina ínzttuetíva y condue.it a la población a asumir 

guneíonez en benelicio común. 

3. ANÁLISIS PROSPECTIVO: 

"El análisis prospectivo es el proceso crítico que permite - 

obtener parámetros de calidad (entendida ésta, como el desempeño -

profesional en el ambiente concreto de la práctica médica) explici 

tado en un marco de referencia conceptual. Y toma en cuenta el --

contexto socioeconómico y político, la situación de salud, los pa-

trones de ejercicio profesional y la estructura y normas de funcio 

namiento de los servicios de salud, no solamente en función de la 

situación actual, sino con sentido prevenible" (9 Facultad de CC 

MM, 1987). 

El proceso critico al wat ze hace tegeteneía, ze inícía en la - 

gaeuttad de eíencíaz módica4 hacia el año 19.56 y propone esttategfaz  
° pata duaAtollak la imagen objetivo del pulezional que ze dezea got-

Mah. 

El andillis pe/cm-W.2i ttazak un perfil díagnéztíco oklentado a ab_ 

tener una imagen objetivo en la tAanzlmmación de la flaca/tad de a---

cuerdo a irwnecezídadez,nacíonatez. 
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4. IMAGEN OBJETIVO: 

" Ls la configuración futura deseada de la situación de la 

Facultad de Ciencias Médicas. No es una exposición de problemas 

ni de sus soluciones. Ofrece específica y concretamente una con-

cepción de situaciones, basada en la filosofía institucional, que 

se considera un propósito general y constituye la orientación de 

las acciones hacia el logro de una situación distinta de la ac--- 

tual" (9 Facultad de Ciencias Médicas 1987). 

" La imagen objetivo de la educación médica, resultante de 

este ejercicio, no constituye una propuesta apriorlitica, un per-

fil idealista, producto de la imaginación de algunos educadores - 

que esperan facultades de avanzada, casi perfectas. Por el con-7 

trario, el modelo está totalmente apoyado en la realidad regional 

y forma parte integrante de la situación socioeconómica y pollti-

ca de su época" (9 Facultad de Ciencias Médicas). 

La ,imagen objetivo utá ohganizada conzíde,iando aspectos dee sís 

tema: contexto, estAuctu,ta, luneión e ínteglaiídad. 

Respecto de la eategokZa - contexto se ptetende duanxollait un 44:s 

tema peAíódLco y petmanente de diagnóstico de salud pobtacíonal, en -

La categokía estAuctukada pretende ubican. coAxectamente a estudiantes 

y pkolíesokes en d4ekentes „sexvícío3 de atención, en la ea-tegotta 6un 

can se ptetende tnaseen¿ex las claAes magístna/es y evítaiL la ínáox-

macíón laetual y deza.tkotlat habilidades y destrezas ptopía,s; en --- 
4 



categmíd integkaiidad „se pketende lokmam. equipozYmutti_dL{I,ci,-PLrl 

híU y ofLier `ah 2a inveAtigación hacia lo evatuatívo y openacionai 

con conocimiento de /a ;Leaiidad. 



MODELO 

El modelo ptuentado ze ha dizeñado.pata el Ptognama de Medicina 

Famíliat ubicado en el cuaxto año del civztículm de eztudio4 pata op-

tan. el título de Médico y Citujano dentto de /a eztxuctuta académica 

y otganizativa que actualmente ;Lige a /a Facultad de Cieno-az MIdícaz 

de /a Uni_veitzídad de San Catlo4 de Guatemala. 

El modelo pretende que el pnocuo enseñanza-aptendízaje ze deza-

xxoile dentro y 6ueta de la unidad az-íiztencíal. 

Se proponen cuanto unidades ba6icm: 

1) Unidad de la Familia 

2) Unidad de /a Madre 

3) Unidad del Nilo 

4) Unidad de Inveztígaca'n 

Con contenido teórico y la aptLcacLón ezpecílica del conocimien-

to adquitído cada  un/dad ,tiene una metodología de txabajo índívíduat 

y cólectíva, el e adíante debexá planean con el grupo de ttabajo con 

bazez en sus pito puestas  

En la metodología de enseñanza-apxendízaje ze propone agregan, a 

lo que actualmente ze hace, guías de eatudio. de ttabajo, dtamatíza—

clonez, demoisttacione4, vizítaz de campo, dillogo6 y ottoz. 



La& unídadeó 1 a 3:tíenen zu aplicación en laz actividadez de en 

zeffanza denotinada Identellícación del Problema, en donde el alumno de 

beta íntettogat y examinan adecuadamente al paciente que conzulta y - 

cOn baze en lo que encuentre decide que'conducta zeguix, el ptoluot 

gatantizatá que la acción del eótudíante ¿ea ne6oAzado con bibliogAa- 

. lía 4-in. 

La unidad 4 -Inveztigacían- el eótudíante debe aplica/ lo conkez 

pondíente a inveztigación-paxticipativa; en donde junto con la pobla-

ción objeto de zetvícío ptíotizan pkobleniaz planean accione¿ cónjun 

taz de benef;icio común. 

Re4pecto de taz actívídadeó que ze dezaAAollan durante el progita 

ma ¿e propone agregan laz actívídadeó exttamutaleó en donde e/ e6-tu--

díante deben elaboAak ¿u pxopio plan de tAabajo y pkognaman taz acti 

vídadez de pkomoción de la zalud en /a unidad aziótencial. 

Seut ól, dítectamente teóponzab/e de taz activídadu de preven—

ción de /a unidad aziótencia/. 

DiAilb»út, e2 tAabajo de ínveist2gación en /a etapa que com.ezponde 

al pAocezo. 

PAognamaxa activídadeó de integtación gAupal pata et equipo de - 

trabajo de la unidad ahíAtencia/. 
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Pxognamana actividadez cientílico, ea/tuna/u y tecteativaz pata 

et equipo de ¿alud y /a colectividad que atiende la unidad azízten--- 

cía/. 

J_1LLco4 cuando ze leven a cabo vizitaz dcmi 

cíLi_an.jaa. 

Será e/ contacto ditecto entre loa pobladone4 y e/ petzona/ de - 

la unidad aziztencial. 

Reópecto de La eva/uación ze propone elimina/t. loa exámenez teóni 

coz pakciaiez y &ina/ pon conaidenax que zon memotízticoz y e/ ptog4a 

ma ea eminentemente ptáctico; de maneta que ze evaluarán todas  /ab ac • 

tividadez de enzeffanza y aenvicio que el eAtudiante /leve a cabo, co-

mo pon ejemplo: Rezo/ación de guían de eztudio y .trabajo, jotnadaA - 

(vacunación humana y canina, deapanaaítactión, demoatnacíonea, uzo de 

¿aleó de hidnatación oral, ,frotamiento de Inlección Rupitatotia Agu-

da IRA, toma de mueztAaz cetvica/ez, etc.) vizi,taz de campo, dtamatí 

zacíonez, mezaz tedondaz, expozicionez, ptezentacionez y adernáz /ab - 

actividadez que duantoteanA dentro de /a clínica, debetá ajotaban con 

un mínimo de 75 punto¿, azí como laz actividadez de inveztigación. 

La autora conzideta que lo pxopuezto en et modelo en /ab unida-- 

dez, en /ab actividadez dentto y ¡jacta de /a clínica, en /a evalua—

ción, zon factib/ez de impu/zanze y ejecutan, pueblo que como ptolMo 
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ta de,tpxogkama ha pue3to en pkactíca et 90% de lo aquí ptopuuto en 

una unidad az.e.stenc¿a2, con tezultado4 po4sítívo4 pata e.e afamo, la - 

eoleetívídad, la4 ínistítueíanu que pattícípan,pata el zsíztema de 4a-

!Lid y pata eipto6e4ok. 



" PROGRAMA VE MEDICINA FAMILIAR " 

LITRODUCCION 

 

La Medicina FamíL/Lt 2 cun 

i...cnuo.5 en onma integnat de/ ínaiviado anclo aa Su c tzxtc curlítían 

y coLectLvo. Cuidadoz pkiilanioz porque eztabZwe eí pnimen contacto 

ente e,/ indívíduo y ¿az zenvícioz de talud y contínuoz ponque ze ha-

ce zegwdníento de/ cazo hazla la nuoluclah de 104 pnoblema de ¿alud. 

Su campo de acción ez -int= y exttamutal. Aquel. que la eje/ice 

componta como eL coondinadan de 104 publemaz de 4alud. Su actívi 

dad .incluye ln  ínveztígación ciíníca y epídemiológíca. Identíáica 

niezgoz y pkeviene dahoz. Su enáoque ea íntegnat (bíopzícozocíal.). 

El Pxognama de Medícína FamiLian capacita a/ eztudiante en el ma 

nejo de pxoblema4 de zatud con enáoque integnal. Durante et duanno-

llo del mízmo, eL eztudíante "adquiene la habilidad pana La  ¿Cabana-- 

alón del Ud/tatúa& elíníco, a tkavez de/ íntennogatonío y examen áízí 

co onientado pon. publemaz a admíníztnat una clíníca (jamílían. y a pla 

nl:61.can accíonez que detecten níezgoz y prevengan daZoz en e/ indíví-

duo, zu ¡jamílía y zu co/ectívídad. 

El eztudiante ze compontatá como el coondinadon de loz ptoblemws 

de talud y ze habílítand en /a búzqueda de a/tennatívaz de 4olución - 



de. una poblacian detexmínada. 

La6 activídade4 a duaxxollax petan¿t¿tán al utudíante tomax deci 

zionez con conocaliento técnico e integAaL y, ademán, aplícaxl el cono 

cúniento en la tuolucian de publemaz de 'salad, seguixiimto de canoa 

y ejecución de acciones zanitaitiaz de prevención y pxomoc-ión de la ¿a-

yude . 

EL programa tiene una dutación de cuatro menea, eti año ze cubke. -

con .tices notaciones. 

- El estudiante ze 6amitiaitizaiLá con las ptocedímientoz diagnói.stí-‘ 

coz y tetrapéutícoz máz Inecuentez y con lois índicadone4 de 'salud pteva 

/ente. 

- El dezaxxotlo del pitogxama Aequiete de /a integAación docente a-- 

ziztencial pana oIxecex atención médica humanizada de alta calidad -L-

cienttáica contínua e integkaL y elabotax di4eñads de inveztiyacal de 

pxonemaz de 'salud del área de ,trabajo determinada, con /a a-sucia:a --

deo médico docente. 

EL Pitoguma ze deAaxxolia en 13 ctínícas, ubicadas en diztintas - 

"zonaa de la ciudad capital, con actívídadu ezpecíáicaz en /oz titez e-

Lamentos ba4ícoa de la educación zupenion: docenci..a, inveztigación y 

4eAvício. 



26/ 

La atención que ¿e presta en la can-Lea e2 del ptimet nivel ya --

que allí :se da ei -OLimek cjntacto de la población con 104 4exvicio3 de 

¿alud, y de zegundo nive/ ya que zse da atención peAmanente a tjtavé3 de 

/a conzutta'pot demanda upontanea, con enlaz-bs en loe abpecto4 epide-

mio/ógico4s, p:LevervtLvoa,• zoc,ia2e4 y cutativo4. 

En cada un.aad azíztencial ¿e ha a&Lgnado un pxoluot de tiempo 

completo (8:00 - 16:00 hotaz) , un pnolezo&de .tiempo patcíal de 2 

a cuatto hotaz en lao unidade2 de mayot afluencia de pacientes, y en 
taz que hay labotatotío un técníco, con luncione4 docente2; 

La agnación de utudiante4 al Pxogtama ze harcá pot.zottee, en 

número que 'mei& entice 10 y 12 estudiantes, depend-Lendo de /a capa-

cidad de cada unidad aziótencia/. 

Dentm de cada unidad a4/4tencía/ ¿e encuentfia la zígwiente ot-

ganízacíón: 

Admizión, emengenc.a, 15aAmacía,labotatotío, canícaz, ;o/Lag/camas 

extAamuta/ez. 

Cada uno de loó utudiante4 azignadoz - a -taz unídade4 az.bstencia 

leo debeta Lato pot cada zeccíóh, en númeto de 7 a 10 días hábíleds. 

el tiempo de nada tetación depende del número de estudiantes. 



DESCRIPC1 O N 

A conanuacíón 4e desctLben una a una, taz actívídadu a duaxto 
//a durante et pentodo que duna el pnognama: Vocencía,Inveistigaeín, 

y Senvícío. 

DOCEN IA 

Loó eztudiantez, oxganízadoz en pequeñas gnupoz, duxante una bita 

tres veces por ¿emana, y en honatío de 12 a 13 horma; analízanan lacs u 

nídade4 teónica4 que tajen a la pnactíca clíníca y epídejutol5gíca. 

INVESTIGACION 

Aplicando .tos pníncípío4 de /a inveztipación pantícípatíva, e/ .23- 

tudíante junto con su pnolezot detfinitittlr e2 anea dé tnabajo y de.scutno 
llanan ia unidad de Investigación, de acuerdo a úna gesta de tz.abajo e4- 
pecZilíca y ala p/anilicacíón.que de las hallazgoz emane. 

SERVICIO 

La atención que ze ptezta ez -de'iUnez aHvietnez con honanío ínín7  

textumpido de3de'fa4 8: 00 honaz bata 144 16:00 honora, - tanto pana- ac-

tividdez de docencia como de zenvícío. Laz actívídadu'de inveztiga-7  

can xequieten de tíeMpo eWut pata duannollanze, el cual se programa 

.27/ 
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dé acueAdo• a /a peanilícación que e/ equípo de trabajo dee dizca deli~. 

mítada di /30.e 

- La Clíníca gamíiíak o Unídad - aisi.stencs¿al, 4e,za 	cena° de opeL 

Aacione4 de Lars acciona. en 3a2ud que aiAededok de ala ...se ejecuten, 

.das cua/eA van dtóde la atención medica, analízí4 de labokatokio, ha,J1 

ta la.planílicacan y ejecución de accíone4 exttamuAaiez, tu:tu como 

pkomocan, pnevencan y educación en zatud. 
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OBJETIVOS 

Que Que el eétudZunte al áina/ízat e2 pkogAama 'sea capaz de: 

- ComptendeA 104 ptoblema4 de 4a-tad de unapoblacan detninínada. 

OBJETIVOS 	ESPECIFICOS: 

Que a/ tén://no del duaAkollo del ptogkama el'e4tud&nte 3ea ca-

paz de: 

- Delattatt una poblacíón en niego. 

- Intexptetax lao mi/saz de motbilídad dee atea que atLende. 

- Fox:nula/E attexnatíva4 de 4o/ucian a 104 publemaz pan E/ detecta- 

doa. 



METODOLO GIA:  

A nivel. de ia6 
unidadez a6Lbteneíale2, 	

phocebr de enzeRanza-a 

pundízaje hace InPAíz en La pnao-t¿ca, en /ab activídade,6 de 
befimi--  

ciot 
manejo canjeo de pacientez bígue e2 enfoque ohíentado pon 

pub/ulaz, et atudiante, Luego 
de 4a 

evaLuacjim ckíníca, analiza jun 

to con bu pholabox Zob 
detedulínanteA y condLcí 	

e onantas del pxobtma de 

matad. que pkebentaA4, y , con abeAohla de/ pholebox, 
	ea  

de 

cide La conducta a beguín y 
phoghama 

bub actíVidada .paha /a pumo- -- 
; 

can y pxevención de 1a-4a-tad en 
el 

naaeo Pmiliax y ea/cativo d2t - 

paciente que ;ia. demandado bu atanciln, aún cuando Uta 
luekt exthainu-

ha/. 
Pauto que e/ ebtudíante be nezponbabaizahl dat.beguÁmiento y 

vígítancía epídemLotógica da gAupo .6antlicut. dentAo de zu habítat, pa 

xa Lo cuaL uta 
ob/ígado a ellectuak víab dorniaWaitiab, 

uta: apei- 

cando Lob pníncípiób de. /a Atención PA/manía, eatAategia 
de 4a/id que 

xesíná bu 
pxoghamación er La cotectívidad. 

En la5 actividadea de docencia, 2t 
gAupo de tAabajo de ta unidad 

atlistencialintegnado 
pon 

Lob eztudíante,b, et (La) tecnico (a) de /a- • 

boAatoxío 
y pxoleboi,eA, analizan eaconoc-limiento teáníco que heginá 

- 

.5ü4 
accancA, con tecnicaz de enbekanza diveAab, en 

taz que 1o9s míem 

bxu. puedan diaeutix, analizah, 
pkopónvt 

debatiA La conducta a be--7 

u. cada acción, EA-ta 	
e/tupa/ (anee,' on-C., debate, diz- 

gutin 

 
alzan y otiL4) enníquecetá a.0 ghupo y /as habilídadeb,paha /a toma 

30/ 
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de decizionez manteniendo /a calidad cientílica que debe M. tedundan 

en toda 41Á adtuación. 

En las actividades de inveztigación, e/ eátudíante junto a zu - 

ptoguot, y - Asiguiendo la metodología de la inve2tigación paAticipati 

va, delimita/can ei atea de ttabajo que tequieka de una intekvención 

inmediata pot palte del equipo de ¿alud zín ducuidat la población - 

que en totacione4 antekiokez•ze atiende. Todaz mus accione,s deberán 

zeit pxogiuzmadaz junto con la población, peno e/ eztud/ante entíquece 

ha 	quehacex con documentación que le peAmita intettpketai.. /a meto- 

dología de la inveztígación patticipativa y la documentacíón de /a - 

e4tAategía de Atención Pim:mata, pata el utudio y cuidado de La po-

blación delimaada, y -todo aquel mate/tía/ que le petmita zeguít una 

conducta adecuada y, ademó¿, obtienen ,Lezultadoz inmediatez que lo es 

timo/en a ptogtamat actividadu-  de mediano y Zaxgo plazo. 

De acuerdo con la otganízacíón de cada unidad azíztencal, 4e - 

ductil:Y.1AI a continuación cada  zección pot la que el eztudiante debe 

xá notan. 

ACTIVIDADES ADMINISTRAT V -:A S: 

fte4entame quince minutas ante¿ de /a hota de recepción pata 

Iteca4k y díztAibuix a lo¿ paciente4. 



Manejan adecuadamente loo líbko4 de adm1..síón de pacientez y a -

método de aAchívo RouAze/ Sondex. 

RezponzabitízaAze del equipo y papeleAía de la admini2titacíón. 

ElaboAax el ínloAme eztadíztico menaual. 

ManteneA al día el anchívo de admizan. 

Ruolvex todo4 104 publema2 admíniétAatívo4 que ze /e ptezenten. 

Rectibít /a clíníca con ínventaAío, ya que e2 admín¿stnadOx 

túlectamente xeóponisable de toda /a unidad azíZtenaat ( el pAT/e 

zoAíntexvendAit 46/0 4L La kuolucan de pxoblema4 uta Suma del 

alcance de loa e4tudíana4). 

ACTIVIDADES EN FARMACIA: 

ElabokaA un ínventaAío del lote de medícamentoz de la unídad azíz 

Lene-La/ a donde lue:a4ígnado. 

UstitíbuíA a loz pacientez el medicamento que medíante neceta ha 

oAdencdo el clínico. 

32/ 
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Set xeaponaable dikecto de la díattibucíón de loa medícamentoa. 

Elaboran una Vista de loa medieamento4 que tiene a díapoaícíón 

del pablícO. 

Velan pot. el buen mantenímíento de ta)3 medícinaz y 4u ex!/ter.--

eta pmmanente. 

ACTIVIDADES DE LABORATORIO: 

Reeíbít, elazilicax y ptoceaat laa muestAaz de labotatotío jun-

to con e/C.7a) téeníeo (a) de labotatotio, quien zsupeAvízaAA zu - 

tAabajo denlo del labotatotio. 

Hacen ttenii-e2 covtezpondiente4 a lin de proveen el labotatotio 

del mateAía/. 

Rendía ínImme ezeJuíto de /04 exámenes datan-te e,1 tiempo que du 

ne zu 

Tnanzpoittak laa muutzaz y /04 kauitadoz de exlmene4 que no --

puedan eleetuaxze en e/ labotatotío de la c-t&vtca a lagatea co-

mo el Labotatmío MuLtidtáciplincyLio de /a Faca/tad de Cíencia4 

Medícaa, Patología de loa Hozpitale4 Roosevelt y Genetal "San -

Juan de Diez". 



ACTIVIDADES CLINICAS: 

Elabotat híztotíal clíníco, ptactícat examen lízíco a cada pa--- 

cíente que consulte. 

Pxuentak al ptoáezot cada cazo clíníco pot a evaluado junto - 

con zu 1-Lena clínica completa. 

Dummitat ptocedímientoz o consultan a upecializ4 de zufs 

c-Lente.s. 

Elabotat .informe de -Caz vízíta domícílíatAlaz que eectae. 

Rezponzabilízaue del cuidado y manejo del pacíente den &o de zu 

núcleo.  lamílíat y colectívo. 

ACTIVIDADES DE EMERGENCIA: 

Mantenex límpío y completo el equipo de la clíníca gínecológíca. 

Aziná. a aun compaletoZ y a zu ptoluox en cada pAocedimíento - 

que en la ematgencía ze ma/ice. 

34/ 

Menden a todog 4oettpz pacíente3 	demandan ,atención ínmedía 

ta. 



DíAigít el tizabájo de ínveztígacíón en /a etapa que coAxeaponde 

.al proceso. 

Pus/cama% actívídadea de íntegtacíón gtapal pata el equipo dom-- 

...35/- 

VacanamHínyectvi_j electuax ptocedímientoz que zuó colyañeAo3 - 

elaleotle4 pidíezen (curaciones, quitan. puntos, eiecttocautc,tí 

zacíonez y ottoz). 

Vígílak la cadena de finto que gailantíce el mantenimíento adecua- 

do de 	vacuna¿ y medicamentos que az/ lo tequívan. 

ACTIVIDADES EXTRAMURALES:. 

ElaboAa4 plan de .trabajo pata e/ tíempo que date /a kotación. 

PaAticipax en .las aetívídade4 de tecteacíón que la c/ínica 

gume con la población ín&ntí/ del atea delímítada. 

Pattic/pat en /az act/vídadez de promoción de la ¿alud que /a -- 

elíníea ptogitama. 

Ser 	d/tectamente tezponzab/e de 2a.3 actívídadeS de piLomoeíón 

y prevención que la unidad azi,itencíal pitogiLarna, durante ¿u pe-- 

tíodo zeta el coondínadok de eztaz accíonez. 



36/ 

peto de 4Mt unídad lusi.steneíat. 

Pkogtamat actividade4 cíentílico-cultaftale4 y teckeativas con la 

población del &tea de -tAabajo y las poblaciones -ye demanden a-- 

teneL5n de la clínica. 

-Acompaña/1 a 104 clínicas a .4suA uL6Lta.6 domicilíaitias. 

Sex eL enlace entke /04 díAígente2 de la población y atm compale-

P..04 de egáipo. 

7.; 
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E V A L-U A C 1 O N : 

Re/sol:Izan de gu4.4 	 10 puntea 

Manejo de canoa erbúcoz 	 10 go/tu 

VíZíta2 donúcLeíamlaz 	 10 punto4 

Labokatmío 	 7 puntea 

AdministAación 	 8 puntoz 

Ejecucíón de Pxoyecto4 en la Comunidad 

Inmunizacionez, maní-tuteo, crecimiento 

lízico y &km. 	 20 punto4 

Inveó.tigación 	 5 puntoz 

Fauneía 	 5 punto3 

Emetgencia 	 5 punto4 

Actividadu Ex txamukale4 	 5 punto4 

Seguimiento de casan 	 5 punto4 

T OTAL 	100 puntoz.  

El eatudíante ptomovexd con un mínímo de 75 punto4. 

EL pkognama lo con6oulan cuatilo unidadea: Unídadeds de /a {ami-

Lía, Unidad del Nilo, Unidad de /a Madre y Unidad de Inveatigación. 

A continuación 4e ducAiben 2a4 anidada.: 
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CONSIDERACIONES FINALES 

Se ha pke.tendido ptezentat un modelo de ptogtama que conjugue ac-

cíonez intka y ezttamwtale,6 en donde el conjunto pxolezot-alumno crean 

104 ptotagoníztaz de taz accionez de zafad y que junto con la pollea-- 

can ptogtamen actividadu que kezuelvan ptoblemaz a corto, mediano y 

tango plazo. 

Se han dejado alguna4 "laguna4" a ptop6zíto, pot ejemplo: la bí-

blíogtaúía, pueblo que Uta zólo zend una pxopuezta pata que el' equipo 

completo de docente4 que laboten en. el '9/Lag/lama 4elecc-Lonen el mate-- 

Aial bíbliogt4íco peAtinente y actualizado. Se ha ptopuezto e/ mate-

Aja/ bibliogtalíco eletmental pana el dezemotío del piteú:nte modelo. 

Azímismo 'sólo 4se ha dezantollado una guía paha que crean lob docentez - 

quiene4 daba/ten taz gu,I.az y loó ptopioz alumnoz plan4Lquen 4u4 acti-

tildada, de ene- effanza-apxendizaje con la guía del docente.¡Vet anexo 4) 

Paca el alumno: 

Se beneliciaxá en alto grado potqu1 podltd pattícipat en el deaa-

;tulio de un modelo integtadot, en-tuteando en el contexto zocíal del -

país. Podrá zeguix de cerca todo un cíelo de atención en ¿alud, dende 

/a planilicación hazta la evaluación del ptocezo, y ptogtamand accio—

nez conne,tu queéjecutan4lymanalizati21 loa nezultado.3 del alcance de 

zu capacidad. Se-/e hqSítítatá en el tecunocimítnto da .toda una pobla 

42/ 



....43/ 

cs.16n, detevniKada a /a cual debc1J, utudíat detenidamente, y 3e. /e tu-

pon3abUizand de su cuidado. 

EL utudante, a tnave,5 del ptocuo de enzeilanza-apnend¿zaje, ad-

qwttlul conocimíento4 que aplicaAá de lwedíato y 4erwincl a un dAea de 

poblaclón deáínida. 

Pana eL mautto: 

EL 4envicio, como quehacek cotidiano, éeAtt¿Ari como medio paAa te-

ácula& eL proceso enseñanza-aprendizaje, a4:(1 eL docente 3upeilviaaná 

muy de cerca Lois avances dei utudíante. La conjugación de La ptacti-

oa  y la teoAía /e pe/ora-te una actuación continua y de indízcutible ca-

iidad pana La tealízación peAzonal y beneáícío de 4.- Icolectiyidad, a 

La cual zítvé. 

EL 4eAvieio áavotece eL de4aAAoilo dei proceso de enseñanza-apten 

&zafe, zin que necesuiamente zignilíque duplican ea6ue]lzo4. Ya que 

cada  caso clínico evaluado, 1)-(2íta domíecúania, intetputación de ice-

zufladoz de iaboAatoAio y detección de población en tie4go, o cual----

quien atta acción, en salud, peAmítifiri que eL ejecuto& de taz acciones 

.sea más inquí2itivo en su and£,U,bs e inteApAetación. 



Pata la inztitueíón educativa: 

La pkoyeecían a la comunídad, la uti£ízaeí6n de unidadu azísten 

cíalez como cut-Upa de deumollo del páoce4o enseñanza-apkendízaje. 

Pana el Mínizteáío de Salud páblíca y Azíztencia Socíal: 

En zu catLdad de áectox del zístema nacional de zalud, 4e valdná 

de la docencía paha dak zenvício con mano de obáa calílícada. Amplía 

há cobeAtIvul con un co4to mínímo o nulo. Cookdínaáá acciones én za-- 

lud zín duplíración de cáúuenzoz. Dezconcentkaká unídadez..azíztencía 

/ez que atiende y daáá kezponzabUidad de área¿ deáínídaz a la ínztí-

tución educatíva lotmadoáa de áecuá4o humano. 

Pana /a zocíedad: 

Menean zanítatía de buena calidad pu la integtación de lotoáe-

zíona/ez graduados que zupeAvízatán el .trabajo del eztudíante en lot- 

ma peAzona/ízada. Demanda del 4exvicío a bajo cozto, atención puna

nente y contimuada, &elación medLco-paciente adecuada, vízíta4 domící 

actuación en salud, vígílancía epídemíológíca y ottoz. 

La comunidad 3e convektítá en paktícípe de zu pxopío desarrollo. 

44/ 
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Pata e/ paíz: 

Pia.nígca✓6n acorde a /a ualidad del momento, 



ANEXOS 
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NEXO 

PROGRAMA ACTUAL DE MEDICINA FAMILIAR 



ANEXO # 4 

GU1A D'E TRABAJO # 5 

A. RESOLUCION DE GUIA # 5 
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ANEXO # 4 

GUIA DE TRABAJO # 5 

A. RESOLUCION DE GUIA # 5 





o 

GUIA DE 	TRABAJO tf 5 

OBJETIVO: 

Que e/ eátudiante a/ áínal de la actívídad a ea capaz de comuní-

can a /a madre de/ paeíente Loa avancea del nao en 4á ctecí--- 

míento y deba tollo. 

INSTRUCCIONES: 

1. Forme un gitapo-  de 4 ó 5 miembilo4 

2. Dentro del tema genekal zeteccione un zubtema 

3. Elabou un teAumen del zubteza 4e2eccíonado 

4. DízeZe un menaaje con el conocimiento que deaea ,Aanzmítít, en L-

loitma cata, aencLUa y breve. 

5. Exponga 4u tkabajo en do6 urnanaz 

6. Cada tkabajoykezentado 4eAd evaluado pon. .Loa íntegAanteó de loa 

otkoz gkupoz y e/ puleson. 



RESOLUCION VE GUIA .#5 

1. Se 6okmakon .torea gkupoz 

2. Seleccionaton .tteó temaz 

3 Lactancia Matetna 

Inmuntzactonez 

El juego 

3 El gkupo que expuao et menaje zobke la Lactancia Materna, &Lama-

ta5—eztámpaz de /a vida diatía. 

3.1. Una zeftoka embakazada que ahonda un buz y ze encuentta a un 

eztudiante de medicLna con quien compatte el compotilitento 

inadecuado del piloto y e/ eztudiunte la invita a azíztit a 

/a clínica pata zu contkot prenatal. 

3.2. En un macado doz zeñotaz embatazadaz comentan el contAvl 

ptenatat en la clínica, el catniceto int&tiliene y ze intete 

za pox .11evar a zu cónyuge. 

EL grupo que expuzo zu £&abajo zobxe taz inmunizacionez, con ayu- 

da de cattelez con cakicatimaaz expuzó La impoktaneia de taz iraca- 

naz y arreglaron doz cancionez con acompañamiento de guitatta. 

Pkinwuz. Canción: 

Mázica de Cazaz de Cantón 

Que ttíztez , eztán taz nihoz 

donde no hay vacunact5n 

que ttiztez-gcen thz niñez 

donde no,liaYjvacUnación. 



Niño4 colon de mi Unita 

con laá miómws cícattícu 

millonatias de 10mb/u:cts.... 

4.2. Segunda Canción: 

Mú4Lca del Come.tc.LáZ "Pedto El Untado" de Meugatina. Mitazol. 

En la Clínica del Tubo& 103 niños muy tAizte4 ¿stan, 

potque muchois de £o4 niñez vacunadas no eótan. 

Peto al grito de loa nígas, 

utudíante4 ya están tJtabajando -pata vacuna..: 

Entonces madte4 con aun nifloz*deben ategtemente 

cuí-ata pata podetlals vacunan. 

iHey! ¡Hey!. ¡Hey! 

iHey! ¡Hey! ¡Hey! 

Quexemas muchas niñoz vacunan.. 

La ptesentacíón ee te6otzó con una catrina con explicación bte-

ve -saíne .lar enilenmedadu ptevenible4 con ia.4. vacunan. 

5. El teten. gupo dkamatízó-una estampa zobte la impottancia de/ fue 

go en e/ nígo. 

La dtamatización ae duattolla en el relleno aanítatio donde án - 

matti.,ffionio díscute enétgicamente, el esposo ínzí.ste en /Leva& a/ 



n-Lño a tizabajaA, &z madAe ínteAvíene explíeándole aL padAe ea ím-

poAtaneía dei juego, eL men/saja de &t madre a Acácinzado por, un 

eztudíanyt: de Medícína que cautairente ze encaentAa- en at lugak y 

ezeueha La conveAzacíón. 

Se eaimina te t'uzbajo conLnagukacíón de /a ceínica de Eztímuta-

can Templaw que eC gitupo equipó. 
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