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RESUMEN

EL presente wmodeld se ho disefiade para el programa de Medicina -
fanilian, ubicado en e& cuarto afio def cwwiculun de estudéos de Hedi
co ¢ Ciwfance de £a Faculiad de Ciencias MBdicas de fa Univensidad de
San Carlos, dentrno de La misma organizacidn y estiuctuia que actual--
mente nige aufd-inéiiiuciﬁn, nicamente se proponen canbiosd Intainos
de metodoﬂégia, conténidéé Y euaﬂdac&én, pueslo que no eb poAibﬂé can
biarn el cuwriiowlum completo de Lo insfitueddn porque Lmplicatria pro--
bﬂemaa Legales y tndmites burocrndidcos a Lango plaze que restanian La

factibilidad de aplicaciin y efecucddn Lnmediata.

CEL modelo propone coondinan La docencedla con ef servicio en un &-
Hea determinada a thavés de La investigaceidn participaiiva; asimismo
se plantea una evaluaciin en La cual el estfudiante deband esfornzaise
al midximo para aprobar. | .

En el disello se propone La estrategia de atencldn Fwimaﬂia de 4a
Lud qué establece La participacion zetiva de La comundidad junto con -
et tnabajadon de La sakud, a gin de que en una Labon confunta el bene

ficio se comparnta, y de dé Li optimizacion de Los servicios a trhavés

de un proceso de enseianza-aprendizaje debidamente supcrvisade que ga -

nonddeco £a cabidad de fa atenciin.,

Para La elaboracidn del disefic se ha revisado ek pénsum de esiu-




dios de institucliones similares del pais, se ha analizado bibLicgnra-
fla agin, y se entrevisiaron expertos en divernsas dreas para rethoa-

Limentar el modelo.

La aplicacidn del modelo responderd o Las necesidades de exten-

AAln Anstitucionales,
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1. INTRODUCCION

EL presente trabajo es producto de La necesidad de desanrollar -

un modelo de ensefianza-aprendizaje, en el cual tanfo esfudiantes como

progesones conjuguen acciones coondinadas en benedicio de fLa pobla~--

cibn, obfefo de atencidn; ello permitind impulson La planigicacidn ha
cia Lo extension de La {nstitucidn que es una de Las politicas uilver

sAitarndias,

AL coné&de&an el cu&nLCuﬁum como un med&o a trnavés del cual Los
eAiudLanieA apnenden a engrentan Eaé metas Aoa&aﬂeé Ade phopere un mo
delo de trabafo que enface el servicio con Las actividades de enseilan
za, y que permita fomarn a La gamilia como wna wunidad de andlisis, por

sen elha La base de La sociedad.

EL modelo a propones, foman& al estudiante como agente de cambio
en su caldidad de éjecuton de £as acciones de salud que planifique y -
eudﬁae, dirigidas a una pobﬁdaién determinada, La cual selecelfonard -
en ba&e a niesgos {por riesgo entendemos: La probabilidad que ocuﬁka
daiic a La safud). Su quehacer no estand circunscrnite a La unidad a--
‘aAiAxgncLaE, 400 que Ad mds alla, en éi{iqé tokes como: el hogar,
el trabajo, La eécueia,‘EaA calles y otnos, Esto permitind el recono
cimiento dek ambiente en ef cual se mueve £a poblaciin objefo de estu

dio ¥ cuddado.
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EL confunto de actividades a realizarn contleva a un continuum, -
dentro de un ciefo deferminado que va desde £a necofeccidn de {nforma
eddn y observacion, hasta La evaluacidn y retroalimentacidn, para £o

-

cual se valdrd de instrumentos y acclones especificas

EL modelo pernitind a £as autoridades de La institucidn cumplin
con Las necowendaciones emanaddas pan& La planificaciin de La Educa---
cién MEdica, pon L OPS/OMS y La comisdiin que hiciern ef anflisis ~--
p&oépeﬁi&uo, Las cuales incluyen Las siguientes recomendaciones:

“
3
%

A. Considerarn £as caracieriiticas cambientes del conterto nacional -

come un Lodo y su concrnecddn en un perddld de salud en modifica---

oo e
.

oLon.,

B. Responden a £as necesidades nacionales, especificamente a Los pro
blemas pnionéia&ioéldg‘éazud Y explicifamente pariticipar en su de

ginieidn y modificaciin,

C. Las nuevas formas de La atencitn médica y su extensidn del Andivi
duo a fa colectividad, deben buscarse en La aplicacitn del conoed

miento socink y epidemicldgico, a La administracibn en salud.

D. las caracteilsticas de La poblacidn y el deswinolfo nacional de~-
ben sen el marce de fondo de fas accioncs de salud:
S :

v s

e
. aey
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Eo La centralizaciin delf proceso ensefanza-aprendizafe estd en el es

Fudiantey

F. EL progesor se considerand como un titon y £os cunniculd como gui-

as onieniado&aa (5 Luna, Ronaldo, 19§6)

Parna La elaboracidn del diseilo se buscaron modelos éiméﬂanaé en -
odnas Lnsiitucdones educativas, formadoras de recurso humano en el ka-
mo.  Se necopils La informacitn bibliogrifica pertinente y ademds se -
pidis La opinidn de expertos para que emitieran fuicios sobre aspectos

puntuales que fortaleciencn el disefio.

En el modzﬂb se presentan Xodas Las actividades cormo unidades de
tn@bajo, Las cuakes el educands. podrd desarrnollar con base en La apli-
cacisn deb conocimiento adquiriide. Adémdé, el modelo se complomenta -
con una evaluacddn formativa y objetiva, ya que a cada actividad se fe
ha asignado un valor que permita ak éuéientante acumilar un puntaje ha
cLa.Ka promocddn, con el mixtmo aprovechamiente y que garantice fa ca-

Lidad de La prdctica.

Es precdso seiialar quefeﬂ modeld se plantea dentro de fa estructu
na gy organdzacion actuales, £os cambics propuesios som interncs, espe-

cificos al proghama. (Ver anexo 1 y 2).




E£ modelo que se presenta se ha disefade para of proghama de M-
décina Fanilian, ubicado en of Cuarto aio de Za carviera de Médico y -
Cirufano, dentre de La misma caganizacddn y esiructuras gque aciuafmen
te ndgen a La insiitucdin, dnicamente se proponen camolod Lnterncs de
metodefogia, confenidos y quocudcldn; oile DmpDonil ol L UIiene L -

cente-asistencial y £a mefodclcala permily 20CLli2s 20RIUGAGRS doc2n-

fes y senvicdlo de bengiicio comin {alumno-colectividadi.



11. METODOLOGTA

Bisqueda de modelos similares. Andlisis del contenido del pénsum

de estudics de 1988, de gacualtades piivadas de medicina.

Revisitn de biblicgrafia afin, Medicina Familiar, Disefivs de cu-
wilenkum, Ensenanza superion,  documentacitn institucional de ca--

rdcten ogiedal, Dicedonarnios técnicos y de £a Lengua Espaiioda.

. Entrevisias a expertfos sobre:  Medicina Familiar, pata evaluar va

Lidez de contenido y prondstico de su aplicacidn. Disefv de Cu--

miewlum:  para evaluan validez de efecucddn en el nivel superior,

- Disedio ded modelo e Adentificacitn de iecursos necesarios para su

aplicacion.




I, DESCRIPCION DE LA INSTITUCTON EDUCATIVA
- PARA LA CUAL SE PROPONE EL MODELO -

ta facultad de Ciencias Médicas data del 20 de octubie de 1681,

cuando se Lfnaugura en forma regulan fa educaciin médieca.

Los estudios duraban cuatro.aios, y comprendian : Prima Vispe-

nas y priciicas de Anatomia y Cinugia,

En 1832, La Academia de.Estudios neformd fa programdtica médica

y en 1849 se fundd La faculiad de medicina ccm'e,ae norbre, en 1875 se

establecid  La carrena, con una duracidn de cinco afios. En 1860 se -

Lnauguran Las instalaciones §isicas proplas; Las cuakes fueron dafia--
das seriamente pon Los fernemotos de Los aiips de 1917 y 191§,

EL curileudium ha sido obj'e,to de nevisdidn, con ek {in de forman -

. un médico plenamente compenethado de La problemitica de salud def ---

-

pats,
Con ello se han noto moldes extranfernos, se han Lncorporado Las
clencias sociales al esfudio’ de 2a caivsalidad ¢ pﬁépa}{.{{cié}l en Lo teo

ria y La prdetica de La nealidad nacional de Los estudiantes.
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Hacia el afio de 1969 La Juntd Directiva de La Facultad de Cien--
clas Medicas aprueba una serie de nefonmas para La superacidn de La -
instifucidn, Las cuales son de canécte& Léenico y tratan de elevan ol
nivel acadimico y cientifico de fa gacultad, superar La calidad docen
fe, emmancan su guncionamiento dentro de un marco administrativo g ba

san su heesthucturacidn en Las nomas de La planificacidn.

EL acta de &eﬁoﬁmaé.gﬂabdﬁeé-eé el bﬁoducto de un gaupo de thaba
{0 que recibid su prinedipal aponte de Ea.camiaién de evaluaciin, ----
quien estudid Za problemdtica durante dos afios y La sometil a conside
hacidn en el Segunde Seminario de Educaciin Médica healizads en ed --
mes de septiembhe de 1948,

EL acta es pirmada el 10 de enero de 1969 con fa que se inaugura

el ciclo académico.
Se apueban Los objetivos siguientes:

0B JET I VOS :

E1 objetivo de pregrado ge la Facultad de Ciencias M&di
cas de lé Univers{daé de.Sén Ca#]og-dé Cuatemaia,.es: fewr--
mar un médico general que esté en capacidad de hacer fremte
continuamente a los problemas de salud del pa¥s en la fomma

mds adecuada, que posea las caracteristicas siguientes:
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Que sea consciente de los problemas del individuo y 1a so
ciedad y conoczea su estructura, ast como Yas fuerzas que

sobre e11a actlan para conservar, dafiar o perder la salud.

Que tenga la habilidad suficiente de buscar y encontrar -
soluciones adecuadas a los problemas que se Je presen‘en
durante el ejercicio profesional, utilizando las recursos

a su glcance,

4 -

Que pueda actusr como mismbro de uﬁ equipo ﬁu?tidiscip]i-
narfo en el que aumente su capacidad para utilizar cienti
ficamente los recursos ¢linicos para diagnosticar proble-
mas, ubicarlos epidemiolSgicamente y analizarlos para ha-
cer su‘interpréigcién histbrica en el tiempo y ‘en el espa
cio.

Que comprenda los servicios gererales de ctencidn de la -

-

salud y se desenvuelva eficientemente -dentro de ellos.

NORMAS DE RESPCNSABILIDADES DEL SUBSECTOR DE EDUCAClﬁN-MED!CA

1.

2!

-

La responsabilidad primaria de ta Educecidn MEdica en Guate
mata es docente encaminads a formar un médice adecuado para
el pais tomande en cuenta objetivos especificos pre-determi
nados, . -

La responsabilidad secundaria de Ta educoccidn médica en Gua

temala es In cstigacidn, encaminada a conocer, plantear y -

‘prcponer soluciones a Yos principales problemas de salud --

]

des pais, as7 como lo relativo a la probizsitica de la edu-

cacibn superior y ofros.
-y

&

La r.sponsabitidad terciaria de la Educarién Médica en Guate

P ‘k £l

£
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“mala es asistenciel, sncaminada a contribuir cen el estado a -
, la atencidn de la demanda de servicio en salud. Esto lo hard

dentro de la medida de sus posibilidades,
NORMA DE ORGANIZACION DE LA ELUCACION DE PRE-GRADO
Estd dividida en tres fases: . ‘ \

Fase |: Primero y Segundo ‘afios: Individuo , familia y comu-

nidad en ceondiciones normeles,

' Fase I}: Tercero y Cuarto afos: Individuo, femilia y comu

nidad en condiciones patolbgicas.

‘Fase lii: Guinto vy Sexto anos: Recuperacidn y control de la
salud en el individuo, la familia y la.comunidad,

(7 Fac. CC MM, Acta de Reformas Globales 1969).

Dd:pfcémejw af tercen afic, fas actividades tedricas e iiﬁe&aﬁ a
cabo en 2a Aeda de £a institucidn y Lo pridctica clinica, que 4e Lﬂ/_(__
cia en el segundo afc hasta e,F. AP.XIO afic de fa cm@m se healiza
en unidades Mutenw&ees del plu'mzfn_o, segundo y terncen nivel de a-
,tenej,_én'en 6é£ud, -,ta.{’,ezs comos escuelas, clinicas famitianes, guardde
hias, hospitales capitalinos y departamentales y oliod (ver cuadis .
anexo 2). | o | |

EE Pftog-mma. de. Hecﬁcuna ﬁamu’,m}a ubicado en e£ cuanto ailo de -
L:r. canena, »tw_ne umx duracidn de cuatno mexsu, Ae desarviolda en 13

unidades asistenciales denominadas c,umca/s ;,L_:mx,&cme,;s, Localizadas

. ox
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dentno de fo cludad capital que atienden a poblacifn de escasos re-

cusos econdmioos que acuden por demanda espontined.

La promocidn esiudiantil en el cuarnto afio se div'de en fres --
grupos; pand cursak Los fres proghamas que congoaman el ciclo acadl
mico regerido. Duranie el afie, La presfacidn del servicdo es conts
nua, excepio fa Semana Santa y 10 dias hdbiles de fas flesitas de --

gin de ado.

En Las clinicas failiarnes se cumplfe eon Las tres nesponsabili
dades que womron fa educacidn médica del pre-ghrade, fas cuales son:

docencia, Ainvesiigacidn y servicdo. Estas se desarnclinn a través

LI

de dijerentes aciividades: adminisiracién, Laboratornio, emergercia

y elinica. {Ven anexo 3]

A cada clindica se asignan un promedio de diez a quince esfu---

diantes de acuerdo a o poblacidn estudicntil y a fa capacidad §is4

ca de La cliniea.

Asimismo es asdgnado un profeson de Liempo completo (8 honas) y
en algunas clinicas un profeson de tiempe parcial (2 a 4 horas}; ¢ -

en nueve de eldas un féenico de faberatornio con funciones docentes.

. i
-~  wr

Duranie [ob dias funes’ e jueves en horwviio de §-a 17 Hus. y de

K N -
p e

: s e
at
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14 a 16 Hos, Los estudiantes dan atencidn directa a fa poblaedldn que
asiste, el dia viernes dnicamente atienden a fa poblacidn de § a 17

Hes. ga que por La tarde desarrollan Lo investigacitn asignada.

En el horanio de Las 12 a Las 13 horas, con La idenica de discu-
S40n en pequefios grupos ¢ exposicddn oral, se desannolla ef contenido
Lednico de 4 04 p&obﬂewaé de 4a£ud més ﬂaecuanieé evaluados en La con~

sulta diania. De Las 13 a Las 14 honaA reCLAC para almueizo.

tL analisis de Los problemas enconitrados en ek deswirioiio deﬂ -~
p&ognama neglefan inconghuencias entre ﬂo pretentido por el curnicu--
Lbum y Los nesultados. Ya que Las actividades que se realizan adofe--
cen de extensidn a fa comunidad ¢ se han circunserito a La unidad a--
Aiéienciaﬂ, Lo cual se convierte en una barrera que £a poblaciin nece

sitada del senvicio ne puede fdcifmente vencer.

En 1975, ta facultad de Ciencias Médicas se thaskada a fa ciudad
undvernsitaia.
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v. MARCO TEORICDO

s, - =

1. MEDICINA FAMILIAR:

N

"5 Medicina Familiar es Ta atencidn médica al individuo
en el contexto de la femilia y de la colectividad en Torma con
tinua e integrada. Actla durante el proceso de salud-enferme~
dad, haciendo hincapié en 1a’producci6n‘y en la conservacidn -
de 1a salud. Tiene un cucrpe de conocimientos propies. Hace
jnvestigacidn clinica y epidemioldgica. Su aetividad es intra
y extramural. Utilizes tecnclogfa simple con métodos propios,

identifica 7 esgos y previene dafios. Su enfoque es integral,

-

biopsicosocial' (4 Boletin de la OPS 1986).

EL avance ap,éa‘mioﬂég,éco ha demo/s-ma_da que £as en{jggnedade/s que.
prevalecen tienen asociadas esthuctunas socioecondmicas, La conses-
cuencia de considenan el proceso salud-enfermedad dentro del contex-
to socioecondmico, ha sido 2a creacifn de servicios mds humanizados
y satisfactonios para e’ paciente y el pef%onaﬁ salud, EL éxito de
£ atencién de salud requiene ded empleo de Zecnologla aproplada con
juntamente con una base cientifica, 46Lida, aceptable pon quienes fa
wtilizan y por quiencs La reciban. S4 se desea dan un enfoque mds -
humanista y P&&éOPuﬁLaadO debeid destacanse a Lo familia, Lo cual -~
comstituge un efe que atberga Los pardmetios psicosociales a ulili~-
zan sin separar Lo bioligico de Lo social. " La enfermedad occurnre y -

se desenvuedve en el ambiente tocial mds importante,<a familia.

+
. LR
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Para §ines de atencibn médica se Zomard como gamilia al gaupc de
chna/b que- conviven en una midima wnidad habitacional, con el 4in de
no seghegar a aquellos que no encafjan dentro de fas aceptaciones de -
familia nuclear o extensa. Esta cumple funciones sociales deé.ém;da/s.:

neproduceddn, crianza, desarncllo y fransmisidn de pawtas,

Desde of punto de vista de La safud se ha éxpiomdo £as releclo-
nes de fa énganizacidn ﬁmwm y el dumoi‘,ﬂo bidLogico de sus inte
grantes. Ld,ﬁamiﬁia consiituind un marce de referencia para £a Labon
docente asistencial, dentro delf contexto socioecondmico donde se de--

senvuelve, (1 Campos, 1985)

La gamilia como una unidad biopsicosocial condtifuye una {magen
Yy un ejeredieqo permanente en La vida humana, que se caracteniza pon ~
nelaciones de {ntimidad, solidaridad y duracion, | pon Lo tanto, se com
porta como agente estabilizadon, Ve ello emana el hecho de conside--
_ fta)‘z,ﬁa como una unddad de salud y atencidn maa'/tca, por £a trhanspision
cultuwial y pon La mﬁﬂuznua que eferce en f£a definicion y desarntollo
del proceso de salud-engenmedad, en fas decisiones que e Grupo fami-
.L{:CUL foma. CTstas decisdiones se ft_e,ﬁaugnan con La percepcidn del pro-
blema- de aaZud en 84; 2a validez- del papel del,(’_d engermo, La conducta a

seguin ¢ su cumplimiento. {1 Campos, 1985)

Dentro del ciclo vital individual y familiar, cada individuo a—-

traviesa pon etapas deferminadas que van desde el macimiento hasita La
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madurez ¢ La muerte: Anpancda, niiez Lemprana, edad ded juego, edad
escolan, adolescencda, adulto joven, adultez y madwrez. (5 Luna, Rg

natdo 1986.]

Estos ciclos vitales individuales se incorporan en Los de fa 4a
milia y congorman el cicle vital familian: etapa de formaciln, eta-
pa de expansidn, etapa de consolidacidn y aperturna, familia de edad

media, etapa de disolucidn, viudez. (5 Luna, Ronalde 1986.)

La adaptaciin de Lo gamilia al proceso salud-enferunedad se ve a
- gectado pon Los ciclos vitales individuales tf ﬁw:ﬁ,&{ﬂneé. .‘Po;: elio,
come sistema iybfag,'wi no s08c es un guupo por Lo suma de cada uno de
sus miembnros, sino que se adquiere una L{dentidad déﬁé)ﬁéﬁif& De aht
que el concepto de salud familion difierna tanto de el de salud indi-
vidual, ya que aquel atude a fa incidencia y prevalencia de Los pro-

blemas de salud a nivel 5@%.

Come componenies de una gamilia y de acuerdo ;i!i’“enéoqua de 544~
temas, La salud familian descriibind su funcionamiento como grupo 4o-

. cdal y su modigicacidn a Lo Rango del Ziempo.

EL intermedio acadimico asdsiencial incluye Los resultades de
Las invesligaciones, de Las funciones ¢ fnstumentos asistenciales -
necesanios ounae ke medieidnm de La salud 4amiliar.
D -i_.;_--:_; LR

e s
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Las. caractenisticas de La poblacitn y el desarrcflo nacional de
ban sen el mihco de fondr de Las accioned de salud. (5 Luna, Ronal
do 1986.)

La estnategda de salud a witilizan en el MOdaﬂo, es Lo Atencidn

Primania.
2. ATENCTION PRIMARTA:

" Es un medio practico péﬁé pener al alcance
de todos los individuos y fami1iés de todas
‘las comunidades, la asistencia de salud in-
dispensabie, en forma que résu]te aceptable
y proporcionada a sus recursos y con su ple

na participacidn. "™ {8 OMS 1978)

La atencidn primania da salud abarea factores sociales y de de-
savnollo,  Su ﬁoma se defermina por Los objetives sociales fales c_Q
mo el meforamiento de fa calidad de vida y La obtencidn de benefi---
c",{oz. sanitanics Gptimos para el mayor nilmero pesible de individuos y
se aleanza en fa medida que hayé mayor aceptacidin de una responsabi-
Lidad en materia de salid }ooa'pa;z;fe de Las conunidades y Los Andivi-
ducs funto con su activa participacidon en-el edfuerzo por aﬁcaﬁzaﬁ--

Los.

La atencidn pnimdnia a La por del esfuerzo comuniiario serdn --




16/

mis eficaces en La medida que se apoyen mutuamente, su aplicacitn ha
ce necesarnia La. prnganizacldn de fodo su sdstema de scfud; a fin de -
que La asignacidn de necunses sea preferenivinente para La poblacion
de 2a perdiferia sccial y pueda asi satisfacern Las necesddades esen--

ciates en motfendia dé safud.

EL aponte de fa atencidn primaiia es Lograr un ghado aceptable
de salud pand tedos, ayuda a £as gentes a contnlbuin a su prepia eva
Luaciin social y econdmicd, / |

La atencitn primania de safud contribuye al desawrollo mediante

el meforamiento de Za sdltuacidn sanitarnia y el esiimulo de Las medi-

L T R
e

das que {faverezean ese’ proceso evolulivo,

Los demds niveles del sistema de salud de un pais pueden tam---
bién centribuwin al desarrollo, con tal de que estén en cond&c&ﬁne& -
de prestar apoyo o foda £a game de actividades de ctencidn primaria
de safud; ademis de presfarn servicios cwiativos especializados se --
puede catalizar ek desannollo mediante el fomento de actividades ao-
mun&ta&iaé que tlendan drp&omoueh.ﬁa safud y evitar £a engermedad, -

desempenarn un papel mds amplio en La gormaciin del personal de salud,

En ed aspecto docente es de aacen notarn que fa ensefianza comiild

taria ayude. & La gente a comprender sus propios problemas sanitarnios,

-~ s .
e s
L)
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sub alternalivas de sofucidn y el costo de cada una. Asimisme puede
preparanse Literatuna instructiva o conducin a fa pabﬂae{éh a asumin

junciones en beneficio comin,

3. ANALISIS PROSPECTIVO:

"Ei andlisis prospective es el proceso critico que permite -
obtener pardmetros de calidad ksnténdida ésta, como el desempefio -
profesional en el ambiente concreto de la priactica médica)'explici
tado en un marco de referencia conceptual. Y toma en cuenta el --
contexto socioeconémics y pé]ftico, la situacidn de salud, los pa-
trones de ejercicio profesional y 1a estructura y normas de funcio
hamiento de los servicios de salud, no solamente en funcidn de la
situacidn actuat, sino con sentido prevenible” (9 Facultad de CC

MM, 1987).

EL proceso enitico al cual se hace referencia, se infcia en £a -
facultad de ciencias médicas hacia el afio 1986 y propone estrategias
para desarrollan La imagen objetivo del profesional que se desea for-

mas,

EL andlisds pemitid trazar un pergil diagnbsiico onientado a ob
tener una imagen ocbjetive en £a thansformacidn de fa facultad de a---

cuendo a Las necesidades nacionales, ' -
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4. IMAGEN OBIETIVO:

i s -

" s ia configuracibn futura deseada dc 1a situacidn de la
Facultad de Clencias Mdicas. No 2s una exposicidn de problemas
ni de sus soluciones, Ofrect especifica y concretamente una con-
cepcidn de situaciones, basada en le filosofia institucional, que
se considera un propbsite general y constituye la origntacidn de
las acciones hacia el Tagrﬁ de una situacidn distinta de la ac---

tual™ (9 Facultad de Ciencias MBdicas 1987},

"1z imagen objetiyo de Ta educacidn médica, resultante de
este ejercicio, no constituye una propussta apriorSitica, un per-
fil idea]isté, oroducto de la imaginacidn de algunos educadores -
que esperan facultades de avenzada, casi perfectas. Por é! con==
trario, <1 modelo estd totalmente apoyado en la realidad regional
y forma partie integrante de la situacidn socioecondmica y peliti-

ca de su &poca™ (9 Facultad de Ciencias Médicas).

La imagen objetive estd onganizada considenando aspectos del s4is

fema: contexto, estrunctura, funcidn e integralidad.

Respecte de Lo categornda contexto se pretende desanrollarn un 4454
tema pe&éédiac Y pé}manemﬁe de diagnéstico de salud pébﬂaaionaﬁ, en -
Lo categorla estructurada pretende ublear correctamente a esiudianies
"y profesores en digenentes senvicios de aﬁfeudﬁn, en La categornia fun
eddn se pretende trascenden Las clases magisirales y evilan La Lngor-

maciin fectual y desarrollan habilidades y destrezas propiar; en ---
S _ o

Lo

SR B -l w,

o




- &a categonid integralidad se wnetfende forman equipos”

ni0s § ordentar £a investigacidn hacia Lo evaluativo

-eon conocimiento de fa realidad.

coe 19/
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V. MODELDVO

EL modelo presentado se ha disefado para ef Proghama de Medicina
Fam&ﬁ&a& ubicado en ek cuanto afio del cunnicufum de estudios para op-
taa el titulo de Médico y CL&ujano dentro de fa estfructurna académica
y onganizativa que actualmente iige a La Facultad de CLQnC4aA Médieas

de fa Universidad de San Carndos de Guatemala.

EL modefo prefende que el proceso ensefianza-apiendizaje se desa-

nroile dentro y guera de La unidad asistencial.

Se phoponen cuctro unidades bdsicas:
1) lnidad de £a Familia

7} Unidad de £a Madre

3) Undidad del Niio

4} Unidad de Tnvestigacidn

Con contenido tebnico y La aplicacidn especifica del conocimien-
to adquinido cada unidad tiene una metodologia de trabajo individual
.y cofectiva, el esitudiante deberd pﬂaheaﬁ con ef grupo de iﬂabajo con

bases en sus propuestas.

En La metodologia de ensefianza-aprendizaje se propone agregan, a
L0 que actualmente se hace, gufas de estudio. de Zrabajo, dramatiza--

clones, demostraciones, visitas de campo, didlogos y otros,
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Las. unidades 1 a'3liienen su aplicaciin en Las actividades de en
sefianza denotuinada Ident ficaciin del Pnébﬂema, en donde el alumno de
berd interrogar y examinan adecuadamente al paciente que consulia y -
con base en Lo que encuentre decide que conducta seguit, ef profesor
garantizand que La aceddn del estudiante sea reforzada con bibliogra-

. fla agiin.

La unidad 4 -Investigacitn- el estudiante debe aplicar Lo conres
pondiente a {nvesiigaciin-participativa; en donde junto con fa pobla-
cibn objeto de servicio prionizan problemas y planean acciones confun

tas de beneficio comiin.

Respecto de £as actividades que se desaviollan durante el progha
ma se propone aghegan Las actividades extrnamurales en donde el estu--
diante deberd elaborar su propic plan de trabajo y programar fas acti

vidades de p&bmoaién de £a salud en La unidad asistencial.

Send &L, directamente responsabfe de fas actividades de preven--

cibn de £a unidad asistencial.

"Dﬁnigi&ééeﬁ tubafe de Lnuzéiigaaién en £a‘éiapa que conresponde

af proceso.

Programard actividades de integracidn giupaﬂ para el equipo de -

trabajo de fa unidad asistencial.,
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Programand actividades cientifico, cultwiales y recredtivas para

el equipo de salud y fa cofectividad que atiende La unddad asisten---

-~ - - -

Geommafand oo L0y Lolidces  euando se £evea a cabo vAsLias domd

cLliandas,

Send el contacto directo entre Los pobladones y el personal de -

2a unidad asdistenciak.

Respecto de £a evaluacifn se propone eliminar Los exdmenes Ledni
cos parcialed y ginal por considerar que son memoristicos y el progra -

ma es eminentemente prdctico; de manera que se evafuardn todas Las ac

tipidadeé de ensefianza y servicio que el estudiante {feve a cabo, co-
mo por efemplo: Resofucidn de guias de estudio y trebajo, jornadas -
(vacunacion humana ¢ canina, desparasitacidn, demosiraciones, @o de

sales de hidnatacidn onal, thatamiento de Infecciin Respiratoria Agu-
da IRA, toma de muestras cenvicales, efe.) visdias de campo, dramati
zacioned, mesas redondas, exposiciones, presentacioned Y ademds Las -
actividades que desarnnofland dentrno de fa cliniez, deberd aprobar con

wi mindmo de 75 puntos, asi como Las actividades de investigactin.,

la autona considera que Lo propuesto en el modefo en £as unida--
des, en fas actividades dentro y fuera de &a clinica, en fa evalua---

cidn, son gactibles de impulsarse y ejecutar, pueslo que como projeso
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ra del programa ha puesto en prdetica el 90% de Lo aqul propuesto en
una unidad asistencial, con nesulfados postiiivos para el alumno, Za -
colectividad, Las {nsiituciones que participan, para ef sistema de sa-

Lad ¢ para e,ﬂ‘moﬁe,wn..



" PROGRAMA DE HEDICINA FAMILIAR "

IHTRODUCCION

.-

La Mediedna Famdiins ns a oxovesiln Doosnlinoos Lluniod Jooon

tiaues en goama Antegral del inalviduo dzintito e du condaele lamcdlan
4 colectivo. Cuidados primarnlos porgue cstablece et primen contacto
entrne el dndivdiduo y Los senvdelos de safud ¥ contlnuos porque 4@ na-

ce sequimiento del caso hasia Za nesolucifn de Zo§ problemas de salud.

Su campe de aceidn es Liatra y exthamwial. Aquel que fa eferce -
se componta como el cooaddnador de £os problemas de salud, Su activd
dad incluye La investigacidn clinica y epidemioldgica. Identigica --

niesgos y previene dafics. Su engoque es integral (blopsicesocdat).

EL Programa de Medicina Familiar capacita al estudiante en el ma
nejo de problemas de salud con engoque infegral. Durante el desauro-
Lo del mismo, el estudiante adquiere £a habifidad para Za elabora---
cidn del historial clinico, a través del Linferrogatorio y examen L34
co ondleatado por problemas a administran una clinica familian y a pla
nigican aceiones que detecten niesgos Y prevengan daics en el Lndivi-

duo, su familia i su colectividad.

EL estudiante se comportard como el coordinador de Los problemas

de salud y se habilitand en fa bisqueda de altfernativas de soluctin -
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de una pobfacién defeuminada.

Las actividades a desarrollan pernitinin al estudiante tomar deci
sdones con conccimiento ticnico e integral y, ademds, aplicard el cong
cimiento en La neseluciin de problemas de salud, seguimientc de casos .

Yy ejecucidn de acciones sanitarnias de prevencitn y promocion de fa sa-

 fud.

EL programa tiene una duracidn de cuatno meses, el aiv se cubne -

oon t}uu &otauonu .

. EL estudiante se 5MM2M cor £04 pfwced,énﬁcm‘;o,; diagndsti--
(€08 Y terapiuticos mds grecuentes y con Los indicadones de salud preva
Lente, |

EL desannollo del phoghama requiere de La integhacifn docente a--
ddstencial para ogrecer atencibn médica humanizada de afta calidad ---
clentifica continua e integhal y e,Eabom disefios de inuu&gac,éé‘q de
pnobﬁema.a de safud de,fi dnea de ,tmbajo determinada, con £a asesonia --
.de,ﬁ médx.aa docen,te. |

EL Programa se desamnofla en 13 clinicas, ubicadas en distintas -

zonas de {a cludad capitaf, con actividades especificas en £os tres e-

Lementos bdsicos de La educacidn superionr: décena{a,‘ Lnvestigaciin y

senvicdio.



la atencidn que se pﬁum en La clinica es del pu‘mm nivel ya -~
que aBLZ se da o Piimen contacto de La poblacidén con Los Mfcuum de
salud, y de aegundo nevel ya que e da afenu'én permanente a través de '
. da consulia pon demanda espontinea, con énfasis en Los Mpec/t% ep&de-
| m&o}’og,\,coé mwentw% sociales g Y cwaa,twoA _ S ; '
En cada unidad az;utenua& se ha asd gnan’o un profeson de Liempo
completo 18:00 - 16:00 horas) , un p&on%on de r,cemoo pmc,w,ﬂ de 2
a euatho hofua,é en Las wudadu de mayon uﬁiiuenua de pacientes, g en

Las que hay Mbomoxuo un téenieo, con funcionzs docentes. w‘?

la asignacion de estudiantes al Programa se hand pox. sontee, en
nimerno que oscila entre 10 y 12 uiud{ante/.s, dependiende de Za capa-
 cidad de cada unidad asistencial,

Dentro de cada unidad a,amtenua,{’. se enauewb‘za La Mgw,em:e on-
ganizacion: _

AdmisiGn, emergencia, farmacia,labonatonio, clinieas, proghamas

exthamunales.,

Cada uno de Los estudiantes asignades a Las unidades asistencia
Les deberd nctun por cada seceidn, en nimeto de 7 a 10 dias hdbiles,

el Liempo de cada rotaciGr depende del nimero de esiudiantes.
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DESCRIPCION

A continuacidn se describen una a una, Las actividades a desarng

Llar dunante aﬂ pen&odo que dura eﬂ p&ognama Docewc&a InvuémagaCL»n,

| y Seavielo.

C DOCENTIA

- Los estudiantes, onganizados en pequefios grupos, durante una hoka

“Ares veces por semana, y en honaQLO de 12 a 13 honas; analizandn Eaé u

n&dadeé Tednicas que k¢gen a Ea pmact4ca clinica y er&aam¢0£og¢aa. o

I NVE S TIGACION
ApLLcando £04 p&&nc&p&oé de Za Anvestigacion pahi&c&pa¢¢ua el es-
tudiante junio Con U profeson delimitanrin el drea da trabajo y deéam*

__££anan 2 unidad de Inuebt&gac&on de acuerdo a una guiz de Zﬂabajo eb-

peelfica y a fa pﬂan&g&cae&on que de Los haﬂﬁazgoa emane.,

SERVICIO

: La atfencidn que se presta es 'de lunes « u&e&neé con horanio inin-

ienaumpido desde Las §: 00 honas hasta Las 16: 00 honaa Zanto pare ac-

Zlviddes de docenc&a como de 5eku4c&o. Las act;v&dhdaé'de Lnvestiga--

eiin KequLeth de I&empo extra pare desarrnollanse, ef cual se paograma
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de acuendo a fLa planificaciin que el equipe de trabajo del driea deldi- .

mitada disefic 0 )

.,'La CLinica familian o Unidad asistencial, send ec centro de ope-
raciones de Las acciones en salud que afrededern de ella se ejecuten,
£as cuales von desde La atencidn médica, andfisis de Iaboreionio, !_161_4,_
ta £a_p£aniéicaaiﬁn y ejecucidn de acciones eiinamunaﬁéb, tales coro

promocddn, phrevencidn y educacidn en salud,

L 14
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0BIJETIVOS
Que ef estudiante al §inalizan el proghama 4ed capai de:
~  Comprender Los problfemas de salud de una poblacidn determinada.

0BJETIVCS ESPECIFICOS:

Que al tinmino def desarnollo del proghama el estudiante sea ca-

paz de:

- Delimitar una poblacidn en niesgo.,
-~ Intenpretarn Las causas de morbilidad del d&ea_éue atiende.

- Formubar alternativas de sofuciin a Los probfemas por &4 detecita-

- doas,



0/ . | L S .

METODOLOGIA:

A n&ucﬂ do fas wuidaded wsisfonciates, ef proceil de easefionza=d
pnandizaja hace Bnfasds en La priotica, @t Zah aciiv&dadzb_de SPAVL-
éio,'ei manefo eLinieo de PaCiGﬂfﬂb sdgue el enfoque crientado pam'w¥'
problenas, el estudiante, £uego de fa avnﬂuac&on chinicq, analizd ;uu
fo con AU Ao fes0t £04 detenminantes cond&c&onvniaﬁ del pnobﬁamw de
safud que paaaaniané, y , con aAzbon&a del profesch, el zﬁiudianta de
cide L& coﬁducia & seguir ¥ proghama SUA actividades pdﬂa Lo pmomo---',
edén Y thUQ%CLOH de fa'baﬂud on o nacieo 5am&£&am Y QOﬂ”CI&HU del -
paciente que rid demandado At atencibn, afin vuando pata uene g nami-
nal. -Puebtq que ef estudiante 4¢ nebnonbaoaﬁ&zaha det aegu&mLeufo ,‘
uigiﬁahcia apidzmiozégica del gupo 5am&£Lan dentro da i hab&iat pa
na Lo cual eatd obﬂigado a ehectuan visidas domi e ALLONAAS gata apli-
gando 204 pﬁ&ﬂ&&pmoé de. Lo Atencidn Paimendd, esinategia de Aaﬁud que

negin& su pnognamac&on or La coﬂactiuidad.

En Los aai&u&dudeé de docena&a, ol ghupo de f&abajo de {a unidad
abistenaaaﬁ integnado POt 204 estudiantes, of (La) técnico {a} de fa- -
boratorlo Y ﬁnoéebdﬁéb, anai&zan el conac&m&ento tetndco que negiid =

ua accioneh, COR téenicas de enseAanza diversas, et fas que £ob miem
bnob pvedan discutin, analizan, pnbpana&{ debatin £a conducia a se~-"
guin en cadsa acg&onf‘ T Esla Jzﬂanbca QAULPAL [panaﬁ, ﬁonc debate, dis-

cusidn oin\ ) OHKLQ&QuE&ﬁ a£ gnupo y s hab&ﬂ&dadeﬁ pana fa toma -

pes
-
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de decisiones mantendendo La calidad clentifica que deberd redundan

en foda su actuaciin. ~ ~

Eﬁ Las actividades de Linvestigaciin, el eziiail'/ic;{;i{f(’.- jurnte a su -
progesch, u *Aigwééndo £a meteodologia de La invesiigacddn p&btc’c,épa,@
Ua,_deﬁimiiandw el dnea de trabajo que requicha de upa infervencidn
inmediata por parte del egulpe de salud sin descwidar Lo peblacidn -

ue en aofaciones anlerdiones se atiende. Todas sus acciones deberin
q

,Aea p&ogtamadaé junto con La poblacidin, pero el esiudiante ¢ enndquece

R su quehacem con documentacidn que L2 peamifa Laterpreitan Lo meto-

dologia de ﬁaﬁnuuﬂ.ga&ién pa,w';c,apmba y La documentacisn de fa -
eAtnateg4a de Atenc&on Primaria, para eﬂ estudio y cuddade de La po-
blaciin delimitada, y ZLodo aqued material que e permiia seguin una

conductaradecuada y, ademis, obienen nesultados <rmedicics que Lo es

timuten a pioghaha& actividades de mediano y ﬁa&éo plazo,

De acuerndo con Za organizacibn de cada usnidad asistencial, se -

deseribind a continuacibn cada seceidn por La que ef esiudiante debe

.

na rotar.

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS:

Paedenzamée qu&nbe minutos anfeb de £a hoia da KQCQOCLOH para -

hea&b&& Y d&éiﬂ&bu&n a ﬁoa pac&eh¢cb.
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Manefar adecuadamente Los Libros de admision de pacientes y el -

método de grchivo Roussel Sondex.

Responsabilizarise del equipo y papelenia de La administracdiin.

- Elaboran ef informe estadistico mensual.

Mantener al dia el archive de admisiin.

Resolver fodos Los problemas admindsirativos que se Le preseaten,
Recibir La clinica con inventario, ga ¢ue el administradon es el
directanente nesponsable de foda fa unidad asistencial { ef profe
son_intervendnd s68o 44 La nesolucidn de problemas estd fuena del

aleance de Los estudianies).

ACTIVIDADES EN FARMACTA:

Etaborar un inventario ded Lote de medicamentos de La unidad asis

tencial a donde §ue asighado.

Distnibuin a Los pacientes of medicamento que mediante receta ha

ondentdo el clinico,
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Sen nesponsable directs de fa distribucion de Los medicamentos.

ELaborar una Lista de Los medicamentos que Ldlene a disposiciin

del piiblico.

Velarn por el buen manfenimiento de Zas medicinas y su exisfen--

ela peamanente.

ACTIVIDADES PE LABORATORIO:
Reeibin, clasigicar y procesar Las muestras de Laboratornic fun-
to con ellila) téenico {a} de Laboraternio, quien supervisard su -

trabaic dentro del Laboratorio,

Hacen trhdmites aon&a&pénd&znﬁe& a fin de proveer el Laboraforic

. del material.

¢

H

Rendir infoame escnito de Los exdmenes durante of Liempo que d

he su fabok.,

Transportan Las muestrnas ¢ Los resultados de exdmenes que no =~
puedan efectuanse en el Laboratonio de La clinica a Zugares co-
mo el Laboratornio Multidisciplinario de La Facultad de Ciencias
Médiaa#, Patologia de Los Hospitales Roosevelt y Genenal "San -

Juan de Dios”.
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ACTIVIDADES CLINICAS:

Elaborar nistorial clinico, practicar examen §isico a cada pa---

clentfe que consulbte.

Presentan al profeson cada caso edindiee por 8L evaluado junifo -

- on su fdcha clinica completa.

Thamitan procedimientes o consulias a especialistas de sus pa1~¥

cientes,

Y
- &

Etaborar informe de Las visita domicilidriias que efectie.

T e e
£

-

Responsabilizanse del culdado i manejo del pacdente dentro de su
niicleo gamilian y colectivo.

ACTIVIDADES DE EMERGENCTA:

Mantenen Limpio y completo el equipe de La clinica ginecefdgica.

Asistin a sus comparienos i a su profesor en cada procedimiento -

que en fa em-rgencda se realice.

Atender n todod dquelles poaolentes g2 demandan atenciin inmedia
. S ; -

an
-

ta fa ot -
. . v .
s
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gname con £a poblacitn injantif del drea defimitada.

Vacunax, inyectar, y efectuarn procedimientos que sus compaietos -

clindicos Les pidiesen [cwraciones, quitar puntes, electrocauted

- zaclones § othosl).

- Vigilar La cadena de §aio que garantice el mantenimiento adecua-

do de Lo vacunas o medicamentos que asi Lo hequiercn.

ACTIVIDADES EXTRAMURALES:

—

Elabonar plan de trabajo pana el Ziempe que dure €a retacifn

Perticipar en fLas actividades de recreacifn que fa clinica pro--

[

Participar en fas actividades de promocidn de {a Aaﬂdd'qua La --
elinica programa.

 Sen o directamente rhesponsable de Las ac,au&daaes de p&omocwn

' pﬁ.evznuon que £a unidad Mmienuxx,& p&ogmma Mnte su pe--

o Modo Ae/t.a. e,?. C‘.OOde,LnadO‘)L de esfas acuonu.

-

o
i

[ Dinigin el trabajo de investigaciin en fa etapa que comnesponde

al mocuo._‘.

- Programan acﬁrvidadu' de integhacidn g.-wpa,ﬁ. para ol .equpo dom--

s
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plete de su unddad asistencial,

Proghaman actividades cientifico-culiturales y recreativas con fa
poblacidn del drnea de tnabajo y Las poblaciones que demanden a--
Aeneddn de fa clinica.

Acompaiian a Los clinicos a sus visitas domiciliarias.

Ser el enface entre Los diigentes de La poblacitn y sus compaiie-

nos de equipo. -' ?

x

Ve
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EVALUACION:

kY

Resclucidn de guias

10 puntes
Manajo_'de casos clindcos 10 puntos
Visitas domiciliarnias 10 puntos
_ Llaboratonio 7 puntos
Aaministracion § puntos
Efecucidn de Proyectos en La Comunidad
Immunizaciones, monitoreo, crecimiento
| §isico y otnos. 20 puntos
R Investigacion 5 puntos
Farmacia 5 puntos
Emg}ngencxla 5 ,bwwob
Actividades Emm&u 5 puntos
Seguimienty de casos | 5 puntos
T 0T AL 100 puntos -

EL estudiante promoverd con un minimo de 75 pm@é.

vess37/

EL programa Lo congornman cua,f,w unddades: Unidades de fLa fami-
Lia, Unidad def Nifie, Unidad de fa Madre y Unidad de Investigacidn.

A continuacidn se descaiben Las unidades:
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OBJETIVOS

Que el 100% de iom man:n*u:wau.
al finalizar la Unidad; sean ca
paces de:

FORMULAR plan diagndstico, ﬂmﬂm.

peGtica y educacional, auxiliin
dose del interrogatoric, examen

._.*qwmoowpmamdmumm de laboratoric

y material bibliogr&fico perti-
nente con el 100% de ‘eficiencia

e

BIBLIOGRAFIA:
1} Comparini, Victor M.

UNIOAO - DEL
CONTEN1DO

ficha clfnica orientada por probiemas

- Crecimiento y desarrollo

Inmunizaciones’

Anemias nutricionales

Deficiencias de Fe, Acido F&lico y By
Parasitismo intestinal
Antiparasitarios "

Alimentacibn del nifio

Otitis media

Vulvovaginitis en ninas

Dermatitis del pafial

Enfermedad estreptocbeica y uo»n es= ,_.
treptocbeica

Sindrome diarreico

TRO

Infeccibn respiratoria aquda

Sistemas de atencién médica orientado por

~ problemas, mimiografiade  198C,
2Y Cossich, Cartos, Crecimiente. desarrollo y amam=<o_<da*o=no
" psicoltgico del nifo, Mimeografiado 1980, .
3} Brown, Parasitologfa Clinica. Editerial _:wm1m9m1wnm:m. MExigo

%) Granados, Salvader. Alimentaci
5) Clinicas Pedidtricas de Nortean

1G83 )
6)  INCAPR,

¢rica, Editorial

2010m1¢¢ﬂ¢ del control de Tas Lnfermedades

Brn del Nife, Mireografiado 1984

interamericana

Diorré&icas., 1987

N1 RGO o

METODOLOGIA o

Gufas de estudio.
Gufas de trabajo
vmsmﬁwﬂOaca
Foro debate

Mesas Redondas

Discusidn en pequefios grupos

Pelicutas
Sonoramas
Dramatizaciones .

Visitas a centros ¢ sitios
de interés de la Unidad

intercambio de Vivencias
Didlogos

Estudio de casos
ldentificacidn del problema
Datos objetivos

. Datois subjetivos
Nuevos datos

Plan diagnsotico
Plan tratamiento
Flan educacional;
~lndividuo
~Familia

-~Cotectividad

Seguimiento
Visitas domiciliarias
7) OPS/0OMS,
8) OPS/OMS.
9) Nelson, Vaughan, Me Kay.
Salvat. México 1980.

10) Carta médica, Vol,
11) INCAP, Valor
123 Herndndez,
13) Ministeric de

Hoermas

Plan Ampliado de Inmunizacionas,
Avances recientes en inmunoltogia,
Tratado de Pediatrie X Edicidn

28, Frero 31/1986.
putritivo de los
ez, Clinieca Bermatolfyica. 1 Edic
Salud Pablica y Asistencia Social.

y Procedimientas para el

EVALUACION

ORAL:
Interrogatoric
Didlogos

Dramatizaciones

- Entreyistas

Exposiciones
Prasentacidn de casos

elinicos

ESCRITAT-

Resolucidn de gufas grupales
e individuales

Historias elinicas

Andlisis de laboratorio

Lo

Mimeografiado 1983,
Fotocopiada 1953,

ﬁcﬁocmvhacc

atiwentos 1983,

17143,

HMarsal de
PO T

mane jo o de la



g1o1p3 8Ly |
*cgsl opersesboiiiy

-

“cosl
‘qeo7 |io®)
‘e loqes) ‘eiualg
‘£gsl BUBOLJOWRJDIU]
*EOLIDURSLIDN @D SPOLIJRYSQO SBOLULLD

*RULBJU] BULDIPA) B opeled)
"gLsoUnay

1BL307LD7]
mmeoT—mumEon SEYIS LA

S05R3 8P curomsm:mww

. .cmuw>muomﬁom el A BLitw

-8} 2] fonpLatpuy [o edud

Leuotyeonpy K %) %xg ueld

. £038( SOAINN

mo>mwowno s012(

+ ' ,” wo>mumﬁnzm,mopmo

LR - ewslg
o . -0sd. 18p c@_umormrucmu_

: sos5ed ap oLpn3sy
£ ’ . soboletq
- SRLOUSALA BP0 LGQUESIAGUY

SODLULLD $A|ELI0ISIY : .
' pepLun el ap SAJIg
ap S0U43UBD B SERLSLA

01401040GF] 9P S1StlBUY

sapenplatpul & §aikdnub mwcomomwmumam;o

-- 8BEnB »p uQLanjoway

SRWE.IOUOS
PVLEYI53 .

se|noyiag

_s2u0)01500x%3 sodnub

. waconvma ue: cm,m:UmFo
S021UL|D
SOSED 8P LyLOPJUSSaIY .wmv:onwm sesay

S$ALU0LBRZ LR BuRI( a3eqap 0404

sotoleiq wndog [aued
oL01e604J93U) ofeqeay ap seihy

~ . -
3 IIVHO Oipn3lse 8p sPNN

"NOTIVATIVAZ ¥1D01040L3K

: 9461 ‘UPLOEPT @JedJdy  Zl-Ll-6-g “sde)y RLOt43Reqy  ‘sueliiih (L

{9 ) cgat  ‘ugLowpy teg  *elbojoosuln  orAoN (4
{9 UQED LT PIXSG .mopuwmamumh e1 op amupmm_oomegmm ceseg "uew(|in ¥ UeRwpoog (g
: ) operdovojoy robsara ap anbajus

¥4 uoa fugrouaie ap eAlU ssufad {8 UP [RIPU. oum 1043UOY GD/8d0 1o A eun {|

SES0JdNBYN

.o@quo> gwo; nuesbouly

teuLnbuy ewmopnueds

opuR|q QJDURYY

B21009o0uU0B SU §13tJladn

. B0 LDoQooUND $134J3840

s . . SPULLLOLURY
SLL13LS

ugiodasesauol

eojdoana) A sijiupbea feiataiasE)
.E_anpnasmgunPommxomemmw:m

g pLIBULID 191025 U
‘oudagew

osm*cmmgo 1a u2 sooibojolsi; sopquen

*ofsats ap apboju2 uod ugiouege
ap [oAtu Jsawtdd e usviejeussd josjuo)

sews|qoad Jod eppejULlLO BILML|D BUDLY

4 0QINZLINDD

I¥MGYHW Y1 3Q AV aIiNA

VI4VuDCITIgIE

.c*u:wmowmm.mn %001 L9 uod
faguauigJdad ocoLjedboligqry |ejdeleu
- KA DlJogElOgR| 8P Sisllpue foorg

=i uswexe ‘ardogebosudjul |8p 85

-0pugL{i¥ne fieualoeanps Kooyined
-=2J03 foolasquicip ue|d aeireilsoyg

tap pepiun g
- Jezpteuty (e fzeded eas [lijumlp
1250 ugioepqod el oF %001 1% ANy

SOA1LITE0




C . . . UNITDAD DE INYESTIGACION

OBJETIVOS . CONTEN1DO . METOD0LOGIA . ) EVALUACION .
Que el 100% de Ta poblacibn estu- Investigacibn Participativa Cufas de estudio , ORAL: : K
diantil, al finalizar la Unidad, - , Guias de Trabajo % .
sea.capaz de: . T La ciencia y el pueblo : .. . Panel forum s _:mmﬂﬂowmﬂ0ﬁ¢oﬁ T g
. . : : _ . ‘ Panel. foro debate Didlegos .
Programar. acciones en salud en ba - La investigacidn umﬁnmm*vmnm<m . Mesas Redondas : , Dramatizaciones o N
se & e1 reconocimiento y estudio © en el contexto de los proyectos Discusidn en pequefios grupos Entrevistas !
de un &rea, con el 100% de efi--- de desarrollo. _ : Peliculas Exposicionns
ciencia. o . I B Sonoramas .
La investigacidn participativa Dramatizaciones . ESCRITA:
versus participacidén cientifica Visitas a centros e jnterés .
] de la Unidad ) Resolucidn de gufas gru-
- . - . Método y proceso de la investiga Intercambio de vivencias © paley e individuales
. cibn participative. Di3logos : .
Entrevistas a expertes. Planificacifin de proysc-
_ Sesiones de trahajo con mOm tos en la comunidad,

= . ) ) gomités de vecinos del lugar

BIBLIOCRAFIA:

1} Fals, Borda, Orlando, Budd, L. Hall, Via Gressi, Francisco. . T , |

. Investigacibn Participativa, Nuevos Conceptos en Educacidn y Desarrrollo . . -
Comunal. Mosca, Azul., San Isidro Lima 1986, . .
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CONSIDERACIONES FINALES
Se ha prerenddido presentar un modelo de proghama que confugue ce~
clones intna y esthamuales ein donde ef conjuntc phofeson-alumic sean
Lok photagonisias de {as acciones de safud y que junto con fLa pobla---
cddn programen actividades gque resuelvan problemas a corto, medianc y

fLango plazo,

Se han defado aﬁg&ﬁaﬁ "Lagunas” a propésito, por ejemplo: Lo bi-
bliogragin, puesio que ésta 45680 send una propuesia para que e& equipo
completo de docenfes que faboten en el programa QeﬂeacianeﬁAeﬂﬁmaie--—
niak bibliognigico pertinente g aaiuaﬂizada; Se ha'pnbpdéﬁzoieﬁ maie-
rial bibliogrdgico elefmental para el desarrollo del pgg;gnte modelo.
Asimismo 4520 se ha desawrollado una guia.pana que sean Los docentes -
quienes elaboren Las gufas ¢ Los propios alumnos planisdquen sus acti-

vidades de enesefianza-aprendizaje con £a guia del docente. {Ver anexo 4)
Para el alumno:

Se benzé&c&aﬁa en aﬁzo grado porqud podrd pathcapan en el desa--
nnollo de-un modelo Lnieghadon enmanaando en el contexto social del -
Apaia. Podnd seguwin de cenca todo un cielo de atencidn en salud, desde
La plarificacidn haéia La eveluacién del proceso, y programand acclo---

an, -.1-

nes concretns que eje,umaeg ana,&zafu Los nresultados del afcance de

su capacddad, - Se ze hab&i&xa&a en el reconceimiento de foda una pobfa

xie
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cifn determivada a o cuak ceberd estudicn detenidamente, y se Lo nes-

pamab&&czmé te su cuddado.

EL estudlante, a travis del proceso de enseianza-aprendizaje, ad-
quirind conocimientos que aplicard de immediato y serviid a un dnrec de

poblaciin degindida,
Parc el maestho:

- EL senvicio, como quehacer cotidiano, servird como _me.d/éo' para ne-
‘fonzan el procesc ensefianza-aprendizaje, asii el &ocznie supervisand
ruy de cerca Los avances ded estudiante. La conjugacidn de La pricti-

@L y La teornia Le permite una actuacidn continua y de indiscutible ca-
Zidad para La fnea,&cza.uon personal y beneMuo de La cokectividad, a -

La cual AULUQ.

EL servicio favorece ef de,éafur,o{,?_o def proceso de ensefanza- apren
cuzaja s que nacua/uamen,ta rgndfique dup&aa/‘a ebjuenzos, Ya que
cada caso elinico eva,ﬁuado, visita domwma interpretaciin de re-
sultados de Laboratoric y deteccidn de pobfiau’ﬁn en fdlehgo, o"auaﬁ-——-
quier ofna ace/éé'n,, en safud, pma que ef efecutor de fas acciones

sed mAs Anquisitivo en su andfisis e interpretacidn.
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Para Ra institucidn educativas:

" La proyecciin a La comunidad, fa utilizaciln de unidades asisten

efales como centhos de desarnollo del procesc ensefianza-aprendizaje.

Para el Ministerdio de Salud Fiblica y Asistencia Social:

En su caﬂidad de necton deld sistema nacional de salud, se valdrd
de £a docencia para dar servicio con mano de obxa calificada, Amplia
L1i} qobz&fa&a con un codtfo minimo o aulo, Coo&d&nah& accioneé;én Ag--
Lud sin dupliraciin de csguernzes. Desconcertrard unidadeéhaéiétencia
Les que aliendae y dana nesporisabilidad de dreas dQﬂ&ﬂ&dﬁé a Ea AnatL-

L'}

fueidn educativa foumadora de recursc humanc.
Pana La sociedad:

Atenc&on Sanitaria de buera ca»&dad pon La &niegtac&on de ptoﬁe-
b&Gﬂaﬂeé graduadcs que Aupe&u&éatan ¢l thabajo del eéiud&ante en for-
ma. personalizada. Demanda del éenuicio ¢ bajo costo, atencdidn perma--
nente y con@inugd&, &eﬁéaéén médice-paciente adec&ada, visitas domicd

Lanins, eduacifn en salud, vigilancia epidemigligica y otlros,

La comunidad se convertird en parnticipe de su prepio desarnrollo,




Para el pais:

Planificaciin acorde a La realidad delf momento.
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ANE X 0 # 1
ORGANIGRAMA DE LA FACULTAD
DE CIENCIAS MEDICAS 1955
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COMITE DE FASE 11 *..1 L,...,—l DIRECTOR DE FASE 11

.

DIRECTOR DE PROGRAMA

-

DIRECTORES DE CLINICAS

PROFESORES

[

TECNICAS DE ~>mmw>«ommma« Sm T e e o

M_ ESTUDIANTES #_

1

B PN U —

DIRECTOR DEL LABORATORIO LULTIDISCIPLINARIC
g bbb
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CUADROS DE ORGANIZACION ACADEMNICA
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|ALIMENTACTION ~ DEPORTE  VIDA DE RELACION TRABAJO  REPRODUCCION
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| - BIOLOGICAS | L | D FISIOLOGIA - |
R | | o - | BIOUIMICA |
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1t o o | - |
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B . _
S S N |
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ANE X O  #5 4
GUITA DE TRABAJO # 3
AL RESOLUCION DE GUTA # 5
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ANEX O # o4
GUTA DE TRABAJO # 5
AL RESOLUCION DE GUIA # 5







GUTA DE TRABAJO #5

0BJETIVO:

Que el estudiante al §inal de £a actividad sex capaz de comuni-

car a fa madre ded paciente £os avances del nifio en su checi---
miento y desavioflo,

INSTRUCCIONES:

Forme un gupo de 4 6 5 miembios

Dent&d ded .fema general sefeccione un subtema

Elabore un resumen deﬂ-éubzgmg seleccionado
ﬂadmunmmw@ecmadﬁmm&m&ﬁwcmeduQLQWmeM,zné?
forma ﬁzana, sencilla i breve.

Exponga su Zrabajo en dos Aemanas _

Cada inabafo_pneaanzado send evaluado pon Los integrantes de £Los

otros grupes y el pﬁoﬁeﬁon.

i




e

~ Se formaron tres gupos

RESOLUCTION DE GUIA 43

T

-

" Selecedionaron tres Lemas

Lactancia Materna
Twrunizactonss

£z juégo

EL g&upo quUR eXPUs0 e£ mensdje sobnre Ea Lactancdia hate&na drama-

20 estampas de La vida dlaria,

3.1.

3.2,

Una seflona embarazada que aborda un bus y s¢ encuentig a un

estudiante de medicina con quien comparte 24 comrﬂafamiento

dnadecuado def piloto y ed estudiunte £z invita o aALS LN a4
£a elinica para su conthol i pnenataﬂ LR

En un ma&cado dos sefionas embakuzadaa comentan of coataoﬁ -

e .ata£ en La a£¢n¢ca, el carnicens ¢n¢anu¢ene Y se Lntaae

)

'~"6a por Llevar a su conyuge.

. E£ GrUPO qUE eXpuso su I&abajo sobre fas LHmunx zaciones, con ayu-

'da de canteles con caricaturas expaao £a meoaxancca de 2as vacu-

nas g arneglaron dos canciones con acompanam&an¢o de gu&tanna

- 4.1,

Fk&nena CaﬂLLGK.

'Mu¢¢ca de Caéaa de Caaion

Jud ikﬁazea‘eazan Los n&no¢

donde no hag vacunacdin

ué i éieb buaen 04 wnifios
.Q >

- . ’:o:.‘ L ) i

dond(’_ ”.0 i'za.y \}a_pu;:auén’ . : f



Nifios colon de mi tierna
com £as mismas clcatnices

millonarios de Lombnices....

4.2. Segunda Cancifn:
Misica del Comercial "Pedro EL Untade" de Marganina Mirasol.
En La CLinica del Trebof, Los nifios mug trestes estd
porque muchos de Los nifios vacunados no estdn.
Perno al grito de Los ndiios,

estudiantes ya estin trabajando para vacunai.,

Entonce&'ma&nea con‘sua ﬁiﬁoﬁ'debeﬂ aieg&mﬁenfa'
asistin para podenEOA vacunat,

jHey! fﬁeg!'fﬁeg! |
o ifey!  jHey! Hey!

Queremos muchos nifios vacunar.

La p&e&entac¢on se naﬁohzo con una cantL££a con expﬂ&cacLon bre-

ve Aob&e ﬁaé enﬁeﬂmedadaé p&euan&bﬁe& con Zas vacunas .

5. EL ie&ce& gupo dramatizd- una esampa sobre La anon¢anc¢a del jua
go en el nido. .
La dramatizacidn se de&a&éoﬁﬂa_én el relleno sanitarnio donde un -
matrimonic discute enéﬁgicamente; el esposo insiste en Llevar al

-




' /N"‘\‘

néio a Iﬁaba:a& £a mad&o Anderviene e&;£4caﬂdo£e al pad&e La im-
'npo&tanc&a def 5ucqo el mensaje de fa madre et aaﬁo&zado poa un -

estudiants de Medicina que casualmente se encuentra en 24 fugan y

L escucha La conversacidn.

Se culmina ed ¢nabajo con Anaguraciin de @ Cﬁih&ﬂa de Estimula-

c&on Tewp&gna que ek gaupo equARS .

————
&
.
~F
argts
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- '
.-
i -
i t
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. e
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vi. B I B LI 0GRAFTA

4

Campos, Nina Horowitz, uUrzda, Ramén §Lorenzano y Polanco Izabel

1965 ' Ringelino. Familia y Salud Familiar, un enfoque pa

| na ba atencion primaria. Boletin de fa.Oficina Pa-
namericand de £a Salud, 9§ (2), pp 144-153

Ganeia Noval, José Santos. Algunos criterios sobre atencidn bné
1986 ' mardia de salud. Fotocopiado, pp. 25.

Magendzo,-Abnaham. Concapciowéa curicularnes ¥ sus iﬁpﬁicwubneé
para La evaluaciin ded nendimiento escolan. Foioco
piade, pp 13. ' -

Boletin de Zd Oficina Panamericana de £a Salud, 100 (2) Medicina

1986 familian, §ofocopiado.

luna, Ronaldo. Educacidn Médica y Salud, reorientacifn de fa E-
1986 ducacisn Médica. Vol. 20, ¥ 4, pp 466-471.

Paiz OLiva, Comstantino. Organizacidn de Los contenidos de La -
1978 ensefianza, un enfoque interdisciplinanio, fotocopia

do, pp 5.

Facultad de Ciencias Médicas, Acta de Reformas Globales de fa Fa

19469 - cultad de Ciencias Médicas, enerc.

0MS. Atlencidn Primardia en Selud. Ingomme de Za Conferencia In-

197§ fernacional sobne Atencidn Primaiia en Salud. Adma
Ata,




52/

~0
.

10,

Faoweiad de Clencias Médicas, Resultados de £os Talleres de Ana-
1987 L4848 Prospectivo de £a Educaciin Médica. Undvernsdi-
dad de Scn Carnlos de Guatemala.

USAC.  Tnjduencia de ia Undversddad de San Carnlos de Guatemafa -

1987 en el aesavollo nacional., Consefo Superior Univer-
sdiendic 1944-1987, Grajeda Bradna, Amalia Geralfdine,
Selazon wercla, Fernande. pp 37.

facuifiac de Chencaas Méalcas, Objeidvos de Pregrade de La Facul-
fad de Clencias Midicas de La Universidad de San Cax

Zos de Guafematla,
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