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figradesco a

bal, guien dedica

Mi aprecic se extiends tamb

ienr & la ticencizda Jossfina
ANtilisn v & todos mis catedraticos, cuienss se enssHaron
mus b,

f la directora de la sscuela, maestras v nifos por S
valioss colaboraci&n: assimismo o las personas gus. Como
auxiliares, me ayvudaron a pasar las prusbas.

Finalmente, €l apovo intangible v afesctupso de mi fami-—
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& investigacitn consiste en verificar si hay o no re-—
lacitn entre futcestims vy nivel de Lectura en nifios de ter-~
Cer grado nivel primario de una escuela pabklica de la ciudad

de buatemala. 52 sscogit de todo

n

los alumnos de tercer gra—
do a los nilos cuyas =dad estaba comprendida entre los 7 y

a investigacidn uns muestra alea—

[

laos 11 afMos=s, tomando para
toria de 60%.

S5¢ midio =1 nivel de lecturz mediante la Fruebs de Lec—
tura en espafinl, Seris Interamericana, NMivel 2, Forma A v la
autoestima por medioc del Inventario de autoestima — trans—

cultural- para niffos, Forma B.

j
rk

La hipbtesis planteada sostisne gue hay uma relacisn
positiva y estadisticaments significativa entre autoestima vy
nivel de lectura en niffos de tercer grado nivel primario.

Fara someter a prueba estadistica la hipotesis, se cal-—

as dos

od

culsd el coeficiente de correlacidn de Pearson entre

=T

vairiables: autoestima v nivel de lectura.i{r=.2853 gl=5i)

i

[

& conciuyd gque si existe relacidn positiva y estadis-

Liramente significativa entre autoestima v nivel de lectura,
2s decir gque a mayor nivel de avtepestima, mayor serg el mi-

vel de lecturs.
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las personas, el modo como los tratan éestas, 1o gus les co-

tienen en el grupo con el gue se identifican. Fos

fracasos influyen sobre la autoestima del nifo.

FPor medio del! aprendizaje se adguisren las acti

hacia uno mismo v los habitos caracteristicos de rezpussta s

ias pErsonas ¥ & 2 tas situaciones. ta actitud hacia 1los
ctros alumnos v la opinién do sllos, ss sy ismportants para

autpestima.

En resumen . ia imagen del yvo es tan fundamental gus
E g ) o

tan pregcupados por 12 parits intelectusal gue scividan los as-
§ H {

pectns afectivos de  los aprendices. gdemis, nupstros pro—

1

gramas académicos tienden a sntatizar en Ios logros intelec—
tuaies, v el ]

o+,
|,_I4
M
s
"

ie,ktiene di

nifio a guersr aprender ¥ oohi—
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do. La autosvalu

fiz en poder logrario, pero sl no lo logra genera sentimien—



Como indica HBattle {1981:1L%-160), =5 svidente gue no
se puesde enfatizar sdlo el aspecto COgQPOSCILIVo, sino gue al

contrario, para poder ayudar a los niffos & desarrcliar su

A

o

potencial al maximo, debemos atsnder los  dos aspechtos:

m

i

coanoscitivo v 8l afecitivo.
En consecuencia v con el proposito de dar m&s atencidn

s ios aspectos afectivos en el procesc de aprendizaje de 1a

lecturs., en 1 presente estudic se formulo la siguente inte—

(]

rrogante:
i Cu&l =5 la interrelacidn entre  la autocestima y el

nivel de lectura de nifios de iferoer grado primaria e una

&. Imporiancia del estudio

La importancia de este estudic consiste en determinar

i

si las dos variables, auvtoestima y nivel de lectura se in—

-

logos a en—

[

ey

terrelacionan, para avad

il

v a esducadores vy

=
=

T

contrar algunos de los posibles faciores gue stectan el a—
prendizaje de la leciura.
Campergas {(1975:%) dice:

" a lectura constituve el @medio fundamental para

adquirir informacitn del smundo en 81 gue nos de—

senvolvemss " .

ez }ta herramients basica para 2l euito esco
CiC

la solucitn Ge un ejier

E
LT o
ig de la indole gus sea,



arittmetico, literaric. historico, lggico =tc.,
reguiere ante ftodo leeric e inisrpretar su enunci-
ado v si nio sSe tisns las destreras basivcas para la
lectura, se fracasard sn 2! intento de resclverlio”

For = hecho gque la lectura desempsfia un papel tan

relevants en toda 1a artivigad académica hay mucho iniseres
en wstudiar ios factores gue intervienen en gse proceso de

aprendizaie.

El fracaso en lechtivra s wna Ffusnie de ansiedad v ma—
igstar para el nific. Strang {(1943:3) explica gus la incapa-
cidad para lesr gs reconcoida como  is Ccauisa  primordial del

fragaso escolar. Cualguisrs gue sean SUuS Causss oprovooa in—

fiibicionss en w8l nifio. de tal manera gue no pusede deEsarro—

tas dificulitade=z en 21 aprendi

b

ajs de la lectura peyr-—
judican la autoestima v fomentan 21 desarrollo de patrones

negativos para la sdaptacion personal v social. Lo tra—

-

o]

oy

r

seguridad en si mismi, no podré concentrarse 2n 1o gue

11 segulr las intrucocionss os Sy maes

Cipacion =sn clase serd deficiente,. 5i el maestro v ios pa-—
dres no s dan cuents de sus dificultades, &stas pusden i1le—

vario a un circulo vicioso gue frene su aprendizais,



vogue sentimientos de frusiracison v problemas de conducta

[N

aue podrian agudizZarse & medida gue 8l tiempo pasa.

E

past

masstro debe interesarse en evaiusr ouée autoconceEpto
tiene ®l nifo de si misms para propiciar las actividades vy

conduictas necesarias para gue su estado emocional sea el

~
il

apropiado v facilite el prendizaje.{lo citado en ios dos
parrafos antericres {fue infeormado por Blanca Sole de Mendi-

"zab=l en cominicacidn personal, 1790,

De acuerdo con Jansky v Hirsch {(1577:1xv), las caracis—

b

Fistiras gue conducen & un fracaso en la lectura pusden ser

Y

k3

reconocidas antes de gue =@ nifko sea sometido a trauwmas emo—

ik

cipnales, vy una intervencidn tiempo puede svitar el fra-

Cash.

B. Objstivos

For medic del presents estudic se tratarsd de:
=

Pt
.
I

Determinar si hay relacién o no entre antoestima vy nivel

de lectura en niMos [ue cursan tercer grafdo de primaria en

una escuela pablica.

bt

m
=
1y
ol

2.— Conocer la imporiancia gue tiene 1a autoestima

aprendizale de la isciurs.
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estas dos v que actiasn sobre &stas para in+tliiir
positivamente en los nifins.,

.
LT

|...|.

2. Las institucioness educstivas promusvan obtras activ

+in de sumentar la

Pt

des, tales cComo deporie vy arite, comr =

3. flgunos investigadores se motiven a estudiar  las varia—
bles con otras hipbtesis, en oiros centros educativos ¥y Con

COoOndgmico.
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- FUNDAMENTACION TESRICA

b
[

Fara lievar & cabo ssiz investigaciftin se hacs necbesario
estudiar en forma breve el desarrolleo de la osersonalidad en

ot
0
b

U

fios  comprendidos entre F oy 11 afies, va gue e dentro
del concepito ce personalidad gues encontramos la autoscstima.
fidemas es precisc sstablecer la base tedrica relativa a las

variables: antoestima v lectura.

para freud sl periodo de latencia. Considerandn &ste como un

iap=o de relativa calmas sexual =n 21 cual va s han resueslto
ips conflictos edipicos,. los niffos va han adoptsdo sus pape—
izs sexuales y concentran sus ensrglas en adguirier supserien—
cias, habilidades v actitudes culturalss {FPapalia, 1986:
341-3455. Freud {(1924) indica gue =1 desarrollio d=l sgo o
el autoconcepto del nific en edad escolar esté amsnazadd por
tndas pariss v quUe B en esta stapa  cuandos los  nifNos desa—
rrollan mecanismos de dofensa.

segun Erikson {1950, durante los aMos sscolares los nifios

aprenden las desitrezas de su cultura, con 21 fin de prepa—

rarze  para 1os guehaceres asdultcs. Erickson llama a esta
crisis "Laboriosidad en oposicidn a interioridad”. Para



productividad, y €1 nific adguisre un sentimientoc de laborio—
sidad o al contrario, un sentimiente de iﬁ%ériaridad. Les
nifios va no se satisfacen jugando y guiergn ser trabajado-
res. Sus esfuerzos por adguirir las desirezas que  los adul-—
tps A= su sociedad tienen,les ayudan a crecer ¥y formar un

autoconcepto positivo; entre estas destrezas encontramos ia

ctual es una destreza neCce—

u

lectura, ya GQue £ i1a SOCisSdad

sarix. 6si, Fapalia L1984 :342-3485 indira gue esta edad,la

mifer intermedia,

a1 e} desarrollo de la

P.h

Yeon afios ocruc
atttoestima”.

L]
10
R«
W
"ﬂ‘t
b

En esta =tapa de desarrocllo de la personaiidad, 21 as—

[}

pecto central es lx adguisicidn de industriosidad o produc—

tividad v -lp= nifinse gues logran sentirse orgullosos por Su
dominio de las tareas vy gque alcanzan sus metas, adguiesren
este rasge. Por el contrarioc, los niffos que no logran cbte-—
ner éxito en sus tareas, v fracasan en  la adauision  de £s-
tas, son victimas de sentimientos de intferioridad. En el
aprendizaje de la lectura, adguirir las destrezas dosarrolla
en los nifios ese sentimisntc de produa

ividad ¥ viCeversa.

F. fSutcestima

1
%

irginia Satir

s,

autocestima CcoOmGE

"ios sentimientss & ideas gue uno tiene sobre si
Mismo. ™

Coopersmith (1747:3-10) realizd wna investigacion en ia



que entrevists a 85 nifios de diez a doce afos vy a sus ma—

gdres, para probar su auioestima, v concluyd gue las personas

desarrollan sus contcepios acerca de si mismas de acuerdo con

significacifing la forma como sienten gue los
aprecian ¥ aprueban peErsSonas lmportantes para s-—
lip=; competencia: en siscutar tareas gue conside—
ran importantes; viritud: logro de sctandares mora-
les v &ticos: y poder: g) grade sn =21 rual inflo-—
yenn sobre su propiz vida v la de otros.”

Coopersmith {1947:3-10) establecis gue cuanto mé&s alto pun-—
+ — £

Fara Hurlock (198Z2:3461). =@ autoconocepito es un compo-
nenie de la personalidad, son im&genes gue tienen las pesrso—
nas sobre elias mismas. Estas im&genes se componen de las

Cresnciac que poseen sobre ollas, sus caracteristicas Fisi-

- 3

%, psicolbgicas. sociales v smocicnales, suS aspiraciones

T

v realizacionss.,
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sica ¥ Gtra psicolégica. El aspecico psicolégico s& compone

de conceptos gue tienen 105 individups sobre =us capacidades

& incapacidades, su valor v sus  relaciones con los demas.
E=stos aspectos estan separados al principic,. pero se funden
gradualimenics,

} asegura gue

[

ia wmecuela influye en el desarrclilo ds = rasgos de la per-—

I}

sonalidad v en la formacidn de la autosstima de los nifos.



Hi ectudip cuidadoso de las Areassz de la escuela gque
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influyen directa e indirectam Ia au-

o

[
W

toestima ¥y encontrd gue el ciima emofional de las aulas.
maestros, la disciplina, la transmisidn de wvalores cultura-—
ies, =1 favoritismoc, las realizaciones académicas v las rea—
liraciones sociales influyen socbre la personalidad para 1a

formarisn de la autoesstima.
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Fuesto gque 10S desempafian un

pud
G
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-
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jny
m

papel muy importante en el ia autpestima, los

iogros académicos es un factor sumamsent

|
f

inflavente.
Para Kinch (1980) el concepto de si mismo o la autoes-—
tima =5 una guia gue influyse =n 1 comportamiento del indi-—

sidug. El propone gue las respuestas de otros hacia =l

.

ingti

viduo son importantes en determinar como el individeo va

pat

a peErcibirse & si mismo, ¥y GQuE esta percepcifn va a influir
en ol concepto de =i mismo.
Brookover vy otros {(1%64:271-278) estudiaron el sigrnifi—

cado del concepto de si mismo scbre los

ot

paros. Ellos defi-

nieron el concepto de =i mismo, =n una situacibn de aprendi—

zaje comD una Concepcién de nuestra habilidad para aprender.

Eilos encontraron, con nifos de s&pitimo grado, una relacion

significativa entre el concepto de =i miszmoc o autoestima vy
1

el rendimisntoc académico, al mantensr constante =1 cocients

intelectual de los suleios.
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2l test de inteligencia.

Los psicblogos r=conooen  gue cada Sxperisncia atecta

1

alorganismo entero. Asi la habilidad deficiente  en lsctuira

no s&lo contribuye directamente a cresar un sentido de inade-

i i1z aceptacion social. Hace al

1

cuacion, Sino gque antioye

nifio una mala publicidad. Este sufre sccialmente de humilla—

]

cién y se le hisres, por 1o gus s siente avergonzado ¥y 8S
susceptible a convertirse en un nifio con baja autosstima.

Yin  fracasc tisnde a traer mas fracasos=, ssi como el
éxrto tienae a lisvar a mas é&xitos. En estas circunstancias,
=]l fracaso =n lectura parece originar una baja autosstima vy
por ende un mal ajuste emocional. Esta es razin suficiente
para gue los problemas personales frecuentemente acompaiien a
serios problemas de lectura y viceversa.

Fn las escuslas de Loy, 21 éxite sn la lectura e= tan
importante que la estima personal y la aceptacion cpcial, se
ven afectados por &1. Si se considera la presitn social que
reribe 2l niflo gue fracasa, se entisnde mucho mas el compor-—
tamiento derivado de ésta.

— o
(XS]

o]
&

ta actitud gue B pusda tsner hacia si mismo ssta
influenciada por la actitud gue otros  tengan hacia &1 ¥ su
desenvolvimients en e} aprendizaje vy la sociabilidad. El

nifio compara inconscientemente sus  logros con lcs de sus

compafieros y siente que sus paidres y maestros alaban al nifc



cue tigne &xito en apronder a 1eer .

tarea de las maestras ¥ las escuslsas proporcionar al nifio

EXpEriencias gue no dafien si autcestima, va gue los habitos

gue adguirid al inicic del aprendizaje intluoifrsn mas tards
en su desenvalvimiento como lsctor.
£l mismc auilor utiliza, paras diagnosticar nifios con

problemas de lectura, un Inventario de Ajuste Personal sn sl

cual las cinco areas principales son: seguridad en si mismo,

aceptacion personal sn 2l grupo, actitud hacia la sscusla,
grado de sutosstima v tolerancia a la frustacién, ya gues

estas  Areas sSon de  sSuma importancis pars la lectura. bLas
maestras de los gradeos segundo a sexto, estan més pregcupa-—

(]
i
7
]
1
o
v
ot
il
]
ot
T
th
1
ri
i
Ci
-
=
s

das por las

Mando destrezas de comprension de  lectura, por 1o gue =1

lector isnto no tiene oporitunidad de nivelarss con sud grupo
¥ piresenta probliesmas de aprendizaie, poerschnalidad ¥orendi-



i o ilecturs ©s una tarea de un nivel alto de inteligen—

cia gue en alguna epoca fue considerada alcanzabls  s0lo povr
unos pocos. Por miles de afios poder leer vy gacribir Se man—
tuvc como monopolio d= pegusfias &litss. Donde se pensaba

gue podia ser peligrosc gue todo 21 pusbic supisra igg8v ¥
esciribir.{Ralph C. Staiger, 1%¥73:14)

Hov en dia, este concepto ha cambiado ¥ la mayoris des
los paises han establecido wuna forma e eduraciton universal
en la gque la lectura tiene un papel muy importante.

Gephart (1970:174) ssfala gue la lectura == un t&rmino
usado para referirse a la interaccion por la cual sl signi-
ficado codificado,por un autor, en estimulic visual s cons

vierte en significado en la mente del lector. La interaccion

secisn de conocimientos por 21 lector; v 433 una actividad

psicolGgica & intslectual. Explica también gue =l signifi-

o

cado gue el autor le did & su eSCrito 0o BB convierte avio—
maticamente en el significadoc gqgue el lector ie pusda dar.
Fuesto gue existe un error entre ia codificacion y decoditi-o
raciagn del mensaje durante el proceso.

ia lectura es un proceso gue va desde la simples discri-
minacitn de formas, hasta poner en jusgo 1as funclionges supe-—
riores del pensamiento (Mabel Condemarin., 1976:217.

Dar una definicidn simple es dificil porgue s un pro



ceso muy ctompleic. Condemarin explics qQue en un principio

la lectura pusdes centrarse en la discriminacién visual: en

otra fase pusde centrarse =n la decodificacidn de los =imbo-
i

ios impresos y traducirlos a su  equivalente oral. FPero mas

adelantes s una serie de procescs de pensamisnto, recusrdo,

W

interpretacidn,. juicio, svaluacifsn crifica v creacidn.
La lectura implica, entgnces, desde un proceso Simple

de discriminafitn visual v reconccifmiento. hasta procesocs

Bios.

[}

mentales comp

[

Antoniz Saez (1948:146) define lectura coms:

eia actividad mental, ss5 un esforzarss
por tener ooncicncia de loc gue se lee. Es una ac-—
tividad gue envuslve 8l reconocimientoc visual de
los simbolsos, la ssociacion dg éstos con las pala-
bras que encarnan, la relacidn de las palabras con
ideas y sentimientos gue contiesnsn. FPeroc todavia
s mucho mas, == la ascoiacidon de sstas ideas vy
sentimientos ©on nuestyros  propios pensamientos,
con lo va tenido en nuestro espiritu, lo gues Gace
gue la lectura cobre verdadera significacion. Lesr
es verdaderaments dialogar. Es recrear en nuestra
intimidad, a lz iuz de nusstro espivriiu, 1o dado
en las paginas impresas.”

Catherine Stern {(1765:1%) dice guse:

* El acito de ieer, por detfinicidn, significa ob—
servar y aprehender el significado de algo escrito
o impresc. Fero leer S5 ademss €1 arte de extrasy
gl signiticado a un texto, 8! significado trasmi-
tido por signos isbrescs o caracisres. Una ves
dominado 21 mecanizmo de la lscitura, &Esta se con-
vierte en una forma de adgliris conocimientos vy de
recrescion.”

ine Foley (196B:%), da otra definicion gue dice:



" 154 lectura es ese rompleic proceso mediants el
cual loe simbolos impresos oo sscritos  llegan a
tener un  sigrificado. Ne simplemsnte el decir las
palabras. Ser capaz de vocalizar las calanpras no
es gartia de comprensitn de las palabras.las ora-
ciones y lo= parrafos, ni de la relacidn gue ExiE—
te entre las palabras vy las oraclones, o antre
éstas ¥y los  parrafos. imherente a la capacidad
para lesr, se halla la aptitud para caomprender el

significado, interpretar, evaluar, reflexicocnar vy
aprovechar Io gue S8 lee.

Timker v McCullough (12562:13) dice gues:

el reconocimiento de simbo-

La 1E1:Lul [=1 lllVD}-Ll =
tﬂb L!'LEE Si1FrvEeEn dm_"' == Li“ii_t ‘.i [m3

€

los imprecos o 2 esord

para recordar €1 significado construido a traves

de experiencias pasadas., y la costruccion e nue—
raves de la manipulacison de

=
vos significados a
conceptos gue  va posee 21 lector. El significado
resultadoc es organizade por medio de un procesc de
acuerdo con el proposito adoptado por el lector.
Esa oFnagizacion lleva a modificar 21 pensamiento
y/0 comportamiento gue toman lugar a un nivel per—
sonal o a un desarrollo social.”

il

Mialaret {1962} habla de cuatro obijetivos lectores: trans—
formar . comprender, interpretar v poder Crear.

Aprender a leer es un proceso complicado y conlleva una
gran variedad de tensiones psiguicas para el nifio. Heilman
11941}, aclara gue debido = ila complsjidad del proceso lec—

tor ios expertos no se han pussto de acuerdo en una defini-

b

cifii, pero i 1o estan en aspectos comG: gue ia lectura in—
volucra mas gQue un proceso mecanico, gue es, ademas, un re—

conocimientn del significado, pero masc compleio poiraue s

ura interaccitn entire el leciogr v los simbolos escritos.



Kesum2 gue la lectura no es s&lie la  suna de los proresos

intervinientes porque leer siempre implica ] uso simulténeo

-y
}

de numerosas destrezas mecanicas, de comprensién o pensam

ento, de Conocimientos, y
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tor gu2 influven en sus actitudss.

at

e lectura ss al mismo tiempo materia de ensefManza

i

instrumznto para aprender las otras materias. Es en los pri-
meros grados donde se debs adguirir una cierta masstria en

iectura para wsarla luego en la adguisicidn de conocimientos
en Dtras asignaturas. For ésto la eficiencia en lectura se
relaciona  estrechamente con el é&xitio sscolar. {(Condemarin,

1974:1). Un lector r&gpido v precisc poses una  habilidad in-

it

valuable para penstrar en el amplic mundo del conocimiento
que vace en los libros. Un lector deficisnte, lee tan lento
gue no le da tiempo para leer mucho v no entiende & la pri—
metra vez, asi que tiende a fracasar en todas aguellas mate-—
rias gue reqguisren lectura,

1

~13), en su investigacitn, dice gues la

o3

Morales {12842

ciimente podria concehirse

)
2

i

[L

lectura &5 tan importante gue

Fy

una actividad acedémica sin ésta, porgus cada dia los mate—
Fiagles impresos adguisren mayvor preponderancia como msmedic de

Ipctura cumpla su funcibn en
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este sentido se reguisrs gus B
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iectura dicen Duffy vy Sherman (1972, tsto ha hecho gus prio—
tesionaies, padres y masstros  se empeflen en ia instruccibn
de la iectura.

A1 unir todas las definiciones se pusde concluir gue

lesr B5 m&sS gue un simple acto mecanico, leer es comprender

in gue se les vy otros procescs de pensamiento mas abstrac—
tos. Fero, ¢ como se define comprension de lectura’

Morasics (1584:%-13) define la comprension de un texto

tivo por =1 cual se recons—

3=

eccrito como &l proceso Cong

b
Q

1OSC
truye, en 1la mente del lsctor, 1z informacisn transmitida
por 2l autor del texto. De ssta manera el lector se Cconvier—
te en receptor activo de la informacitn transmitida por el

autor a través del medio escriic.

2

i
i1}
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{ a5 habilidades para comprender ia lectura son
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= inform
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prooesar

o. Ese proceso Consist

M

en una serie de operaciones cognoscitivas gue s1 lector debe
llevar a cabo para organizar, focalizar e integrar  la in—
formacitn, de marnera gue ésta pusda sSer incorporada {Eintsh,

1970:30G) . En la medida nue =1 lector sea capaz de seleccio—

altima palabra. ia lectura debe ser un proceso de significa—
dos con  base en 2] contenido de las sxperiencias previas de

niffos.
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ITI. METODOL OBIA
El presente estudic trata de establecsr guds relacien
existe entre la autoestima v la habilidad lectora =i niffos
de uno vy otro sexdos, de nivel sgotioeconomico medic Baioc ¥
gue cursan tercer grado de primaria en una escusla

piiblica de la ciudad rapital.
. Hipdtesis

Hl: Ern los nifos de tercer grado, masculinos v femeninos, de

i
s

icre medio—bai autoestima ¥

SoOC 1 oeCOongd

o
“
m
Fant
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bt
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nivel de lectura estan relacionados en forFma positiva.

Fara sometor a prusba de signiticado estadistico a ia

hipGissis anterior se formuld la hipétesis nula correspon—
diente:
Ho: Mo hay correlacidn estadisticaments significativa & ni-

ntro sexo, o8 tercer grade de primaria, de nivel soCipecono

mico medio—bajo v bDajo.

B. Definicidn de varianies

a. Gutosstima: Funteo obtenido por &l nific en el In—
ventario de Autoestimz —trascultural— para nifios, Forma B.

traducida al espafiol. {(Culture—Freo Self-Estesmn Inventory




b. Lectura: puntaie total obtenido por cada suieto
=n la Prugba de Lecturszs, Nivel 2, Forma & de la serig Inter—

EMEFiCana.

B

- Dicsefio de 1z investigscidn

Ectudio correlacional con variables no manipuladas.

Fara esta investigacién se designis, arbitrariaments como va—

th

riable independiente la autoestima y como variable dependi—
ente =1 mivel de lecturs, pues en realidad las dos variables

se influyven una a la otra.

D. Poblacisn v muestra

La poblacidn la constituyeron 100 nifos inscritos en ter—
cer grado de primaria de una  escuela pGblica ubicada en ia
rona 2 de la ciudad de Buatemala, comprendidcos entre las
gdades de 9 v 11 alMo=.

De dicha poblacidn fusron sel

)

= | S . - = e g me
crionadons sicstogriaments

comn muesitra &0 alumnps, 34 nifios v 26 nifias.

m
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1
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rumentos
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Fara sstablecer sl nivel de autosstima v de

T ]
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51}
CL

iectora se utilizaron dos pruebas gque se gescriben & con-—
tinuacidn:

1. Prusba de Lectura Nivel 2 ~ Forms £ — Serie intsra—

mEricana:s
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La Berie Interamericana surgld de un estudio realizado
pnor el Comite de Lenguas Modernas dei "American Council of
Education" para ensefar Inglés en Puerto Rico (Forras (19—

84:28),

fad
Tl

CL

ndo 27 Examiners Manual®, 19805,

A

%
i

n

[ G4
7

it I

ok
i
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in

urgld la Serie interamericana, designada para

5

usgo an &) Hemisferic Occidental (Ferras (1983:29), citando a
"Techical Report”, 1780).

Al desarvrollar la Serie, 1 ideal fue construir itemes
con material cultural comin a los paises de habla hizpana e
inglesa del Hemisferio Occidental: con dibujos, laminas vy
nameros iguales en las partes no verbales y con instruccio-
nes iguales y el mismo contenido verbal. Camo resul tado, se
cuenta con una serie en inglés y otra en espafinl, con conte—
nidos paralelos y formas pre v post en ambos idiomas. (Porras
(1984:29), citando & Examiners Manual", 1980:95-95).

Las pruebas de lectura de la Serie Interamericana son
pruebas de aplicacién colectiva del tipo lapiz v papel con
tiempo limite.

La FPrueba de Lectura en sspafiol, NMivel 2, Forma A gue
se utilizt en la presente investigacidn se divide en tres
partes: 1. Nivel de Comprensitng II. VYelocidad de Compren—
sitn; vy I11i. Vocabulario. Las tres partes se combinan para
cbtener un pﬁntec totai en lectura. El tiempo de test es de
Z53 minutos vy en la planificaciton debe considerarse aproxi-

madamente 12 minutos para lectura de las instrucciones vy



Lz parte I consta de sjercicio=s de practics v 40 Ite—

nl
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mES. LOS formados por un texto  gue pusde ser

desde una frase hasta un parrafo peguefio. Después dol enun—

ciado hav 4 dibuios de los cuales uno represanta lo gue =sta
descrito en palabras. La dificultad de la prueba es crecien—

‘i

te, iloc primeros itemes son textos  peguefios yvoo& medida gque
se avanza en la prueba los parratos exigen mayor cantigad ds=

lectura. Las instrucciones son  estandarizadas v deben s&—

[w}
il
-l
Hil
el
b
]
=
o
1
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guirse de acuerdo a in fiisdg tiempo para
realizar los ejercicios de practica ss  flexible, depende de
1a dectreza del grupoc. El tiempo para la parte 1 es de 10
minutos.

i 2 parte I! de lz prusha mide veloridad de comprension
1 ]

cios de practica porgue

H.

consta de 30 itemss. No tiens sjers

sus itemes tienen ia misma ssitructura

J3
&
m
ot

os de la parte 1.
ios tesios son un pooo mas larygos ¥ =1 tiempo, 5 minutos, es
limitado para iz cantidad de lecturz gue debe hacer el nific.
Esta parte estd disefiada para discrimipar 2 1oS niffos gue
leen con exactitud v velozmente de los que lo hacsn con len—
titud. La capacidad de discriminacidn radica sn la extension

de 1la

In

iecturas y =1 tiempo.

-

111 = Oe vorabularioc. Tiens & ejercicios de

-

= parte

practica al inicic y 40 Itemes para medir la vrigueza OB vo-—
cabulario del nifo. Cada item esta& formado por un gibujoc vy

cuatro palabras, tada una Con un €spacloc para respussts im—



b

presc debaio de ella. {Fara responder, 1 nific debe ver &1

gdibulic. leer las cuatro palabras y marcar el espaci

I

corres—
pondiente a2 la palabra gque sxpresa 1o gue el dibuioc repre-

)

=enta. El tiempo de esta subprueba es de 8 minutos exactos.

E=te

est == sstandarizado. La versidn en espaficd

*
i

tiene wna confiabilidad

JH]

nor

m

las formas & v B de .74, El

matital no report ontiabilidades test-retest, ni de divi-

o
i

sion por mitad. Tampoco informa de validaciones de la ver—
sibn en espafiol con criteric externc., pero la versi&n en
inglés ha sido correlacionada con el Stanford #Bchievement

Frimary 11 f{Lectural v las correlacicnes obtenidas son de

N\J

78 v /7. Con =1 “"Metropolitan Reading Test" las correla—

Ciones para lectura fueron de .41 a B0 v para vocabulario

. El Inventarioc de Autnestima —transcul tural— para ni-

Mos. Forma  B. {The Culture—Free Self-Esteem Inventories +or

iyl
un

un test gue mide la autoestims. Fue estandarizado en
estados Unides en nifios vy nifias de 3o. a 10o. grados { 3Jer.

grado nivei primaric a 3er. grado nivel basico en Guatema-—

il

ia}). Fuede aplicarse en grupo o individualmente vy no tien
tiempo limite en su aplicacion, sino gue sl tiempo es libre,

aproXimadamente 1% a 20 minutos.

gs la versidn abreviada de la formas A. Tiene

i

fOorms

-
L

una subescala gue mide mentiras {autopdefensal ¥y cuatro sub




escalas gue miden autoestims en las &reas siguientes:

2. social/relaciones interpersonales
Z. académicas relacién con la escuela

4. con padres/ relaciones en =

pasd
o
]
i a]
fu
“y

Eetas cuatro subescalas a8 explican a 1 mismas. La
primera, subescala de mentiras, fue ocreada para medir 21

1 individuc gque responde a

431

grado de autodefensa del suisto.

1a defenciva es 1 gue rehusa atribuirse a sSi mismo Ccarac—

r

sristicas de naturaleza general, socialmente inaceptables.

ersonas gue niegan estas faltas generales tienden a

-

a5

i

sctar mas & la defensiva gue las personas gQue 1as admiten.

{Battis, 1i7BS:157-156G:

il

ta forma B consta de Z0 itemes, cinco de los cuales-—
constituyen la escala de mentira. El instrumento sin la es
rala de mentiras tisne 25 iltemes, gue intentan mediv la-

autg-percepcitn en las cuatro aresas. Los itsmes estan di-

Jued

vididos =n dos grupos: los gues indican alta autoestima y los

gue indican bajz avitcestima. tos suietos deben marcayr para
q i

12 1"

cada i1tem "si "no.

{5 muestra de sstandarizacitn de la forma B fusron 11

]

1z

nifios y nifias de Estados Unidos gue cursaban tercero s sext

[}

1 e=standarizacitn se encontrd

b

grados del nivel primaric. B
una amplitud de correlacitn entre 79 y .92 por medic del

m&tods test-retest. En la correlacittn de las sub-escalias Con



st

1

mismo método, la amplitud fue de .49 a .80.

En un estudio para encontrar la correlacién entre la
forma A vy la forma B gque se hizo con sujetcs de quinto vy
sextn grado del nivel primario, la correlaciéin fue de .B85.

Fara asegurar la validez de contenido en €1 inventario:
{1} Se desarrolld un constructo gue define auvtosstimaz " es
la percepcitn gue un individuo posee de su  propio valer. La
perceprion individual de si mismo se desarvolla gradualmente
¥ 8@ diferencia mas, a medida que el individuo madura e in-
teractia con otras personas que son significativas para éi.
La percepcitin del valer de uno mismo, una vez establecida,
tiende a ser estable y resistents & cambios.” {(Battle, 1981)
£2) Be escribieron los itemes gque cubrian todas las areas
ael constructo. Los 60 itemes de la Forma A& son los gque dis-—
Criminaban m&s, de un banco de itemes de 150. Fara la forma
B se utilizd de base la forma A.

Fara determinar su validez respecto de un criterio ex-
terno se realizt, en 1974, un estudio comparativo entre”The
Culture—-Free 5EI for Children “{(forma A) y el test "Self-Es-—
teem Inventory” de Stanley Coopersmith, encontrando entre
los dos instrumentos una relacien significativa en todos los
grados. La amplitud de las correlaciones fue de .71 a .80;
la amplitud para nifios fue de .72 a .B4 y para nifias de .45
a .71 {Battle, 1981:8~§). E1l tgst" Culture—-Free SEI"” tambié&n

correlaciona positivamente con otros instrumentos gue miden



- 1

personalidad, comno” A.T.Beck’'s Depression Inventory” {(Baitle
. 1780} el" Minnesocta Hultiphasic Fersonality Invento-
1 b4 D ’

Fy" {MMFI}, {Battle 1%81:8-%F).

Fa Frocedimiento

Fara la recoleccion de los datos se escogid una escusla

M

primaria pablica con nifios  de lase socioecontmica media-—

baja vy baja. La escuela esti vbicada en la zona 2 de la ciuv—
dad capital de Guatemala y tiene las caracteristicas apropi—
adas para llevar a cabo la investigacib&n. e obtuvo de la

dirsctora del plantel las listas, con nombres y edades Cro—

nolégicas de  los alumnos inscritos en las dos Sseccionss de
tercer grado de primaria vy la autorizacitn para pasar la=

pruenas.

En el momentso COnVenido, 11 horas. el investigador y
tres auxiliares llegaron al Salén de clases y  procediseron &
llamar a los nifios =eleccionados como muestra para la inves-s
tigaciton. Los ctros nifios satieron del saldn. Fosteriormente

(=3

e llamd =n la otra seccisn a los nifios seleccionados y S
reuni®s a todos en 2! aula. Se ubicaron 1os esCriicricgs a uns
distancia de S50 om. entre si v =2 colocd a cada nifioc =n anoc.
Se procedis a leer, a los niffos, las instrucciones generales
=laboradas para esta investigacion. {(Ver Apendice A

Se repartieron lapices vy =1 inventario de autoestima.

Se leyeron las instrucciones de aplicacion en el manual, sa



rabajaron en =us respectivos

r+

raron dudas. Luego los nifics
inventarios durante aproximadamentes 15 minutos, yva gque ssta
prueba no tiene limite de tiempo.

A continuacidn se procedid a épiicar la prueba de lec-
tura, siguiende las instrucciones del manual v haciendo las
demostraciones gue &ste indica, en un cartelén gue s lle-
vaba para el caso.

Al terminar la aplicacisn de las prusbas se agradecidé a
los mifics, maestros vy directura por su colaboracidn.

Se calificaron las prusbas con las claves correspon—

gientes. En la prusha de lectura 21 punten total esta for-

as tres subpruebas gue la componen para
q

o

mado por la suma de
formar 21 nivel de lectura del nific. En =sta investigacién
se utilizd este resultado total.

Debido a gue algunos sujetos no  entendieron bien las

=

Pt

nstrucciones sg anularon sus pruebas, ¥y 1z muestra qQueds

reducida a 53 sujetes, 25 nifias v 28 niffos. El inventario de
Autoestima requiere para su calificacién la =liminacion de
aguelios itemes gue han side marcados, tanto en la opoion
51", como en la opoidn "no'.

Calificadas las pruebas, se le octorgt & cada niffo un
codigo v el puntec correspondiente e cada prusbka. El proce-
samiento te los datos se hizo usando una calculadora.

Fara el analisis éé-datas se calocuid 1x media para cada-—

grupo de datos,la desviacidn esténdar, la amplitud posible vy




maron los puntens burdos a puntajes T pars poder hacsr Ccom—

paraciones entre ambas variables.

el

ncontrar ia relacitan  ontre las dos variablss se

1
3]
a
il
il

utilizs o1 coeficients de correlacidon de Pearson. Este coe

& g= correlacion {r}) wvaria de -1t a +1 pasando por

"t

figien
ceroc v expresa ia cuantia de la relscion vy el sentido de
Gota. El calculo del coeficiente de cCcorrelacifn se realizd
con el m&todo de "Calculo direcio del coeficiente r de Feayr—

son a partir de las puntuaciones brutas: férmula para ma—

ifl

gquina de calcular.” Fara éste calculo sE aplictd la +formula:

P MEXY — (£X){EY)
J [rex®—(£xF ] [NevE-{eYF ]

Il
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rt
]
|
11
[0
m
rr
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i
Il
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el

alculs =1 coeti

I

Tambi&n se

la correlacitn.
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o
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W

de las variables para ver cuanto X



2 continuacisn

de datos de

del analisis

ue i
prueba
conoe
srntre

punteo =25

e

-

iz ohoervada {X =

L

rr

La gratica

prusba de autosestima,

mayor concentracisan

19 puntos v gue este

FERY —
LA =

media observada
pruebs fus de

LV

Y

pruebzs, de O = {

¥

At

hurdos

El cuadro &.1

las pruebas aplicadas.

mintimn v mawximo

puntos v

er Gpéndice

it

as distribucion de los punteos

-
o

de lectura, donde n= 33 nifos.

ntracidn de nifios obtisnen un

un puntes por arriba de la me—
amplitud observada en la prue—

mpiitud posible de l1a pruebs,

¥

o

burdos obtenidos et

nifios. S5e obhserva que 1a

-
i1

Y

de la

amplitud observada e 1a

la amplitud posible de ia

B con los punteos

presenta las estadisticas descriptivas de

prusba de lectura los punteos

— 110, sumando iezs punteos de

¥
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fueron Zbé - SB2.

prueba fueron 57.33 vy 11.09, respectivamentie.
M.

Los punteos, minimo vy mé&xiimo, gara la prueba de autpes—
tima son O — 30, incluvendc una sscala de mentira  de S opun—
tos, gue no se tomd =n cuents para esta investigacidn porque

ro mide &utoestima. Asi, =! punteo maximo posible =g redulo
a 25 puntos. bLa media y desviacion estandar para esta prusha

fue 17.06 y 3.47, respecitivamente.

H

i

CuabRO 5.

[

‘stadisticas descriptivas correspondientss a los punta—
jes obtenidos er ias pruehbas de Autocestima ¥y Lectura por ilos

estudiantes de tercer gracdo gue constituyen la muestra.

amplitud Amplitud

Fruebas n 7 = obhservada posibie
Inventario de
Sutoestima 535 17.06 G BT & — 23 o — 25
Frueba de
tecturas 53 i A B S & L 246 — 82 O - 11

I'm =1 cuadro anitsrior sg gbDSErva qus ims valores de l1as
medias se sncuentran por arriba del ounto medic de la ampli—

i — o — F = R——— .= — —_—— - p— a a . — e 3 —
La grafica 5. muestra un poligonc Comparativ nara io0s
i i i



GRAFICA 6.3
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Poligono de frecuencias expresados en PUNTAJES T para

comparar los resultados en las dos pruebas



Para oicha comparaciton se usan puntsocs T con una media ge o0
v una desviaclén sstandar  de (0. = puede obsServar gue i
orueba de lsciurs s bimodal, mientras qué ia prusba d=
autocestima ez unimodal .

Fara establecer si existe o no relacion estadistica-
mente significativa entre autoestima ¥y lectura se utili=s
=1 cooficiente de correlacion de Fsarson. Bl cunadro 6.2

tesics nula Ho v =

iy
1

Ton este resultado se rechaza la ip

it

b}

dice £En los nifo

\n
Il
pant
i+
il
b
a
i
i
bt
e
)
s
N
[
il
oS

acepta la hipbotesz

p

de tercer grade, masculinc y femening, de nivel soCioeconG-

mico medioc—-baja ¥y baio, su sutoestima vy su nivel de iectura
setan relacionados en forma posSitiva.
Cuadro &.2
Coefiriente de correlacitn {(r: de Fearson snirs la variabie
independiente AUTDESTIMA v 1a variable gependients LECTURA.
{n= 033
AUTOESTIMA {=.95 v 51 gl}
chservado criticos orobabilidag
LECTURA 2853 % CEI0A -0G
Correlacian ectadisticamente significativa a un nivel

et D005



el cosficients

trado entre las dos variables

e =

.08

del cual se infiere gue 81 5.

los puntaies de lectura

junta de ambas variablies.

lectura es a

atripuible

El 21.858%

41

de determinacitn {r %) encon-—
fue ge =
1394
14% de la variacion total de

&#s explicado por la variacién con—

de la wvariacion de la

atros factores.






V. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Ei problema gue se sstudid =i esta investigaciésn plan—
Y i

tex la interrogante de si la autoestima se relsciona o no

&  lectura en niffos de  tercer grado primaria de uno v
otro sexo de una escusla pablice de la ciudad de Guatemala.

En gue megida s counprueba ssta interrogante?
-~ 5

paet

De atwerdo a 1los resultados obternideos, analizados en el
capitula anterior, se encontrd una correlacitn positiva es—
tadisticamente signifircativa, & un nivel pa= .05, sntre
autoestima v nivel de lectura. Por consiguiente se pusde
concluir que la autosstima v 1z lectuira estan interrelacio—
nadas y gQue a mavyor auvtoestima habr& mavor nivel de lectura
y viceversa. Este resultado acepta la hipoatesis planteada =n
el capituleo 11, gue dice:” En los nifios de tercer grado,
masculino y femenino, dB nivel socioceconGmics medio~baio b4

bajo, su autoestima v su nivel de lectura estin relacionados

2 Torma positiva.”

El coeficiente de determinacitn encontrado entre las
daos variables indica gue 8.14% de 1a variabilidad encontrada
en lectura estd determinada por 1z sutoestima.

Resumiendo,se encontri, en la muestra, gue la autoes-
tima es un factor gue si influye para iograr un mayor nivel
de lectura. Por lo tants. s= responde a1 ocbietivo numero 2y

a avitpestima =s importante en

[

citado en el capitulo 1. gus




g2l aprendizaje de la lectursk. .
Fotos resul tados concuerdan Con 1o sstudicos realizados

influyen en la avuitoesiima, entre sllas 1los logros academi—
cos. ¥ e1 estudio rexlizado por  Hrooks y atros {1971) gues
encontrd, con nifios de séptimo grado en Estados iidos, una
relaritin positiva significativa enire 21 ConcEp

me o autoestima v el rendimiento  academicog manteniendo el

1

fl

rociente intelectusl cons

rn el presente sstudic, sl puntc crurial == gues, debido
a la relacion entre autoestima vy lectura, la variable aulto-
estima podria ser un predicior., ya =€ gde &xito o de fracasoc
en lectura. Por consigulients, si ose zabe gue un nifio tiene
yna bajiz autgestima se debe nater una intervencison a Lismpo,
para evitar el fracaso futuro. Snyden (1974:2 F-2743 snvon—
tréd gue la percepcion del Yo puede ser un predicisr tan bue-—

nc o meior del rendimisntc en lectura gus gl cociente inte—

iectual.



fulg)

puh

Pese a gue los resultades evidencian cisrta relac
entre ambas variables, se hate necesario otros estudios con

muestras mas grandes y representativas o poblaciones paia

poder generalizarlos. Pdemas, esta investigacidon no descono-—
Ce ia existencia de otras variables influyentes en =1 rendi-

miento de lectura coms sonz =] menor interés de las Classs

25 indispensable para sobrevivir en ese estrato social vy si
1o s en ptras clases Soricecon@micas.

En la presente investigacién se pudo notar también 1la
limitacidén de haber usado la formz  abreviada del Inventario

de Autoestima, porgque al contar con muy pocos itemes gue
median cada una de las subasresas no se pudo reslizar correla-
ciones cﬁn cada una 2z ellas, para Establgcer 2n ctual rea
se dabka la mavor correlacicn.

B. Recomendaciones

]

LCon base i los  recultados de este trabaic el inves—

tigador recomisndacz

i. Imformar a padres y maestros sobre la importancia de una
autoestima zlta psra gue fomenten v premien en los niffos sus
cualidades v su valer.

2. Bue maestros, padres de familia y profecionales en educa—




cign adopten practicas de  enseffanza y ge interzcocidn gue

sunenten i1a autosestima g2 todos los niffos.

. Due 1oz maestros pongan enftasis SN ouna ensefanza coenjunta
gz ambos aspectos: cognoscitivo v afectivo para garantizar

aprentdizalis.

b
o
o
i
L
)
™

4. Gue los pFotesionales gue ifrabajan con nifics gus tignen
croblemas de aprendizale traten de aumentar 1a auvtoestima de

xito en aprendizaises

T
]
s
]
1
pu}
ot
i
ul
i
"
iy
L
T
m
T
[
fll
r
I
ol
]
Lr
i
1
a
-
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5. Ous maestros v profesicnales en  sducacion, al getectar
mifos con haja suicoesiime FEComIEnRGEn una iptervenolan inme—
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GFENDICE A

I

sy

NSTRUCCIONES GENRALES

4

Buenos dias a tedos., mi nombre es Maria del Rosario

Gramo v voy a sstar con ustedes esta maMana. Primeroc guiero

darliec las graci

L
8l

fle

= a todos por colaborar en estas prushas.

Yo estudio Fsicgologia en 1z Univercsidad

-

o
il
ot
Fs
oL
[
[
1]
o
1]
i
ruf-
n]
g

haciendo mi tesis. Fara hacer é&sta es gue guisrg pedirles su

o
m

ayuda ai hacer estas pruebas. VYamos a hacer dos prusbas,

primera 5 un cuestiocnario schre como piensan o sienten. En
ests prueba no hay buenas ni malas, deben responder 1o gus
ustedes piensan o sienten vy estoc s= diferente a lo quelpien—
san o sienten sus compafieros. La oira prueba =s una prushsa
de lectura, en la gue deben lesr v buscar el dibuio gue co-

rresponde a lo gus leysron.

3

& fAlguno tiene dudas o comentarios

m
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