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IV. OBJETIVOS 

 

A. Generales  

 

 Determinar un método para la eliminación de la cutícula de la nuez de marañón 

(Anacardium occidentale L.) y el aporte nutricional, específicamente de fibra dietética de 

esta cutícula.  

 

B. Específicos 

 

 Determinar un método o una combinación de métodos adecuada para la eliminación de 

la cutícula de la nuez de marañón (Anacardium occidentale). 

 

 Evaluar el posible aprovechamiento de la cutícula de la nuez de marañón (Anacardium 

occidentale) desde sus propiedades nutricionales, específicamente contenido de fibra 

dietética.  

 

 Cuantificar el porcentaje de fibra dietética presente en la cutícula de la nuez de marañón 

(Anacardium occidentale). 

 

 Evaluar las características sensoriales de la nuez de marañón (Anacardium 

occidentale), luego de su procesamiento de remoción y el proceso común del producto 

terminado (fritura y horneado). 

 

 Evaluar las características físicas de la nuez de marañón (Anacardium occidentale), 

luego de su procesamiento de remoción y el proceso común del producto terminado 

(fritura y horneado). 

 

 

 


