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RESUMEN

Se desarroll un plan de interpretacion para el bosque nuboso de La Cabaiia en Los
Albores. Este proporciona las bases para aplicar la interpretacion ambiental en algunos
senderos y para la construccién de un Centro de Visitantes. Asi se contribuye a la
concientizacién y educacién de las personas que visitan el lugar, convirtiéndolo en un sitio mas
atractivo que asegure su conservacion.






I INTRODUCCION

A. ANTECEDENTES

Guatemala, con una extensién territorial de 108,889 km’, se caracteriza por su riqueza en
recursos naturales y culturales. El 70% de la biodiversidad y el 35% de las especies endémicas de
Guatemnala se encuentran ¢n la Reserva de Bidsfera Sierra de las Minas (RBSM), asi como
también varios grupos étnicos entre los que figuran el Pogqomchi’, Q’eqchi” y ladino (De Urioste

y Olde Heuvel 1998).

1. Reserva de Biésfera Sierra de las Minas (RBSM)

Fue declarada legalmente como Reserva de Bidsfera en 1990, bajo €l decreto 49-90. La
Fundacién Defensores de la Naturaleza (FDN) es la entidad encargada de administrarla; sus
objetivos son: conservar los ecosistemas y biodiversidad de sus bosques, proteger fuentes de agua
y cuencas hidrograficas, utilizar de forma sustentable los recursos naturales existentes, manejar y
proteger la Reserva conjuntamente con los pobladores locales, promover la mvestigacion
cientifica y preservar los valores escénicos unicos (Andnimo 1997).

La RBSM esta localizada en el nororiente dg Guatemala, entre los valles del rio Polochic
y el rio Motagua. Ocupa un 4rea aproximada de 242,642 hectareas. Se extiende d¢ este a oeste y
ocupa cinco departamentos, que son: Izabal, Zacapa, E! Progreso, Baja Verapaz y Alta Verapaz
(Ver Fig. 1) (Anonimo 1997).

| La Sierra de las Minas es una de las cadenas montafiosas mas antiguas de Centro
América. Ademds, posec una gran variedad de habitats para la flora y fauna debido a sus
diferencias en elevacioncs (desde los 7 hasta los 3,015 mSNM) y a que constituye una barrera

biogeografica entre los valles del Polochic y del Motagua. Da origen a 63 rios que proveen de



FIGURA 1: MAPA DE UBICACION DE LA SIERRA DE LAS MINAS
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agua fresca e influyen en condiciones microcliméaticas para todas las comunidades en las

montafias y en los alrededores de la misma (Anémmeo 1997).

2. Area de La Cabaiia, Los Albores.

Forma parte de la microrregion Albores-Chilascé en la esquina occidental de la RBSM
(Ver Fig. 2 v 3). Los Albores es un caserio de la aldea El Cimiento en la parte norte de San
Agustin Acasaguastlan, El Progreso, y se encuentra a una aitura de 1,600 mSNM. La comunidad
es ladina, y su economia se basa principalmente en productos como ¢l café y el cardamomo.
Posee varios atractivos incluyendo cataratas, cuevas, granjas orgénicas, bromelias, orquideas, etc.
(De Leon 1997).

La Cabafia es una estacion cientifica que se encuentra ubicada en la Finca Las Nubes,
propiedad de la FDN. Se localiza a una altura de 2,540 mSNM y a una distancia aproximada de
6 km de la Finca La Trinidad en Los Albores (2.5 hrs caminando). La Finca Las Nubes y La
Cabafia se encuentran en la zona nucleo’ de la Reserva y su atractivo principal es el bosque
nuboso. Este bosque se caracteriza principalmente por la nubosidad constante y por la
abundancia de epifitas (bromelias, orquideas, musgos, etc.} y helechos arborescentes. Aqui se
puede observar la mayorfa de coniferas de Guatemala, entre las que sobresale el pinabete (4bies
guatemalensis) y el tajo (Taxus globosa Schlecht.), no por su abundancia, sino por su rareza y
porque en otros lugares del pais estan en peligro &e desaparecer (De Ledn 1997).

De las 885 especies de mamiferos, aves y reptiles que hay en la Sierra de las Minas, la
mayoria se encuentra en el bosque nuboso. Las aves son las que constituyen el atractivo principal
para el turismo pues son las que se observan con mas facilidad. Gracias al buen estado de

conservacion del} lugar, muchas aves se aprecian mejor aqui que en cualquier otra parte del pais,

! Zona de manejo de }a RBSM en donde solo se permite 1a investigacion cientifica y ¢! turismo de bajo impacto.



ON ALBORES-CHILASCO.
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FIGURA 2: MAPA DE UBICACION DE LA MICRORREGI
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FIGURA 3: MAPA DE LAS VIAS DE ACCESO A LOS ALBORES
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por ejemplo: el quetzal (Pharomachrus mocinno), el pavo de cacho (Oreophasis derbianus), 1a
chachalaca negra (Penelopina nigra), la cojolita (Penelope purpuracens), la tucaneta verde

(Aulacorynchus pracinus) y la periquita barrada (Bolborynchus lineola) (De Ledn 1997).

3. Turisme e interpretacion

A mivel mundial, se ha venido dando un cambio en la tendencia del turismo.
Actualmente, las personas exigen nuevos destinos que hagan de su viaje una experiencia mis
interesante, de la cual puedan obtener, no sélo placer, sino también conocimientos sobre la
naturaleza y la cultura de los lugares que visitan. Las personas buscan ahora lugares no
perturbados, en donde no exista la destruccién de los atractivos por el turismo masivo. Surge,
entonces, el ecoturismo como una respuesta a esta nueva demanda, y como una alternativa para el
uso sostenible de los recursos (Ceballos-Lascurain 1994).

El ecoturismo se define como un turismo ambientalmente responsable, que visita areas
naturales con el objetivo de disfrutar, apreciar y aprender sobre los atractivos naturales y
culturales, sin causarles mayor impacto, a través de un proceso que apoye la conservacion y el
mvolucramiento activo y socioecondmicamente benéfico de las comunidades locales (Ceballos-
Lascurain 1996). Se podria decir entonces que hay cuatro factores que identifican al ecoturismo:
1) educacién ambiental, 2) conservacién, 3) bajo impacto, y 4) integracién de las comunidades
locales. Por lo tanto, es indispensable que, en cualquier drea en donde se realicen actividades de
ecoturismo, se lleve a cabo un adecuado plan que tome en cuenta esos factores.

Un elemento muy importante en el desarrollo de un Plan de Ecoturismo es la
interpretacién ambiental del 4rea a trabajar. La interpretacion consiste en transformar las
expenencias de los visitantes en algo significativo para ellos. Es darle valor a lo que se observa, a

lo que se escucha o se percibe €n un 4rea natural o cultural. Ademés, inculca respeto hacia esas




areas, y promueve la conservacion a través de informacion pertinente que se le brinda al turista.
Es decir, ayuda a cambiar los sentimientos, actitudes y niveles de apreciacién hacia los recursos
en un sitio determinado (Dawson 1992).

Debe entenderse que interpretacion no es sindnimo de informacién. Aunque si involucra
proporcionar informacion, la iterpretacién va mais alla de una simple plitica o de la
identificacion de un atractivo en particular. Méds bien, estimula la apreciacion de un lugar o un
atractivo, al proporcionar entendimiento sobre é1, a través del contacto directo. Una buena
interpretacirén debe hacerse con la consideracion e integracion del piblico, el mensaje y la técnica
que se utiliza para comunicarlo (Lindberg et al. 1998). Para que la interpretacion logre llegar al

publico debe ser amena, pertinente, organizada y tematica (Ham, 1992).

B. OBJETIVOS
1. General:

Elaborar un plan de interpretacién que contribuya a resaltar el valor del bosque nuboso de
la RBSM, asi como también a la educacién y concientizacién de las personas que visitan el drea

de La Cabafia, en Los Albores.

2, Especificos:

* Que los visilantes conozcan el bosque como un conjunto de factores que interactian entre si,
y que visualicen lo que se protege, la razon por la que se protege y c6mo la presencia y apoyo
de los turistas contribuyen a conservarlo.

*  Que la interpretacion no altere demasiado el ambiente para evitar perturbar el ecosistema y

que los visitantes puedan apreciar la naturaleza sin ningin peligro.



e Enfocar el programa de interpretacion hacia los observadores de aves, pues ellos constituyen
el mercado meta.

¢ Enriquecer las visitas de 1as personas al lugar y brindarles un mejor servicio.

¢ Convertir La Cabaifia en un lugar atracttvo para turistas nacionales y extranjeros, y generar asi
MAs INgresos para asegurar su conservacion.

e Involucrar a los miembros de las comunidades aledafias a La Cabania en el desarrollo del

programa.

C. JUSTIFICACION:

La FDN tiene contemplado un Programa de Desarrollo Sostenible dentro de su Plan
Maestro (1997), en el cual un componente importante es el ecoturismo. Este componente
pretende apoyar la conservacion y generar ingresos para las comunidades locales a través de
dicha actividad. Una de las estrategias para lograrlo es el desarrollo de un plan de interpretacién.

La importancia de llevar a cabo la interpretacidn en este Jugar es que contribuye a que se
fomen en cuenta cuatro factores clave para el ecoturismo:

- Contribuye a la educacion ambiental de la gente que visita el lugar y de la comunidad local,
ya que prop(_)rciona informacién pertinente para convertir sus experiencias en algo
significativo, al sentirse parte del esfuerzo de conservacién de las areas naturales y culturales
que visitan. Esto debe ser considerado como uno de los objetivos mas importantes de toda
actifidad ecoturistica (Baez y Acufia 1998).

- Contnbuye a la conservacion ya que concientiza a los visitantes sobre la importancia del
ecosistema y su fragilidad, cambiando sus actitudes y haciéndolos responsables respecto del

medio ecolégico. Ademas, un buen programa de interpretacion atrae mas visitantes y genera
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ingresos monetarios que se reinvierten para continuar con la conservacion del sitio y de otras
areas naturales.

- Contribuye a reducir el impacto sobre el ecosistema a] establecer senderos bien delineados y
sefializados, y proporcionar informacion (a través de rotulos y gufas) sobre la fragilidad del
lugar y las recomendaciones para no perturbar la flora y fauna que alli habitan. Un buen
programa de interpretacion y sefializacion evita que los visitantes entren en areas donde
podrian afectar negativamente el ambiente.

- Contribuye a ia integracion de las comunidades locales al programa de ecoturismo, ya que
los concientiza sobre la importancia y el valor que pueden tener para ellos los recursos
naturales y culturales cuando se preservan. Ademas, los puede involucrar para trabajar en la
¢jecucion del programa de interpretacion, asi como también para la atencion de los turistas.

Se escogi6 La Cabafia para realizar el plan de interpretacion, porque forma parte de una
de las Microrregiones Ecoturisticas de la RBSM, en la cual ya se han llevado a cabo estudios

enfocados hacia el inventario de atractivos y recursos, hacia el potencial de desarrollo del sitio y

estudios de mercadeo que facilitan la interpretacién ambiental. Ademas, la ubicacion de la

Cabafia facilita el acceso a los senderos en el bosque nuboso.







I1. METODOLOGIA

Para el desarrollo del plan de interpretacion, se analizaron en primer lugar las condiciones
actuales del turismo en el area de La Cabafia a través de una recopilacion de informacion y una
visita de reconocimiento del area de trabajo. Para ésto se tomaron en cuenta las facilidades y
servicios existentes y lo que hace falta, asi como también el mercado con el cual se esta
trabajando y con el que se pretende trabajar. Con base en esta informacién y en los objetivos del
plan, se procedié a elaborar un programa de interpretacion que se adaptara a la situacion actual de
La Cabafia.

Se establecieron los mensajes primarios y secundarios que se debian comunicar a los
visitantes, para tener una base solida de la cual partir para interpretar el sitio. Esto se hizo
tomando en cuenta las metas de la RBSM y los intereses de los visitaﬁtcs y de las comumdades
circundantes. Ademas, se entrevistaron personas que han conducido grupos de turistas en La
(Cabafia, para obtener sugerencias (Ver Apéndice A).

Se establecieron 4 sub-programas y los pasos a seguir en cada uno de ellos:

A. Sub-programa de senderos:

1. Se establecieron los senderos a trabajar y las rutas de los mismos con base en los siguientes
criterios:

- Accesibilidad: incluye la cercania a las instalaciones de La Cabaiia, el estado de los senderos
(que tan ficil es caminar por ellos) y la facilidad para llegar a ellos y para ubicarlos en el
contexto.

- Crterio de la Fundacién Defensores de la Naturaleza: la fundaci6n tiene sugerencias sobre

algunos senderos en particular, que a su criterio tienen valor para tunsmo.
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El Grupo Meta: se escogieron los senderos que mejor pueden satisfacer las necesidades del

mercado meta (observadores de aves).

Objetivos del Programa de Interpretacién: se hizo énfasis en los senderos que muestran las
caracteristicas generales del bosque nuboso y que resaltan la importancia de esta Reserva.
Vartedad: debido a que se va a trabajar en varios senderos, se escogieron los que muestran
diferentes caracteristicas del bosque nuboso y que dan diferentes perspectivas del lugar.
Ademas, se hizo énfasis en la longitud, duracion y nivel de dificultad de los mismos para
ofrecer distintas opciones para los visitantes.

Se hizo un esquema (croquis) de los senderos.

Se establecieron los temas a trabajar en los senderos de acuerdo a lo que se observé durante
los recorridos. Se tomaron en cuenta las caracteristicas especiales de cada uno, y se busco un
tema llamativo alrededor del cual pudiera girar la interpretacién.

Se escogieron los métodos interpretativos a aplicar (personal o no personal®), analizando las
ventajas y desventajas de cada uno (Ver Apéndice B).

Se hicieron varios recorridos de cada uno de los senderos para determinar paradas, rasgos a
interpretar y lugares estratégicos para colocar estructuras (bancas, plataformas de
observacion, miradores, escondites, etc.). Las paradas en los senderos se marcaron con cintas
blancas debidamente numeradas.

Con base en lo antertor, se elaboré la guia de interpretacion para los senderos con la
informacion apropiada. Esta informacién se obtuvo con la ayuda de los guardarrecursos y de
libros de apoyo para complementarla, Para cada sendero se elabor6 una guia diferente, por

tener cada uno su propio tema.

2 . . . . .
Los métndos personales se reficren a las caminatas guiadas. Los métodos no personales se refteren a los senderos autoguiados.



Para complementar la interpretacién de los senderos, se elaboré un plan de sefializacién del
sitio de visita. La sefializacién se refiere a la ubicacion estratégica de rétulos que faciliten el
movimiento de las personas por los senderos y que los ayuden a ubicarse dentro del contexto
del drea para visitantes. El plan de sefializacién incluye ademas, los rétulos que prohiben el
paso de personas a los lugares no habilitados para ecoturistas, disminuyendo asi el impacto
negativo en el area.

Sub-programa del centro de visitantes:

Se analizo la disponibilidad de espacio fisico, de informaci6n, de personal y de recursos para
la elaboracidn de un centro de visitantes.
Se establecieron los objetivos que debe cumplir e} centro de visitantes.

Se determind la informacion y exposiciones a incluir en e] centro de visitantes.

Sub-programa de capacitacién sobre interpretacion ambiental:

Se propuso la realizaciéon de platicas introductorias de interpretacion para guardamrecursos y
personas de la comunidad, para involucrarlos en el programa. Esta propuesta incluye los
temas a tratar en cada platica y los objetivos que se deben cumplir con cada una.

Sub-programa de monitoreo:

Se elabor6 un plan de mantenimiento, para determinar la frecuencia con que se debe
supervisar y monitorear cada uno de los elementos que conforman la interpretacidon ambiental

(senderos, centro de visitantes, rotulos, estructuras, guias, etc.).






1.  PLAN DE INTERPRETACION

A. ANALISIS DE LA CONDICION DEL TURISMO EN LA CABANA
1. Facilidades y servicios
El area de La Cabafia cuenta con las instalaciones de la estacion cientifica del mismo

nombre que consisten de (Ver Fig. 4):

Dos cabafias que funcionan como dormitorios.

b s )'u’ia 2
cada cabafia hay: literas, un mueble
gavetero, mosquiteros, colchones, almohadas y
ropa de cama.

Una cabafia comedor-cocina. Una estufa pequefia de gas, dos mesttas con
cuatro bancas, dos muebles para guardar
comida y los utensilios necesarios para cocinar
y comer.

Una cabaiia en donde se puede cocinar con Lefia, mesitas y bancos.
lefa.

Dos letnnas de madera en regular estado. = - - =--- ---- ---- ---

Luz proveniente de paneles solares - .- ---- ---- ---- -

Agua fresca de montafia - - - .- . .- -

Por otro lado, La Cabafia cuenta con varios senderos trazados en el bosque nuboso.
Muchos se han creado para estudios cientificos y ya tienen nombre. Sin embargo, ninguno esta
sefializado, mi cuenta com interpretacién ambiental. Vargas (1998) realizé uma guia con
informacién del bosque nuboso de La Cabafia. Esta guia es general de todo ¢l bosque, y no para
algin sendero en particular. Ademas, determind y etiquetd los principales arboles de los
-senderos.

El sendero que comunica a La Cabafia con el caserio de Los Albores es una carretera que
se utilizé en un principio para la extraccién de madera. Sin embargo, en la actualidad se utiliza
principalmente como via de acceso para La Cabafia. La entrada de vehiculos esta restringida para

disminuir el impacto sobre el bosque nuboso (De Ledn 1997).



FIGURA 4: ESQUEMA DE LAS INSTALACIONES DE LA CABANA
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En cuanto a los visitantes, es obligatorio que suban a La Cabafia en compafiia de un
guardarrecursos, quien hace también el trabajo de guia. La alimentacion se les prepara en la casa
de Don Carlos en Los Albores, para que los mismos turistas la calienten una vez estén en La
Cabaiia, pues no existe personal que trabaje para atender a los visitantes en el lugar. En algunos
casos, Dofia Vicky (esposa de Don Carlos) sube con las personas para prepararles la comida, pero
no siempre.

Actualmente, antes de empezar la caminata hacia La Cabaiia, los visitantes reciben una
pequeiia introduccién de lo que podréan observar una vez entren al bosque nuboso. Esta pequeiia
platica, que incluye tamnbién la lectura de las reglas de comportamiento, es realizada por Don
Carlos Méndez, quien es el jefe de los guardamrecursos en esta 4rea y cuya casa es parada
obligatoria para los visitantes. Seria conveniente que en esta platica se alertara a los visitantes
sobre aspectos que podrian dar indicio de la presencia de animales (rastros, huellas, etc.), para que
ellos participen activamente en las caminatas y puedan sefialar vida silvestre, una vez entren al
bosque nuboso.

Por otro lado, aunque se cuenta con comodidades minimas en La Cabaia, hacen falta
ciertas instalaciones especificas para los visitantes. Lo 1deal es:

- Contar con instalaciones exclusivas y mas comodas para el alojamiento de los visitantes, y
dejar la estacion cientifica especiﬁcaﬁuente para los investigadores.

- Tener servicios completos -para los visitantes, incluyendo bafios mejorados y limpios, duchas,
4tea para acampar, area para picnic, sefializacion del drea para visitantes, botiquin de
primeros auxilios y radio base para poderse comunicar.

- Construir un centro de visitantes en el sitio, para que funcione como sede de informacién y

entretenimiento para los visitantes.
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- Habilitar senderos interpretativos que eduquen, concienticen y le den una experiencia
diferente a los visitantes.

También, se necesita personal para la atencion de los turistas. Para ésto, es necesario
contar con el apoyo y ayuda de las comunidades més cercanas. Se necesitan:

- Personas que se queden en La Cabaiia durante las visitas de los turistas, para poder atenderlos
y mantener limpias las instalaciones (personal de limpieza, alimentacién y atencion al
publico).

- Personas que tengan conocimientos sobre interpretacién para guiar y/o acompaiiar a los
turistas en las cammatas por ¢l bosque.

- Personas que presten sus servicios para subir carga {mochilas, equipaje, comida, etc.) al sitio,
ya que para muchas personas la subida resulta dificil (p.e.: alquiler de bestias, motos de
cuatro llantas, cargadores, etc.).

- Personas que ayuden en la construceion de las facilidades y mantenimiento de las mismas.

2. Mercado meta

Actualmente, ¢l mayor porcentaje de visitantes que llega al area de La Cabana, lo
constituyen estudiantes y profesionales nacionales. Los turistas extranjeros provienen
principalmente de Estados Unidos (EEUU), Europa y América Central. La rﬁayon’a de visitantes
llega en marzo y abril porque llueve menos, y porque e¢s la época en que mejor se puede apreciar
la fauna y flora. Las compafiias que trabajan para llevar turistas al area son: Aventuras Naturales
{Guatemala), Mesoamerican Explorers (Guatemala), Victor Emanuel Nature Tours (EEUU),
Frank Oatman Special Tours (EEUU) y Focus on Nature Tours (EEUU). Buena parte de los
turistas que visitan el area tienen un interés especifico, principalmente la observacién de aves o el

“trekking” (De Urioste y Olde Heuvel 1998).
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Por 1o mismo, se determiné que el grupo meta para el area de La Cabaiia son los vigjeros
con Intereses especiales, especificamente los observadores de aves, y en segundo plano, los
jovenes aventureros que desean realizar “trekking”. Cualquier programa que se realice para el
desarrollo ecoturistico del sitio, ya sea de interpretacion o promocién y mercadeo, tiene que ir
enfocado a satisfacer las necesidades de esos segmentos (De Urioste y Olde Heuvel 1998).

Los viajeros con interés especial se encuentran principalmente entre los 30 y 55 afios de
edad. Se caracterizan por buscar destinos no tradicionales, tener un buen nivel
cultural/econémico, viajar en grupos pequefios o individualmente y tener intereses muy
especificos. Por otro lado, los jovenes aventureros, entre 20 y 35 afios, se caracterizan por viajar
solos y organizar su propio viaje, generalmente se quedan mucho tiempo en el pais, son de clase
media y buena educacién. Estos Gltimos generalmente se enteran de los lugares por la promocion

de boca en boca (De Urnioste y Olde Heuvel 1998).

B. PROGRAMA DE INTERPRETACION
Antes de empezar con el programa de interpretacion, se establecieron los mensajes
primarios y secundarios que se deseaba comunicar a los visitantes. Estos mensajes sirvieron de
base para planificar cada uno de los subprogramas de interpretacion:
Primarios:
- Metas de la RBSM y la importancia de las Reservas para la conservacion de areas naturales.
- Caracteristicas del bosque nuboso que hacen importante conservarlo.
- La diversidad de fauna y flora que alberga el bosque nuboso (principalmente aves), su
importancia y relacion con el humano.
- CoOmo interactGan los distintos factores que componen éste ecosistema, resaltando el papel

que juegan las aves en él.
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Secundarios:

- Historia natural del bosque nuboso y la Sierra de las Minas.

- Informacién de aspectos ambientales: clima, humedad, precipitacién, etc.

- Especies endémicas o en peligro de extincién.

- Usos y nombres de distintas plantas.

- Informacién especifica de alguna planta o animal del bosque nuboso.

- Identificacion de rastros de anirnales.

- Claves para la identificacién de aves, asi como de los lugares en donde habitan, anidan o

comen.

1. Sub-programa de senderos

Se establecieron tres senderos para trabajar:
- Sendero El Trueno
- Sendero Alex

- Sehdero Pinalon

a. Sendero El Trueno:

Descripcion y mapa del sendero: .

Llamado asi porque un rayo cay6 en el sendero justo en el momento en que lo estaban
midiendo. Es un sendero péqueﬁo, con una longitud de 350 m. El recorrido es sencillo ya que
solo presenta una pequefia pendiente, y el resto es relativamente plano. En éste se puede apreciar
principalmente el estraio mas bajo de! bosque en el que abundan los arbustos, los musgos v los

helechos. Posee ademas un claro en el que se pueden apreciar Jos grandes robles que predominan

en el bosque.
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Figura 5: Mapa del Sendero El Trueno

La Cabana

—
SendeD

Alex 1

Meétodo interpretativo a aplicar:

Se aplicara el método no personal o sendero autoguiado con el apoyo de guias
interpretativas. Este consiste en un folleto interpretativo que explica lo que se observa en los
senderos a través de paradas debidamente numeradas. Es decir, cada parada en el sendero tendrd
un pequeiio rotulo numerado que coincida con el numero en la guia. De esta manera, las personas
podran observar algo y obtener informacién al respecto, sin necesidad de construir muchos
rétulos grandes que alteren y contrasten con el ecosistema. Los rotulos grandes seran sélo
intrdductorios o para informar algo muy relevante fuera del sendero. Este método permite un
menor nivel de esfuerzo por parte de los visitantes, ya que no tienen presion de ir a un cierto
ritmo con un grupo o con un guia. Las personas participan individualmente en la interpretacion.

Las guias interpretativas para este sendero se devolveran al finalizar el recorrido. De esta
manera, s¢ concientiza a las personas sobre la importancia de reusar y se puede disefiar una guia

més elaborada que sea resistente al clima y humedad de este bosque. Debido a que la politica de
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la FDN es que los turistas vayan siempre acompaiiados de un guardarrecursos, el recorrido de las

personas por el sendero sera supervisado siempre para evitar extravios y dafios al ecosistema.

Guia interpretativa del sendero:

El tema para la guia de este sendero es: “La parte baja del bosque nuboso generalmente
pasa desapercibida, pero es importante...”, Esta guia de mterpretacién consiste en un folleto
(tamafio media carta) de 8 paginas con ilustraciones a colores, A continuacién se muestra el
bosquejo del folleto con la interpretacién para cada una de las 9 paradas del sendero (Ver
siguiente hoja).

Nota: El diserio del folleto y las ilustraciones para cada parada son inicamente un bosquejo. El
diserio y las ilusiraciones finales deben ser a colores y con una mejor calidad,

Portada: debe llevar una fotografia que muestre bien ¢l sotobosque.

Estructuras necesarias:

Se necesitan las sigulentes estructuras en las paradas indicadas:
Entrada: Reétulo introductorio (Ver Fig. 9 y Fig. 10)
Todas las Paradas: Roétutos numerados (Ver Fig. 11)

Parada # 1: rétulos pequefios tapados para identificar Jos arbustos. Ejemplo;

abrir Quina, Chile
| ‘ | Drimys granadensis

Vista afuera Vista lateral Vista adentro

Parada # 2: Bancas a mano 1zquierda del sendero (Ver Fig. 12).

Parada # 5: Bancas a mano izquierda del sendero (Ver Fig. 12).



GUIA INTERPRETATIVA DEL
SENDERO EL TRUENO

por Ana Luisa Anas

“...un rayo cayo en éste sendero justo en el
momenio en que lo estaban midiendo y desde entonces

se le bautizo con el nombre. El Trueno...”

LA

PARTE BAJA

DEL BOSQUE NUBOSO
GENERALMENTE PASA
DESAPERCIBIDA...
PERO ES IMPORTANTE

“Por Amor y Respeto a la Vida”
Fundacién Defensores de 1a Naturaleza

FEPERIND [ELVALLE DZ GUATERAL
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b. Sendero Alex:
Descripcion y mapa del sendero:

Llamado asi en memoria de uno de los guardarrecursos de 1a FDN que falleci6 realizando
sus labores como protector de los recursos naturales de esta area. Tiene una longitud de 1,625 m
y comunica La Cabafia con el mirador conocido como La Piedra del Angel. Posee varias
pendientes que permiten una vista amplia del bosque nuboso. En este sendero se puede observar
la mayoria de especies de arboles representativas del bosque nuboso de la Sierra de las Minas
(Méndez 1998), asi como riachuelos que agregan atractivo al sendero. Debido a estas

caracteristicas también se puede observar una gran diversidad de fauna, principalmente aves.

Figura 6: Mapa del Sendero Alex

Carretera I
SENDERO ALEX Principal

Senderg GQ (::} Ao -

E! Trueno

Métode interpretativo a aplicar:

Se aplicara el método no personal o sendero autoguiado (Ver S. El Trueno pp. 23).
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€;uia interpretativa del sendero:

El tema para la guia d<_3 este sendero es: “‘Varios Factores Interactttan para Mantener un
Balance en el Bosque™. Esta guia de interpretacion consiste de un folleto (tamafio media carta) de
12 paginas con ilustraciones a colores. A continuacidn se muestra el bosquejo del folleto con la
interpretacion para cada una de las 18 paradas del sendero (Ver sigutente pagina):

Nota: El disefio del folleto y las ilustraciones para cada parada son vunicamente un bosquejo. El
diserio y las ilustraciones finales deben ser a colores y con una mejor calidad,

Portada: debe llevar una fotografia que muestre las caracteristicas generales del bosque.

Estructuras necesarias:
Se necesitan las siguientes estructuras en las paradas indicadas:
Entrada: Roétulo introductorio (Ver Fig. 10 y Fig. 13).
Todas las Paradas: Roétulos numerados (Ver Fig. 11).
Parada # 4: Bancas a mano izquierda del sendero (Ver Fig. 12).
Parada # 6: Bancas a mano izquierda del sendero (Ver Fig. 12).
Piedra del Angel: Torre de obsewacién en medio de las dos rocas para evitar que se siga
erosionando la piedra y que se destruya la vegetacién sobre ella (Ver Fig. 15).
En gener-al, en este sendero se necesita mejorar los dos puentes que pasan sobre los
riach}lelos, hacer mas estables las gradas que existen y agregar otras en las bajadas muy

pronunciadas.

Tanto en el Sendero El Trueno como en el Sendero Alex se necesitan rétulos y/u orillas
de madera en lugares donde el sendero se torna confuso evitando asi que los visitantes se salgan

de ellos y se extravien en el bosque (Ver Fig. 14).



GUIA INTERPRETATIVA DEL
SENDERO ALEX

por Ana Lutsa Arias

“...se le bautizé con este nombre en memoria de Alex
Rodolfo Méndez Del Cid (+), un joven guardarrecursos
que luchd por la conservacion de este bosque... "

VARIOS FACTORES
INTERACTUAN
PARA MANTENER
UN BALANCE

EN EL BOSQUE...

“Por Amer y Respeto a la Vida”
FUNDACION DEFENSORES DE LA NATURALEZA
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La Piedra del Angel

Este pefiasco era una roca inmensa (10 metros mas alta
que ahora) que tenia la forma de un angel con las alas extendidas.
Por 1a lluvia constante la parte de en medio de la roca, que era el
cuerpo del angel, se derrumbé. Las dos rocas que quedan ahora
son las alas del angel.

Le aconsejamos que se mantenga alerta en su carnino de
regreso a La Cabafia. Trate de identificar las cosas que aprendio
en el recorrido de este sendero y fijese también en otros aspectos
diferentes. Esté pendiente de los sonidos, rastros y arboles del
bosque. Uno nunca sabe lo que se puede observar. . .
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¢. Sendero Pinalén:

Descripcion y mapa del sendero:

Se le llama asi pues por alli se puede Hegar a uno de los puntos mas altos de la Sierra de
las Minas: El Cerro Pinalén. Sin embargo, né se permite que los visitantes lleguen hasta alli. El
sendero es parte de la carretera principal por lo que es mas ancho que los anteriores. A lo largo
de todo el trayecto se pueden observar varios drboles en los cuales se aprecian diversas aves. La
mayoria del recorrido es en pendiente (no muy empinada) y tiene una extension aproximada de 2

km hasta el punto a donde se puede llegar.

Figura 7. Mapa del Sendero Pinaldn

SENDERO PINALON <3 @ @
La Cabana <3

Limte
el
Sendero

Método interpretativo a aplicar:
Por su estructura ancha, constituye el lugar mas adecuado para la observacion de aves
pues hay mas visibilidad por los espacios abiertos. Por esta razén, el sendero se trabajara para

enfocarlo hacia esta actividad principalmente, dejando la interpretacion del bosque
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exclusivamente para los otros dos senderos. Por esto, ¢s Importante que se recorra siempre con
un guia que conozca del tema, ya que para esta actividad no funciona la interpretacién fija, pues
no se puede prever o que sc observara. Ademas, es importante proporcionar a los visitantes un
listado de aves (checklist) exclusivo de La Cabafia para que apunten {o que observan en su
caminata por el sendero y participen activamente en la observacion de aves. Este listado debera

comprarse en el Centro de Visitantes o en las oficinas centrales de ja FDN.

Listado de aves:

Por la actividad que se va a desarrolar principalmente en este sendero, el tema es: “La
gran diversidad de aves del bosque nubose de La Cabafa”, Este listado de aves consiste en un
folleto (tamario media carta) de 16 pigmas. A continuacién se muestra un bosquejo del folleto
(Ver siguiente pagina):

Nota: E! disefio del folleto y las ilustraciones son unicamente un bosquejo. El disefio y las
ilustraciones finales deben ser a colores Y con una mejor calidad.
Portada: en lugar del dibujo debe llevar una fotografia del pavo de cacho.

Contraportada: debe llevar ilustraciones a colores de distintas aves del bosque nuboso.

Estructuras necesarias:
Se necesitan las siguientes estructuras en este sendero:
Mirador 1: Rotonda con bancas {Ver Fig. 16) y Rétulo Introductorio (Ver Fig. 10 y Fig. 17).
Mirador 2: Escondite para observacién de aves (Ver Fig. 18).
Mirador 3: Mirador con bancas (Ver Fi g. 19).
Rétulo de Pinabete (Ver Fig. 20).

Final dei Sendero: Bancas para descansar (Ver Fig. 12) y rétulo al final del sendero (Ver Fig. 21).
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Horned Guan/
Pave de Cacho
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d. Plan de Sefializacién de los Senderos

Una de las prioridades del programa de interpretacidn es la sefializacion del area de La
Cabafia. Los rétulos mas importantes a mncluir son los siguientes:

(Ver Figura 8 para la ubicacién de los rotulos).

Rétulo 1: En la entrada de los senderos {desde La Cabaiia).

S]EN]D]EIR{@

SENDERO
EL TRUENQ

PIEDRA
DEL ANGEL

Rotulo 2: En la Bifurcacién de los Senderos.

SENDERO | | SENDERO
EL TRUENO ALEX
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Rotulo 3: Al final del Sendero Alex.

SALIDA ALA
CARRETERA PRINCIPAL

PIEDRA
DEL ANGEL

HACIA.
LA CABARA

Rotulo 4: Al final del Sendero de 1a Piedra del Angel

CARRETERA
PRINCIPAL

CARRETERA
PRINCIPAL
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Rétulo 5y 6: Al salir a la carretera principal desde el Sendero de la Piedra del Angel.

LA CABANA LOS
ALBORES
HACIA
SENDERO PINALON

Roétule 7: En la Salida del Sendero El Trueneo.

| HACIA HACIALA
LA CABANA PENA DEL ANGEL

Hiacia Hacia
Sendero Pinalém Los Albores
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Rétulo 8: En la salida de La Cabaiia.

SENDERO HACIA
PINALON LOS ALBORES

Rotulo 9: Enla Entrada a la Cabaiia.

OFETZEw
ZONT Zerg

LA CABANA
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FIGURA 8: UBICACION DE LOS ROTULOS DE SENALIZACION EN LA CABANA,

MAPA PARA EL
PLAN DE
SENALIZACION
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ESTRUCTURAS NECESARIAS PARA LOS SENDEROS

Figura 9: Rétulo introductoerio del Sendero El Trueno.

/’éENDERa
EINTRUENOQ

Extension: 350 m \

Duracion: 30 min.
Descripcion: es un sendero
sencillo de caminar, plano

€n su mayoria, con una

pequefia pendiente. Aqui se
pueden apreciar las maravillas del
estrato mas bajo del bosque.
Tema: LA PARTE BAJA DEL
BOSQUE NUBOSO NO ES LA
MAS VISTOSA, PERO ES
IMPORTANTE

X entrada a El Trueno

Carretera principal
@ la cabaiia oL Los Albores

Figura 10: Soperte para rétulos introductorios.




Figura 11: Rétulos numerados para las paradas de los senderos.

Figura 12: Bancas.
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Figura 13: Rétulo introductorio del Sendero Alex.

Extension 1650 m

Duracién: 75 min
Descripcidn: es un sendero
con varias pendientes que
muestran la topografia
accidentada de la Sierra de

las Minas. Aqui se puede
apreciar la gran biodiversidad
de este tipo de bosque.

Tema: VARIOS FACTORES

UN BALANCE EN EL BOSQUE

=,

Sendero |

X entrada al sendero  Pefia del Angel |
1@ Hacia sendero 4 FPiedra !
| principal " del Angel :
j —

1

'
'

\

INTERACTUAN PARA MANTENER

Figura 14: Orillas de madera o rétulos para evitar extravios de personas.

+— Orilla de madera

+——— Sendero

SENDERO ¢ rétulo
ALEX

-«

A




FIGURA 15: TORRE DE OBSERVACION PIEDRA DEL ANGEL




76

Figura 16: Rotonda con bancas.

/
v

Figura 17: Rétulo introductoric del Sendero Pinalon

Extension 2 km

Duracion: 90 min

Descripeion: es un sendero

ancho, ideal para la observacion de
aves. Caminarlo es ficil pues la
pendiente no €s muy empinada.
Tema: LAS AVES DEL BOSQUE
NUBOSO DE LA CABANA

i X Enirada al Sendero

-
=
o
i)
w
&
=
=S
(2]
8
3
ps
=~
[
|
w
wvr
3
=
3
2
jLB
2
z.
3
2




Figura 18: Escondite para la observacion de aves.

ot ¢

Figura 19: Mirador con bancas.

Vie=1"

agujero
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Figura 20: Rétulo de Pinabete

PINABETE

{Abies guatemalensis)

Este arbol esia en grave peligro de extincion por su uso como madera ficil de
trabajar y ornamento para navidad.

Su existencia en esta Reserva representa una esperanza para su conservacion,
pues su extraccion con fines de comercio esid prohibida.

Observe la majestuosidad de éste drbol y disfritelo... Imaginese el tiempo que
lleva este drbol aqui para tener esa altura. Qué bueno que podrd permanecer
aqui muchos afios mds, gracias a la proteccion que le brinda una Reserva como
ésta. ;No cree?

Figura 21: Rétulo que indica el final del Sendero Pinalén.

FINAL DEL SENDERO PINALON

Usted ya esta muy lejos de La Cabanfa. Por favor,
regrese por el mismo sendero.

Mantenga todos los sentidos alerta en su caminata de
regreso. Recuerde que el bosque es impredecible...
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2. Subprograma: Centro de Visitantes

a. Analisis de la situacién actual

El area especifica que se habilite para el turismo debe contar con espacio suficiente para
la construccion de un Centro de Visitantes (CV). Lo ideal es que se construya en un lugar
céntrico que facilite el acceso a los senderos. Los planos para la construccion del CV ya estan
hechos. Lo que hace falta es planear las exposiciones que se incluiran y cémo se van a distribuir
dentro del CV.

Actualmente existe poco material disponible (carteles, fotos, vitrinas, etc. ) para las
exposiciones en el Centro de Visitantes. En la estacion cientifica hay un mapa y algunos libros
que podrian trasladarse al centro. Algunas fotografias del archivo fotografico de la FDN podrian
servir para las exposiciones, asi como también algunas plumas de aves, crancos de animales e
impresiones de huellas hechas en yeso. Es indispensable invertir en rétulos, mapas, muebles,

ilustraciones, exposiciones, etc., asi como también en la construccion del Centro de Visitantes.

b. Obijetivos del centro de visitantes

- Proporcionar a los visitantes informacion relevante sobre la importancia de 1a Reserva y su
mangjo, en particular de la zona de manejo de Zona Nuicleo que est constituida por el bosque
nuboso.

—  Servir como centro de referencia para obtener informacion introductoria y aclaratoria, antes y
después de que se realicen las caminatas por el bosque nuboso en los distintos senderos.

—  Ubicar a los visitantes dentro del 4rea para que sepan hacta qué sendero dirigirse segun sus
distintos intereses y capactdades.

—  Preparar a los visitantes para que aprovechen su caminata y no perturben el ambiente.
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— Amplar los conocimientos de las personas con informacién que abarque cuestiones que no se
observan en los senderos (historia geologica, caracteristicas del bosque, etc.).
= S2rvir como un area de relajamiento en donde se pueda discutir lo que se observé en las

cammatas.

¢. Informacion y exposiciones a incluir en el centro de visitantes

Para una mejor distribucién de la informacién Y para organizar mejor los mensajes que se
le quieren proporcionar a los visitantes antes y después de su caminata por el bosque, lo ideal es
dividir el Centro de Visitantes en 2 4reas prncipales: 1) pre-caminata y 2) post-caminata. En
cada una se mcluird lo siguiente:

Pre-caminata:

Informacion:

Mapa del Area de 1.a Cabaria que incluya: todos los senderos y las rutas a seguir, la
extensién, tiempo aproximado de recorrido y el tema de cada uno de elios, asi como la
ubicacién de puntos clave como La Piedra del Angel.

- Ubicacién de la Reserva con: Mapas de Guatemala, la RBSM y la Zona Nucleo.

- Explicacion de las Zonas de Manejo de Ia Reserva, principalmente 1a Zona Nucleo.

- Lineas de Accién de la FDN y lo que se esti haciendo para preservar la Zona Nucleo.
- Historia Geoldgica de la Sierra de las Minas.

- Caracteristicas generales del bosque nuboso (clima, humedad, precipitacic’m, vegetacion, etc.).
- Normas de Comportamiento para los Senderos y algunas Recomendaciones
Puiposiciones:

Mapa del Area de La Cabafa (de ser posibie con maqueta).

WMapu de Guaternala, ]a RBSM y la Zona Niicleo.
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- Exposicién interactiva de placas tecténicas.

- Exposicion interactiva de Huellas de Animales.

- Exposicién interactiva de la Vida en la Rama de un Arbol.

- Exposicién exclusiva del pave de cacho y del Quetzal con ilustraciones

Post-caminata:

Informacion:

- Libros de referencia para las personas que los quieran consultar (de bosque nuboso, la RBSM,
bosques tropicales, fauna, flora, etc.}.

- Libro de reportes de avistamientos de quetzal y pavo de cacho: Yo lo vi.

Exposiciones:

Fotos de animales que son dificiles de observar en el bosque (jaguar, tapir, monos, etc.).

- Exposicion de carteles y dibujos hechos por los nifios de la comunidad de Albores y El
Cimiento.
El Centro de Visitantes deberd contar ademas con:

- Un Escritorio de Recepcién para atencién al visitante (encuestas de evaluacién de los
servicios y sistema de membresias de la FDN) y entrega de guias (pre-carminata).

- Radio base para comunicacion.

- Botiquin de primeros auxihos.

- Un pequefio ambiente para “minibiblioteca” que contenga libros relacionados principalmente

con este ecosisterna, de tal manera que los visitantes los puedan consultar (post-caminata).



82

Todo lo anteror se distribuira de la siguiente manera en el Centro de Visitantes:

8.

9.

hbros
) 12 [
1 o
bodega ]
fotos
7 8 9 1
10
bafos .
6 5 4
Em
Mapa del Area de La Cabaiia

Ubicacion de la Reserva y Zonas de Manejo

(Quién.es y qué hace la Fundacion Defensores de la Naturaleza?
Historia Geologica de la Sierra de las Minas

El Bosque Nuboso

Exposiciém de la Vida en la Rama de un Arbol

Exposicion de los Estratos del Bosque:

Exposicién de Rastros de Animales

Exposicion Exclusiva del Quetzal y el Pavo de Cacho

10. Normas de Comportamiento y Recomendaciones

1. Escritorio de Recepcién

12. Minibiblioteca (drea post-caminata para discutir y aclarar dudas).



+ Exposiciones pre-caminata:

Lo siguiente es solamente un bosquejo de las exposiciones a incluir (no es el disefio
final):

1. Mapa del area de La Cabaiia:

Sendero El Trueno:
Longitud: 350 m
Duracién: 30 min
Tema: La Parte Baja del Bosque
Generalmente pasa Desapercibida,
pero e5 Importante,

Descripeién: es un sendero facil de

Caminar. Solo tiene una pequeiia pendiente

Sendero Alex:
MAPA DE LOS SENDEROQOS Lengitud: 1650 mts

Duracién: 75 mn

Tema: Varios Factores Interactoan

para Mantener un Batance en ¢l Bosque.
Descripcion: presenta varias pendientes
que dan una vista amplia del bosque.

Sendero Pinalén:

Lengitad: 2000 m

Duracién: $0 min

Tema: Las Aves de La Cabafia
Descripcion: es parte de la carretera

principal. Es ancho y en pendiente no muy
empinada.
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2. Ubicacion de la Reserva y Zonas de manejo:

/M

Minas.

RESERVA DE BIOSFERA SIERRA DE LAS MINAS

La Reserva de Bi6sfera Sierra de las Minas se declard en 1990
gracias al esfuerzo del equipo de la Fundacion Defensores de la
Naturaleza. Se cre6 por Ia necesidad de conservar los recursos
naturales de Guatemala. El manejo y protecciéon adecuado de estos
Tecursos garantiza, no s6lo su conservacion, sino la supervivencia de las
comunidades que viven tanto dentro, como fuera de la Sierra de las

Para un mejor manejo y para asegurar la proteccién de sus
recursos naturales, se dividié la Reserva en 4 zonas de uso:

2

Amortigpuamiento:
Destinada al uso

sostenible de los
recursos y al
mnvolucramiento de
las comunidades en
el mejoramiento de
la Reserva.

~

Zona de

Recuperacion:
Destinada a la

recuperacion de
bosques en dreas
setiamente
dafiadas.

vida silvestre, la investigacién
cientifica y el turismo ecoldgico.
Usted se encuentra ahorita en

Zona Nucleo: Destinada a la \

preservacion de la fauna, flora y
fuentes de agua. En esta zona se

Zona de Usos
Multiples:
Destinada al
manejo sostenible
de los recurses.

protegen los recursos naturales de
actividades que afecten
negativamente los recursos. Aqui
s6lo se permiten actividades que
sean compatibles con el
mantenimiento de los recursos
naturales como el monitoreo de

Qa zona.




3. (Quién es y qué hace la Fundacion Defensores de la Naturaleza?

FUNDACION
DEFENSORES DE LA NATURALEZA

({QUIENES SOMOS?
Somos una fundacién privada,
apolitica, sin fines de lucro y
con autonamia institucional.

Nuestra misién es:

CONSERVAR Y PROTEGER
LA RIQUEZA Y DIVERSIDAD
BIOLOGICA DE GUATEMALA

LINEAS DE ACCION:
- Conservacién y Proteccidn
de Areas Silvestres.
- Promover el Deserrollo
Sostenible
- Promover la Educacion
Ambiental.
- Promover el Desorrollo de
Politicas y Legislacion
Ambiental.

“"POR AMOR Y RESPETO A LA VIDA"

¢COMO AYUDA USTED CON SU VISITA?

- El dinero de su visita sirve para continuar con la conservacién de
este bosque y para administrar el parque,

- Suvisita beneficia a las comunidades locales y hace que ellos se
den cuenta de que el bosque vale mas si se conserva,

- Supresencia aqui evita que cazadores y lefiadores entren al area.

Usted estd formando parte del esfuerzo de conservacion
al admirar y respetar cada uno de los elementos que
observard durante su caminata por el bosque.
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4. Historia geoldgica de la Sierra de las Minas:

LA SIERRA DE LAS MINAS TARDO
CIENTOS DE MILLONES DE ANOS EN FORMARSE

La Sierra de las Minas estd compuesta por rocas metamérficas (rocas
preexistentes iransformadas por efectos de calor y presion) y rocas igneas
(formadas por magma fundido), que son las mas antiguas en Centro América.

Todas las estructuras geologicas sobre la superficie de la tierra
{montafias, volcanes, cordilleras, etc.) surgen a partir del movimiento de las
capas que conforman la tierra {Teoria de las Placas Tecténicas). La Sierra de las
Minas es el resultado del choque de dos placas tecténicas {pedazos de corteza
continental y oceanica que se mueven constantemente). A finales del periodo
Creticeo, hace aproximadamente 75 millones de afios, dos de las tres placas que
conforman Guatemala chocaron. Esta colision entre Ia placa de norteamérica y
la placa del caribe, result6 en el terreno mineralizado, plegado y accidentado que
hoy observamos en la Sierra de las Minas.

Eeﬂffom% RicA

&:::;f -
- PLAcA _
pel CAEIBE

PLaca ~.
DECocos -

Exposicién interactiva de placas tecténicas:




5. El Bosque Nuboso

(CUALES SON LAS CARACTERISTICAS ESPECIALES

DEL BOSQUE NUBOSO?

Se le llama bosque nuboso porque constanternente esta cubierto por
nubes. Se diferencia de otros tipos de bosques por su vegetacion exuberante y
en ocasjones exclusiva. La mayoria de veces se encueniran en la cima de
montafias y volcanes, entre los 1800 y 3000 mSNM.

Algunas caracteristicas del bosque nuboso que podra apreciar son:

Abundancia de Epifitas:
Las epifitas son plantas
que viven sobre otras
plantas sin dafiarlas.

La diversidad de epifitas
aqui es inmensa.

Heiechas

Humedad Constante
en Forma de Nubes:
Cuando las nubes pasan
dentro del bosque dejan caer
gotitas de agua. Esto se
conoce como “Precipitacion
Honzontal”, y es lo que
permite mantener todo el
tiempo un ambiente saturado
de humedad.

Por esta razdn los bosques
nubosos se consideran
umportantes captadores de
agua. Sus plantas tienen
formas y texturas que
facilitan esta captacion de
agua.

Y

—

S
™~
Sy

Vegetacion
Exclusiva: Los
helechos
arborescentes o
gigantes son
caracteristicos de
este tipo de
bosques.
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6. Exposicion de Ia vida en Ia rama de un 4rbol

EN UNA SOLA RAMA HABITAN MUCHOS ORGANISMOS
QUE SE ESFUERZAN POR SOBREVIVIR

La parte mas alta del bosque, llamada “béveda del bosque”, es el nivel
menos estudiado por su dificit acceso. Alli es donde se lleva a cabo mas del
90 % de la fotosintesis.

En una sola rama, habitan miles de organismos que se interrelacionan
entre si y que viven en un mundo completamente diferente al que se observa en
las partes bajas det bosque.

Aprecie cuanta vida hay en fas partes mas altas de éste bosque:

Exposicion Interactiva de la vida en la rama de un arbol:

v

/4R
/N

En cada letra deben ir las siguientes ilustraciones (ver pagina siguiente).



LLugTRACION DE LA
EXPOS\C\C’N DE LA VIDA EN LA QAMF\ DE UAN AE%DL.

Arwanes oF LA Doveoa:
Pebajo \ sobie lavec}ebzién
(Y e pueden’ encontar onimaes

V;’o\)(an)r‘.”o N veordentes. Insec-
PALeTCS ANGIGCS Niven an

fooy peguene ‘
las fayas, When*( Aopnas aves
pamifevos (05 n paa
alimantc.

?’mgms \}R‘,-Co\;.ﬂasgz
Dromélias, hetchos,
(p) owavdersy oHS efé{'&os
Clecen Para FLMALS ala
IPrornasade o boveda dg\

bo',que.

‘ ﬂam% NO NBWLARES

5 pewneeas planin
CO\C‘NJ{' ‘QS{(G{YEJ}Z 501?:5
U5, Viguenes y stvas plantes
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7.

Exposicién de los estratos del bosque:

EN EL BOSQUE HAY VARIOS
NIVELES DE VIDA

Como un edificio de apartamentos, el bosque nuboso posee diferentes niveles o
estratos que proporcionan una gran diversidad de habitats para vivir. Por eso es que la
diversidad de fauna y flora en éste tipo de bosques es tan grande. Cudndo salga a caminar,
fijese bien y trate de distinguir los diferentes estratos:

7. Copa de los Arboles:

. es la parte mas alta, y recibe la
mayor cantidad de luz solar,
por lo que se diferencia en gran
manera del resto del bosque.
Los pinos y otras coniferas son
los que sobresalen a este nivel,
por su rapido crecimiento.
Algunas aves rapaces perchan
seguido en este nivel, ya que
vuelan muy alto.

El Dosel:

es la parte media del

bosque, entre el sotobosque
y las copas de los arboles.
Aqui es donde habita la
mayoria de aves, y esta
constituido por los troncos y
ramas de arboles cubiertos de
epifttas.

Nivel Bajo:

aqui se encuentran los
arbustos y plantas pequefias.
Se considera parte del
sotobosque

Planta Baja o Sotobosque:
esta constituido por la
superficie y el subsuelo. Aqui
habitan bacterias, hongaos,
roedores, 1nseclos,
4= arropodos y todos los
animales terrestres, que
ayudan a la descomposicion
de materia muerta.




8. Exposicién de rastros de animales

LOS RASTROS NOS INDICAN QUE HAY ANIMALES SALVAJES

La mayoria de animales deja huellas u otro indicio de su presencia en un
lugar. Mientras camina por el bosque, observe con atencion el suelo, plantas,
troncos, etc. Busque aspectos iregulares (hoyos, troncos descascarados,
excrementos, etc.) pues muchas veces eso indica que un animal anduvo por alli.

Por ejemplo, frutos de arboles tirados en el suelo y mordidos, indican la
presencia ya sea de aves o de mamiferos que se alimentaron de ellos (el tamafio del
animal puede determinarse por el tamafio del fruto que se encuentre). También los
olores pueden tomarse como rastros; por ejemplo, los coches de monte dejan un olor
fuerte a animal cuando pasan por algun lugar, ya que andan en grupos grandes. Los
coches de monte dejan ademas, otro tipo de rastros como huellas o escarbadas que
hacen para buscar alimento en las rajces de algunas plantas.

Puede adivinar a qué animal pertenecen estas huellas:

- Exposicién Interactiva de Huellas de Animales:

AFUERA ADENTRO d Afuera
Abric
JAGUAR
Adentro
Vista Lateral
VISTA FRONTAL (AFUERA) VISTA FRONTAL (ADENTRO)
- - - L -}
DE QUIEN SON ESTAS HUELLAS? DE QUIEN 50N EST &5 HUELLAS?
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9. Exposicién exclusiva del Quetzal y el Pavo de Cacho:

Estas exposiciones deben apoyarse con un libro de registro de avistamientos. Las
personas que logren observar estas aves durante su visita pueden anotar su nombre, lugar donde
lo observaron y sus impresiones al respecto. Un titulo sobre el libro que diga: Yo Lo Vi... motiva
a las personas a participar activamente en las caminatas por el bosque (este libro debe colocarse

en el 4rea post-caminata).

Nombre comin:
Quetzal {Resplendent Quetzal)

Nombre cientifico:
Pharomachrus mocinno

Caracteristicas

notorias:

color verde mridiscente,
pecho rojo, plumas de

la cola largas (en el macho).

Comida favorita:
Aguacatillo (Phoebe sp.)

Dénde lo encuentra: en las partes altas de los bosques nubosos. Cerca
de los arboles de aguacatillo. Cerca de arboles podridos (1ocones).

Como lo encuentra: manteniendo los ojos bien abiertos hacia arriba y
teniendo mucha paciencia. La mejor forma de verlo es en vuelo.

Distribucién: en las montafias desde €] sur de México hasta el oeste de
Panama. Esta restringido a los bosques mubosos.

Condicién: Estd en peligro de extincién por la destruccion de su héabitat.
Gracias a esta Reserva, su poblacion en éste lugar es muy estable.




Nombre comin:
Pavo de Cacho (Homed Guan)

Nombre cientifico:
Oreophasis derbianus

Caracteristicas

notorias:

pecho blanco, resto de plumaje negro,
franja blanca en la cola, protuberancia
roja en la cabeza (en forma de cacho).
Tiene tamafio de un pavo de granja.

Comida favorita:
jocotillo (Symplocos culminicola)

Dénde lo encuentra: caminando en las ramas altas de los arboles del
bosque nuboso. Cerca de los arboles de jocotillo,

Como lo encuentra: la clave es seguir el canto como mugido que
emiten (hmmm-hmmm-hmmmm). Sino cantan es muy dificil
encontrarlos porque perchan casi sin moverse sobre las ramas mas altas.

Distribucién: restringido a los bosques nubosos en el sur de Chiapas,
Meéxico y Guatemala, En Guatemala se encuentra en las puntas de
algunos volcanes y en la Sierra de las Minas, arriba de los 2000 mSNM.

Condicién: esta en grave peligro de extincion por la destruccion de su
hébitat y por la caceria. jQuedan menos de 1000 individuos en todo el
mundo! Esta Reserva es uno de los tnicos lugares en donde esta ave
tiene esperanza de sobrevivir.
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10. Normas de comportamiento y recomendaciones:

TOME NOTA DE ESTAS NORMAS DE
COMPORTAMIENTO PARA APROVECHAR AL
MAXIMO SU CAMINATA POR EL BOSQUE:

- Guarde Silencio
- Siga la ruta del sendero hasta el final {no regrese
por el mismo sendero (a excepcion del Sendero
Pinalén)}.
- Deje tranqunlas las plantas y animales.
- Los letreros son para informar y para guiarlo por
los senderos jDéjelos como estan!
- Regrese las guias al Centro de Visitantes.
- Noolvide nada en los senderos.
- Lo mas importante:
iMANTENGA LIMPI0O EL BOSQUE!
Y
iCAMINE SOLLAMENTE POR EL
SENDERO TRAZADO!

"De usted depende la conservacion de este
bosque para que futuras generaciones lo
disfruten”

Fundaciéon Defensores de 1a Naturaleza

RECOMENDACIONES:

¢Qué debo llevar para caminar en el bosque?

- Botas altas (de ser posible impermeables).

- Carnisa de Manga Larga

- Mochila con: capa para lluvia, cantimplora llena,
repelente, linterna (segun la hora) y guia del sendero.

Opcionales:

- Binoculares

- Quias de aves

- Camara Fotografica

¢Qué hacer si encuentro un animal salvaje?

- Nocorra, ni se acerque al animal.

- Nolo pierda de vista.

- Quedese quieto y espere hasta que se vaya.

- Siel amimal no se va, haga un poco de ruido para que se
asuste y se aleje.

- Lo mas impontante: ;TOCARLO O DARLE DE
COMER PUEDE PONERLO A USTED EN PELIGRO!
Ellos son animales impredecibles v salvajes, y queremos
que se mantengan asi.
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¢ Area Post-caminata:

En esta drea se incluiran libros de referencia para que las personas consulten. En este
lugar se podran realizar reuniones después de las caminatas para compartit experiencias y
solucionar dudas. Aqui los visitantes podran firmar los libros de avistamientos del quetzal y del
pave de cacho.

Esta seccion debe decorarse con fotografias de la fauna y flora del lugar, principalmente
de animales que son dificiles de ver en ¢l bosque. Ademds, debe designarse un area para poner
carteles y dibujos hechos por los nifios de las comunidades de los alrededores, que se relacionen

con la conservacion del bosque nuboso.

3. Sub-programa de Capacitacién Sobre Interpretacidon Ambiental

a. Platicas de interpretacién ambiental

Objetivos:

El principal objetivo de las platicas de interpretacion es que las personas de las
comunidades cercanas a La Cabafia (Albores) comprendan para qué sirve la interpretacion
ambiental y la importancia de aplicarla en el area de La Cabafa. Asi, las personas conocerén o
que se pretende hacer en el bosque y pueden participar en la ejecucion del plan de interpretacion.
También se pretende que los conocimientos que adquieran en estas platicas, los puedan aplicar

para brindarle un mejor servicio a los visitantes, ya sea en La Cabana, o en sus propiedades.



96

Platicas de capacitacion

+ Platica I: Introduccion a la interpretacion ambiental

(antes de la ejecucion del plan de interpretacion)

Los objetivos de esta platica son:
Mostrar a las personas qué es interpretacion, para qué sirve y por qué es importante.
Que las personas entiendan la diferencia entre educacion formal e interpretacion.
Mostrar los diferentes métodos que se pueden utilizar para interpretar algo (senderos guiados,
autoguiados, discusiones, etc.)
Dar una idea de lo que se necesita para hacer una buena interpretacién ambienta] (organizada,
pertinente, amena y temdtica).

Dar una introduccion breve de lo que se pretende hacer en La Cabaiia.

Platica 2: Interpretacion ambiental en La Cabajia
(anies de ejecutar el plan de interpretacién)

Los objetivos de esta platica son:

Que las personas de la comunidad sepan Io que se pretende hacer en los senderos del bosque
nuboso y en el Centro de Visitantes (con objetivos y justificacion).

Que las personas se enteren de cémo pueden involucrarse en el programa de interpretacion
(para atender tunistas en el Centro de Visitantes, construir estructuras, monitorear los
senderos, guiar a los visitantes hacia La Cabafa, evitar el vandalismo y dar mantenimiento a
los elementos interpretativos, etc.).

Que las personas puedan proporcionar sugerencias para la interpretacion del bosque nuboso

de La Cabaiia y proporcionen sus opiniones para involucrarse.
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¢ DPlatica 3: Aplicacién de la interpretacion
(durante o después de la ejecucion del plan de interpretacion)

Los objetivos de esta platica son:
- Dar ideas sobre como pueden aplicar la interpretacién en sus propiedades para atraer turistas
(para mostrar alguna actividad o atractivo en sus propiedades).
- Dar las bases para entablar una platica interpretativa con los turistas y realizar actividades de
interpretacion (como guiar y hablarles a los visitantes).

- Dar ideas para hacer una interpretacion de bajo costo.

Es importante que, ademas de estas platicas, las personas de la comumdad reciban
asesoria constante sobre interpretacién ambiental. Esto se puede hacer a través de consultas
personales con €] coordinador de interpretacion u organizar talleres, cuando sea necesario, para
discutir problemas, dudas o sugerencias sobre el tema en cuestién. Incluso se deben hacer talleres
especificos para algunas actividades (p.e: elaboracién de rétulos), en donde sélo participen las
personas que se asignaron para esa actividad. Ademds, se deben realizar concursos para que los
nifios de la escuela hagan carteles y/o dibujos relacionados con la conservacién del bosque
nuboso para exponer en el Centro de Visitantes.

A las personas que participen en las pliticas y/o talleres se les debe entregar un
certificado de participacién para motivarlos a continuar. Incluso los nifios deben ser motivados
con certificados de participacién para los concursos de carteles y dibujos. Con ésto se lograra una
mejor integracion de las comunidades al programa y se les brindard un mejor servicio a los
visttantes.

Nota: todas las platicas deben hacerse de una forma dinamica y con ejemplos que se relacionen

con la vida cotidiana de las personas de la comunidad.
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4. Subprograma de monitoreo

Senderos:

En cada visita, el guardarrecursos que acompaiie al grupo de turistas debe supervisar los
senderos recorridos para asegurarse que no haya dafios en ellos y para que no se disturbe Ia
flora y fauna del lugar. Posterior a la visita, debe asegurarse que no haya basura tirada.
Cada mes debe hacerse un chapeado en cada sendero interpretativo (principalmente los S.
Alex y El Trueno).

Cada 3 meses deben revisarse las estructuras en cada sendero (gradas, bancas, escondites,
rétulos, etc.), anotar los darios y darles el mantenimiento correspondiente. 'Este monitoreo
debe reforzarse en época de Huvia.

La construccion de las estructuras (escondites, plataformas de observacién, miradores, etc.)
debe supervisarse seglin lo sugerido por el arquitecto encargado.

Cualquser dafio o alteracion de los senderos o de las estructuras (p.e.: por caidas de arboles o

ramas) debe reportarse inmediatamente para tomar las medidas necesarias.

(Guias interpretativas:

Revisar cada 6 meses que ¢l contenido de la guia siga coincidiendo con lo que se observa en
los senderos. Si hay algiin cambio en la estructura del sendero o en lo que se explicaen la
parada, deberan hacerse los cambios correspondientes.

Las guias deberan mantenerse en un lugar seco y seguro para evitar que se desgasten muy
rapido.

Antes de salir al sendero, los visitantes deben apuntar el nombre de la persona responsable

por las guias. Se les pedira un depésito que se les devolvera al retornar las guias.
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- En cada visita, el guardarrecursos encargado de cada grupo o la persona encargada del Centro
de Visitantes, debe asegurarse que todas las guias se devuelvan al finalizar la caminata por
cada sendero. Las guias deben encontrarse en buen estado (cualquier dafio a una guia debe

reportarse de inmediato al coordinador de distrito).

Centro de visitantes:

- Las instalaciones deben limpiarse antes y después de cada visita.

- Después de cada visita, los guardarrecursos o la persona encargada del Centro de Visitantes,
debera asegurarse que todos los carteles y exposiciones se encuentren en buen estado (sino,
debe reportarse de inmediato al coordinador de distrito).

- Se debe dar mantenimiento a la construccién del Centro de Visitantes segin lo que sugiera el

Arquitecto encargado.






IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Para determinar el método de interpretacion que se va a utilizar en un sendero o un lugar, se
deben analizar las ventajas y desventajas que implica aplicar cada método en el fugar de
trabajo.

Las personas que conocen el lugar de trabajo (guias, guardarrecursos, personas locales, etc.)
proporcionan las sugerencias mas valiosas para llevar a cabo la interpretacion.

Un método de interpretacion puede modificarse de manera que se adapte a las condiciones del
area de frabajo. En el caso de La Cabafia, a pesar de que los senderos son autoguiados, las
personas subiran siempre acompafiadas por un guardarrecursos que supervisara los recomidos
por los senderos.

Escoger senderos con distintas caracteristicas permite interpretar diferentes aspectos de un
bosque y brindarle més variedad y mejor servicio a los visitantes.

Es indispensable que se realicen varios recorridos de los senderos a trabajar para reconocer
los aspectos que més vale la pena interpretar y la mejor manera de interpretarlos.

Dividir el Centro de Visitantes en un area pre-caminata y otra post-caminata distribuyey
organiza mejor la informacion. Esto ademds, brinda un mejor servicio al visitante.

La minibiblioteca en el Centro de Visitantes contribuira a que las personas que recorren los
senderos autoguiados puedan resolver dudas consultando libros y discutiendo con otras
personas.

Realizar platicas de capacitacion sobre interpretacion brindara los conocimientos basicos para
que las comunidades participantes se involucren en el programa y puedan aphicarlo a sus

vidas.
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Al ejecutar este plan de interpretacién, las personas que visiten el 4rea de La Cabaiia
regresaran a sus hogares con una mejor idea de lo que es el bosque nuboso ¥ su importancia
en general.

La colocacion de rotulos y la construccién del Centro de Visitantes y las estructuras para cada
sendero deben hacerse en época de verano para evitar que se dafien por la lluvia.

La propuesta de todas las estructuras debe ser revisada por un arguitecto por s1 deben hacerse
cambios por condiciones climaticas, humedad o terreno. La organizacion de espacios en el
Centro de Visitantes también debe ser revisada por el arquitecto.

Se debe agregar un pequeno espacio en las guias interpretativas y el listado de aves para
agradecer a las personas que ayudaron en la elaboracién de las mismas.

Tanto las guias interpretativas como las exposiciones del Centro de Visitantes deben
traducirse al inglés para las personas extranjeras que no hablan espafiol.

Para reducir costos se puede trabajar con estudiantes de Disefio Grafico para hacer el disefio e
tlustraciones finales de las guias y exposiciones del Centro de Visitantes. Ellos pueden
recibir a cambio créditos para su carrera.

La hadera para las construcciones, de ser posible, debe provenir de bosques con manejo

forestal.

Para que el programa de interpretacién funcione es muy 1mportanie que se complemente con

otros servicios para mejorar la atencidn a los visitantes: infraestructura adecuada y exclusiva

para los turistas, mejorar el acceso a Albores, facilitar la subida a La Cabafia con carros (al
menos hasta el rétulo), tener més personal (de las comunidades) que trabaje para atender a los

visitantes, implementar un programa de promocion, entre otros.
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APENDICE A
ENCUESTA DE INTERPRETACION

« Esta encuesta va dirigida a las personas que han llevado turistas al drea de La
Cabana, Los Albores en la Reserva de Bidsfera Sierra de las Minas, y que han
tenido contacto con los visitantes y con el lugar y, por ende, podrian hacer
buenas sugerencias para la interpretacion del mismo.

Nombre:

Empresa:

Tipo de turistas que ha manejado:

1. ¢Considera usted importante |a interpretacion en los senderos del drea de La
Cabafia, Los Albores en la Reserva de Biosfera Sierra de las Minas?

Si [:I NOD

2. éQué método de interpretacidn considera que es el mas adecuado para aplicar
en ésta area?
Método personal D Método no personal D
{caminatas guiadas) (senderos autoguiados)

Por que.

3. En su criterio, ¢Cudntos senderos seria adecuado interpretar?
1 l:l 2 [:I 36 mésD

Cuales (si los conoce):

4. En su criterio, ¢éQué temas seria adecuado cubrir en los senderos?

5. éQué informacién en general prefieren escuchar los visitantes (turistas) cuando
van caminando en los senderos del area de La Cabafa?




6.

De acuerdo con los turistas que usted ha tratado équé nivel de informacién se
les deberia proporcionar en los senderos para captar su interés?

Informacion Informacién Informacion
Basica :I Cientifica (:I Mezclada D
{elemental) (contenido {ambas)

elevado)

¢Considera importante la construccién de un Centro de Visitantes en el area de
La Cabafa?

Si L__‘ No D

Por qué:

¢Qué informacién considera usted que es mas importante incluir en el Centro de
Visitantes?

¢Qué sugerencias haria para que se realice un adecuado plan de interpretacion
en el drea?




APENDICE B
TABLA DE VENTAJAS Y DESVENTAJAS
(Senderos guiados vs. Senderos autoguiados)

El siguente cuadro muestra las ventajas v desventajas de aplicar cada método de

interpretacion en La Cabafia:

METODO PERSONAL
{Caminatas guiadas)

METODO NO PERSONAL
{Senderos autoguiados)

Ventajas:

Nivel alto de involucramiento con el
ambiente.

Es mas flexible.

Se puede conducir a cualquier hora.

Se pueden aplicar varios usos a un mismo
sendero.

Permite controlar el comportamiento de fos
visitantes y les da seguridad.

Participacion de personas de la comunidad
como guias.

Resuelve inmediatamente cualquier duda de
lo que se observa en los senderos.

Los guias facilitan la observacion de vida
silvestre por el conocimiento que tienen del
area.

Ventajas:

Inversion fuerte solo al principio (para los
rotulos y guias), y no constante.
Disminuye el dafio al ambiente cuando
llegan grupos grandes de turistas, pues no
necesitan.aglomerarse dentro del bosque para
escuchar a un guia.

Resalta cuestiones que no son obvias a
simple vista.

Se pueden hacer guias en mglés y espaiiol
para visitantes nacionales v extranjeros,
Permute que las personas participen

. individualmente en lo que se interpreta {es

mas dificil que alguien se distraiga).

Desventajas:

Costos constantes para mantenimiento de
personal {guias}).

Se necesita la presencia y disponibilidad
constante de guias capacitados.

Inversién en cursos de capacitacion en
interpretacion para los guias.

Falta de guias bilingiies para la atencidn de
turistas extranjeros.

Los grupos de pajareros usualmente vienen
con un guia profesional en aves que no
conoce las metas del programa de
interpretacion.

Si las caminatas no se conducen
adecuadamente. pueden ser tediosas.

Los senderos en ¢l bosque nuboso son muv
angostos, lo cual no permite que las personas
se aglomeren para escuchar a un guia.

Desventajas:

Es mas utilizado para grupos grandes de
visitantes.

No funciona para gente analfabeta.

Se corre el riesgo de vandalismo (en el caso
de rétulos).

No hay supervision de lo que hacen los
tunistas en los senderos.

Menos flexibilidad (en caso de rétulos).

No brinda la misma seguridad al tunsta, pues
no hay un guia que los acompaiie.

Sin una buena sefializacion los visitantes
pueden perderse.







APENDICE C

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Y PRESUPUESTO
% Cronograma:
FASE 1
(un mes)
ACTIVIDAD EJECUTOR LUGAR TIEMPO DE
EJECUCION
Preparacion (contenido y Coordinador Oficina Central |1 semana
dinamicas) de las platicas de
capacitacion 1 y 2
Ejecucion de las platicas 1 y 2 | Coordinador Los Albores 2 dias
Revision de las estructuras Coordinador y Asesor | La Cabafia 3 dias
arquitecténicas
Elaboracién de los planos Coordinador y Asesor | Oficina Central |1 semana
finales de las estructuras
Ilustraciones y disefio final de | Coordinador y Oficina Central | ] semana
las guias, listado de aves y Disenador Grafico
exposiciones
Traduccion de Guias de Coordinador Oficina Central 1 semana
Interpretacién (inglés)
FASE 11
{un mes)
ACTIVIDAD EJECUTOR LUGAR TIEMPO DE
EJECUCION
Adquisicion de los materiales | Coordinador Oficina Central {] semana
de construccion
Preparacion para el taller de Coordinador Oficina Central |5 dias
capacitacion para la
elaboracion de rétulos de
madera
Realizacion de] Taller parala | Coordinador Los Albores 1 dia
construccion de rotulos
Elaboracion de rétulos de Coordinador y Jovenes | Los Albores 2-3 dias
sefializacion y postes de la comunidad (dependiendo del
numerados numero de
jovenes)
Empezar la construccién de Asesor y Albaniles La Cabafia |-----
estructuras arquitectonicas
Empezar la construccion de]l | Asesor y Albafiles La Cabafia |[-----
Centro de Visitantes
Impresion de guias de Coordinador Oficina Central | | semana
interpretacidn y listado de aves
Elaboracién de rétulos Coordinador Oficina Central |1 semana

introductorios




FASE 111
(un mes)
ACTIVIDAD EJECUTOR LUGAR TIEMPO DE
_ EJECUCION
Colocacidn de Rétulos de Coordmador y La Cabafia 5 dias
Sefializacion v Numerados Guardarrecursos
Elaboractdn de los carteles Coordmador Oficina Central
para el Centro de Visitantes
Conseguir material para las Coordinador Oficina Central |3 semanas
exposiciones inferactivas
Elaboracién de las Coordinador Oficina Central
exposiciones interactivas _
Supervision de las Coordinador La Cabaiia 2 dias
consfrucciones
FASE IV
(un mes)
ACTIVIDAD EJECUTOR LUGAR TIEMPO DE
EJECUCION
Preparacion (contenido y Coordinador Oficina Central | 1 semana
dinamicas) de la platica 3
Ejecucidn de la platica 3 Coordinador - Los Albores 1 dia
Convocatoria con los nifios Coordinador Los Albores 1 dia
para carteles parael C.V.
Adquisicién del botiquin de Coordinador Oficina Central | 1 semana
primeros auxilios, muebles y
materiales para el C.V.
Preparacion de Talleres Coordinador Oficina Central | 1 semana
| Especificos de Capacitacion
Supervision de las Coordinador La Cabafia 2 dias
construcciones
FASE Y
. (un mes)
ACTIVIDAD EJECUTOR LUGAR TIEMPQO DE
EJECUCION
Finalizacion de las Asesor y Albafiles La Cabafia |[-----
construcciones
Arreglar el C.V. con carteles, |Coordinador y Asesor | La Cabafia 1 semana
exposiciones y muebles
Ejecucion del Taller de Coardinador Los Albores 2 dias
Capacitacion para trabajar en
el C.V. (atencidn a turistas)
Ejecucion del Taller para el Coordinador Los Alboresy La | | semana
monitoreo de la intepretacion Cabafia

* El cronograma estara sujeto a cambios {sobretodo en cuanto a construcciones) por la época de invierno.
Lo ideal es construir en época seca.

* Eldltimo mes serd para dejar todo terminado y evaluar lo que se ejecutd. Servira también para ajustar
el tiempo.
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% Presupuesto:

RECURSOS HUMANOS
PERSONAL PERFIL TRABAJO TIEMPO DE | PRESUPUESTO
CONTRATO
Coordinador del | Idealmente un Lic. en Coordinar y ejecutar el
Programa de Ecomurismo con programa de i
Interpretacién conocimientos sobre interpretacién. Ser el 6 meses Q. 24,000
interpretacion y, encargado de la {Q. 4,000/mes)
especificamente, sobre | capacitacién y
el plan de interpretacion | supervision durante
de La Cabafia. todo el programa.
Asesor del Idealmente un Disefiar los planos Se contratara
Programa de arquitecto con finales de las por dia
Interpretacion conocimientos sobre la | estructuras. Asistir y (33 dias, Q.5,610
construccion de apoyar al coordinador | Q.170.00/dia)
estructuras para en supervisar las
Ecoturismo. construcciones.
Asesor de Un estudiante o Para disefio e Se contratara
Disefio graduado de Disefio ilustraciones finales de por dia
Grafico capaz de disefiar | las guias (15 dias, Q.2,550
folletos y carteles. interpretativas y Q.170.00/dia)
Dibujante. carteles del C.V.
Carpinteros Jovenes de la Para la elaboracién de | Se contrataran
comunidad de Albores | rétulos de sefializacién por dia
y postes numerados. {10 jévenes por Q.1,200
3 dias,
Q.40.00/dia)
Albaiiiles Hombres de Ia Para la construccion Se contrataran
comunidad de Albores | de las estructuras de por dia (10
con experiencia en apoyoyel C.V. albaiiiles por (2.24,000

construir estructuras.

15 dias al mes

por 4 meses,
Q.40.00/dia)

| TOTAL

Q.57,360.00 |




RECURSOS FISICOS (incluye sélo presupuesto parcial)

ESTRUCTURA O |No. MATERIALES PRESUPUESTADOS PRESUPUESTO
ELEMENTO TOTAL
Rotulos de Sefializacidn 11 Tableros de madera tratada, postes de Q.1,582.60
(incluyendo rot. de (25 madera tratada.
pinabete y final del S.P.) | tableros,
14 postes)
Rétulos Numerados 27 Postes de madera, Q.400.00
Rétulos Introductorios 3 Elaboracién de rotulos (plastico acrilico). Q.4,311.00
(Q.1,437 c/u)
Guias de Interpretacién 2 Impresién en papel couchette 080 a full Q.3,577.30
color (83 efemplares de c/u) *8 pags c/u_ | (Q.21.00 c/ejemplar)
Listado de Aves 1 Impresion en papel couché 080 (84 Q.3,888.36
ejemplares) *se debe elaborar una mayor | (Q.46.00 c/ejemplar)
cantidad para reducir costos
Carteles para e] Centro 18 Impresidn de los carteles en plastico Q. 24,216.00
de Visitantes acrilico
[TOTAL Q.37,975.26 |
MATERIALES Y EQUIPO DE APOYO
MATERIALES Y [JUSTIFICACION PRESUPUESTO
SERVICIOS
Hospedaje Alojamiento de campo para coordinador y
asesor (Q.25.00/noche) (18 dias/noches Q. 1,500
para 1 persena, 20 dias/noches para 2
personas)
Alimentacion 3 tiempos de comida por dia de trabajo de
campo para coordinador y asesor
(Q. 25.00/tiernpo de comida) (18 Q. 4,350
dias/noches para | persona, 20 dias/noches
para 2 personas)
Gasolina Para transportar materiales y trabajadores Q. 3,360
de campo (Q. 560/mes)
Marcadores, Para apoyo de las capacitaciones Q. 1,800
‘lapices, papel, (Q. 300/platica o
cartulinas, hojas taller)
para rotafolio, etc.
Fotocopias Para material de apoyo para platicas y Q. 300
trabajo de oficina
| TOTAL [Q.11,310.00
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