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RESUMEN 

determinar la acción galactagoga de Euphorbia lancifolia 

El presente trabajo se realizó con la finalidad de 

(ixbut) y buscar la dosis efectiva de la misma en ratas 

Wistar. 	 a  /, 

La investigación se llevó a cabo por medio de 3 

experimentos diferentes. En el primero se determinó la 

acción galactagoga de Eó_phorbia lancifolia en dos tipos de 

extracto, uno derivad) de unía infusión y otro obtenido de un 

prensado en caliente de la .planta entera. Ambos extractos se 

utilizaron a una concentración de 20 mg/)rata/día, El 

segundo experimento se realizó para observar si el ixbut era 

capaz de producir un efecto galactagoga (-in ratas de 21 días 

post-
parto sin crías. El último experimento buscó determinar 

la acción galactagoga del extracto prensado en caliente de 

Euphorbia lancifolia a una concentración dé B.1 g/rata/día 

frente a la droga de referencia, que 'fue la motoclopramida a 

una d(1,,,is de 1 mg/rata/da. 

El n todo utilizado en todos los experimentos fue 

histológico. El tejido utilizado fue toda la glándula 

abdominal inferior, que se fijó con la solución de Bouin y 

se infiltró con parafina suave. 	
Los cortes histológicos se 

con 
el grupo control Y el grupo de 

vi 

para medir el área alveolar de la glándula 

mamaria. Las áreas alveolares de las ratas con tratamiento 

de ixbut se compararon 

realizaron 



referencia. 	
Para la interpretación de los resultados se 

utilizó el análisis de varianza de una vía con un nivel de 

confianz--1 del 95%. 

referencia. 	
Para la interpretación de los resultados se 

utilizó el análisis de varianza de una vía con un nivel de 

confianz--1 del 95%. 

Las observaciones histológicas jde la glándula mamaria 

realizadas en este trabajo de tes1\ probablemente indicó que 

el extracto prensado 
en caliente de E. lancifolia, a una 

dosis de E31 mg/rata/día, tuvo una acción galactagoga en 

ratas Wistar en época de lactancia y que además fue capaz de 

mantenery prolongar ésta etapa, 	Sin embargo, este mismo 

extracto y la droga de referencia, la metoclopramida, a una 

dosi•, de 1 mg/rata/día, no presentaron algún tipo t
ele acción 

galactagoga en ratas con 21 días post-parto sin crías. 

De esta manera, se logró evidencia científica que 

pareció indicar que el extracto prensado en caliente de E. 

lancifolia posee acción galactatoga en ratas Wistar, pero se 

rechazó la capacidad de la misma de inducir la producción de 

leche en-ratas que. no se encuentran en époda de lactancia. 

vi i 
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I. INTRODUCCION 

Desde miles de años atrás hasta la actualidad el hombre 

ha ti-a4ado de aliviar sus dolenci<as y enfermedades. 	Esto 

dio origen a la ciencia de la medill  'y al uso de plantas 

"supuestamente" medicinales (Hill, 1937:255). En la 

actualidad. algunos de los, medicamentos son extraídos de 

plantas o animales, cuya acción medicinal se comprueba por 

medio de pruebas farmacológicas .en los laboratorios. Los 
Orinci.

Plos activos se verifican eXhaustivamente, primero en 

animales de laboratorio y luego en personas voluntarias. El 

0 fármaco sale-
a la venta sólo después que se ha verificado su 

acción. 	eficacia. 	seguridad, 	farmacodínamia, 	efectos 

secundarios, toxicidad, etc. 	Esto ha permitido el uso de 

medicamentos confiables v seouros para los nacientes 

(Litter,.1.9861:8). 

En Guatemala. país lleno de tradiciones, existen muchas 

creencias y conocimientos de plantas medicinales. Estos 

remedios 
se usan desde tiempos remotos. La gente. cree 

firmemente en su acción medicinal, pero hasta la fecha no se 

han hecho pruebas farmacológicas que demuestren la acción de 

toda esta aran cantidad de plantas medicinales. 

Una de estas plantas medicinales es Euphorbía  

lancifolia. conocida comúnmente como ixbut en Guatemala y El 

Salvador y como hierba lechera en el sur de México. 
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El ixbut es una hierba perenne, perteneciente a la 

familia de las Euforbiáceas a la oue durante años se le han 

de infusión (Rosengarten. 1976:277)':.U 

atribuido Propiedades oalactagooas nl¿iSer ingerido en forma 

_En los últimos años se ha despertado oran interés en la 

lactancia materna. Se han hecho estudios en los que se ha 

encontrado oue la leche de' la ,madre brinda al niño recién 

narido beneficios nutricionales, inmunolóoicos, psicológicos 

e higiénicos excelentes (Pitt, 1979), El amamantamiento 

J 
brinda al niño la alimentación balanceada y completa 

necesaria para sus primeros 6 meses de vida7 y es muv 

difícil de reemplazar por algún sustituto lácteo (Kon, 

1972:4). 

Existen madres Que encuentran dificultades para empezar 

la lactancia de sus hijos. Este es el caso de mujeres que 

tienen hijos prematuros, situaciones de estrés o 

deficiencias hormonales donde el nivel de urolactina!es 

inferior de In normal y no permite la producción de leche 

materna (Ehrenkranz. 1966:617). Por esto, los médicos y 

farmacéuticos buscan en la actualidad medicamentos 

oalactagogos naturales Que ayuden a las madres a producir la 

leche. Sin embargo. los medicamentos sintetizados, a la 

fecha, son neliorosos en su uso v pueden tener muchos 

efectos secundarios adversos, además de ser sumamente caros. 

Como ejemplos tenemos a la nrolactina, la clorpromazina v la 
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hormona tiroidea (Ehrenkrantz, 1906:618). 

Debido a la manifestación de los efectos adversos de las 
•- 

drogas :galactagogas y al factor económico, muchas madres 

prefieren no usar estos fármacos,para amamantar a sus niños, 

perdiéndose así los beneficios de la lactancia materna. 

La Eq2hónbia lancifolia es una planta medicinal a la que 

se le atribuye una acción gálactagoga - natura7,. Las madres 
.
que la han utilizado manifiestan'su rápida y notable acción 

sin' la aparic'ión de efectos secundarías peligrosos 

(Rosengarten, 1978:286). 	Sin embargo, hasta fa fecha no se 

ha realizado un estudio que «utilice un método científico 

Satisfactorio para comprobar la acción galactagoga del 

El objeto primordial del presente trabajo fue determinar 

la acción galactagoga de la ELlahorbia lancifolia en ratas 

madres albinas de raza alistar. Para esto, se administró a 

las ratas madres el ixbut por vía oral en forma de extracto 

de infusión y extracto prensado en caliente a una dosis de 

20 mg/rata/día y B.I g/rata/día, según cada experimento. El 

resultado final se obtuvo al observar las preparaciones 

'histológicas de las glándulas mamarias abdominales de las 

ratas y por medición de sus pesos. Se calculó el área 

alveolar promedio de la glándula mamaría abdominal de rata 

según los diferentes tratamientos aplicados y se observó la 

diferencia entre los mismos. Los tratamientos fueron los 
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'siguientes: la planta a prueba ixbut LLaahón1L2_ 

Control. 

droga de referencia que fue la metoclopramida y el grupo 

7, ,------,..mmmalmmummagammummuggsgel 

J 

• t_4_ 
- Para 	 ii el análiSiS estadístico se utilizó, el análisis de 

varianza de una vía y la Prueba B de Tukey con un nivel de 

confianza del 95%. 



II. ANTECEDENTES 

A. Historia de las p1211113s medicinales:  

Desde hace miles de años el hombre ha usado plantas para 

tratar de curar enfermedades y aliviar el 'sufrimiento 

físieót La humanidad en todas la's-épocas siempre ha tenido 

algún conocimiento de las plantas' medicinales deriv"bdo como 

un' resultado de prueba y error. Los primeros intentos de la 

medicina 
estaban basados en la especulación y la 

superstición. 	El conocimiento y uso de los productos 

medicinales estaba usualmente réstringido al médico de la 

tribu. ya que se creía que sólo él poseía el poder de 

'distinguir entre .las plantas medicinales y las dañinas. 

Cuándo la civilización progresó, los médicos antiguos se 

guiaron en gran parte de sus observaciones (Hill, 1937:255). 

B. Lactogénesis:  

La  
lactogénesis resulta de una compleja interacción de 

horffionas-que inducen cambios morfológicos significativos a 

las mamas de la madre durante el embarazo (Ehrenkranz, 

1986:617). Como 'otros process fisiológicos,, este evento no 

se puede- atribuir a un solo factor. El sistema nervioso 

inducido por los diferentes agentes hormonales ajustan el 

cuerpo de la mujer para el adecuado desarrollo del embarazo 

lactancia (Turner, 1949:417). 	
Las hormonas son secretadas 

por los ovarios, la hipófisis, las glándulas adrenales y de 
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la placenta para lograr así la iniciación, mantenimiento y 

terminación del embarazo. 

. 	_ 
En la lactancia, no es sólo la hormona prolactina la que 

está invólucrada en la iniciación
c  ^y mantenimiento de la 

producción de la leche, sino que otras hormonas como los 

estrógenos, la progesterona, hormona del crecimiento, 

adrenocorticotropina y/o glucácorticoides, hormona tiroidea-

estimulante y/u hormonas tiroideas, _insulina y parathormona, 

que se encuentran implicadas en ,la regulación de varios 

aspectos de la lactogénesis (Ehrenkranz, 1986:617). 

8.1 Descripción de la glandula mamaria: 

Cada glándula mamaria de rata hembra está compuesta de 

16 a 25 lóbulos. Cada lóbulo de la glándula está conectado a 

un ducto lactifero que se dilata en el seno, se vuelve a 

constreñir y se abre en la punta del pezón. Esto sucede 

repetidamenIte produciendo una ramificación extensiva dentro 

del ióbulolmamario. 

maYoria', de un extenso sistema de ductos ramificados. Cada 

lóbulo se subdivide por medio de tejido conectivo en 

lobulillos de varios tamaños (Greep, 1951:739-742). 

En 1 	
plhertad se forma un depósito rápido de grasa en 

Durante el embarazo se produce una diferenciación 

sistema de ductos se ramifica grandemente y las ramas 

El resto de la glándula consiste, en su 

los senos. 

característica y extensa 
en las glándulas mamarias. El 
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terminales acaban en un alveolo secretorio. Los alveolos se 

convierten en una superficie secretora de donde sale la 

leche. 	Durante la 	lactancia, 	la secreción -  'Iác-tea se 

intensifica hasta que gradualMente desaparece (Turner, 

1949:428). 

El funcionamiento de la glándula mamaria depende de la 

sincronización de -varias . glandúlas de secreción interna. 

Los estrógenos ayudan al desarrollo y crecimiento del 

sistema de ductos. Provienen de los ovarios, y en altas 

concentraciones inhiben la producción y secreción de leche. 

La progesterona es necesaria para el desarro1113, 

crecimiento y diferenciación del sistema de lobulillos-

alveolos y acinos secretorios. Esta hormona es proveniente 

de los ovarios. En altas concentraciones inhibe a la 

prolactina, evitando asi la producción y secreción de leche. 

Las hormonas luteotróficas y de la placenta inducen el 

desarrollo ductular-lobular-alveolar de la mama. 

A 	pesar 	que 	los 	estrógenos 	y 	progesterona 

probablemente cooperan durante el curso normal del embarazo 

para producir una completa diferenciación de las glándulas 

mamarias, el flujo de leche no 1,yrip‘eza sino hasta el final 

H - 
del parto. La' lactancia principia cuando se secreta la 

hormona lactogenica o prolactina por la parte anterior de la 

hipófisis. Esta hormona induce, efectivamente, la producción 

de leche cuando los niveles de estrógeno disminuyen. Se cree 



-8- 

que la secreción láctea, durante el embarazo, se inhibe por 

grandes concentr-L iones de estrógeno<; provenientes de la 

placenta. 

Después que la placenta se remueve durante el parto, los 

niveles de estrógenos disminuyen y la secreción láctea por 

los alveolos mamarios se inicia (Turner, 1949:431). 

Es evidente que la proJactina es Una hormona esencial 

durante la lactogenesis, pero no es la unica. Además, Turner 

(1949;434) ha realizado estudios en los que 4e 	demostrado 

que la acción galactagoga de la oroiatia es ineficiente, 

excepto cuando se administra a aniinales cuyas glándulas 

mamarias se han preparado con estrógeY 	J- 7...;esterona. 

Turper..19-449:447_,L»  también ha realizabw 4empw.rimentos en 

pájaros y ratas, en los que indica 	:a , f-17 ,:tina es un 

factor esencial en la construcción c14- 	4,3 	 cerebrales 

caracteristicos de padres durante la :r —iraciCIrl 	cuidado de 

sus crias. Parece ser asi que la nr-_,IactIn¿I estimula el 

instinto materno. 
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Figura 1 

Esquema de las relaciones hormonales durante la 
diferenciación mamaria y la lactancia 

AdenohiPofisis 	 Ovario y Placenta 	Glándula Mamaria 

Gonadotropinas - FSH->Estrógenos______ > Sistema de duetos 
ll - LH --,:, 

Corticotropina 

Glándula (kirenal 

Esteroides Cortles 

1,41i 

Tomado del libro de Turner, 19'49:437. 

Existen efectos sensoriales efectivos en la evacuación 

de leche. La estimulación del pezón, ya sea por los labios 

del lactante o por estimulación mecánica, produce una 

,7% 
contracción de la musculatura de la glándula y facilita la 

galactorrea. 	Este estimulo produce una secreción de 

prolactina de la adenohipofisis, dándose asi la lactación 

(Turner, 1949:437). 

C. Dificultades al inicio y_ durante la lactancia:  

Es evidente que una gran variedad de disturbios al 

sistema pueden prevenir o inhibir la lactación de su 

progreso 	normal. 	Similarmente, 	cualquier 	trastorno 

fisiológico caracterizado por disminución de niveles de 

j. 

Prolactina Progesterona--
- _ 

Estrógeno 
centario 

->8. lóbulo-alveolar 

-.1 Lactación 

/71  



o 

-10- 

azúcar o calcio sanquineo hará la lactogenesis dificil o 

imposible. La secreción láctea envuelve interacciones de 

múltiples hormonas, así como mecanismos nerviosos y 

nutricionales complicados (Turner,c-1949:435). 

Incluso, si en el periodo tempFap post-parto, una mujer 

no amamanta al infante, los nivejes de prolactina séricos 

bajarán gradualmente hasta alcanzar el nivel normal de la 

mujer no embarazada de 2 a 3 semanas. En el caso de mujeres 

que practican la lactancia materna, el nivel alto de 

'prolactina se mantiene elevado de 1 a 3 meses y luego baja 

poco a. poco hasta regresar a los niveles encontrados en las 

madres no embarazadas (Ehrenkranz, 1986:617). 

Las mujeres con hijos prematuros no tienen un nivel 

adecuado de prolactina y es por esto que les es difícil 

amamantar a sus hijos. Lo mismo sucede con un estímulo 

insuficiente, 	ya 	que 	resulta 	en 	una 	lactancia 

insatisfactoria. 	También hay mujeres de embarazo a término 

tienen 	dificultad 	en 	principiar 	la 	lactancia 

(Ehrenkranz, 1986:617). 

D. Medicamentos dalactaqoqos:  

Durante los últimos 15 anos se han realizado muchos 

estudios que demuestran la importancia de la leche materna 

(Ehrendranz, 1986:614). 

Desde entúlIces se ha incentivado a las madres para que 
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practiquen la lactancia materna. No obstante, el proceso no 

es tan sencillo y muchas madres no pueden amamantar a sus 

hijos. 

Las madres con produccion deficiente de leche han optado 

por el uso de sustitutos de la misma. En el mercado se puede 

obtener una amplia gama de ¿'limentos de primera edad, que se 

anuncian como completos y nutritivos. Sin embargo, se han 

hecho estudios que demuestran que estos sustitutos no pueden 

proveer los beneficios de nutricinn, higiene y calidad de la 

leche materna, 	asi 	como 	los 	efectos 	inmunologicos 	y 

psicologiCos de la misma. 

En la 	actualidad 	se ' han 	sintetizado medicamentos 

galáctagogos que estimulan la produccion lactea, pero estos 

tienen efectos secundarios peligrosos para la madre. Tambien 

se administra la prolactina como hormona pura. Ejemplos de 

las drogas galactagogas importantes en la actualidad son: 

D.I Prolactina: 

-La prolactina es una hormona liposoluble secretada por 

la parte anterior de la hipofisis. Tambien se conoce con el 

nombre de luteotropina, hormona lactogenica, PRL o LTH. E11 

nombre de luteotrofina se origina debido a que la prolactina 

en las ratas puede prolongar la vida del cuerpo amarillo 

activo, pero probablemente no cumple la funcion de una 

verdad hormona luteotrofica (Goodman, 1986:1305). La 
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hormona es un polipeptido de peso molecular de 23,000. Consta 

de 198 	aminoacidos 	y 	es 	destruida 	por 	las enzimas 

proteoliticas (pepsina y tripsina)(Litter, 1988:1143). 

La concentracion plasmatica humana -adulta normal de 

prolactiha se aproxima a 5-10 ng/ml y en el embarazo llega a 

un maximo de 200 ng/ml. Despues del parto, la concentracion 

de prolactina disminuye, a menos qbe la madre de de mamar. La 

concentracion de prolactina esta triticamente controlada por 

el estimulo de succion o la manipulacion mamaria en madres 

que amamantan. La concentracion de prolactina puede aumentar 

con 30 minutos de estimulacion. Esta 

respuesta se hace menos marcada despues de varios meses de 

lactancia y las concentraciones de prolactina descienden 

(Goodman, 1966:1305). La vida media de la prolactina en el 

plasma sanguineo es de 15 a 20 minutos. 

La prolongada administracion de prolactina sugiere un 

posible papel en la tumorogenesis mamaria. Hay un alto 

porcentaje de 	tumores 	mamarios 	en 	ratas 	y 	ratones 

!'
no 

 
! 	susceptibles. Ademas, el estrogeno 	produce tumores en 

ausencia de 	la hipofisis, 	pero en ratas 	tratadas con 

carcinogenos, la 	prolactina 	promueve 	tumorogenesis en 

! 	ausencia de estrogenos o progestagenos. Asimismo, las drogas 

que aumentan 	la 	secrecion 	de 	prolactina 	(reserpirfa, 

haloperidol) facilitan 	el 	crecimiento 	de 	tumores 

experimentales y las que inhiben la secrecion (derivados del 

de 10 a 100 veces 

• 
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cornezuelo de centeno) impiden el crecimiento y reducen la 

frecuencia de tumores espontaneos en los modelos de roedores. 

0 Sin embargo, 	casi 	todos 	los estudios han mostrado 

concentraciones normales de prolactina en las pacientes con 

tumores de mama y por eso no hay razon para ceer que los 

trastornos del 	metabolismo 	de 	la 	prolactina 	tienen 

significacion etiologica 	en 	la 	carcinogenesis 	mamaria 

femenina (Goodman, 1986:1304). 

En los seres humanos, la prolactina puede inhibir la 

secrecion.de gonadotropinas o sus efectos sobre las gonadas. 

La succion es un potente estimulo de la secrecion de 

prolactina durante varios meses despues del 	parto. La 

elevacion d.e r Yprolactina que trae 	lactancia y sus efectos 

inhibidores sobre la funcion ovarica pueden explicar la 

,
habitual falta de ovulacion y la presencia de infertilidad de 

la Mujer durante. este periodo (Goodman, 1996:1305). 

D.2 Clorpromazina: 

En la actualidad existen drogas que estimulan la 

produccion de prolactina. Entre estas, una de las mas 

importantes es la clorpromazina. 

Esta droga es un potente agente antipsicotico, con una 

amplia gama de efectos secundarios neurologicos y autonomos. 

Es una fenotiazina que incluye tambien drogas como la 

reserpina, opiaceos, la alfa-metil dopa, etc. 
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La clorpromazina y casi todas las drogas neurolépticas 

producen cambios endocrinos, ya que actúaiji sobre el 

hipotálamo. Estas, drogas tienen la capacidad de aumentar la 

velociAdad de secreción de la prolactina en el hombre, ya que 

ocupan los receptores hipotalámicos dopaminérgicos, 

bloqueando así la acción de la dopamina como inhibidor de la 

secreción de prolactina (Litter, 1988:276, Goodman, 1986:388 

y Ehrenkranz, 1986:618). 

D.3 Tiroxina:  

Esta hormona secretada por la tiroides produce 

lactogenésis. Se ha demostrado que la secreción de leche en 

ganado aumenta por la inyección de tiroxina (Turner, 

1949:437). La tirotropina por vía oral produce 

-hipertiriodismo 	iatrogénico, 	en 	mujeres 	lactantes 

(Ehrenkranz,.1986:618). 

D.4 Sulfirilo:.  

Son anisamidas, que es un compuesto nuevo puramente 

sintético. El sulfirilo es un congénero de la metoclopramida 

y todavía se encuentra en investigación (Ehrenkranz, 

1986:618). 

La acción endocrina del sulfirilo se produce al aumentar 

el nivel de prolactina sanguínea en ratas y en el hombre. 

capaz de producir galactorrea en la mujer, que se debe al 

bloqueo de los receptores dopaminérgicos, al igual que las 
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fenotiazidas.. 

Toxicidad: a dosis altas Produce trastornos nerviosos, 

otora -  con insomnio, 
a la inversa y 

excitación psicom 
 

somnw,lencia. 

Manifestacibnes digesUlivas:
c-molestias epigástricas y. 

algunas veces con constipación. 

La droga como ualactaciono es riesgosa, va que aún no se 

ha estudiado Completamente (Litter, 1988:289). 

D.5 Metoclopramida: 

Ehnkrantz ha realizado.' estudios en los Que se demuestra 

que la metoclopramida aumenta la producción de leche diaria 

en forma significativa. así como los niveles de prolactina 

sanguínea en madres que tienen dificultad en mantener la 

producción de leche con expresión láctea artificial. También 

se encontraron resultados similares en 

a término (Ehrenkranz:1986:618). 

madres  de embarazo 

 

  

La 	metoclopramida (2-metoxi-5-cloroprocainamida) 	es 

considerada 
una benzamida que estimula la secreción de 

prolactina por antagonismo de los receptores dopaminérgicos 

hipotalámicos. Recientemente fue aprobada por la "United 

States Food and Drug Administration" (FDA) para su uso en 

condiciones 
	asociadas 	con 	motilidad 

	superior 

oastroíntes 
 , 1 

	

	tinal inadecuada v para prevenir náusea y vómitos 

con la Quimioterapia contra el cáncer. Sin asociados 
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embargo, deLido a que produce una estimulación de la 

secreción de prOlactina por''antaaonismo de los receptores 

dopaminérgicos de la adenohipófisis y por su.,relativa 

' inocuitad, se ha usado en el tratamiento  de lactaCión 

insuficiente en mujeres (parto' de 9 meses) que tienen 

dificultad en principiar o mantener su flujo de leche 

(Ehrenkranz,.1986:615, Goodman, 1986:119). 

EfeCtos, secundarios y adversos: -causa somnolencia (más en 

nimios). va que posee cierta acción depresora central del 

tipo neuroléptico. semejante a las fenotiazinas y sulfirilo, 

pero de potencia muy inferior. 

- trastornos digestivos: esta droga se absorbe bien por el 

tracto digestivo y por vía intramuscular. Sin embargo, 

causa molestias epigástricas, náuseas y diarrea, a veces. 

- trastornos nerviosos: somnolencia, a veces trastornos 

extrapiramidales, especialmente fenómenos de distonía, 

como trismo, crisis oculógiras y tortícolis. Ehrenkranz 

(1986:615) encontró que la droga causa nerviosismo, 

somnolencia. fatiga y lasitud en el 10% de sus pacientes 

tratados con esta droga. También encontró insomnio, dolor 

de Cabeza. disturbios del intestino nrueso y trastornos 

extrapiramidales Que ocurrieron con menor frecuencia en 

los pacientes (1%). 

Dosis: 0.5 ma/Kn diarios. 

Toxicidad: no es muy tóxica. pero es capaz de producir 
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trastornos digestivos v sobre todo nerviosos, especialmente 

en niños. 

D.6 'Etlphorbia lancifolia lIxbut):  
C 

La E. lancifolia se conoce :en' Guatemala y El Salvador 

como ixbut y como hierba lechera en el sur de México. La 

tradición oral 	ouatemalteca la cataloga como planta 

medicinal desde hace años y le atribuye una acción 

galactagoga. Esta planta es una. hierba perenne que crece en 

forma de arbusto y sus hojas son pecioladas simples. 

Pertenece a la familia de las Euphorbiaceas (Rosengarten, 

1978:277). 

El tallo de E. lancifolia es cónico, verde pálido y más 

o menos lampiño. ascendente o doblado hacia el suelo o 

enrollado. algunas veces grandemente elongado, tanto como 2 

metros de lonoitud o más. Tiene hojas alternas muy cortas, 

de neciolo grueso, mayormente rómbico-lanceoladas de 5 a 9 

cm. 	c:Je lardo, agudas o acuminadas. agudas en la base. 

enteras en la parte inferior. Son pálidas y copiosamente 

0 lampiñas 
	las nervaduras laterales están 

atrofiadas. El involucro es pequeño, casi descubierto, cimas 

terminales. campanulada-espiralada, con cuatro lóbulos, 

lampiños, ahovados, fimbriados, con glándulas transversas 

ovadas. El apéndice semiobicple cranulado, blanco a 

blanquecino (Escobar. 1979:15). 
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Nombre común: ixbut, isbut, sapillo. 

Laclasifica

cióndeE.lancifolia,es la siguiente.: 

Clase: Dicotiledóneas 

Sub-clase. `
dialipétalas superováricas (meristemona) 

Orden: Euphorbidas 

Género: 1;_p_aborbia 

Especie: langifolia 

Rojas .(1925:609): 

',Jp 
"... el ixbut: E. lancifolia 
	vive en nuestro bosques y lugares húmedos. se le halla en San 

Felipe Retalhuleu, finca "La Llovizna", en San 
Fernando, Medio Monte, Santa leresa y otras 
localidades próximas a Palín y Escuintla: existe 
en El Petén y se cree que de allá es originario, 
lo que no es verdad,
galactóferas Posee propiedades ." 1 

Ipoisch (1961): 
1 

" la planta es muy f 
importantes 	 amosa, va que se le atribuyen 

propiedades como estimulante de la 
'secreción láctea en las señoras crianderas de 

cer escasa producción. La forma de administración es 
una infusión donde se 'apagan las 

agua o té se toma como refresco." 
	

hojas'. El 
 

Aguilar (1956). en su libro "Plantas Forrajeras" escribe 
lo siguiente: 

crece perfectamente ,J,? pero ore¡ 	 variedad de suelos, iere 	 (-) 
los volcánicos, húmedos. Se propaga por fragmentos del 	

tallo con raiz. Su altura mej 
media. en las 	

ores condiriones, es de 1•a 10 metros. 	
Sus tallos se mantienen jugosos y suaves 

hasta la florecencia. El ixbut es una planta 
galactófera por excelencia. Su cultivo y su 
utilización adecuados en el racionamiento del 
ganado en producción láctea, será siempre benéfico 

	

a

fines grandes Y pequeños criadores. Su cultivo 
forrajeros .no requiere 	 con 

grandes extensiones 
O 
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de terreno, porque en la alimentación del ganado 
solamente debe emplearse en mezclas balanceadas y 
en carácter de alimento concentrado. El exceso de 
ixbut en las raciones provoca trastornos 
fisiológicos en el ganado en plena producción. Un 
hecho conocido por los pocos ganaderos 'Oue- en la 
actualidad explotan sus buenas cualidades, es que, 
cuando a una vaca cualquiera se le suministra 
ixbut en gran cantidad. su producción sube 
considerablemente se estabiliza una temporada, 
pero luego desmejora el animal, baja su producción 
rápidamente y sobreviene un estado de debilida 
extrema. consecuencia natural del exceso dé 
trabajo que del 	exige la super .organismo  
producción. Así pues, úsese en forma moderada y se 
obtendrán las ganancias que por el aumento en 
cantidad y calidad de leche es susceptible de 

1 brindar esta preciosa forrajera criolla. Cuando 
se desee y se acostumb-re administrar al ganado de 
lechería y alimentos aguados, el medio más 
adecuado para el aprovechamiento del ixbut es 
prepararlos en infusión de éste, a razón de 1 kilo 
de hierba para 2 vacas. " 

Según. Rosengarten (1978:279). la palabra ixbut tiene su 

origen en el lenguaje maya temprano del grupo Pokom. Luego, 

gradualmente se introdujo en las lenguas mam y quiché de 
r -1 - 

Guatemala. La palabra "Ix" sicinif i,a mujer o perteneciente a 

mujer y "but" se traduce como colmar o incremento (Bernhard, 

1979: 20 y 62). De aquí que la palabra se interpreta como 

planta que aumenta ó incrementa líquido (leche) en las 

mujeres. 

El territorio donde se ha encontrado E. lancifolia  

abarca el sureste de México, Guatemala, Belice. E(2 Salvador 

y Honduras. Parece ser que es más abundante en Guatemala, 

donde se encuentra en Alta Verapaz. Escuintlia, El Petén, 
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Lzabál, Santa Rosa. Suchitepéquez, Retalhuleu, Guatemala, 

Sacate équeZ, 	Guezaltenando, 	San Marcos, 	El 	Quiché y 

Huehuetenango. Crece preferiblemente en zonas pantanosas o 

húme-bas, pero' se encuentra ocasivnalffiente en los bosques de 

pino o en campos abiertos. El ixbut se encuentra también en 

diferentes elevaciones, que abarcan desde 1.0 	(costa del 

Pacífico) hasta 5.800 (en el altiplano: -Quezaltenango, San 

'Marcos) pies sobre el nivel del mar (Ros-engarten, 1978:2.80). 

El Uso de E. Janc“Olacomo planta galactagoga es muy 

sencillo. La tradición nos, dice 'quedebe tomarse en forma de 

infusión -apagando" las hojas en agua caliente. El té se 

toma con azúcar, 3 veces al día. cuando ya se ha enfriado. 

.Se dice que el incremento en el flujo de leche se observa de 

?4 a/  48 horas después de tomar la infusión. La 
[ 

administración del ixbut se prolonga por 4 ó 5- días para 
. 	, 
mántener una producción láctea continua y adecuada. Las 

. .madru,7, toman así el té de esta planta durante la época de 

lactancia. 

.Hasta la fecha no se ha reportado efectos secundarios o 

efectos tóxicos del ,'ixbut. Parece ser que la planta es 

.relativamente inocua. Sin embarrf ndentro de la familia de 

las Euphorbiaceas existen plantas cocarcinógenas irritantes 

como E. 'poisonii, que es usada por los nativos de Nigeria 

cómo .ingrediente en el veneno de sus flechas y como 

insecticida. No obstante, de otras especies de Euphorbia se 
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obtiene el aceite de castor y la tapioca (Kinghorn, 

1979:145). 

En Guatemala no se han realizado estudios científicos 

satisfactorios que demuestren la acción galactagoga de la E. 

lancifolia. y además. no se han estudiado sus efectos 

secundarios o adversos. 	
Esto no es tan peligroso debido a 

que las plantas medicinales tomadas en infusión son 

relativamente seguras. 

Sin embargo, Rosengarten (1978:282) escribió en su 
(;) 

artículo 	A Neglected Mayan Galactagogue " que el Dr. 

Manuel Serrano, en 1949, en colaboración con Merck & Co., 

Inc. 	hizo un estudio del'i.xbut en el Hospital General de 

, 1 
Guatemala. El estudio tenía un grupo de 86 mujeres con 

problemas de lactancia, y de éstas, 54 respondieron 

efectivamente a la terapia con E. lancifolia. El ixbut se 

administró en -  forma de infusión 3 veces al día. y a las 48 

horas se observó el aumento en la cantidad de leche materna. 

También se analizó químicamente la leche de las madres antes 

y después de la terapia con ixbut, demostrando esto que la 

calidad de la leche no sufríaflalgún cambio notable en su 

composición, a pesar que la planta Estudiada producía una 

secreción adicional. Desafortunadamente, este estudio no se 

publicó y no se conocen los resultados y conclusiones 

finales del experimento, así como el método utilizado para 

1' 	• 

el aumento de leche en las madres, los cuantificar 
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controles, etc. 

Otros estudios no publicados pero comentados por 

Rosepdarten son los realizados por el Dr. Efrén C. del Pozo _ 	o 

paradeterminar la acción de E. 	lancifolia. Los 
c- 

experimentos se llevaron a cabo en 1949, 1950 (en México) y 

en 1951 (en Guatemala). El 'Dr. 	del Pozo concluyó que el 

,40 
ixbUt no producía algún cambio apreciable en el volumen de 

la' mama de las madres en lactancia y que no tenía acción 

galactagoga en mujeres que no están lactando. Se desconoce 

el método, los controles, etc. 

También se reporta que Saravia, E.. en 1911, hizo un 

producto llamado "GALAC-LÁTEX" con ixbut como ingrediente 

principal. Este producto se utilizó como suplemento para la 
,r1 

;?r
' 
 que alimentación del ganado. Parece s 	 fue efectivo y que 

se utilizó por varios aEos, pero en la actualidad ya no se 

fabrica. 

En 1927, Gándara. G.: en El Salvador, también realizó 

estudios sobre la acción dLl ixbut en la producción de leche 

de vacas. 	Administró. por 5 días. 250 gramos por litro de 

agua de ixbut en infusión, dado como suplemento alimenticio. 

A los 11 dias del tratamiento, las vacas mostraron una 

triplicación en la,cantidad de leche producida!' No se conoce 

el número de vacas del experiemento, los controles, etc. 

Squibb, et al (1957) estudiaron los carotenoides del 

ixbut (Euahorbia lancifolia), teosinte (Euchlaena mexicana) 
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hojas amarillas de bambú (Bambusa vuloaris) y las hojas 

verdes de bambú (Bambusa ventricosa) en pollos durante un 

período de alimentación de 5 semanas. Se estudió el 

cOnté.d.dlo de carotenos y la actiyidad de la vitamina n de 

las '19lAntas.deshidratadas. Se encontró que el ixbut mostraba • 

el con.tOido de carotenos más alto de las 1 plantas 

a 	rforrajeraS analizadas y que mantenía los niveles sóricos más 

altbs,de vitamina A. La composición química de los forrajes 

deshidr.ataclos se encuentra a continuación: 
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Figura 2 

Análisis químico del Ixbut, Teosinte, Bambú de- hojas 

amarillas y Bambú deshojas verdes 

Porcentaje 
de ingredientes 

Ixbut Teosinte Bambú Bambú 

	

f 	hojas 	hojas 

	

'T 	amari. 	verdes 

cenizas, 	g 9.80 21.30 19.70 12.50 

calcio, 	mg 1519.00 - - 1163.00 

hierro, 	mg 53.30 13.40 8.00 147.60 

fósforo,mg 400.00  86.00 86.00 320.00 

fibra 	cruda,g 16.20 21.70 24.40 21.60 

'itrogeno, 	g 1.90 1.61 1.55 X 1.20 

caroteno,mg 15.05 12.32 8.61 8.28 

vit. 	C, 	mg 73.00 6.00 8.00/ 38.00 

vit. 	B2,mg 0.66 0.90 0.65 0.57 

vit. 	81,mg 0.04 0.10 0.16 0.10 

niacina.mg 4.22 2.54 3.10 3.32 

(Rosengarten, 1978:287). 

Escobar, D. (1979:16) hizo un estudio en la Universidad 

de San Carlos de Guatemala titulado "Recopilación botánica y 

análisis quimico cualitativo de algunas especies de plantas 

medicinales de Guatemala". en el que menciona al "ixbut" 



81' JTECA 
1 	P, 

umwERSIDib 	VAllE DE GUATNAI.P 

-25- 

como planta medicinal galactagoga. 

Sus resultados fueron los siguientes: 

Figura 3 
(i-)2 

Anals químico OIL Ixbut 
zr, 

(
maceración del ixbut con metanol al 80%)

-  

Sustancia 

alcaloides no cuaternarios 

alcaloides cuaternarios 

saponinas 

esteroles insaturados 

cardenólicos 

2 bufadienólicos 

flavonoides 

'leucoantocianinas  

taninos 

polifenbles 

antraquinonas 

glicósidos cianogenéticos 

Escobar, D. (1979:26). 

Presencia 

+ 

Alvarez, E. (1983:12) también menciona al ixbut como 

planta medicinal nalactagoga en su trabajo "Popularidad y 

nt 
formas de uso de Olantas medicinales de un área rural 



-26- 

(El (uiché) de Guatemala". 

Alvarez 	inciica que E. 	I anc i fol ia se Utiliza en su 

totalidad (tallo y hojas) en -forma de infusión por v-la oral. 

Die laplanta medicinal se empleó;' tanto en el área rural 

como en el área citadina, siendo su acción, principalmente, 

ga I ac tagoga . 



III. OBJETIVOS 

Determinar la acción farmacológica de Euphorbia  

ilancifolia como una droga galactagoga. 

Determinar 	la 	dosis ' efectiva 	de Euphorbia 

lancifolia que sea capaz de producir la acción 

galactagoga en ratas madres Wistar. 

IV. HIPOTESIS 

El extracto de las hojas y tallos de Euphorbia 

lancifolia (ixbut) posee una acción galactagoga sobre ratas 

madres Wistar, con y sin crías, a partir del tercer día del 

parto. 



y. MATERIALES Y METODO 

A.' 	Obtención del ixbut Euphorbia lancifolia:  

lancifolia  se sembró en la Finca 

experimental "San Juan Pachalí" perteneciente al Instituto 

de Nutrición de.  Centro América y Panamá (INCAR). _La finca 

se encuentra situada a una altuta de 1551.5 m sobre el nivel 

mar, a una latitud de 14. 45' 29" norte y a una 

longitud de 90' 36' 39—  oeste. La precipitación pluvial de 

la Zona varía de 1100 'a 1345 mm, anuales y la temperatura 

oscila entre 20 a 26'C. El territorio es, en su mayoría, un 

bosque húmedo sub tropical templado. 

La Euphorbia  lancifolia  creció hasta la época de 

prefloración y se colectó en el mes de marzo. La planta 

cortada fresca se trasladó a las intalaciones del INCAP y 

luego se almacenó en un cuarto frío a -4.0 dentro de 

costales de tela. Las partes utilizadas de la planta fueron 

La Euphorbia 

del 

las hojas y los tallos limpios y secos. 

8. 	Preparación del extracto prensado:  

' 1Las hojas y tallos limpios y frescos se pesaron y luego 

se trituraron bajo una prensa. El jugo de la planta se 

colocó en una marmita con 50 litros de agua a 60.C, por 24 

horas. 	Luego se reconcentró hasta obtener un galón de 

extracto que se liofilízó para mantener así los compuestos 

estables durante más tiempo. El material liofilizado se 

almacenó en recipientes herméticos de vidrio a -10.C. 

1 
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La.  preparación del extracto de ixbut prensado que se 

ádminist.ró a las ratas es la siguiente: 

_ 
1: se diluyó 50 g del liofilizado de E. 

lancifolia en 	 c- 
200 ml de agua. Luego, se administró 1 gota 

del extra 

total de 

o a las -ratas J vecezs al día para hacer una dosis 

mg/rata/día de ixbut prensado. 

- experipOnto 2 y 3: se diluyó .50 g del liofilizado de E. 

lancifolliaen.200 ml de agua Luego,, se hizo una dilución de 

5 ml de laHso'lución del extracto inicial en 100 ml de agua y 

se le agregó'2.g de azúcar. 	Esta dilución se colocó en el 

bld)edero, de lás ratas.  y se cambió-2 veces al día para evitar 

la fermentación de la misma. La dosis total administrada fue 

!I 
'dé 8.1 q/rata/d'ía 

experimentos., 

extracto de ixbut prensado para ambos 
1: 

. 

() 

! 

C. 'Preparación del extractoen infusión: 	 1 

Se siguió el mismo procedimiento del inciso D. sólo que 
	 11 

en vez giqo prensar el ixbut, se preparó una infusión, 

colocando hojas y tallos pesados dentro de una marmita con 

50 lit:os de agua a 60.C. Se reconcentró, liofilizó y 

almacenó igual que el extracto de ixbut prensado. 	 i 

' 	' 
1  1 	H

.nfusion fue la misma que la del extracto prensado de ixbut. 
	

i 
i 	, 	i 

; 4 	La preparación y dosis que se administró de extracto en  
, 	1 
	 ii' .1 

., . IEl 

	

	 1 
extracto de ixbut en infusión sólo se utilizó en el  

li 
. 1 ¡experimento 1. 	

,- _ , 1 
[ 	

b 

U| 

. 	I!; 	H 	 1 

experimento 



     

   

D. Dro a de referencia: 

La droga de referencia que se utilizó fue la 

me;toclopramida. La dosis fue la siguiente: 

- experimento 1: 0.30 ug/g de pé,pg/rata/día
.  

- experimento 2 y 3: 1 mg/rata/día
.  

E. Diseño del método con ratas de laboratorio: 

El Presente trabajo se- realiió por medio de 3 

exerimentos'distintos, en los que se eligieron diferentes
p 

aspectos para evaluar la acción dalactagoga de Euphorbia 

lancifolia. Los experimentos fueron los siguientes: 

ExneH.mento'l:  

Determinación de la acción de Eu horbia lancifolia como 

planta medicinal galactagoga en ratas madres Wistar con 

lactancia prolongada. 

Experimento 2: 

Determinación de la acción de Eu horbia lancifolia en 

ratas madres Wistar a partir del dia 21 después del parto 

sin crías. 	 l i  

'Experimento 3: 

Determinación de la acción de Eu horbia la ncifolia en __-- 

'ratas madres alistar a los 16 días del parto. 

A"COn>tinUBCión st 
describe el método que se utilizó en 

'cada une dedos experimentos antes mencionados. 
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Método General: 

1- Muestra: 

,Se utilizó un total de 96 ratas jóvenes albinas 

.vírgenes de raza alistar donadas por el Instituto de 

Nutrición de Centro América y Panamá. (INCAP). Las ratas, de 

, peso aproximado de 250 g, se estuvieron, por 3 días, con 

machos de'su misma colonia y luego se verificó su preñez. 

Luego del esto, sel'separó a cada,  rata en una caja metálica de 

25 x 25 .Cm. 	El 	alimento fue una dieta base de concentrado 

y agua .corriente ad libitum. Se.controló un fotoperíodo de 

12 horas diarias durante toda la época de gestación y 

lactancia. Dos días antes de 'la fecha de parto, se preparó 

el nido con tiras de papel. 

2- Dia.del parto: 

El día del parto y los 2 días siguientes no se tomó 

algún dato, para no crear así molestias a las ratas. 

3- El tercer día después del parto: 

- Separación de grupos: se separó a las ratas en grupos 

distintos para la adiministración de cada tratamiento. 

- Conteo y nivelación de crías: se contó el total de 

las crías después del parto. EL grupo se niveló 

equitativamente para todos las ratas madres. 

Tratamientos: se empezó la administración de los 

diferentes tratamientos, según cada experimento. 



1 
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4- Día. de sacrificio: 

El dia del sacrificio de las ratas dependió de cada 

experimento. Las ratas se anestesiaron con cloroformo y 

luega se hizo la disección para obtener las glándulas 
L.  

mamarias inquinales. 

Método específico: 

Exprimento 1 

Determinación de la acción de Euphorbia lancifolia 

(1..xbut) cómo planta medicinal galactagoga en /lratas albinas 

Wistar con lactancia prolongada-. 

En este experimento se estudió la acción galactagoga de 

EuphOrbia lancifolia sobre las ratas en período de lactancia 

normal y de lactancia prolongada. La planta medicinal antes 

citada se ',administró en dos' formas: extracto de infusión y 

--1 	 , 
extracto prensado en caliente, ambos a una concentración de 

20 mg/rata/día. La actividad del ixbut se comparó con la 

Aol 	 droga de referencia, la metoclopramida, a una dosis de 0.30 

ug/g de peso/rata/día. 	Se utilizó un grupo control para 

verificar así los resultados obtenidos. 

- Administración de las drogas: con un gotero largo de 

plástico se dio por vía ▪  oral 1 gota de cada sustancia 

(metoclopramida, ixbut en infusión e ixbut prensado), tres 

veces al día a cada rata, según el tratamiento. 

- Número de muestra: 48 ratas albinas 

- Separación de grupos: el grupo total de ratas se dividió 
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eh dos subgrupos. 

* subgrupo "a." (lactancia normal): 

De 24 ratas en total. De éstas se formó 4 grupos de 6 

ratas cada uno para la aplicación de los diferentes 

tratamientos. Las ratas , permanecieron con sus crías 

originales hasta el día 21 después del parto. Las crías 

estuvieron con las ratas madres por periodos de 6 horas 

diarias. 

* subgrupo "b" (lactancia prolongada): 

De-24 ratas en total. Este. subgrupo se distribuyó de la 

misma forma que el subgrupo "a" y tuvo los mismos 

tratamientos. Las 'ratas permanecieron con sus crías 

 

originales hasta el día 21 después del parto. Ese día 

se le retiraron sus crías originales y seoles colocó 

otras nuevas de 3 días de nacidos. 	Las crías 

estuvieron con las ratas nodrizas porliperíodos de 6 

horas diarias. 	Se siguió el tratamiento hasta el día 

40 después del parto. 

- Conteo y nivelación de crías: se colocó 10 crías a cada 

rata (5 hembras y 5 machos). 

- Tratamiento: todas las ratas tuvieron una dieta basal y 

agua ad libitum. 

Tratamiento A: 20 mg/rata/día de Euphorbia lancifolia  

(ixbut) en extracto de infusión por vía oral. 

tratamiento U: 20 mg/rata/día de Euphorbia lancifolia 
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(ixbut) en extracto prensado por vía oral. 

Tratamiento C: grupo control 

Tratamiento D: 0.30 ug/g de peso/rata/día de 

,mEpipclopramida por vía oral. 

- Día. de sacrificio: 

* subgrupo "a": a los 21 días después del parto 

* subgrupo "b": a los 40 días después del parto 

Experimento 2 

Determinación de la acción de Euphorbia lancifolia en 

ratas albinas a partir del día 21 después del parto sin 

crías 

En este experimento se trató de valorar la capacidad 

galactagoga del extracto prensado de Euphorbia lancifolía  

(8.1 g/rata/dia) ,y de la harina de algodón (5%) en ratas 

madres que no tuvieran el estímulo primario de la succión de 

los labios de sus crías. 	También se trató de determinar si 

el ixbut poseía algún efecto galgactagogo en ratas madres 

que no se encontraban en estado de lactancia, ya que se 

encontraron algunos reportes de la bibliografía que 

relataban la producción de leche en madres que no se 

encontraban lactando cuando recibieron un tratamiento con 

ixbut. 

La metoclopramida (1 mg/rata/día) se utilizó como droga 

de referencia y al grupo control no se le administró alguna 

droga. 
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Para la administración del ixbut y de la metoclopramida, 

ambas drogas se mezclaron con azúcar y se diluyeron dentro 

del agua del bebedero a una concentración conocida. El 

azúcar se empleó para enmascarar lo amargo de ambas 

sustancias. 

,El estudio empezó el día 21 después del parto en el que 

se destetaron las crías y se empezaron los tratamientos 

hasta el día 31. 

- Número de muestra: 16 ratas .albinas 

- Separación de grupos: se hicieron 4 grupos con 4 ratas 

cada uno con diferentes tratamientos. 

- Conteo y nivelación de crías: en este experimento no se 

utilizó alguna cría. 

- Tratamientos: todas las ratas tuvieron una dieta base de 

concentrado. exceptuando las ratas dentro del tratamiento 

D, donde se les dio en el concentrado 5% de harina de 

algodón. La comida y el agua se dio ad libitum. 

Tratamiento Pi: 8.1 g/rata/día de extracto de ixbut 

prensado. 

Tratamiento 8: 1 mg/rata/día de metoclopramida 

Tratamiento C: grupo control 

Tratamiento D: dieta base con harina de algodón al 5% 

- Día; de sacrificio: 31 días después del parto. 

J 



Experimento 3 

'Determinación de la acción de Euphorbia lancifolia en 

ratas albinas a los 16 días del parto 

-En esta prueba se trató 1:,de verificar la acción de 

Éuphorbia lancifolia en ratas'madrés cón y sin estímulo de 

su propias crías. Se utilizó la metoclopramida como droga de 

referencia 	
mg/rata/día'), eGI extracto de ixbut prensado 

como droga a valorar (8.1 g/rata/dia) y dos controles: uno 

con agua azucarada y el segundo con agua normal. Tanto la 

• metoclopi-amida como el extracto de prensado de Euphorbia  

lancifolia se diluyeron dentro del agua del bebedero y se 

les agregó azúcar para enmascarar el sabor de las drogas. El 

volumen de 

días. 

.Se .Se siguió el experimento hasta los 13 días después del 

parto, para todos los tratamientos (Sex and Internal 

Secretions. 1961). 

- Número de muestra: 32 ratas albinas 

-, Separación de grupos: las ratas se dividieron en 2 

subgrupos: 

* subgrupo "a": 16 ratas con 1 grupos de 1 ratas cada 

uno. Cada grupo tuvo un tratamiento distinto El 

tercer día después del parto se retiraron las crías y 

se empezó la administración de los tratamientos. 

agua que tomaron las ratas se midió todos los 
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* súbgrupo "b": 16 ratas con 4 grupos de 4 ratas cada 

uno. Cada grupo con un tratamiento distinto. El 

tercer dio después del parto se 'contaron y nivelaron 

ras crías, dejándolas con lasc-ratas madres. Se empezó 

la administración de los tratamientos. 

- Conteo y nivelación de crías: 

* subgrupo "a": las crías se retiraron a los 3 días del 

parto. 

subgrupo "b": se contaron y nivelaron las crías a un 

'total de 8 por rata, 4 machos y 4 hembras. 

.- Tratamientos: iguales para ambos subgrupos. 

Tratamiento n: 1 mg/rata/día de metoclopramida por vía 

oral. 

Tratamien'to 	
1.5 g/rata/día de agua azucarada por vía 

oral. 

Tratamiento C: 8.1 g/rata/día de extracto prensado de 

ixbut por vía oral. 

'Tratamiento D: grupo control con agua pura 

- Día de sacrificio: día 13 después del parto para todos 

los grupos. 
› 

Sacrificio: 	 \k  

Las ratas fueron anestesiadas con cloroformo y se empezó 

el trabaio de disección. La disección se hizo rápidamente 

debido a que la autólisis empieza inmediatamente después de 

gUe muerte el animal (Humanson, 1972). 



en la solución de Bouin por 4 horas a 
4.0 	Y 	luego 	se 	dejó 	a 	temperatura <l) ambiente.. 

A las 24 horas de la fijación, la glándula se cortó en 

trozos pequeños de aproximadamente 0.5 cm x 0.5 cm con una 

hoja de bisturí nueva para que el fijador penetrara 

completalente dentro del tejido. 

L 
	glándula  

mamaria inguinal fue extirpada lo más 

rápidó posible, ayudándose de un bisturí con' hoja
-  nueva, 

ti.j.eras y pinzas. 	
Se tuvo mucpp cuidado de no macerar, 

rasgar o triturar el tejido con las pinzas. Se agregó unas 

gotas de suero salino al tejido para evitar el secado del 

mismo y facilitar así su.extracción. 

,
Una vez extraída, la glándula mamaria se lavó con una 

solución de sacarosa 0.25 M, se secó bien y se pesó. 
	La 

muestra se sumergió 
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F. Método histológico: 

Después de  la fijación (aproximadamente 24 horas) el 

exceso del fijador se lavó con porciones de alcohol al 50% 

saturado de carbonato de litio hasta que el color amarillo 

desapareció de la muestra. A partir de este momento, el 

tejido quedó listo para la realización de la histología. 

Deshidratación: el tejido se co'\ocó en un frasco de 

vidrio. Una vez 
iniciada esta etapa el proceso fue continuo 

y no se pudo detener. 
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Deshidratación 

Solución 

- alcohol 70% 

- alcohol BO% 

- alcohol 95% 

- alcohol absoluto 1 

- alcohol absoluto 2 

Tiempo 

1 hora 

1 hora 

1 1/2  hora * 

1 1/2 hora 

1 1/2 hora * 

* el tiempo se aumentó debido al tamaño de ba glándula 

mamaria. El tejido se cortó en pequeños trocitos de 1 cm x 1 

cm con un bisturí nuevo después de 4 horas de fijación con 

la solUción de Bouin. Esto se hizo debido a la Suavidad del 

tejido analizado. 

Aclaramiento: esta etapa se trabajó con cuidado debido a 

la alta toxicidad de los reactivas. 

Aclaramiento 

	

Solución 	 Tiempo 

	

- tolueno r 	 1 hora 

	

- tolueno 2 	 1 hora 

Infiltración: se usó parafina marca Paraplast, que se 

fundió en un horno a no más de 62.C. 

Infiltración 

	

Solución 	 Tiempo 

- parafina 1 	 1 hora 

- parafina 2 	 1 hora 
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Despus de esta preparación, el tejido se trasladó a una 

cajita 	de aluminio con parafina fundida. se  orientó de la 

forma deseada y se dejó endurecer en un balde e;on agua fria 

a 1M-7.15.C. 	El cubo de aluminio se guardó en un lugar 

fresco. 

Seccionamiento: el tejido con parafina se montó en un 

cubo de madera. Se utilizó un micrótomo con cuchilla nueva y 

se cortó secciones de tejido dé 5-15 micras de grosor. Cada 

sección se dejó zaer én un baño de agua caliente para que se 

estirara el tejido. 

Montaje: se usó portaobjetos limpios a los que se le 

colocó una gota de albúmina retirando el exceso. La sección 

de tejido que se colocó en el bao de agua caliente se 

recogió con el portaobjetos, se secó el exceso de agua y se 

dejó sécar en urre la plancha-  térmica. 

Tinción: tinción que se utilizó fue la de 

hematoxilina y eosina. El método es el siguiente: 

Hidratación de la sección: 

Solución 	 Tiempo 

- alcohol absoluto 1 	 3 minutos 

alcohol absoluto 2 	 3 minutos 

- alcohol 95% 	 3 minutos 

- alcohol 70% 	 3 minutos 

agua destilada 	 5 minutos 
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Tinción con hematoxilina y eosina: 

Solución 	 Tiempo 

- hematoxilina de Erlich 	1-4 minutos verificando la 

(,.intensidad del colorante 

después de 1 minuto 

- agua destilada 	 5 minutos 

- agua destilada + 1.gota 

de amoniaco concentrado 	3 minutos 

- agua destilada 	 5 minutos 

eosina 	 3 minutos, 

- agua destilada 	 3 minutos 

Deshidratación: 

Solución 	 Tiempo 

- alcohol 70% 	 3 minutos 

- alcohol 95% 	 3 minutos 

- alcohol absoluto 1 	 3 minutos 

	

- alcohol absoluto 2 	 3 minutos 

Aclaramiento de la sección: 

• 

1 

1 

1 

1 

	

Solución 	 Tiempo 

	

e 
tolueno 1 	 3 minutos 

	

-; tolueno 2 	 3 minutos 

Montaje: sin dejar secar el tolueno se agregó una gota 

de permount (R) y se cubrió el tejido con un 



-42- 

.cubreobjetos. 	Después de esto, el tejido quedó listo 

para observarse bajo el microscopio. 

6. Medición del área alveolar: 

l'e observó una o dos placas cide cada rata, identificando 

los alveolos de la glándula Mamaria, el tejido adiposo, 

tejido conectivo y tejido muscular. 	Luego de esto, con un 

ocular milimétrico calibrado se -midieron los 10 alveolos* de 

mayor tamaño en toda la placa apuntó el largo y ancho 

máximos y se dibujó la forma de los mismos. 

La forma de los alveolos es casi siempre irregular. Por 

tanto, para calcular el área total se aproximó la forma del 

alveolo a la figura geométrica más cercana. Por ejemplo: 

Figura 4 

Cálculo de áreas alveolares 

Forma real 	Forma aproximada 	Area 

círculo: 	r2 

elipse: 
	

4-ra b /4 

rectángulo: ab 

triángulo: ab/2 

* Para el experimento 1 y 2 la medición del área alveolar 

promedio se basó en los 10 alveolos mayores de toda la 

placa. 	En el experimento 3 se hizo 30 mediciones de los 

alveolos de mayor tamaño.  



VI. RESULTADOS Y DISCUSIONES 

El análisis estadístico de los resultados se realizó 

bP5S. Se utilizó análisis de 1 .  
con el empleo del programa 

varianza de una vía con un nivel de confianza del 95% y la 

P
rueba 5 de Tukey. Las variables estudiadas fueron: peso de 

la glándula mamaria, área alveolar de la glándula mamaria y 

alveolos por campo (aumento de 10x), contra los diferentes 

tratamientos aplicados. 

Los resultados obtenidos se presentan a continuación en 

tablas y gráficas ilustrad'as, junto con las discusiones. 
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Experimento 1 

Determinación de la acción galactagoga de Euphorbia 

lancifolia (Ixbut) en ratas con lactancia prolongada 

Tabla 1 

Peso de glándula 

Pesos, 	g 
11  

Peso de 
.glándula 
mamaria 
abdominal 

Peso 
promedio 

mamaria 
crías 

A 

10.0 

10.5 

12.4 

11.2 

11.5 

13.2 

11.5 

21 días después 
originales 

TKatamiento . 	8 	C 

11.7 	16.7 

14.0 	9.2 

12.0 	9.6 

14.8 	14.7 

13.4 	10.4 

9.9 	18.0 

	

12.,P 	O 	13.1 

del 	parto con 

D 

13.0 

13.1 

14.0 

14.7 

10.1 

13.6 

13.1 

Clave: 

A: 20 mg/rata/día de ixbut en infusión 

8: 0.30 mg/rata/día de ixbut prensado 

C: control 

D: 
0.20 ug/g de peso/rata/día de metoclopramida *JUSTIFY YES 

En la tabla 1 se observa elpeso de la glándula mamaria 

de la rata 21 días después del parto con crías iniciales. 

b 
También se puede observar el peso promedio de la glándula 

mamaria, según cada tratamientb al final de la tabla. 



I:, 
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El peso promedio mayor de la glándula mamaria se obtuvo 

en las ratas del tratamiento de metoclopramidal y el menor 

en el tratamiento. de ixbut, en infusión. El análisis 

estadístico no indica que haya una relación significativa 
c. 

(nivel de confranza del 95%) entre; elpeso de la glándula 

mamaria y el tratamiento aplicado en ratas con crías 21 días 

después del parto. 

Tlbla 2 

lándula mamaria, en u2, 21 días 
Area alveolar de la g arto con crías 

después del p  

• 

Tratamiento 

8 	 C 	 D 

	

26.066 	32.380 	
29.496 	11.073 

	

21.228 	27.404 	
17.208 	17.522 

	

29.976 	24.192 	
12.116 	19.468 

	

19.480 	25.331 	
20.671 	23.417 

	

25.709 	30.061 	
29.764 	20.659 

	

26.275 	25.382 	
23.139 	21.606 

24.789 	27.458 	
22.066 	18.958 

Areas, 

Area alveolar 
u2 

Area alveolar 
promedio, u2 

Clave: 

A: 20 mg/rata/día de extracto de ixbut infusión 

8: 20 mg/rata/día de extracto de ixbut prensado 

; C: control 

D: 0.30 ug/g de peso/rata/día de metoclopramída 
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En la tabla 2 se observan las áreas alveolares de la 

glándula mamaria de rata y el promedio de las mismas, en u2, 

según cada tratamiento aplicado. 

mayor área alveolar promedio fue la del grupo bajo 

la terapia del extracto de ixbutprensado a una dosis de 20 

mg/rata/día. En el análisis estadístico se obtuvo que el 

grupo con terapia de ixbut prensado fue significativamente 

diferente de los demás con un nivel de confianza del 95%. 

Esto favoreció la hipótesis que indica que el ixbut tiene 

. una acción galactagoga, específidamente el extracto de ixbut 
• 

prensado administrado a ratas madres con crías 21 días 

después del parto a una dosis de 20 mg/rata/día. Debido 

resultado anterior, se puede determinar que el extracto de 

ixbut prensado produce un mejor resultado que el extracto de 

ixbut en infusión. 
, 

En/ la tabla 2 también se observó que la menor área 

alveolar promedio encontrada fue la de la droga de 

referencia. la metoclopramida. Esto puede deberse al estrés 

al cual fueron sometidas las ratas durante la administración 

de la droga, ya que la misma era muy amarga y se les forzó 

que la ingirieran. 	Es interesante notar que el peso de la 

glándula mamaria abdominal no snp (ielacionó con el área 

alveolar calculada de las ratasu  en experimentación. Por 

ejemplo, en la Tabla 1 se observó que aunque la glándula 

mamaria de rata bajo una terapia de 0.30 ug/g de 

1 
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peso/rata/día de metoclopramida tuvo el mayor peso de los 

I 	cuatro tratamientos, el área alveolar promedio medida eh 

estas mismas glándulas (Tabla 2) fue la de menor tamaño. Se 

obtuvo resultados similares al ccomparar el peso de la 

glándula mamaria con 	área alveolar en los diferentes 

tratamientos. 

Tabla 3 

Peso de la glándula mamaria de rata 40 días después del 
parto con lactancia prolongada 

Tratamiento 	Peso de glándula mamaria, g 	 Peso,g 

A I 	1.2* 2.0 2.3  3.2 2.7 7.7 3.76 

5.0 	5.6 	6.1 	2.5 	4.2 	4.1 	4.58 

C 	 3.7 	8.3 	7.1 	4.1 	8.8 	4.5 	6.08 

D 
	

4.0 	6.8 	5.9 	4.0 	7.3 	3.5 	5.25 

Clave: 

A: 20 mg/rata/dia de extracto de ixbut en infusión 

8: 20 mg/rata/día de extracto d 	 prensado 

U 
C: control 

D:, 0.30 ug/g de peso/rata/dia de metoclopramida 

)1 Peso de la mitad de la glándula. La otra no se pudo 

extirpar debido a la presencia de una formación sobre 

ella. Este peso no se incluyó dentro del promedio. 

En la tabla 3 se observa el peso de la glándula mamaría 
O 

de rata 40 días después del parto con lactancia prolongada, 



• 

• 
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según i los cuatro tratamiento aplicados. 	También se observa 

el peso promedio, en gramos, de la glándula mamaria. 

con el tratamiento administrado según el 

análisis de varianza de una vía y la Prueba B de Tukey a un 

nivel de confianza del 95%. 

Hay que hacer notar que la gl,.-}ndi.:yla mamaría pesada a los 

21 días del parto (ver Tabla 1)j es considerablemente más 

pesada que.1a obtenida a los 40 días del parto con lactancia 

prolongada. Esto se debió a que la glándula mamaria, a los 

21 días detpués del parto, aún se encontraba activa y llena 

• 
de leche. (Esto se puede observar en la Figura 4). En 

cambio, la glándula mamaria a los 40 días después del parto 

O se . 
encontró en su estado inactivo, como se observó en la 

Figura 5, exceptuando la glándula bajo tratamiento de ixbut, 

que aún tenía alveolos activos con leche dentro de ellos. 

A pesar que- todo el grupa con lactancia prolongada tuvo 

el estímulo de sus crías, la glándula mamaria empezó a 

perder peso y tendió a regresar a su estado inactivo, como 

s 	
observa más adelante en el análisis histológico de la 

misma. 

.Las camadas Icon madres nodrizas lograron sobrevivir y 

crecer' adecuadamente, pero el peso siempre fue menor al de 

las crías con las ratas madres. 

sf 

El• peso de la glándula mamaria no se relacionó 

estadístitamente 	 c, 
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Tabla 4 

	

Observación histológica de 	la glándula mamaria en ratas de 
40 días post-parto con 	lactancia prolongada 

Tejido 	Tejido 	Te“d9 	Area 	Area alveolar 

	

x Rata# glandular conectivo 	adOcrgó alveolar 	promedio 

1 inactivo + + - 
2 inactivo + + - 
3 	• inactivo + + 

.4 inactivo +• + 
5 inactivo + + 

' 	6, 	• activo + en alveolos 12.6W5 12.685 u2 

inactivo 
activo 
inactivo 

en acini 8.108 

10 activo 	' en alveolos 22.063 
11 inactivo 
12 inactivo 15.086 u2 

13 inactivo + + - 4  
14 activo + en acini 7.246 

C 	15 activo + en acini 11.311 
16 inactivo + + - 
17 activo + en acini 7.477 
'18 inactivo + + - 8.678 u2 

19 activo + no hay 11.462 
20 activo + en acini 14.872 
21. activo + en acini 15.569 
22 activo + en alveolos 8.809 
23 activo + én alveolos 10.409 
24 activo -+ 'yen acini 7.662 11.464 u2 

Clave: 

Tratamiento A: 20 mg/rata/día de extracto de ixbut infusión 

Tratamiento B: 20 mg/rata/día de extracto de ixbut prensado 

Tratamiento C: grupo control 

Tratamiento D: 0.30 ug/g de peso/rata/día de metoclopramida 

En la tabla 4 se encuentra la observación histológica 
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'de la glándula mamaria en ratas de 40 días después del parto 

con lactancia prolongada. Para cada rata, dentro de los 4 

diferentes tratamientos, se encuenra' la observación te los 

teii:did glandular, conectivo y adiposo. 	También se reporta 

el.Cálculo del área alveolar cuando la glándula se encontró 

'activa y el promedio del área alveolar total, en u2. 

El área alveolar de la glándula mamaria no se pudo 

calcular en todas las ratas con lactancia prolongada. Esto 

se debió a que la glándula retornó a su estado inVivo en 

varios animales. En la Tabla 4 se observó que en el 

tratamiento A sólo una rata del grupo mantuvo/su glándula 

mamaria activa, aunque ya tenia preente tejido adiposo 

entre los alveolos. 

La actividad del tejido glandular de la glándula mamaria 

abdominal de rata se puede observar en la Gráfica 4. En el 

tratamiento A. hubo una sola rata con el tejido glandular 

activo. En el tratamiento B , hubo dos ratas con la glándula 

mamaria acti 'a, con tejido adiposo entre los acini y entre 

los alveolos. Curiosamente, el grupo bajo el tratamiento C, 

que fue el grupo control, tuvo 3 ratas activas, cuya 

glándula presentó la formación de alveolos en acini. El 

grupo de la droga de referencia tuvo 5 ratas con glándula 

mamaria activa. 	La actividad glandular no se relacionó con 1 

tratamiento aplicado después de realizar el análisis 

estadístico al 95% de confianza. 

el 
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Hay que hacer notar que en la observación hi,stológica 

se determinó una gran cantidad de tejido adiposo y tejido 

conectivo en la glándula - mamaria. Esto indicó que el tejido 

estaba retornando a su forma inactiva. 

t .• 
En general, después de realizar el Experó_mento 1 y 

analizar los resultados estadísticamente, se obtuvo que hay 

una diferencia significativa (nivel de conliianza del 95%) 

entre la aplicación de ung terapia de extracto de ixbut 

prensado y la del extracto de i'xbut en infusión, a una dosis 

de '2 mg/rata/.dia en ratas madres que se encuentran en época 

.de lactancia. 	Esto puede indicar que el posible principio 

activo . (o.  la mayor cantidad del mismo) que tiene la acción 

..galactagoga se encuentra' en el extracto prensado de la 

planta. Ésto se debió probablemente a que el proceso de 

prensado logró extraer mayor número de componentes de la 

planta que la simple infusión de la misma. 

En este experimento también se comprobó la acción 

galactagoga E. lancifolia en ratas madres de raza Wistar 

    

con llactancinormal y lactancia prolongada. A los 21 días 

después del parto, el área alveolar de la glándula mamaría 

de ratas con crías resultó ser significativamente diferente 

(nivel de confianza del 957.), según los distintos 

tratamientos aplicados. 	El tratamiento diferente fue el 

tratamiento B, que fue, el del extracto de ixbut prensado con- 

una dosis de 20 mg/rata/día. 	Este extracto reportó tener 
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maVor actividad frente a la droga de referencia, que fue la 

me:toclopramida a una dosis de 0.30 ug/g de peso/rat:A/día y 

que el extracto de ixbut en infusión a una dosis de 20: 

mg/ra-taYdía. 

En la Figura 5, que se encuentra a continuación, 

'se observan los resultados histológicos obtenidos en el 

experimento 1. Las fotografías son secciones de la glándula-.  

'mamaria inferior de ratas (de 6 micras de grosor) en el día;  

21 después del parto luego da la administración de los 4 

diferent3s tratamientos. El aumento fue de 10x. 

En todas las fotografías se observó los alveolos de la 

glándula mamaria. Dentro de ellos, en color oscuro, se 

encontró -la proteína de la leche, indicando esto que la 

glándula mamariJ estaba activa. 

En la Figura se encuentran los resultados 

histológl_cos obtenidos de la glándula mamaria inferior de 

rata a los 40 días de la lactancia. Las cuatro fotografías 

muestran la diferencia del tejido glandular según los 

tratamientos aplicados. El grosor y el aumento de la sección, 

es igual al de 	Figura 5. 

Se observó que tanto en el Tratamiento A (20 

.mq/rata/día de extracto de ixbut en infusión) como en el 

Tratamiento El (20 mg/rata/día de extracto de ixbut 

prensado). la glándula mamaria permaneció activa hasta los 

40 días después del parto sin el estímulo de la crías. 	En 
`I? 
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la fotografía A se observó la presencia de alVeolos mamarios 

con proteína de leche dentro de ellos. 	Rodeando a los 

alveolos empezaba ya a aparecer el tejido adiposo. En 'los 

tratamientos C (grupo control) y D (0.30 ug/g de -,..,..., 
L_. 

peso/rata/día), 	la 	glándula • mamaria 	se 	encontró 

Completamente inactiva. 	Se pudo observar la aparición de 

J.os..,tejidos adiposo y glandular inactivo, y además, la 

desaparición de los alveolos'tde la glándula mamaria. 



i t • 1 	• • . 
:• 

. 	'• • 

• • • 	• • 	¿).1 

• -;:•• 

• ,1 
• • 

• •••• 	•••• 
-•( 7 

(. .;-,:?%)•.7 

• 
''•' • 11  

• 1' 

1 ,( 

Yi• y..- 

• 
f/ ,7 rfr 	• . 7:134 

r 	 e •4,,,-t 	• " 

:40..••••••,1 

.. A 	.'"1.4.3V 	 . . 	•• ly,..,--.:01...9"'„Ii 

	

. „ 	.. 	...• . ,. • 	. 	,. 	••• 	.. 	• . 	,• 	• 	• 	• 

	

-4-7 	z ..-4.--).-.,,.- 	..,. • 	•-.. :•••-•,-.' 	.-,• •• . 

	

, 	I!;̀ 	'• •4-.,  •.( , • .0, •:.- 	4`1+ y•-", ,,•;.J"Zf-1 1  -'-' i -'• " -.• " ' .•:' • ' - 	• ' **- .,:..11411,,I.,14 '''''''7" - ,,‹ Zx.„..1•,:-.51;,..-ii;: 	IT.t...:. ., .•?.... ••3..1... :53. 	.).1.',., ,,2,..,:º1,„;-.-.',.;.,,.•.0',. : s.'„ -•• 1  

	

,•••:'•;k1•11.-?1,,:f<,-.4-..1,it.,• 	/..‹.fr,íz,...7-,...,-.,,:,-,i. 	4.>5.....;:y.:_,  :-±,••... : - • ,... . . 
•••,.!. •:,,L...s."./••••..7,9•-;,...4.J..;•-•-•,,,yEA 

4  

	

:, , 	. •-,‘„ • - ..-':, •:•:.•-• • - ..1- ••• . • • ,,-,,,,,... 

	

.1.i;..-..ZP 	.1 ••::•<'.'1 ,":1:51.0•'•," 	Y ' -"••• 	:;1 1•••••4.•••. • ., t .-  ... •- 	• 
• ••• .r.......01, 	

t ' 	' i 	, •1•-.'•:.- ti  1 -V` 	 ;.•`..›t".:-Z.,..:. 1 	(P'1,..:1y., 	• , 	t,"t•,;••-':¡:,. 

	

It y t. •••••••••••..,, 	.,'.4. 1' -i ,,te 7 "•;:•••1 4.,'" ,..„; C..,.. 1 ' •14., - 
'''.......'1•1.--:.1)..?'../......1-:;:.•:  . P ,e 	„. 	• 7..„,„c1„,-  ' ...4...  4i— ,... .' ' -'1. , 4-7 i,..N. • .. 	..di':•.:;111. . 	' 

•••41.•  • 	• ..<1. 4.L 	, - 's ,. 	 ). Y. 	't 	-.• 	- .,..4 
:, 

'i 1,.....:.j., 	.‘ \ P •?'.'14 . ', l':'' ' ' 'll,,,1•11.:?;. \'';'¡W..74-7:''f7,.=:.'-':;.•:77.1 , 
5...1¿•"-'..::.• 	t• `fi'?-' 	- ' 	t.  

	

,..,., 	Y vx ,,.?...-.•,..'":".., ..; 4-4-7,,,,-  '•••• 	- - ,1. 	• 	-••;filly•ky.... 	 .» .1 , e , t.% ,,, t • 1,1 
'.-'4117: 5̂94• ri‘•'4117... / • 1- Vi.... :49,, .4, ,...0- 	 -4.4,;‘*;77'315.';..44^‘Yss-42  T1'.. 	 ....7 .. 	 le 

	

. 4.4 1,:o .. ,...-...., 4 	. :;•• 	• 	''t .• .; ''. 'Ir- 	•'.-"" 
• ... 5..,:,:t„,,,,í;;‘•.. 	ki„',13,•' - : :J. ..1?••••••.1•'' 

•., i 	 ....„•,!-,A'; 
• 

L. 

"-
"4 . -.' - 	,;:•-i ,Q.21--- 

--.:
•...., - ''..e.,  -... 	.; 	, ,„„.1„:y...:•-••'„,..! •. ‘ L'.....;,..  :, .1, 

„„.. 	.. 	, ....,‘... 	‘ :'••• 	,..... i.,z.; r• ?..:,.t4;1...- 

'‘.1,-.  " . , • ..0-,1.-.1 - 4.1.1 :•-•••"o-",. ;;:. ‘ - •,.. ; • .. 
, 	....... 	„. 	• 4  	•••••i':::?"1 ..i • -...; • ' .•.- e . . ,, S..,;> 4  ,t 	A 

• ' • • • 	•:.::., 	,r;•• :•'.4 y •.: .,..?4 , •••••:.:4 .••••••^1 1 ...t '1/4-•..  •'-.•'.. g ,  1 r.. 	v-,I•rtin•-ITki 
.k‹,•4•4•41.,.,.0.0,  ..,-; •, 	-0-. ›- -' r • -.'-'0:. 	• 	4. reir .Z : • \( trot..,:k.. .r.....4, 

, .., 	, ,•,, Ir ... 	• .1.4, :41....s-s'' e • ''';''  ; 	1,1„.,,,,•:„..,••::...,,,  ,„ .•,. ,••••••-. ;11- 	',40-,,, r' "t1^1,:.......i•Y:::> i 	.'?-4.1; 
•• 

1 

e. 4',,' 	• .es• 	n .i.".. 	- 
,A,,, 1 	• 	' ' • ' ` , 	C.,,,m 	.• .3. ,,  

t, 1' ' .. ? 	. 	‘ 	, ... . 	,, :r,.' 	 "...' • 1 	• • '• . i  • 	.. ' j 	1  1. • • ' • • •: 7 t  • ,'.• • . • • 1  : • 1  O Vkl  .. \ r 1 ....177.r 1.14.  ...' ' . Ét,•••ke7,1 
' 

t. p3, I 9.. ,e, I, I, • .1 'e,  el ..:• e e'“,  Á v.: 	 - . 	,,,,:.... 	 v 	. 	:' ... t 	. ..• 	„,:, 	.‘,....,'... „,,„..,tr. 	1 ....1.4:1,4í,441£7.44•:1411.ii: •' 	¿:tiliV4 .. 11=4,1.1fdli''•.1'.:Y12kf.. 	,',  ''.'i• •
...-...t. :,...,.-  	• .., *'1  '' '1 .. . 	'''' 1...-.LIT1.1:::.t.' 

	

7'17  II". '"'"Ar.'''''.777,,,.,...1,771", 	„ .7,1n, 	TP„. ":"Yr17:71, „ .7.: 1.,"1::,'...?-71.r;., 7.,,r,-•.... 	 1-.-rx .. _r:77-....v..1,-;:,::77-yrz7,• . 
., • 	' ' *l'Y' .'..- 	.:r 	v-T1  . 1  -;r" 	.x.tr /1 Y -#. :"*".(w,:.1- *' '`'‘ 	•y.z.:m-nv.:1-,,...... 14 ,,,'.:-,...-. - , 	'•,., . •• ' 	,. -..*- .1;,.... 	.i.•:::,.t.., •.4. 

• 1,1 • , , • ( .', 'N., 	 .• '.• 2 >.. 	.,'7 .. 	... •Seki ' 	.t.' 	4•••‘-.:••••(.......1.. .• 	k •1'. .; . '... ,•• 	, 	4  ' 	• ' 	' 	, 	• • 	' 	• % ••: • 41‘•' 	•'.. 7' 4:.  •''' 	,••• ,4'•  ' • '''': .ir " • 
i?',;(-:.•- '4.13,f ,',••••";9' • 	• • ,..1 ..4, .1. 	.:::•/, -.3.;:* .:r.l. -, 	• 	G. • 	• „ 	. 	•.• .., •• 	-: .•.- .....,'.,-  

. 	70......,h,,, 	.:: 	.1,;,J.5:•„;:.:.• • 	
,-.1,:r.,.• 	it.'...': ,43. 	'5,  • 1, 	"i• t -.1`,. 	• - "0:1• 1.-.: 	..J.. 	. , - 	.1. 	,••;,11. 	, ...•• .....•„:(....•,,,,,,,t ;; ,.....- •••/‘, 	, 1,4,,,a4r N  ,.1. ,,,... ,,,,. zd  1,•gi. 	: ,o. .14, •.,...,.,•.• , b,. 	- • . „. ,,, , 4..  y, • . „.., 	, : :. :4 , , .,„, , ..... ,, ,,, ,., ..",`‘... 

• • . 
i  • • 	 • 	. 	;, ..; 	..• 	. 	. 	• 	, 	- t. 	• 

	

.4.01 	 • • 

11 5  :r 

r 	'1'4 	 (lAn— t 	•511 	 • 	
t 	1; ;; - .

' • , 	 ••• 

4. 
• '9 	I ••• 	• 

t.  
e 	,e' 	: 	•• 	 ek 

• .. 461:1 :t... 	%44-rtIIIN,41:-114,4"11.1trj.P.' ' . •' ' ' ." i'..' ik 

• 
VI' ' Vi • •,?. V...11.:111.  y.- .11/••j::1...4.0., 

,r9iolo, 	, 	 ,• . 	• . 	.. 	- 
' 

or, ..1 • 	fil," r ,11,0/.1.' 1 ,.. 	r 	1 	, r.,.: 2. ,:i.. ,. 	• .i....:.; - • ; 	. , 	...1 	,.,:.. 	• I.. .„. 7, 	.,,  

1 ' ." • • 	• 	4  
• . 	• 	.. 	l• .i .'•21' ..."•• ' ' . 

• 

• IN 
	 , 

••,.. 	• 	' 
Ir • 	• 	; 	 . 4 

J." 	 • • 

 
• t 	') 	• 

	

.
:t... 	

4."9 
.,„„c  

• „lb: • 	
.1,1 	• • 

r; 	
• 	 • 	• • 	.44 	 r 

1 41- 131' li.;b144‘. 	\ ."/ 	$44 • .1, .1 itil.'o!4 t'lkl•  

• 

• 
4. 

	

tu , .1._ 	,• • 1 

	

tri I4.1 el 	: 41 ., 

11•7  C 1".1 I  i '• 

	

I • 	03 I f 4 	, 	e 

• 4.. : 1•4,1 	, e 

1.1 ilfr I ,. 

fu  

	

a .(3 . j. ,...'•4 	• i 

• -1-1  1-4 • 1113 	.. 

1 , x  

,--I 

o 4- 11.1:: 12!.  

4

ii 
.11c11 1 !......f 1 ..4iej , ' 1 i• 

.1.1.. f 
• ,..4 	,.• , ••t 

'..:1::1 C•1 ...:- pi' 	.. 

L 	
4 .4 • 

:13  1-1: 
—i: 1 CD • ,.„, 

u 

	

i, ro 	j.  

. . -o j•-:,, .,.., 
•• ti cn  

	

.- 1.. 1 E, • 1„ 	• - • 

.1.-c 	14-i 
• eJ al C5;1  ! c 	: •. 
•'-' 1:3 N ; 0 ,.. 	, ..- 	-• - u : 	, 

,--• 
tr) 	c 

E, 

C 
• C: 	C.D 

, r_T 	4" 

C si 
a. itl ••-i L3 •:. _[• 

::111 

f•-• 

. 	_ 

• 

••• .. • /..... .‘••%• :,'•,t ,..„. 	„... ..1..!. ...; 1,1-1' 	• • 	a.1 . 	-..,..-1,-• • ".`,', .....',. i'. ',1 	#t^. •r,v,t 	 „,;,. 	, 	! 	„ 	. 	
• T.-..:;• 	1••7•' .'i 4.. • u .  	1. 

,:•,̀ •••-••r!,  
••¡;', 	 t1 

04,5, 	••tz 

" 	. 	'1453. • • 
41•4' 1).4' 	,,•- • 

'••• %kir. 

",  • :-. 

,ois; 	ryf 
11 .4 	•sl 

,, 	f . 	: .. 	, 	• 	4..'••  ' , 	. 	• , 	I .. 	'• 	., 	, $ 	¿- 	• N 
• . ." • • 	 . 	 •.• 	

• 	tra • .• r, 	•  

•  . 	• 

	

I 	 t, 

• • -• 	 • 	rt 
•f. • 	4- *-...,•»••",0•4. 

' 	 1
./ 	

• 
, 11.  

• ,, 

.5,i4tor •:,e'V't1; 	
V•1`.1."..4,1:1  

•14- *e • 	,9"t4'; 1' ,  • 	 s4. 	9. 	• 	• • 

111,2-4;f!..,  • 	.(, 	. .1 	• 	• 	• 	• 	1 ••• 

..á,'.:..1,;11•4  7.5.4.,:', t r ' ..h.  11 1•••  tl• , ' . 	..,,,, 	: 	• 	. 	 ? • 	• 	' / ' ' 	- • 	• . 4,  '. .. 	..,X, 	.1k 

/ 	.1, • 	• 	 1 ?" 	•ii '‘•,. .Ne 1 
• " 	• 	 ' ' 

4441.1.. 	,•• 	 4'.;.P'.:1•19•••,?!..: 	• 	•.. •••••••,:-•••• • • , 	• 	• 	• • 	• 	r 1• 154_1,1/.1 
• ••••41e :•." , 	1"" . ; 

'1,:li.)$••••1•ilyt1;.s,t11- 	 1,1 	 • 	 ,:.t- - 311 	.k. 	••.1.• 	 ' 	•-/ 	11' 	 g. 	. 	• 	* 	
' 	 V:4 •a',C 	'f. • 

-1 	• • 	w-111-511.• 	
▪ 	• • - ; 	 " 

Í 	 ;1•• .• •...• ""•,y - 	 • 	•: • • 

.• • 	1 •1 • 	'AS 	 11•1  •!••• •)" 	I. 

,111•41 	..' • • 	̂ 	 „ 	 f 
t 	

'11'4 	.t .41¿ 	• 1: >4' 	9 IV ‘e 11.:411°. 44  • .,•1 " 	* 

• .1 • .•4:4 .'"-- 	‹••1'.1.}'« 	.4* 	 ;;• .511.0 	 • , 	• ' 
1..0,X11144-' 	 " 	• • iírt;'• 	 ' -1. 4:, ,is : 	'-'1....,....,.., - .11411.7.' ...-x`.4• i,jil !.1.1.4.(1'' 	C51 '''') 5d:- 

••• 	e.‘ ir • • 	 IA. 11..11 911'  
•••• 

 :••• 	 ;1' a 	• 7,- 	hí, 	• .1 • 
• i• • 

fit_":/'. l'.....4sy ./•• 	; . • ,..- 4•4•  ?,:k4 d'41,:.. •:;;;>‘;'..,....'..:,••••::.. Z., .• ', 	• :: . '', 	• 	" ''. 	z,. 	•• 	'.1: 	• • 	, ; 	•:' Ni,' • • 	,r',  
•••••-• ••• '.•:‘••• ;• s ;. • 	,018 4 

. 	 . 

: • 	: 	-f 	•••• 
- 	• 	• 	•r•! • • 	 • 	J. 	- 	 • 	 . „.. J , 

i ./. .,04•••  , 	1.,•11,1 	 "4. 	• •Y.'s ••••• 

.;••$1. S211: 	 te  

41
,111 	t• 	 :11..  • t." 	 ••• 	• ..• 	 •••°• .;•••••,.?• • • 	( 

• • .. 	„ 	.r • 	•• 	 . ••'‘. •• 	;•.,;• j :; • 	
4 

e . ' 	• 
14 	 - .1 . 	

' 
k 	• 	 4•I • , • 	, 

4. 	• • 	 • , • 	• •. 	 , • i • 1  • 	<N• 	 5 



• 

4: • 

•.: .-••   •• • 
-'••'- • 

• 
• 

• :.„ .f 
•„, • ,f 11, 

C. Ci 

•-1 
;, 	•1' 	L 

4— 

• • 
t 	• 

t7
•

,t( 
' 	) 

II  

• 9• 
nr:orny-1171* 

f• • 	-4ri- • " 	,‘ • ;• .*: • 

• 

 ,., 	• 	II 
19 	 • • 	 •• • ••• 	 • • • 

•• 	 t 	• 	
• •• 

r 
r 	 •• .. 	• 1/v .4' .1, 	• 	" . 	

• 
. • 

r 	•-• TI 
r 	 • 	• , 

y • ( 	'S- 	. 	 • 	• . 	' • 

• .•• 	••• • 

.1 

1,4,.  

1 	.11 

,0  • 
• 

• %• • • • S.. r 	J • • ' 

• 

	

4 	 • 	. 	 ' 

1 	 : 	O 	 • 

I'.  • 	• »•••V 	" 

• '• 	• 	• 	..: 
• • o • ' -3*  ' .3 	vv,,ok. oe-  -',. 	, 	.• --,',k,  • ,' 	''' 

• r•  ''• 	14., :' 4, 
1 

	

,. 	9 	' . 	,. 	..   
• , 
I • ,. 	t 	• 	 • 

i 	41'  .- . 
	 .... • ,,, . 	, ,,,- ., . 	' 	••• ,  

"4 --.0" ••••  

	

I -• i I *j.• 	

... 	
• 

	

. 
1 	 * 	' 	. Z 	..., 	' Y*. : / 	)...... 	• 

1 	, . 	.1.. 
' 	. • 	• 	"' • 	'', ' 	L.  ' • 	• -2'.  Y 	4::' 	..r .,„ , 

- 	 , • 	. 

	

ii 	 • 
., 	• 1 _

• 

- • • 	• • 4 2tlic • 	. ''',. 	; 4-  

r 	 . 	, 	'.'' f i 	' f. •11.... 	•- 	• *; 

• 4, 	• 	r ..111 

s  ‘ I 	\41 1.  .  • N, 	•" 	. . t. 	' 
• 

 .
j 
 

 

t'

.

.., 
..' 

A 
 •

" :
7
1 
 

r - 
- 	.< , 	 . , 	 1  -• 

	

. 	
, 

	

• 
! 
'' 

	

.......................... I ,.... 	• 	.1 L.... ' .. 
o. .• 1 

	

VI "g.' irr.""r".".”1.4/71."7"5".7-- 	't 7. 9"1147;•77**;:*  7 

	

l•  : 	• r 

	

. 	.,-44 	.....1, 	', 	.•., 	. 	1.• ., ... 	, 
! 	sl . . 1 	• 	N'. •', 	" 

'''

r J f 	. 
, ,.. 	. , 	•• 	•,,,, 	• i 1 	ll'  

, .• 

	

.. 	.17 .1- 	; . I.. ,..,,r -• 	 ' 	.. 	.. 	, 	•4  .. 	 .., 1 

	

I. 	-1 ei 
• • 	.1 	 - 	:,.. :1, 	 .. 	- ,•, v .'•-•,•'.1. '" .• -3' 	., 
• il ' - 	1  ' . 	 1 
• -. I ,, 	 ' 	1  :prtil*'-' . 	"• 

	

- 	... • 	„.. . l• e 	% : 	 ."' 1 	' 	, 	.. 	. . ',,. . - .. 	' .; •• '''''‘I'V.,' , ' ' 	,• 

• • 

. 	1 	• 

11̀,... • 	'•••4*. 	' 
• . ••.•• ••• 41i ' 	 • 

45"   

• ! , • 

• "« • 	 • • \  • .2 2̀.- 	• •   

• 1 	,, . 	, 	k. 	• 	e  t4 • •  * • 	•. . : . r 	• 	1,,•-".  , 

1. 	:i •.•, . 1  

...,•'4» I. 	. • • 	i I • i 	. . • 	 1 
. 	* 	. 
: 	, ' 	• - 	 -• 

	

I. 	1 	 ..,,,:l.:, 	,,0•••441•-•••3.1.... .2 ' • , i 	.., •• 1  

	

':' 	I é 	;
• 	°I 	2 ?1 . .  -4 

.41 , .... 	l 
0 1 	: 	

r• 
,• 	4, 	• • •  .... yr 	t• 

	

i• 	. 	.. ..,.¡ 4, 	- 22',. 	• • •., 

• L 	. 

	

' 	: • - .. .-....... ,„,,,,„ '. 1 ....,:i4"41......">24~04irear.tOtiltlkailidg4tr. -2.,  2. 

• 

. 	4 

• 11 . • 	 1 
q 

- 	. 
T 	......, 	

.V., 

2 	1 	1 •• ' 
 

ii 

• 



1  

-60- 

Experimento # 2 

Determinación de la acción de Euphorbia lancifolia' en 

ratas albinas a partir del día 21 de parto sin crías En este 

experimento s,(9 trató de verificar la actividad de E. 

c. 
lanci olia 	metoclopramida y la harina de algodón como 

droga galactagogas en ratas madres sin crías para evitar 

así el estimulo de las mismas. 

tratamiento empezó a,  administrarse a partir del día 

21 después del parto hasta el. día 31. Para evitar el 

manipuleo excesivo de las ratas en la administración oral de 

las drogas, 	el tratamiento se diluyó dentro del bebedero a 

una concentración conocida: La harina de algodón que se 

utilizó en el tratamiento D se mezcló dentro del 

concentrado. 

1t 
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Tabla 5 

Peso de la glándula mamaria inferior de rata/sa los 31 días 
después del parto sin estímulo de crías 

c 

PeSo, 	q 	Rata 

Tratamiento 

D 

3.70  3.20 2.90 1.50 

Peso de la 
glándula 
mamaria 

2 

3 

2.90 

4.30 

3.10 

3.70 

3.30 

2.90 

3.50 

3.90 

4 4.40 3.50 3.90 2.90 

Pesó promedio 3.82 3.38 3.25 3.70 

Clave: 

A: 8.1. g/rata/día de ixbut prensado 

8: 1 mOrata/día de. metoclopramida 

C: control 

D: harina de algodón al 5% 

En la Tabla 5 se observa el resultado obtenido al pesar 

la glándula mamaria de rata bajo los cuatro diferentes 

tratamientos después de 31 días del parto sin el estímulo de 

las crías. El peso promedio, en gramos, de cada grupo 

aparece al final de la tabla. 

En la tabla 5, al igual que en el experimento 1, también 

se obtuvo como resultado la relación nula entre el peso de 

la glándula mamaria de rata y el tratamiento administrado al 
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utilizar análisis de varianza de una via, y la prueba 13 de 
fr 

Tukey a un nivel de confianza del 95%. 

En la tabla anterior también se observó que_ el peso 

, promedio de la glándula mamaria es pequeño para todos los 
C. 

tratamientos. Esto se debió a, que el tejido regresó a su 

estado inar7tivp, en el que la glándula mamaria es mayormente 

tejido adiposo, y glandular inactivo. 	
Debido a esto, no se 

• .p 

pudo calcillar el área alveolar de la misma, ya que en la 

observación hístológica, en la glándula se encontró sólo 
i- 

! 
i 

i 	
tejidos adiposo y conectivo. 

En la (5ráfica 5 se observa la variación del peso de la 

glándula mamaria de rata, en gramos, respecto de los 

diferentes tratamientos administrados. -:. 

En la tabla 6, que se encuentra en la página siguiente, 

están los resultados de la observación histológica de la 

glándula mamaria de rata, 31 días después del parto sin 

crías. En ella se encuentra una descripción de la glándula 

mamaria de cada rata del Experimento 2, ordenada en los 

1.1 

, 	

atrm grupos bajo distintos tratamientos. En esta tabla 

también aparece una descripción del estado del tejido 

J 'i 
11 
1! 

-0 

glandular (activo o inactivo) y de la presencia o ausencia 

de los alveolos mamarios, el tejido conectivo y el adiposo. 

El resultado observado en la tabla 6 indicó que la g‘ándula 

mamaria de la rata, bajo todos los tratamientos aplicados, 

regresó a su estado inactivo. En la histología se observó 
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únicamene 	tejido 	adiposo, 	conectivo 	y 	glandular 

completamente inactivo. Lo anterior muestra claramente que 

.ninguno de los tratamientos aplicados (ni la droga a-prueba, 

el''-i..cbut, ni la droga de referencia, la metoclopramida) a 

las dosis anteriormente indicadas¡ fueron capaces de 

mantener o promover la fase de lactancia en ratas después de 

21 dias del parto, sín crías. 

' 1 

1 
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Tabla 6 

Observación histológica de la glándula mamaria de rata a los 31. días después del parto sin estimulo de crías 

1 	inactivo 	 + 	+ 

	,r,„ ______:1_. 	  
# glandular conectivo adiposo Alveolos 

Tejido 	Tejido 	Tejido 

2 inactivo 	+ 	+ A 

3 inactivo 	 + 	 + 

o 	inactivd 	+ 	 + 

5 	inactivo 	 + 	 4- 

E3 
	 6 	inactivo 	 + 	 + 

7 	inactivo 	 + 	 + 

8 inactivo 	+ 	 + 

9 inactivo 

10 inactivo 	 + 	+ 

11 	inactivo 	 + 	 + 

12 inactivo 	 + 	 + 
, 

	

-13 	inactivo 	 + 	+ 

	

14 	inactivo 	 + 	 + 

	

: 15 	inativo 	 + 	 -f- 

	

16 	inactivo 	 + 	 -4-' 

Clave: 

Tratamiento A: 8.1 g/rata/día de extracto de ixbut prensado 

Tratamiento 8: 1 mg/rata/día de metoclopramida 

Tratamiento C: control 

Tratamiento O: harina ye algodón al 5% 

J 

Tratamiento Rata 

, 

D 



! 

.; 

• 
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Después Gi! analizar estadísticamente los resultados 

obtenidos en el Experimento 2, se encontró que el extracto 

de ixbut prensildo a una ,:'dosis de 8.1 mg/rata/día, la 

metoclopramida a una dosis de 1 mg/rata/día y la harina de 

c-• 
algodón. al 5%, no poseen una acción galactagoga en ratas 

madres sin crías, a partir del día 21 después del parto. 

El Dr. del Pozo, en 1949, también  concluyó en sus 

estudios realizados sobre el ixbut, que ésta planta no 

induqía la lactancia en mujeres'que no estaban en época de 

lactancia (Rosengarten, 1978:284). 

I 

!• 
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Experimento 3 
en 

Determinación de la acción de Eu horbía lancifolia  

ratas albinas a los 13 días después del parto 

Tabla 7 

Peso de la glándula mamaria inferior de rata a los 13 días 
después del parto con crías 

c 

Tratamiento 

A 	 B 	 C 	D 

10.0. 	7.7 	8.3 	7.7 

8.7 • 7.9 	9.9 	8.5 t 

	

9.9 	7.4 8.6 
: 
8.5 

	

0.0 	9.4 	11.1 	8.3 

	

9.2 	9.1 	9.4 	6.3 

Pesos, g 

Peso de la 
glándula 
mamaria in-
ferior 

1k 
1 Peso promedio 

Clave: 

A: 1 mg/rata/día de metoclopramida 

B: 1.5 g/rata/día de azúcar 

C: 
8.1 g/rata/dia de extracto de ixbut prensado 

D: agua 

En la tabla 7 se observa el peso, en gramos, de la 

glándula mamaria inferior de rata, en el día 13 después del 

resenta al final de la 
parto sin crías. El peso promedio se p  

tabla. 
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En la Gráfica 6 se observó que el peso promedio mayor de 

la glándula mamaria se presentó en el grupo de ratas madres 

bajo ei
lltratamiento de metoclopramida e ixbut prensado. Sin 

embargo, en el análisis estadístico no se encontró alguna 

relación.significaÚva entre el peso de la glándula mamaria 

y el tratamiento utilizado, al igual que en los experimentos 

anteriores. 

Tabla 8 

Area alveolar de la glándula~aria a los 13 días 
después del parto Ion crías 

Tratamiento 

'Áreas, u2 	 A 	D 	C 	 D 

	

41.765 	11.819 	21.881 	10.274 
Area 	

13.462 14.233 29.056 11.411 alveolar 

	

24.754 	24.771 	16.262 	14.-.5á9 

31.624 20.996 39.463 23.715 

Area alveolar 
promedio 	27.901. 17.955 26.666 14.947 

Clave: 

A: 1 mg /rata/día de metoclopramida 

8: 1.5 g/rata/día de azúcar 

C: 8.1 g/rata/dia de ixbut prensado 

D: agua 

En la tabla 8 se encuentra el área alveolar (en micras 
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cuadradas) de la glándula mamaria de rata a los 13 días 

después del parto con crías, para cada tratamiento 

administrado. Al final de la tabla se encuentra - er'área 

alveolar promedio para cada grupa). 
• • 

La Gráfica ,7 muestra cdaramente la diferencia obtenida 

entrelel área álveolar y el tratamiento de metoclopramida-é 

ixbut prensado, respecto de' los dos grupos control. 
1 

En la Figura 7 se encuentra la observación histológica 

de la glándula mamaria de rata con crías a los 13 días 

después del parto. Se puede observar que el tamaño alveolar 

es mayor para el grupo tratado con metoclopramida (A) e 

ixbut (C), y que los controles (8 y D) presentan unos 

alveolos mamarios de menor tamaño. En la figura anterior 

también se puede observar que la glándula mamaria estuvo 

activa en todos los tratamientos. Los alveolos tenían leche 

dentro de ellos. 

El .análisis de datos obtenido a partir de la Gráfica 7 

indicól  que el área alveolar no mostró diferencias 

estadí[sticamente significativas entre los 4 tratamientos 

aplicados (análisis de varianza con un nivel de confianza 

del 95%). Esto se debió a que la varianza dentro de cada 

grupo fue muy grande. Las áreas alveolares mayores fueron 

las de los grupos bajo el tratamiento de extracto de ixbut 

prensado, con un área de 26.666 u2 y la metoclopramida con 

un área.de 27.901 u2. Sin embart 'zal analizar los datos de 
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la metoclopramida y el ixbut con la distribucil/n t-Student, 

los resultados fueron interesantes. 	Este análisis indicó 

que ambos tratamientos son muy parecidos entre sí. Además, 

la misma prueba indicó que el grupoi: 	con ixbut prensado era 

diferente de los grupos control.` 

EH la Gráfica 7 se puede. observar que el grupo bajo el 

tratamiento de 'ixbut prensado manifestó una respuesta muy 

cercana al grupo bajo el tratamiento con la droga de 

referencia (metoclopramida). Los resultados obtenidos entre 

estos dos grupos fueron similares. En cuanto a los grupos 

control, éstos también se mantuvieron cercanos entre sí, 

presentando una mayor área alveolar el control de agua con 

azúcar 



• • . 	• , 	•• 

•,•1  

• 71 • 	• • • 	• , 	• 	• 
,.• 

•• 	.•)1;,, 	• 	• 

1.7•7 • 	,; 	" 	• 
; , 

, 	I ' 	„;• 

• • 

4. 

—• 4. . 
Lao'  13.115.  

In  

• •1 	4 • 

• .4•••••••Irl.‘1 

7••• 

• 
ao• 

"4-1 

L. • 
th *lo • 

E In 
it O 
E 4-1 

W 
y-,1 • 

C 

••••4 L 

. 	rd,!, 

tn 

c < 
13  u 
u 
u c 1-1  

••• 

• • ,..„ 7 ,:tt • 7,;.•1' 
.• ; 	..• („;-. ." 	.; 	1,1 

o t.. 
•-foo • 	 • •  • • :;."•-k • •, • 

• 
„ 	• " It . 	 lo o;  

. 	• 	. 

. 	. 	• 	o 
• • 

zar 

-"••••oroLo.. 

r 

- -6:  
.1‘1V. 	• 	• k I. . 1 	,...; "..xr 	> -1..•/,.. l' 	'.:1-•';-, • ..*: 7, 	',...,.." • • - 

f:7'ty 	,.. < ''s Vii14".4 ` 	'' 	• -..:-I. 	- ' r--.1;  
..» • ! r - ” ":"`"1"',%tl.  

) 	lo, 

4%1 ;• 
r,r•' 	 ) 

• 47„,R.r 

I 

E.  

• .$ 
• •••••• 	 • 

• 4 • •: 

/1̀ 	...o: • 

• 7.. 

•P'ler  . 	rtr:';'( • • 

- 1'24'11:4-7, 

:••r•ni-r-;•• 
. 	I 

lidy• 
yr 

	

41./rt:. 	/1- 	• •,1 

	

9...••••••Pk, 	• • 	'v.-) 

• 
3" """"."-j--""r—.  d  

• 1 

• 
. o 

• 7 

• lo 

, o „. 	•••oo 
• 

1. 

/ 

. 	,:.«'.....',, 	„ -. ••:-',- 

• 
. 	 • 

• ,- 
,• ••••', 

":"•1•7••••• 
• • 

• 7,, .7.1( 	711111.).•tr.. • ) • • • .•• 	,
tçI 
• • ;, •••:•75.• •• • 

5 . 
r • • `o5 /.j.y retif 	 V./1. 

• ; 

: • 1.1.; ,•.; • ••; 	• 

• •••: 
•• 	•r, • 

• 

• ,• 

• „ 
	.44 

L 
a 

CO 
•••••t 

L e u 
O o: 

CP 13 41-$ 
ri 	11.1 
LL /U E 

., 	• 

• f. _ . 

',•'•'• • 
ZC. • 'y, 



-74-- 

1jib1 a 9 

Peso de la glándula mamaria inferior de rata 
a los 13 di'a de parto sin crías 

Tratamiento 
Pesos, g 	 13 

3.7 
	

3.8 
	

4.4 	3.5 
Peso de la 
glándula 	 5.2. 	4.0 	4.2 	3.8 
mamaria 

4.8 
	

3.7 	2.6 	3.8 

4.4 
	

3.9 	3.0 	5.0 

Peso promedio 	4.5 	3.8 	3.6 	4.0 

Clave: 

4: 1 mg/rata/dia de metoclopramida 

8: 1.5 g/rata/día de azúcar 

C: 8.1 g/rata/dia de extracto de ixbut prensado 

D: agua 

En la tabla 9 aparecen los pesos, en gramos, de la 

glándula mamaria inferior de rata bajo los diferentes 

tratamientos administrados a los 13 días después del parto. 

4 las ratas se les retiró sus crías a partir del tercer 

día después del parto. De esta forma se evitó el estímulo de 

la 	crías 	para 	tcdo2- 	los 	grupos. 

Lá gráfica 	muestra la relación entre el peso de la 

glándula mamaria y los distintos tratamientos administrados. 

El 'tratamiento que tuvo el mayor peso de la glándula mamaria 



C.Trffica. 
Peso de glándula sin crías (13 días) 

5-  

(3) 

.51 	4 

E 3.5: 
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5 2.5- 
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-o 1.5- 
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A: Meto 	B: Azucar a Prensado D: Agua 
Tratamiento 



-76- 

fue 	de 1 mg/rata/día de metoclopramida (droga de 

referencia). 

SrlPh.. embargo. 	igual que en los experimentos 

anteriores, el peso de la glándula mamaria no se encontró 

relacionado estadiSticamente con los diferentes tratamientos 

utilizados (nivel de confianza del 957.). 

Tabla 10 

Observación, histológica de la glándula mamaria de rata a 
los 13 días del 	parto sin crías 

Tejido 	" 	Tejido' 	'Tejido 	 Presencia 
Rata1  glandular conectivo adiposo 	Alveolos 	de 	leche 

1 activo pocos y grandes 
2 activo + pocos y grandes -1- 
3 activo pocos y grandes 
4 activo + pocos y grandes 

5 inactivo 4  + - 

6- inactivo + + pocos y pequeíos 
8 7 inactivo + + - 

8 inactivo + + 

9 activo + + pocos + 
10 activo + + pocos + 

C 11 activo + ac inri CQ'peg . en 	acini + 
' 12 activo + acin]Ij peq. en acini + 

13 inactivo + + 
14 inactivo + + 

D 15 inactivo + + 
16 inactivo + + 1 

Clave: 
Tratamiento A: 1 mg/rata/dia de metoclopramida 

Tratamiento 6: 1.5 g/rata/día de azúcar 
/9 

Tratamiento C: 8.1 g/rata/día de extracto de ixbut prensado 

Tratamiento 	agua 



Gráfica 9 
Actividad glandular sin crías (13 días) 
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:,En la tabla. 10 se encuentra el resultado de''la 

observación histológica de la glándula mamaria de rata'bájo 

los 4 distintos tratamientos a los 13 días, 	desPués. 'Pel 

parto. En ella- se encuentra una .descripción de los tejidos 

- 
glaliLlar, conectivo y adiposo y la presencia de alVeolosy 

leche en las secciones histológicas analizadas. 

  

En la Gráfica 9 se observó, que tanto el extracto de 

ixbut, prensado a una dosis -de 8.1 g/rata/día como 'la 

metoclopramida a una dosis de .1 mg/rata/día, fueron capaces 

de matener activa la glándula mamaria de ratas sin crías 

hasta los 13 días después del parto. Esto podría indicar que 

ambascirogas(ixbutYmetocloPP3rIldda) sí poseen una acción 

galactagoga alas dosis antes mencionadas. Por lo contrario, 

el control de agua pura y del agua con azúcar no presentaron 

alguna actividad en la glándula mamaria. 

El análisis estadístico realizado a la actividad 

glandular, según los diferentes tratamientos, mostró un'a 

fi.lerte asociación entre ambas variables. Los valores altos 
/.9 

de la V de Cramer y el coeficiente de contingencia indicaron' 

que la actividad glandular se puede explicar/con base en-los 

tratamientos aplicados. 

La Gráfica 10 se observó que todas las ratas, lbaJt0álN 

tratamiento de ixbut y metoclopramida, teriían alveolosi'cOn' 

leche dentro pe ellos, aunque fueron potos y 	tejicid 

adiposo ocupaba ya un espacio importante en la plat'a: 
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histológica (Ver Figura 
8, A y B). 	

Los otros dos 

pura y 
agua, con 

tratamientos control (Figura 8, 	
D), G y 	agua 

azútar presentó en la histología el tejido glandu,rar 

completamente inactivo. El 	c 

análisis estadístico.m6stó na. 
, 

.e_,¿ 

fuerte relación entre la presencia o ausencia de lechei 

tratamientos aplicados. 

l'í an general, 	
después de haber analizado .  

pe 
inventos realizados, puede decirse 

que el extj- actode 

ex pe 
. 

	

. ' .., 

uede 	

,.- 

	

',Ixbut prenSado a una dosis de '8.1 g/rata/día p 
	'poseer', 

Hunaiacción galactagoga que alimenta la producción'de leche en'
, 

, 	. 	

..,, 

ratas madres en época de lactancia; Esta acción 
gálactagoga 

se manifiestó durante 
el 

inicio y el pantenimientpde 

lactancia, pero no en su fase final. 

También se observó que la presencia de las crías en'i.as' 
Q 	

, ,' 
:•.,, 

madres

la  
(el; estímulo fflás Implirtante necesario-.pa'ra 

,  

liberación de la prolactina de la hipófisis) es esencia 
s0, 

l:: 

para ila producción Y 
el mantenimiento de la lactancia  

durante los 3 experimentos, ya que ninguno dé 
se verificó d  v: , 

, 

mostraron tener una actividad galactagoga 
los tratamientos  

. 

deSpués de 31 días del parto sin el estímulo.de las cr1'at'. 
• 
-1 

ten (1978:297) reportó un análisiis realizado.a 
Rosengar  

ixbut, teosinte-; bambú de hojas verdes 
	bámbú "dehojas' 

	

-:, 	1 

amarillas por Squibb, Braham y Scrimshaw en 1957 (en; 

trabajo el análisis 'aparece en la Figura 2 d la secciónI-i 

de Antecedentes), con resultados interesantes que seprestan 

los tres • 



_ 	 • 	J, 	í  • '.1 	, 

• 
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a distución. De todas las plantas analizadas se encontrócque 

l ixbut tenia el contenido más alto de carotenos y.que 

mantenía tos niveles sérícos más altos de vitamina A, además 

• 
de poseer altos niveles de ctlIcio, hierro, niacina .y 

vitamina C. 	Turner (1949:435) indica que cualquier 

trastorno fisiológico caracterizado par disminución de los 

niveles de azúcar o calcio sanguíneo harían dificil .0 

imposible la lactogénesís. inihoraftfin, dado que el ixbut es 
. V. 

una rica fuente de calcio, vitaminas y minerales (Squibb, 

Braham y Scrimshaw, 1957) y que las mujeres guatemaltecas 

frecuenteMente se encuentran en un deficiente estado de 

nutrición, es posible (,ale sea debido a su alto váIbr' 

nutritivo la acción galactagoga que se le atribuye al ixbut 

(Euphorbia lancifolia). 

Durante todo el trabajo no hubo evidencia de toxicidad 

del ixbut o de la metoclopramida en las 96 ratas estudiadas, 

lo cual indicó que ambas drogas pueden usarse como drogas 

galactagogas a las dosis empleadas sin riesgo para r las 

ratas. 	El ixbut es una planta medicinal que puede 

utilizarse comor 
una droga galactagoga natural no peligrosa. 

No obstaaa.e. se  recomienda hacer un estudio espeaializado 

acerca de -la toxicidad de •la E. 	lancifolia, su 

farmacocinética, determinación del principio ativo O 

principios activos, etc. 	para poder utilizarlo en madres 

con problemas durante la época de lactancia. 
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• Como últimopunto, el método histológico 
(detallado en 

la sección F de Materiales y Método de este -tratajo) 

utilizado para la medición del állea alveolar de la glándula 

mamaria se empleó en todos los. eXperiaLpntos. 
	Este método • 

poco usual se utIljzó debido a que se pensó que debía 

existir una relación entre el área del pase de la leche 

(área alveolar) y la cantidad de ésta que se 
x 	 evacúa al eterior. 	

Debido a la variabilidad del tamaño y forras de 

los alveolos, se midieron siempre los 10 alveolo de m 
ayor 

tamaño en' toda la placa, exceptuando en el experimento 3' 

donde se realizo una ffiedición de 30 rea alveolares 

diferentes. El 

stituto de Nutrición 
Dr. migue/ Ortiz, del In 

de Centro América y Panamá (INCAP) realizó, para este mismo 
punto de investigación la cu

antificación de la prolactina 

sérica de las ratas por el método de radiolnmunoensayo. Este 

mktodo cuantitativo corroboró los resultados obtenidos can 

el método de medición de áreas alveolares. 
1 



vIH. CONCLUSIONES 

(-). El extracto de .1.but prensado a una dosis de 8.1 

cl/rata/día demostró tener una diferenciación histologica 

7?specto de los otros tratamientos aplicados. El resultado 

es significativo a un nivel de confia'nza del 95%. 

D. El área alveolar de 
la glándula mamaria tiene una 

rE,lación proporcional con la cantidad de producción 

láctea. 

C. El extracto de ixbut prensado a una dosis de 
20 

mg/rata/día demostró tener una mayor- acción que el 

extracto de ixbut en infusión (20 mg/rata/día) a un nivel 

de confianza del 95%. 

D. El extracto de ixbut prensado (8.1 g/rata/dia) y la 

metoclopramida (1 mg/rata/dier
a) no fueron capaces de 

inducir la produ
cciónláctea en ratas madres que no se 

encontraban en la fase de lactancia. 



-85- 

E. 1 estimulo de las ,  es muy important 	para el 

mantenimiento de la producción láctea en ratas. 

F. 
El extracto de ixbut prensado (P..1 o/rata/dia) y la 

metoclopramida (1 mg/rata/día) mantuvieron la glándula 

mamaria activa hasta los .13 días deslpués del parto en 

ratas madres que no tenían el estimulo de las crías.; 

G. 
En el Experimento 3, no hubo diferencia entre los efectos 

de la metoclopramida (1 mg/rata/día)y el extractoIrde 

ixbut prensado (8.1 g/rata/dia) sobre el área alveolar de 

la glándula mamaria. 

H. 
No se encontró alguna evidencia de toxicidad del ixbut 

prensado (Euphorbia lancifolia) o de la metoclopramida en 

las 96 ratas estudiadas. 



VIII. RECOMENDACIONES PARA ESTUDIOS POSTERIORES 

La muestra de ratas de experimentación debe tener un mayor 

tamaño para reducir la varianza. 

- Se recomienda el uso del extracto do ixbut prensado a una 

dosis de 8.1 g/rata/día pa.ra• la realización de estudios 

posteriores: 
 ya que óste demostró tener una mayor acción 

que el extracto de ixbut en infusión a una dosis de 20 

mg/rata/día. 

] 
ixbut, F. lancifolia,_ debe ser estudiado completamente 

para lograr determinar, extraer y aislar el principio, 

activo o los principios activos de la planta. 

- Se recomienda, de ser posible, el uso de un microscopio 

con integrador de áreas para realizar estudios similares. 

De esta forma los resultados obtenidos serán más exactos. 

ra 
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X. ANEXOS 

continuación se encuentra el análisis es-todi.s 

realizado. Se utilizó el sistema SPSS/PC+. 
z 

Para todos los eXr
perimentoS se realizó análisi5 , 

varianza de una vía y la prueba B de Tukey. Para -, 

experimento 
: O 	

se 	ob.tuyo 	también 	el 	Coeficiente 

, contiingencia, la V de Cramer y la distribución t-Studr,•. 
!I 1ns 

1 	! 

resul 	
(T 

t
ados obtenidos tuvieron un nivel de confianza 'J

,  
4,95% en,todos los casos. 
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