
11 
 

la disminución de síntomas relacionados con ciertas enfermedades crónicas y del sistema 

inmune, como lo son el cáncer de colon, la hipercolesterolemia, la diabetes y la obesidad.  

 

Finalmente, este estudio abre las puertas a futuras investigaciones relacionadas con la 

fibra dietética de la cutícula de la nuez de marañón y su industrialización en Guatemala. 

 


