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RESUMEN

El fendmeno del erotismo tiene, en todas las culturas,
una profunda significacidn. Su pfoblemética est’
relacionada con elementos religiosos y artisticos que,
en alguna medida, expresan su experiencia y manifiestan
su naturaleza. Tarea de este trabajo es entender, en tres
poetisas guatemaltecas, qué es lo gqgue su poesia expresa
de acuerdo con la hipdtesis bdsica, la cual postula la

experiencia erdtica como una vivencia de lo sagrado.
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I. INTRODUCCION

Este trabajo pretende demostrar que 1la poesia l1llamada

- -
erotica es un registro que nombra Y busca nombrar, para

aenunicay y haser vyivig A una eomunidad, al aAqoassa &
ese fendmeno desconocido que se da entre los amantes, a
través 'del erotismo. Para logar tal fin, me dediqué a
formular una hipStesis sobre el hecho erdtico a través
de los autores mis conocidos que han tratado este asunto.
Luego de concatenar sus diferentes opiniones al respecto,
conclui que hasta los pensadores mAs racionalistas dan
al fendmeno del erotismo una calificacidn que siempre esti

en relacidn con lo trascendente.

Después de este paso, me dispuse a huscar dentro de
otras culturas una explicacidén para tal experiencia vy
encontré, en el tantrismo, una 1linea de orientacidn y
comparacién quie también quise compartir, ya gque me habia
ayudado a comprender el porqué de lo sagrado de tales

vivencias.

Finalmente, escogf autores que fueran mujeres debhido
a que yo soy mujer y esto facilitaria, en alguna medida,

su comprensidn; adem3s escogf aquellas gue, de una u otra




manara, habhian abierto una nueva concepcidén de los temas

gue me ' preocupaban ¥y lo expresaban ricamente.

Hago notar gue, aungue en algunos momentos parezca
un andlisis formal d=21 estilo de las poetisas escogidas,
&ste no es en ningiin momento el objeto de mi trabajo.
Tampoco lo es la comparacién entre los elementos del
tantrismo y los usados por las poetisas escogidas, aunque
ssta se d&, en cierta medida, para reconocer las zonas
sagradas que posee el cuerpo y mostrar cémo, sin influjo
del tantra, estas poetisas llegan a la concepcién del

cuerpo como algo sagrado en el encuentro amoroso.

7l tema es lo erético como experiencia de lo sagrado,
y el haecho de gue nuestra cultura tiene en la poesia un

madio idéneo para expresarlo y conocerlo.



IT. EL EROTISMO

El erotismo, entendido como una de las eﬁergias vitales
que manifiestan la consumacién de los procesos vitales,
incluyendo la muerte, es una de las actividades y actitudes
del humano que m&s profundamente se expresan en la
literatura. No solamente en la poesfa, que es el campo
que nos ocupard, sino en todo género en que se le conoce.
Sin emb;rgo, he escogido, dentro de la poesfa, el género
lirico debido a 1la libertad de su forma y la intimidad
del tema. De una manera general, Qiré& gue lo erdtico en
poesfa es la inscripcidn del otro, o ser inscrito por
el otro, en una apropiacidn del encuentro con 81, como
la experiencia finica de lo sagrado, y que se constituye
como un espacio para leer, por una determinada comunidad,
Y hace de esto una repeticidn de lo vivido, que asf se
ritualjiza y relaciona siempre; los limites en los cuales
la vida de los seres humanos se hace historia: la muerte
y la sexualidad, con  sus  dos actitudes principales,

misticismo y sensualidad.

La hipdtesis que pretendo demostrar es aquella en
la cual lo escrito en un poema erdtico es un rito, va

que, por medic de la poesia, se comparte con la comunidad
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el sacrificio de la entrega amorosa, para gue as{ dicho

grupo participe de lo sagrado.

Para demostrar esto de la manera mas adecuada, he
dividido el trabajo en cuatro partes, gque soni la
presentacidn de los elementos bisicos para entender gué
ns lo erdtico; seguidamente, ancontrar los elementos del
sacrificio y lo sagrado, para entonces sehalar cdmo el
cuerpo es afectado por la lectura de un poema erdtico,
y para finalizar, indicar la manera en dgue las poetisas

escogidas presentan lo erdtico.

Primero, presentaré las principales ideas _de algunos
pensadores europeos que hicieron &nfasis en lo erdtico,
para ir delimitando agquellos elementos que serviran al
anilisis. Las ideas basicas de Herbert Marcuse, seguidas
de las de Jacgues Lacan, Jean-Paul Sartre y Maurice
Merleau-Ponty, nos informardn acerca de los estudios
profundos que sobre lo erdtico hicieron Sigmud ‘Freud ¥
los pensadores fenomendlogos, de donde se concluye dque
las fuerzas antagdnicas esenciales de 1la naturaleza son
Eros ¥ Thanatos, gue representan las fuerzas vitales Yy
la muerte, raspectivamente. Dos tendencias | gue las
manifestaciones de Eros han tratado de dominar mediante

el trabajo y, con &1, la creacién de la cultura. Después
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de esta presentacidén, nos referiremos a Marfa Zambrano,
Mircea Rliade Yy Georges Bataille, con ei objeto de
adentrarnos en las manifestaciones culturales del sacrificio
' lo.sag¥ado, para asfi, después, conocer en alguna medida
las ideas del tantrismo y encontrar en ello un apoyo
que nos haga comprender la relacidn que existe entre lo
sagrado y el erotismo, y entender de una mejor manera

la funcidn de la poesfa erdtica en nuestra cultura.

Con apoyo en las ideas de 8, Freud, Herbert Marcuse,
eén su obra Eros y civilizacidn, contrapone los principios
del placer y de la realidad como el surgimiento de 1la
civilizacidén. Las pulsiones bisicas del hombre huscan
el placer inmediato y sin restricciones (principio del
placer), condicidén gque seguramente lo 1llevarfa a una
prematura destruccidédn. Por 1lo tanto, para lograr vivir
en sociedad y postergar su destruccidn, el hombre debhe
ponerles un limite; las pulsiones deben ser desviadas
de su objetivo primordial (el principio del placer), de
acuerdo con una realidad exterior a 1la cual deberin
adaptarse (principio de realidad): La "ananke” o escasez,
(que es la hase de 1la economfa), por ejemplo, no permite

"sin wuna

dque la’ necesidades humanas sean satisfechas
constante restriccidn, renuncia o retardo" (1970:50). Y

esta desviacidn consiste en una normatividad, una represidn.
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0O sea gue el hombre es producto de la represidn, como
1o dice H. Marcuse (1970:27-28):
El animal hombre llega a ser un ser humano s&lo

por medio de una fundamental transformacién de
cu naturaleza... E1 cambio en el sistema de

valores vigente puede ser definido
provisionalmente como sigues

da: as
satisfaccién inmediata satisfaccidn retardada
placer restriccién del placer
gozo (juego} : fatiga {trabajo)
receptividad productividad
ausencia de represidn seguridad

Freud descrihid este cambio como la transformacidn
del principio del placer en el principio de la
realidad.

Asi, el hombre se convierte en un ser consciente,
regido por la razdn, cuyas actividades mentales quedan
bajo. el dominio del principio de la realidad (dominadas
por la cultura), a excepcién de la fantasia, (donde se
sitfia la estética, de la cual hablaremos mis adelante).
Rl principio del placer que ha sido reprimido, segln Marcuse
(1970:31), queda entonces en el inconsciente, desde donde

afecta a la realidad exterior: "El retorno de lo reprimido

da forma a la historia prohibhida vy subterrinea de 1la

civilizacién", historia a la cual pertenece el erotismo.

Al estudiar las pulsiones, Freud descuhre' un punto
en com@in entre todas ellas: la compulsién propia de la

vida organica de regresar a su estado anterior, el estado



inorgdnico; es decir, el principio del placer lo que busca
@s liberar al "aparato mental"” de la exitacidn que surge
al nacer de la vida, Y este equilibrio (principio de
Nirvana) s8loc se alcanza de una forma constante con la
muerte, con el regreso al estado inorganico anterior, donde
la tensidn es 1liberada. De aquf surgen dos pulsiones que
se cohtraponen: las pulsiones de muerte (Thanatos), que
no son tanto una destruccién en sgf mismas, como un escape
al dolor y a 1la necesidad; y las pulsiones de vida (Eros),
que (1970:41) "cancelan y retardan el 'descenso hacta 1la
muerte'” por medio de las pulsiones sexuales que establecen
Y Preservan "unidades de vida cada vez mis grandes", aunque
al final, tambidn la sexualidad obhedece a ese principio
regresivo. hacia un estado anterior, comin a ambas

pulsiones.

De acuerdo con Marcuse (1970:44), Freud llega asfi
a la conclusién de que Eros Y Thanatos tienen un mismo
origen: considera que existe una "energia desplazable,
que ‘es en s{ misma neutral, pero es capaz de unir sus
fuerzas, ya sea con un impulso erdtico o con uno

destructivo".

La forma represiva que tomd la sexualidad dentro de

la cultura fue la desviacién de su objetivo primordial,




la hiisqueda del placer, hacia la reproduccidén biolégica
monogamica, el tabii sobre las perversiones y 1la
Aesexualizacidn del cuerpo (se da primacfa a la sexualidad
genital), para que el hombre pueda convertirse en un ser
4til a 1la sociedad al dirigir gran parte de su energfa
y su tiempo al trahajo; toda actitud sexual gue no esté
dirigida a la reproduccidén es considerada una perversidn.
pentro de la cultura, 1la sexualidad es sublimada en el
amor (unidén de la sexualidad con el afecto) y el uso del
cuerpo, como ohjeto de placer, se convierte en un tabi.
Para Freud, este orden represivo es una situacidn necesaria
para la conservacién de la civilizacidn y la cultura, pues
la liberacidn de las represiones sobre la sexualidad

llevarf{an al hombre a estados precivilizados de animalidad.

Ahora bien, Marcuse (1970:206) considera éue si es
posible alcanzar una cultura no represiva, en la cual la
liberacidn pulsional no signifigue el regreso a la barbarie.
Y como la sexualidad es la wmis "Jesordenada"” de las
pulsiones, es alli donde debhe probarse este nuevo orden:
"zl orden no represivo sblo es uposible si los instintos
sexunales pueden, dJgracias a su propia dindmica y bhajo
condiciones existenciales y sociales diferentes, generar
relaciones erétiéas duraderas entre individuos maduros.”

Tn otras palabras, Marcuse esta habhlando de la



transformacién de 1la sexualidad animal en Eros, pero no
en un Eros represivo como el que se da en nuestras
sociadades, sino en un Eros de un orden no represivo.
Esta tranformacién se llevarfa a cabo a travds de 1la
sexualizacidn de todo el cuerpo; es decir, la sustitucidn
de la "supremacfa genital” por una "sexualidad polimorfa
pregenital”. Y esta erotizacidén no 86lo estarfa confinada
a lo corporal, sino que ademis se extenderf{a hacia toda
la personalidad, ya que aspirarfa tamhién a 1la supresidn
de . ese antagonismo entre cuerpo y espiritu, resultado
de la represidn. Y esta autosublimacidn de 1la sexualidad,
que darfa como resultado un orden no represivo, 1llevaria
el .impulso constructor biolSgico de FEros, gue consiste
en (1970:218) "formar la sustancia viva dentro de unidades
cada vez mis grandes, para que la vida pueda ser prolongada
Y llevada a un desarrollo m4s alto", a ser un impulso
cultural: "El poder constructor de Eros es la sublimacidn
no répresiva: la sexualidad no es desviada ni apartada
de su ;objet{vo, trasciende thasta otros, buscando una

gratificacidén mis completa".

De esta manera, 1la energfa pulsional, al no ser
desexualizada, en lugar de destruir la civilizacidn servirfa

de apoyo a ésta.
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Siguiendo la misma linea freudiana, pero profundizando
en el psicoanélisis, Jagues Lacan enriguece anormamente
el tema del erotismo. nisicamente, el aporte de Lacan fue
descubrir, al aplicar los descubrimientos del
estructuralismo linguistico, que el inconsciente esta
estructurado "como si fuera un lenguaje', y con este
hallazgo formula, a partir dJde los ancs cincuenta, una
revisidn de la puesta en prictica de las ideas de Freud.
para la materia gque nos interesa, la poesia es muy
importante ‘porque, por Vez primera, se mirari de diferente
forma la relacidén que existe entre el lenguaje y el hombre
mismo, como productor ¥ producto de ese lenguaje, Dice
Lacan ‘(1989:62}: "onando digo gue el inconsciente esti
estructurado gcomo un lenguaje. Digo como para no decir,
siempre vuelvo a eso, dque el inconsciente esti estructurado

por un lenguaje”.

para este pensador (19839:55) ‘el ser humano s un
significante: "El hombre -~lo que se designa con este
término, . que no es mis que lo que hace significar-...",
y con este aporte al estudio del hombre por medio de la
psicologfa, estd en posicién de hacernos entender que Eros
es una fusidédn del dos vuelto uno; Eros due se opone a

Thanatos en un Jjuego de valoraciones de la significacién

y en una nueva manera de todo el andamiaje de la sexualidad,
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ﬁropiamente dicha, porque nada en el psiquismo dice cdmo
ser un hombre y una mujer (diferenciacidn esencial de
la sexualidad como la determina la cultura en la prictica
de la sexualidad); por 1lo tanto, esto sigue siendo parte
del dominio del significante. Es por esta razdn que el
encuentro de los amantes en el "hacer el amor" se sitia
dentro del dominio de la poesfa. Segfin Lacan (1989:88):
"Hacer el amor", tal como lo indica el nombre, es poesia.
Pero hay un abismo entre la poesfa y el acto. El acto de
amor es la perversidn polimorfa del macho, y ello en el
ser que habla. Nada mas certero, mids coherente, mis estricto

en lo que al discurso freudiano se refiere!.

Llevando los descubrimientos de Freud a sus dltimas
consecuencias, Lacan (1989:101) no se arredra en decir
que "lo finico qgue hacemos en el discurso analftico es hablar
de amor" _...N "hablar de amor es en si{ un goce". Es decir,
que .lo descubierto por Lacan es la importancia extrema
de los efectos del lenguaje en todo lo referente al campo
psicoldgico del ser humano, y en lo que respecta a nosotros,
en los efectos que &ste realiza sohre el erotismo. De donde
el principio de placer, segiin &1 (1988:166), "no es otra
cosa mis que la dominancia del significante -digo, el

verdadero prihcipio del placer tal come actila en Freud".




Para Imcan (19R8:168)}, el arte (la poaafa), como
forma de la sublimacidn de la incidencia del significante
en lo real psiguico, simplemente es una manera de buscar
en su ilusidn algo gue la trascienda, "mostrando gue sblo
estia allf en tanto gue ‘es significante. fsto vuelve a

Aar de manera eminente la primacfa al dominio del lenguaje,

en el gue tenemos dJue vérnosla lisa y llanamente, en todos
los casos, con el significante. Esto le devuelve 1la
primacia, en el orden de las artes, a la poasia." Cosa
que nos interesa, y afiade, refiridndose a ese lenguaje
que se hard podtico: "el lenguaje siempre participa del
artificio respecto a cualguier cosa intuitiva, sustancial
o vivida." El 1lenguaje en su "poesis", logra instaurar
una comprensidén y un método a eso que, de nosotros, no
entendemos sino como vivencia. MAas adelante las ideas de
este psicdlogo nos ayudardn a entender la funcidn del
arte podtico en la erdtica o, mejor dicho, en la explicacidn

de una poesia erdtica.

Finalmente, en cuanto a la presentacién del erotismo,
podemos deducir dos conclusiones: la primera, que el eros,
como énergia dadora y wmantenedora de la vida, nos lleva,
invariablemente, a ese encuentro del ser humano con la
otredad, o alteridad, y #&sta es por excelencia otro ser

humano. La consecuencia de este encuentro con el otro
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humano reviste siempre un caricter eminentemente sexual
Y fundamenta todo su mundo eré&tico; la segunda, que las
ideas de Freud envuelven con su influencia todas las
caracterizaciones que explican el fendmeno de lo erdtico.
Ademds, de una u otra forma, sus descubrimientos marcan
la  aproximacidén mds importante, en Occidente, a este
probléma humano. Por otra parte, si bien es cierto que
Marcuse Alude‘a la utopfa para registrar alguna solucidn
al problema, Lacan adelanta la comprensién del problema
de la sexualidad y del encuentro con el otro, al descubrir
1és imblicaciones del lenguaje en la manifestacidén pulsional
de los humanoé Y en aclarar, hasta donde puede, las causas
Yy consecuencias del arte en el mundo vivido por el

hombre-significante.

Me toca ahora presentar las ideas bisicas que
fundamentan tanto la posibilidad del encuentro con el otro
como su imposibilidad, desde el punto de vista de la rézén.
Para tal efecto expondré la concepcidn del amor de Jean-Paul
Sastre y, seguidamente, la de Maurice Merieau-Ponty; en
sendas teorfas se presentan las posibilidades del encuentro
erStico entre los humanos con sus caracteristicas y la

importancia del lenguaje.

Para Jean-Paul Sartre (1993:389), partiendo de una
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fenomenlogfa con sus propios matices que mis tarde se llamd
existencialismo, el "otro" es el fundamento ¥y el hacedor
de "yo mismo", debido a gque &l mira un ser que yo no puedo
mirar y '"guarda un secreto: el secreto de lo gue sSoO¥.
Me hace ser y, por eso mismo me posee, y esta posesion
no es nada miAs gue la conciencia de poseerme”. Pero esta
conciencia del prdjimo, gue me hace, no es gratuita porgque
me ha rohado mi ser, al mismo tiempo que me hace ser. En
un seguﬁdo movimiento a1 ser-por-el-otro, el "yo mismo",
intenta reéuperﬁr s1 Ser por fundamentacidén propia, por
lo tanto se convierte en un "proyecto de recuperacién del
'vo mismo'". FEsto segfin Sartre, (1993:389), solamente se
logréré pér la asimilacidn de la libertad del otro: "Ast,
mi proyecto de recuperacién de mwmi es fundamentalmente

proyecto de reabsorcidén del otro. Empero, tal proyecto

debe dejar intacta la naturaleza del otro”. Esta abhsorcidn
del otro es muy especial porgue lo que realmente dehe
asimilar el "yo mismo”" es la alteridad del otro, al adoptar
el punto de vista que de 81 (del "yo mismo”) tiene ese
otro; luego, esa asimilacidn dehe hacerse respetando la
alteridad del "para si" del pr&éjimo, para que gdste no se
desvanezeca en el del "yo mismo". Segin Sartre, eéte fenbmeno
en 1la intersubjetividad normal es imposible; pero, en la
ampresa amorosa, s1 es factible y conforma el fundamento

de tal relacidn. Hay que hacer notar gque la libertad, que



se dehe captar en el hechce amoroso, no es una lihertad
capturada, sino, todo lo contrario, es una lihertad gue

por su libertad se entrega a ese "yo mismo", sin perder

su lihertad. Este especialfsimo cautiverio ha de ser
entrega libre; pero, al mismo tiempo, quedar encadenado
a nuestras manos. Es decir, en el amor, no deseamos del
préjimo ni el determinismo pasional, que lo limite a una
ciega actuacidn, ni tampoco una lihertad fuera del control
de nunestro alcance, sino mis hien una libertad (1993:392)
"que juegue al determinismo pasional y quede presa de su

juego".

Como vemos el acento sartriano esti puesto sobre la
lihertad del otro, gque dentro de la tradicidn idealista
es el fundamento del sujeto; es por esto, que la lihertad
dentro del fendmeno amoroso cohra categorias especificas.
Pice Sartre (1993:392): "Para si mismo el amante no pide
ser la causa sino la ocasién {inica y privilegiada de esa
modificacidn de la 1libertad. En efecto, no querrfa ser
su causa sin sumir inmediatamente al ser amado en medio
del mundo como un utensilio que pudiera ser trascendido".
Por el contrario, el amante guiere ser el todo para el

ser amado. [l amado tiene que ser el ohjeto limite de la

trascendencia, el ohjeto ahsoluto, porgque representa todo

para el amado. Ademis, necesita gque el amado trascienda




todo por &1, y con entera libertad lo escoja como el limite
£inal de su trascendencia, due &5 =u 1ihertad. FTs decir,

"sar", dehe hacerme Ccomo

gque Adesde gue =1 otro me hace
lo ahwsoluto y como una posibilidad anterior al encuentro.
Bsto quiere decir que la aceptacidn de la linertad, donante
del ser, éxige que el amante exista "a priori" como
posihilidad del "yo mismo", en forma totalizante., Leamcs

a Sartre (1993:395):

T™n realidad, lo gque el amante exige es Jue el
amado haya hecho de &1 una eleccidn ahsoluta.
Bsto significa gue el sor-en-el-nundo del amado
dehe ser un ser-amante, Fste sugimiento Adel amado
deha ser libre eleccidn del amante. Y, COMO al
otro es fundamento de mi ser-ohjeto, exijo de
81 gue 2} libre surgimiento de su ser tenga por

fin fGnico y ahsoluto su elecidn de mi, es decir,
gque haya elegido ser para  fundar mi ohjetividad
y mi facticidad.

Ne esta manara, el ser humano ancuentra una
justificacidén d= su existencia. Tl o®jetivo del amante
es pues un '"proyecto de s{-mismo"; pero podria ser que
el amado no guiera participar Ade este proyecto; entonces,
segiin Sartre, )l amante dAahe seducir al amado. Con el
fendmeno de la seduccidén, el "yo mismo" pretende proponerse
como. 1 fin abhsolukto o como la plenitud de ser del otro,
y aguf dirdi gue 2l lenguaje Aaterminarad la seduccidn;
y agygrega (1993:397) dgue "a1 lenguaje no =5 Uun fendmano

sohreafiadido al ser-para-otro: es originariamente el
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ser-para-otro, es decir el hecho de gque una subjetividad

se experimente a s{ misma como ohjeto para el otro".

Dicho en otra forma, el surgimiento del otro frente
a mi como mirada hace surgir el lenguaje como condicidn
de mi ser. Sartre {1993:398) puntualiza que el lenguaie,
en la seducidn, no busca dar a "conocer", sino "hacer
experimentar". Sin embargo, el sentido de 1las expresiones
Y de las actitudes seri dado por el "otro"; es esa "otro"
el gue da sentido al lenguaje. Por otro lado, el lenguaje
es una fuga de "m{ mismo" y que me trasciende hacia el
"otro". FEn este momento el lenguaje me revela la lihertad
del "otro" que me escucha, y con esto me hace experimentar
su .trascendencia, Yy mi dependencia de la utilizacidn de
@esa lihertad. Para este fildésofo {1993:398-399), esto causa
que el lenguaje sea sagrado, pues un objeto sagrado, para
él,nes un "objeto del mundo gque indica una trascendencia

allende el mundo".

Uno de los elementos, aqufi muy importante, es Jue
el "otroﬁ encuentra al "yo mismo" <como un significante.
Y mientras el "“yo mismo" encuentra lo sagrado en esa
trascendencia, el "otro" en esa objetividad significante
del "yo mismo", encuentra el lenguaje como un ohjeto migico,

porque - es una accién a distancia. Ademds, el lenguaje
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conforma mi cuerpo porgue es el '"otro" =21 que lo significa
y lo identifica; por lo tanto, el prohlema del cuerpo es
en suma un prohlema de lenguaje. Puesto que éste, al final,

ag =] {inico refarante en lo relativo a 1a comunicacidn.,

Por medio del lenguaje, el "yo mismo" pueds lleygar
a provocar la fascinacidn en el "otro", pero esto no provoca
el amor, finalidad A2l "yo mismo" con su seduccidn. Tntonces
caartre sa hace la pregunta: "Zruindo, puss, 2l ser amado
se convertiria a su vez en amant2?" y la respuesta es:
"ouando proyecte sar amado." Ts decir, que el amado quiere
la. suhjektividad del otro, y la Unica manera de lograr esto
a5 hacerse amar, por lo tanto amar es el proyecto de hacerse

amar. Veamos (1093:400)1

AsT, en la pareja amorosa cada miembro guiere
ser =1 ohjeto para el cual la lih=artad del oftro
se aliene en una 1intuicidn original, pero esta
intuicidn, gue seria el amor propiamente dicho,
no es sino un 1id=2al contradictorio del "para
s{", ds modo qus cada uno de ellos es alienado
sdlo en la medida exacta en que exige la
alienacidn dAdel otro. Cada cual guiere que el
otro le ama sin darse cuenta Jde due amar es
querer ser amado y que asi, guerienido gue el
otro la ame, guisre solament=2 que el otro guiera
gque &1 le ame. Asi, las relaciones amorosas son
un sistema de remisionaes indefinidas andlogo
al puro reflejo reflejado 4= la conciencia, haio
el signo ideal del wvalor "amor", es decir, de
.una Ffusidn de las concisuncias en la gue cada
una de ellas conservarfa su alteridad para fundar
la otra.
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Hasta aqui, Jean-Paul Sartre, encuentra una explicacidn
al émor, muy imbuida del idealismo alemin y los fundamentos
de 1la autoconciencia, dehido a due propone para alcanzarla
la dialéctica del encuentro. Sin embargo, niega que el
amorv sea posihle, por causa de 1la imposiblidad de poder
pasar de objeto a sujeto, de sujeto fundante del "otro"
a ohjeto amado por el “"otro”, porgue se compromete 1la
libertad. E1 "otro", para fundamentarme, tiene que poseer
completaﬁente su libertad, y esta libertad le confiere
la facultad de poder renunciar al proyecto amoroso en
cualguier momento, que es el miedo real de los amantes
Y el fundamento del fracaso del proyecto; pero al mismo
tiempo es la trascendencia de ese miedo y la constante
superacidn del ohsticulo siempre presente en el horizonte
de la pareja amante. Sartre, con su estudio, demuestra
cdmo, para la razdn, no es posible entender el misterio
de la unidn amorosa hasada en el miedo de la libertad del
otro y el constante enfrentamiento con el fracaso de la
unidén, fracaso que es parte fundamental de un uso
contradictorio de 1la libertad, que sdlo puede entenderse
como el discurso de la pasidn. Y &sta no se fundamenta
en la razdn, sino que esti mis ligada a lo imaginativo,
siempre unido a 1lo primigenio, vy, dentro del campo de

mi tesis, préxima a la 1lihido.
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Por otra parte, como dice Moarlean-Ponty, somos cuexrpo
y éste _primariamente estd hecho para realizar la
intencionalidad, gue descrihe el hecho en el o©cnal la
conciencia estd estructurada para el encuentro con el mundo,
v en‘el centro de estos encuentros nace la intersubjetividad
qua es el encuentro con a2l otro, con ese gue s mi
semejante., Y de este encuentro pohlado por el misterio
tenemos, al menos, una certeza del mundo metafisico, de
@so que trasciende nunestros intentos de comprensidn.
nefiridndose a esto en su libro Phenomenology of Perception,
Aice (1989:166): "There is no doubt at all that we must
racognize in modesty, desire and love 1in general a
methaphysical significance, which means that they are
incomprehensible if man tis treated as a machine goberned
hy natural laws, or even 'a bundle of instincts', and that
they are relevant to man as a consciousness and as a
freedom.”" (No hay ninguna duda en gue nosotros debemos,
con modestia, reconocer una significacidn metafisica al
deseo y al amor, lo cunal guiere decir gue é&stos son
incomprensibles si el homhre es tratado como una maguina
gohernada por leyes naturales, vy hasta como un paguete
de instintos, y gue éstos son relevantes al hombre como
una consciencia y como una libertad). Y mds adelante
explica las dimensiones de esta metafisica; para Merleau-

Ponty (1989:168), '"Methafysics -the coming to 1light of
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something beyond nature is not localized at the level of
knowledge: it hegins with the opening out upon "another",
and is to be found everywhere, and alredy, in the specific
development of sexuality". (Metaff{sica -~el descubrimiento
de ese algo que estd mids alld de natura no estid al nivel
del conocimiento: se inicia con 1la apertura hacia "el
otro", y se encuentra en todo lo gque nos rodea, y va,

en el desarrollo especifico de la sexunalidad).

Como vemos, esta apertura hacia el otro nos dirige
a un encuentro con esas partes nuestras que no pueden ser
reducidas a una mera especulacidén, como consecuencia de
lo conocido, como fin de un conocimiento; por el contrario,
este encuentro, por la riqueza de sus experiencias y la
enormidad de lo que conjuga, nos demuestra que es necesario
apartarnos de lo conocido, ir mds allid de lo que natura
nos presenta y adentrarnos en una materia mds diffcil por
desconocida. Esta metafisica, de la que habla Merleau-Ponty,
es la necesaria, quizd no para explicar el fendmeno del
encuentro con el otro, por medio de la sexualidad que en
al ser humano es el erotismo, sino mds bien para
asegqrarnos un no_saher que, probablemente, nos acerque

m&s al objeto que huscamos explicarnos.

A manera de conclusién de esta primera parte del
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trahbajo, para dilucidar qué es lo erdtico y 1lo que debe
entenderse por erotismo, diremos : primero, la sexualidad
en el ser humano es de caracter simbdlico, es decir,
erdtico; la manifestacién humana de toda voluntad de vida,
por nimia gque &sta sea, es erdtica, porque en ella el
significante es vida. Segundo, lo erdtico es toda esa fuerza
que nos prepara e impulsa hacia la vida, en la dialéctica
da la Aualidad freudiana de Eros y Thanatos. Tales fuerzas
antagdnicas, esenciales de la naturaleza, repreéentan
1as fuerzas vitales y la munerte, respectivamente, Tercero
gue el erotismo es esa fuerza que impele a los seres vivos
al encuentro con lo dado, bAsicamente como una necesidad.
Dentro de este encuentro (donde goce y sufrimiento
desempefian un papel preponderante) que tiene el ser humano
con lo dado (el mundo circundante), el ente mas buscado,
y al mismo tiempo mis problematizado en tal encuentro,
es otro ser humano. Fste fanbdmeno, llamado
intersubjetividad, el encuentro de un "yo mismo" con ‘"otro
yvo mismo", es el encuentro por excelencia ¢ue busca esa
fuerza vital. BEs decir gque el encuentro del "vyo mismo"
con el mundo y que produce el trabajo, y éste la cultura
y la civilizacibn, estdn basados en ese primer encuentro
marcado por la sexualidad y, desde ahora, mediado por lo
simhdlico. Cuarto, cuando en este proceso se alcanza al

otro ente humano, aparecen el lenguaje (lo simbdlico por
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excelencia) y el cuerpo (como producido por lo simh8lico)
que  encuentran al "otro" y al mundo como una apetencia
(necesidad) de ser; y esa constitucidén del ente humano,
por el encuentro con el otro, acontece como descubrimiento
de una dimensién gue desconoce (la erdtica) ¥ dque intenta
simholizar como mis all del wundo, es decir, de 1o

sagrado, dgue es el tema gque tratard en el siguiente

capitulo.







TTT, MW TROTTAOMN VL0 GAaRANA

"n esta parte d21  trabhajo expondrd la relacidn que
2viste entre el arcotismo y lo sagrado, Para =1 efecto dividfr
a2l cap{tuio an oz partes,. Ta primera trata acerca de los
estudios hnchons por @, RMataille, Mircea w®liada y Maria
Wamhr@no Yr espnds, so presentan alyunas consideraciones
sohrn 2l tantrismo. Ta aecgunda s2 refiere a cdmo lo erdtico
srtizipa A2 lo sagrado y, en ocasiones, es su manifestacidn

Por avonlancis,

A. 7, Matailla, M, Wiiade v M, Zambhrano

Mo de los principales aportes al tema Adel arotismo
a2 2l Testudio realizado por F=2orgnas Rataille a finales
A La dicada 2 los cincnenta. Fn eska obra descubre las
~ - - . L
raitces  dna kal Ffandneno, oy propone una axplicacion  gue
vincula  tanto 1o sagrado, como 21 sacrficio AMOTOSO, A
la ‘incomprensidén  ;y terror del homhra ante la naturalaza

da lo erdtico.

Fn esta obra comenvamos por descubrir gue Nocidante
s2 horroriza al hahlar de arotismo., w1l erotismo s2 puede

i

2xparimentar, ooro 2s un "algo" en el que  se  avita
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incursionar por medio de explicaciones, didactismos, etc.

Fsto ya es, en si, una Aificultad.

Pdra Rataille, lo erdtico estd vinculado a 1la
realizacidén dal hombre como un ser "discontinuo", que
aspira a la "continuidad" de la cual proceds y a la cual
retorna en la muerte de su ser "discontinuo"j; y descubre,
al mismo tiesmpo, gue afin en vida puede lograr la conciencia
y vivenctia d= esta "continuidad" a través del erotismo

(1997:3N-33} 2

moda la actuacidn del erotismo tiene como fin
alcanzar al ser en lo mias fintimo, en el punto
en qgue el Aanimo falta. Bl paso del estado normal
al de deseo erdtico supone en nosotros la
disolucidn relativa A=l ser constituido en el
ordan Aiscontinuo. (1992:30,31) ... Hay bhiasqueda
da la continuidad, pero en principio solamente
si la continuidad, que es lo fnico gue podrfa
astahlecer A=finitivamente la muerke de los seres
Aiscontinuos, no vence. <e trata d= introducir,
dentro e un munio fundado sobhre la
discontinuidad, toda la continuidad de la gue
aste mundo es susceptihle.

Ne agufi coltige mRataille gqgue el sar amado, para el
‘amante, equivale a la verdad del ser, dehido a que =1 amado
"introduce en la existencia A=l amante la "continuidad".
v por medio de esta experiencia el hombre alcanza lo sagrado

gqua seria, Aesde asta perspactiva, la Aa tal "continuidad
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del ser", Siguiendo esta nocién de lo erdtico, el sacrificio
religioso serfia un sucedineo de 1a contingente relacidn
erética, al poder encontrarse en el sacrificio religioso
la misma experiencia de la continuidad del ser, de manera
ordenada, es decir ritual, siempre accesible y para
"todos" aquellos que participan del sacrificio (la muerte
de la vfctima, por ejemplo), gque manifiesta lo sagrado.
Esto, de manera violenta, hace que los participantes puedan

experimentar la muerte como expresidn de la continuidad.

Las otras dos maneras gue Bataille encuentra para
vivenciar la "continuidad del ser" son: la experiencia
mistica y la poesfia. Para este autor (1992:40), "la poesia
conduce al mismo punto que cada forma del erptismo, a la
indistincidén, a 1la confusién de los objetos distintos.
Nos conduce a la eternidad, nos conduce a 1la muerte, y

por la muerte, a la continuidad: la poesia es la eternidad,

es la mar ida con 21 sol".

Para comprender mejor el punto de vista de aste
pensador, tengo que explicar cufl es el planteamiento
general gque hace del erotismo, sus caracteristicas en 1la
vida humana y sus condiciones. Empezaré por decir que,
para Bataille, la sexualidad y el erotismo se diferencian

en cuanto gque este Adltimo nace como una "trasgresién" a
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uno de los "interdictos", en este caso, al de la sexualidad.
Un "interdicto" es un limite impuesto, a través de la
historia, a la fuerza de la naturaleza., Esta energfa de
la naturaleza, debido a la ahundancia en gue se da,
deshorda la comprensidn de los humanos y su vivencia les
produce horror. Para hacer a un lado esta violencia qgue
lo conducir{a‘ a la destrucidn (y hasta cierto punto a
imponer una normatividad a la naturaleza), hace surgir
limites a esa fuerza gue se escapa a su dominio y que esta
como mis intensificada en la cesacidn de la vida y en los
actos de la procreacidén. As{ surgen los dos "interdictos™
primordiales: hacia la muerte y hacia 1la sexualidad. FEl
"interdicto™ evita la experiencia personal directa, que
anrfa una experiencia subjetiva (interior), y la convierte
en una experiencia ohjetiva (exterior). En el momento
gue surgen los primeros "interdictos", se produce la cultura
y sus manifestaciones, que es la diferenciacidén especifica
Adel humano y los otros animales. Esto coloca al homhre
en una situacidn paraddjica: La emergencia del interdicto,
por una parte, oculta y aleja el ohjeto, asf como el horror
gue produce en el homhre su encuentro total dgne 1lo
conducirfa a la muerte; y por la otra, le da la posihilidad
del goce de ese ohjeto (porque a causa de su ocultamiento,
es deseable) gractas a la "transgresidn" de esa norma.

Con estas limitaciones de la naturaleza, el hombre esta
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ya en posesin de los 1imites que le permitirin la
elahoracidén de 1los &rdenes simhdlicos ¥, con ello, 1la
comunicacién y la cultura; por lo tanto, los problemas
de la comunicacibén de la experiencia nacen aguf{. Como dice

Bataille (1992:54):

“eeBS relativamente simple, en mi opinidn,
congsiderar en qué mi  experiencia interior
coincide con la de los dem3s, y en quad me hace
comunicar con ellos...los obstdculos opuestos
a la comunicaciédn de 1la experiencia me parecen
de otra naturaleza: corresponden al interdicto
que la fudamenta y a la duplicidad de 1a gue
hahlo conciliando aquello cuyo principio es
inconciliahle, el respeto de la ley y su
violacién, el interdicto y la transgresidn.

Aguf cabe distinguir dos aspectos importantes:
Primero, tenemos que hacer notar que los "interdictos"
surgen para dominar la violencia de 1la naturaleza, y el
medio es el trabajo y el resultado, 1la cultura; en otras
palabras, es el trahajo (que produce el mundo del orden)
el que manifiesta la diferencia esencial del homhre con
respecto a otros animales; segundo, que la interiorizacidn
de la transgresidn esti vivida con angqustia, y es por medio
de ésta que el hombre descubre que la naturaleza (el mundo
del desorden) es &1 mismo, y que los 1fmites de los
"interdictos" son para su ser; @8 decir, &1 es 1la
naturaleza, €&l es la violencia , 4l es lo gue le da un

horror primordial, asf como un deseo siempre renovado,
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El mundo de los "interdictos" es el mundo de lo profano
y Ael "trabajo" (tolo lo referente a la cultura), es el
mindo del horror al ohjeto sagrado gue, al mismo tiempo,
fiamina, mientras gue el mundo de las "trasgresion=as" es
la esfera de lo sagrado, normado en la antiguedad por las
rrligiones (excepto el cristianismo gque siente gran
repugnancia por 1la trasgresidén a la ley), el mundo de
1a fiesta (donde todo se transgrede)., Y agui hay un punto
importante: para Rataille, la literatura herada de las
religiones esa gufa de la transgresién. Asi, el mito viene
a ser la historizacidén de los sacrficios donde el hombre,
6 un animal en su representacién, trata de ir mds allél
de sus limites. Para nuestros fines es importante entender
este punto, en lo gue se refiere a la literatura, como
registro de la transgresién, ya que el poema erdtico es
un nombramientoc de tal fendmeno, una sefializacidn, una

conmemoracidn del encuentro con lo desconccido.

Como conclusidén al trabajo de Bataille, encontramos
qué diferencia al hombre del animal en lo tocante a la
limitacidn de la abundancia natural de la fuerza sexual
en el hombre, y esta limitacidn (interdictos) hace que
el hombre trabaje y, con ello, fundamente su humanidad.
Seguidamente, srfiala que el erotismo nace de 1a

"transgresidn" de esas limitaciones (ya que en la
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"transgresidn" no se anula el interdieto para volver a
una sexualidad animal; en la "trasgresidn" el limite sigue
ahi y el hombre es consciente de &1) y como un deseo Qe
muerte gue lo impulsa a encontrar de nuevo esa continuidad
de donde proviene. La muerte que se alcanza es parcial
en cuanto que, por la entrega de una persona a otra, amhas
experimentan la muerte en vida ( en 1la trasgresién del
interdicto) Y+ con ello, loygran establecer una libertad
que los prepara para enfrentar la vida en 1la continuidad.
Esta continuidad ests representada por lo que 1lamamos

lo sagrado.

Desde este planteamiento, 1la actividad sexual es una
negacién al trabajo, representando aquélla el desorden
de la violencia de 1la naturaleza, y el trabajo el orden
creado por el surgimiento de los interdictos. Por lo tanto,
el homhre ‘que trabaja, es. decir, el hombre en general,

es un interdicto, ante la muerte y ante la actividad sexual.

He hahlado de dos campos, de dos dimensiones en las
cuales lo erdtico se desarrolla: lo sagrado y el sacrificio.
Sobre el sacrificio, no es muy complicado decir de qué
se trata; poco mas o menos, todos sabemos que existe una
entrega, una inmolacidn dedicada a la divinidad para

congraciarse u obtener algo de ella. ®Bn el fendmeno
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amnoroso, este sacrificio es la entrega de la
individualidad, y &sta es una renuncia a la libertad que
se da a camhio de un valor o un hien, que en este caso

es la experiencia del amor (y con ello de lo sagrado) ¥y

su conservacidén; por lo tanto, la conservacidn del amado.

Fn relacidn con lo sagrado, diré, siguiendo a Marfa
zambrano, en El1 hombre y lo divino, gue es la dimensidn
de 1;3 erdtico lo que vincula al ser humano con lo divino.
Segfin ella (1986:275), "la accidén del amor, su caricter
de agente de lo divino en el hombre, se conoce, sobre teodo,
en ese afinamiento del ser dgue lo éufre vy lo soporta".
v este sufrimiento es una modificacidn, un "afinamiento"
del ser humano en una dimensidn que lo lleva mds alla
de todos los campos posibhles de su conocimiento, para

hacerlo vivir "fuera de si"

y encontrar la vida en ese
mis alld que es un "no sf mismo", al margen de lo que
normalmente &1 sitiia y discierne. ®sta situacidn lo hace
vivir en una 1libertad "de si{ mismo” que lo vincula con
lo divino, en esa topologia conocida como lo sagrado
(1986:276): "Ese fuego sin fin que alienta en el secreto
de toda vida. Lo que unifica con el vuelo de su trascender
vida y muerte, como simples momentos de un amor gue renace

siempre de si mismo. Lo mds escondido del ahismo de 1la

divinidad:; lo inaccesible que desciende a tecda hora'".
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La wvivencia amorosa es, entonces, vivencia de lo
desconocido, porque es la experiencia de 1la singularidad,
es decir, lo inefabhle, 1lo que todavia no ha sido nombrado
Y que, por su unicidad, sd8lo podrd serlo una vez (en el
poema), pues lo que le acontece ya no es experimentado
como lo indiferente. Sin embargo, 1la captacién de 1a
cualidad de ser especifico para wuna determinada
existencia, su "incorporacidn" a 1a vida en su propio
cuerpo, al hacerlo el centro de la finica posibilidad de
experiencia, no se determina, no nace como uha
diferenciacidn, sino, todo 1lo contrario, nace como 1la
imposibilidad de comparacidn genérica para ese determinado
sujeto~-cuerpo, ajeno a las expresiones de sus circunstancias
(una determinada cultura, por ejemplo); pero, al mismo
tiempo, es por este nmedio que va a comprender otras
eéxperiencias similares. Por eso no es una individualizacidn
de lo comin, una manera de expresarlo de otra forma, sino,
todo 1o contrario, ya gque se encuentra dque cada una Ade
estas experiencias tendri un dnico sentido, la conciencia
de que es sagrada a través del amor, como dice Mircea
Eliade (19268:27):

"...desde el momento en que lo sagrado se

manifiesta en una hierofon{a (algo sagrado
dque se nos muestra) no s8lo se da una ruptura
en la homogeneidad del espacio, sino también
la revelacién de una realidad absoluta,
que se opone a la no realidad de la enorme
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extensidn circundante. La manifestacidn
de 1o sagrado fundamenta ontoldgicamente
el Mundo. En la extensidn homogénea e

inflinita donda no hay poaihilidad  Jdea hallar
demarcacidn alguna, en la gue no se puede
efectuar ninguna "orientacidn", la hierofonia
revela un punto "fijo absoluto", un
"cantro".

De acuerdo con este autor, el espacio profano es una
regién homogénea donde no existe rompimiento; pertencce
a un -horizonte donde 1la diferenciacidn cualitativa de
sus partes es olvidada porque todas pertenecen a un "caos
de thomogeneidad". Pero cuando se da la ruptura de ese
"saos homogéneo", surge lo sagrado debhido a que es una
diferenciacidn que da el ser a lo descubierto y gque lo
fundamenta como real porque "estid saturado de Ser". Esto
tiene al efecto de destacar ese algo como fnico. Y allfi
donde se manifiesta lo sagrado se da una ruptura de niveles
gue permite la comunicacidébn con lo alto, gue es el mundo
divino, o hacia lo bhajo gue son las regiones infernales
o mundo de los muertos., Lo erdtico tiene 1la capacidad
de descubrir la calidad de f{inico de lo circundante, su
auténtica historia, y, en esa revelacién de 1lo real,
convierte 1lo amado en sagrado, descubre gque es una

‘"hierofonia.

Siguniendo de nuevo a Marfa Zambhrano, una de las

conciencias de la experiencia erdtica es también la



apropiacidén de lo negativé de la wvida. %lla {19845:275)
cree gue 21 amor =2s una apropitacidédn A=z la muerte para
enriguecer, en su contrariedad, a la vida wmisma: "Y asf,
2l que de veras ama, muere ya en vida. Aprends a morir".
FEste aprender a morir es el Aescubrimiznto del no sar
dentro de la vida misma, en uno de sus puntos mas criticos,
es decir, como sacrificio; poro &ste, gue es la pérdida
de uno mismo, @8, a la vez, la espsranza de ser. Fs el
momznto  culminante de la entrega porgque d&sta no tiene
argumento, sdlo asperanza. NDice Mar{a “ambhrano {1986:274):
"ml argumento de la esperanza no prenderfa en el alma si
el amor no preparase el t=rreno, justamente con ese
ahatimiento, con esa ofrenda de la persona que el amor
alcanza en el instante A= su cumplimiento™. Tncontramos,
entonces, que esas dos dimensiones de lo erdtico, lo sagrado
Yy el sacrificio, estdn unificadas =2n la experiencia. Tanto
lo sagrado, gue es 1la viviencia de 1la unicidad de la
experiencia erdtica, como el sacrificio, gque 25 la entreya
de la persona, son la comprohacidén d= gue el ser humano
se2 encuantra frente a un fendmeno gue no tiené, para &1,
mds explicacidén gque la certeza de su vivencia y que lo
impele a demostrar su arhasidén a lo divino, inmolando su

libartad y entregindose a lo amado.

71 Gnico medio gue lo erdtico reconoce es el cuerpo.
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Desgraciadameﬁte, el racionalismo vy, sobre todo, sus
prejuicios y justificaciones nos hicieron olvidar agquella
ﬁermosa frase de San Agustin, gque dice: "el alma es la
forma del cuerpo”, due, aungque recuerde a Platén y sus
Ideas, no deja de reconocer en el cuerpo la esencia de
la vida. Somos cuerpe, Y PpPOr eso sSomos erdticos, due es

la trascendencia de ese cuerpo hacia otros y otro cuerpo.

Entonces, en ese viaje gque supone todo lo erdtico,
en ese alejamiento de lo propio, de la crencia en un yo
gque no esti fundamentado en el otro, se 1llega a lo
desconocido, lo arcano, lo ignoto, lo abismal, lo terrible
y, de ahf, a lo sagrade. En otras palabras, y para estar
de acuerdo con nuestro final de este Siglo del Lenguaje,
diremos que es sagrado lo gque nos impide formular un
discurso seguro, exacto (contando siempre con la ambhiguedad
del. mismo), gue narre, gue descriha, que refiera, es decir
dque sea refente de "algo". De aguf que es sagrado aquello
que no sa puede referir; gque no se puede instaurar por
medio del lenguaje racional. Cualquier fiel de cualquier
religidén es incapaz de explicar y encontrar referencia
para su fe; de igual manera, el hombhre no encuentra lenguaje
suficiente para esclarecer su experiencia erbtica. ®s eso
lo sagrado. Y como todo lo sagrado, lo erdtico tendri las

caracterfsticas ontoldégicas gque expresan el Ser: seri
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contradictorio y ambiguo. <Serd Nionisiaco y apolinio,

impulsador de 1la wvida y dador de 1la muerte, creador vy

D

dastructor, como  las imigenes de Vishnu, y *todo en

concordancia y refaresncia a ese cuerpo gue somos,

B. T1 Tantra y la Poesia

Para comprender eso "maravillose" de 1la experiencia
~rotica nos referiremos, en eshta part= Ael trabajo, a esa
antigua religién indostinica que pretende Thacer de 1la

fo]

periencia amorosa una trascendencia a lo divino a través

r

del cuerpo. Y lo divino como conocimiento.

Lo quz me interesa subrayar s =1 cardcter del rito
dentro del tantrismo y el valor del cuerpo en algunas zonas
» -~ - 0] - -
aspaciales, dque seran la via 1idonea d=2 sesa enesrgia que
se manifiesta por madio de lo erdtico. La finalidad de

hacer una 1induccidn a estas creencias es demostrar odmo

o

las prActicas eréticas ritualizadas sirven para lograr

una preparacidn y, va con ésta, alcanzar algo divino.

Como marco referencial tenemos que tener claras dos
ideas: primero, el tantrismo alienta todo goce del cusrpo
pordua suponz un aprendizaje para el placer supremo, Jque

25 21 goc2 A un s=2vr humano por otro ser humano; esto es
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el placer amoroso. La otra idea es agquella gue supone
el placer amoroso, <como una egtética y un camino de

conocimiento del cuerpo en su totalidad, para trascenderlo.

El Tantra es un sistema religioso hindl que se centra
en la libido humana, a la cual utiliza excitdndola primero,
y luego suspendiéndola completamente de los fendmenos
perecedefos de este mundo, para dirigirla hacia un objeto
trascendente.,- En el Tantra, el gue triunfa no es el que
elimina su gozo de los fendmenos de esta vida, sino el
que logra ser totalmente consciente de ellos para luego
elevar su significado al mds alto nivel posible. Ningiin
rito del Tantra tiene éxito si no estd presente el placer,
y este tdrmino, tan ambiguo en Occidente, serd entendido
como el goce de nuestro cuerpo gue involucra necesariamente
el cuerpo del otro, hacia una referencia que los hace
trascender. Este aspecto es de importancia porque pondera
la sensibilidad hacia el erotismo, que en este caso se

comprende como todo aquello gque es un gozo para el cuerpo.

El Tantra tiene que ver con el amor due encarna,
literalmente hablando, el placer mis refinado. El cuerpo
humano, pues, adquiere una gran importancia dentro de
este gistema, aungue &8 un cuerpa gue se asimila al cosmos

en cuanto considera que la libido sexual humana es idéntica
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a la energia creadora, esencia del Universo, porque el
mundo es el resultado del acto sexual césmico entre 1la

Pareja Originaria.

Es por esto que el acto sexual humano es considerado
como la - repeticion de aquel acto sexunal primigenio. Asi,
el placer gua provoca tal acto es Io que el Tantra
aprovecha para sus fines espiritunales. Este acto sexual
no es de un caricter simhdlico, sino un acto  sexual
con todo el placer que supone. Sin emhargo, es un acto
que se hace como un ejercicio, cabalmente, del placer,
como reflejo del &xtasis divino alcanzado en el juego

sexual de energfas entre las dos divinidades creadoras.

Tn la TIndia, aun ei pueblo no 1iniciado en estas
pridcticas, ve el erotismo como 1a manifestacidn externa
Ae un. estado interior. Philip Rawson (1993:87), en su
obra ‘The Art of ‘fTantra, dica: "Sax {8 not regarded as
sensation, but as feeling; attraction in not appetite,
but the 'meeting of eyes'; love is not a reaction, hut
a carefully nurtured creation. Tts meaning is a protracted
ecxtasy of mind and bhody...". (El sexo no es considerado
una sensacidén, sino un sentimiento; 1la atraccidn no es
una necesidaﬂ, sino "un encuentro de las miradas"; el

‘-, . . o
amor no es una. reaccidn, sino una creacidn alimentada
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con cuidado. Su objetivo es alcanzar un dxtasis prolongado
de la mente y el cuerpo.) De agui su preocupacidén por la
realizacién de un acto sexual pleno, tratado en ohras como

el TYamasutra, Anangaranga y otras, en las que se estudian

caricias y posturas dirigidas a alcanzar una prolongacidn
del placer erdtico, donde el cuerpo es el medio nis
importante. Lo gue en nuestra cultura esti representado,
dg manera dptima, por la poesfa que internaliza el retozo

amoroso y sus diferentes estados emocionales y espirituales.

Todas estas técnicas, que aparecen en los libros
sagrados mencionados arriba, son utilizadas en los rituales
tintricos con el ohjeto de alcanzar el placer necesario
para que el sadhaka (la persona que lleva a caho actos
de adoracidn, ritos o meditacidn) alcance el Rasa o 'néctar’
(un estado donde se ‘disfruta’ una experiencia emocional},
o un estado interior denominado Maharaga (la forma mas
alta de energfa pasional concentrada), en el cual la verdad

filtima es experimentada como un todo.

Ahora hien, 1la idea wisica de los rituales téntricos
es la de trasladar el foco erdtico de la personificacidn
externa del deseo hacia una divinidad interior; es decir,
el hombre se convierte en la imagen del dios masculino

(siva) y la mujer en la imagen de la Diosa (bDevi). Para
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realizar esta transmutacidn existen varios métodos como
al dénomiﬁado Nyvasa gue consiste en ir tocando las distintas
partes ﬁelrcuerpo.del coméaﬁero, mientras se recitan mantras
(una silaba o grupo de sflabas s&nscritas usadas para
conéentrar energfas cb&smicas y psiguicas), gque las 1irén
convirtiendo en las partes del cuerpo de la divinidad;
también se pueden recitar mantras durante el acto sexual
ceremonial o dibujar disefios simbhdlicos en los cuerpos
de la mujer y el homhre, con el poder de un yantra {simbholo
diagramdtico para un campo de energia), con el mismo fin.
FEsta parte es de suma importancia para comprobaf mi tesis,
ya gue la iniciacidén amorosa en Occidente estarfa precedida
por una cultura literaria que explica las partes del cuerpo
mis llamadas al goce amoroso, la cual juntamente con toda
la literatura gque habla del tema, iniciarfa al ndvel en
una sensibhilizacibn consciente, y lo irfa preparando para
el conocimiento de la experiencia amorosa. Asi, un poema
erStico incita pero, al mismo tiempo, da =1 tono animico
que prepararéd para la experiencia del encuentro
sexunal-del-amor, gue nunca es el mero placer, sino esté
dirigido a wuna trascendencia. ¥n el caso de oOccidente,
esta trascendencia es salir del "yo-mismo" para constituir
al "otro". Ademds, el poema simholiza la experiencia de
tal manera que puede hacer gue el lector participe de

la vivencia como propia.
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Pn la tradicidn hindd existe 1la creencia en un
cuerpo sutil, compuesto por un sistema de canales llamados
nadis, repartidos por todo el cuerpo a partir de un canal
principal llamado Susumna, dJue corre a la par de la columna
vertebral, donde se encuentran repartidas siete chacras,
que son cfrculos de energia en el cuerpo sutil. Es curioso
hacer notar que estos puntos constituyen en Occidente las
zonas rerégenas. NDentro del discurso amoroso, estas zonas
son las preponderantes como recipientes del amor o de la
admiracidén enamorada (muslos, caderas—-espalda, torso,
busto-corazdn, cuello-hoca, ojos-frente y cahello} Yy
hay gque hacer notar, gue siempre se referiran a ellas
por la comparacidn o la metaforizacién de un tercero, fuera
del sujeto amado, gque concretiza la trascendencia. Fsta
referencia a un tercer elemento es siempre el encuentro
con lo paradigmitico, una especie de salto en al esfuerzo
por nominar al ser amado. Fs necesario darse cuenta
de e¢dmo 1la poesfa utiliza esta manera de referencia

indirecta para encontrar al ser amado.

'Rs, a través de estos nadis, gue se distrihuyen a
todo el cuerpo las energias vitales denominadas Pranas,
cuya realidad depende de la experiencia interior directa.
Alredador del Susumna se encuentran, en forma de espiral,

dos pad{s danominados TIda y Pingala, muy importantes en
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»l proceso de despertar las energias concentradas, situadas
ean la hase del Susumna, en forma dJde una culehra dgue

permanece dormida en las personas no initciadas.

Esta 1inea de energfa (culebra) recihe el nombre de
¥undalini y es esta fuerza la dgue el sadhaka quiere
despertar y hacer pasar por el Susumna, desde 1la chacra
inferior, l1lamada Muladhara, hasta alcanzar, pasando
por otras chacras, la chacra superior denominada Sahasrara,
situnada en la coronilla, en la cual se encuentra la abertura
hacia el espacio divino. Leamos en The Art of Tantra

(1993:164):

what the sadhaka must learn to do is to control
the currents, and withdraw from what he
experiences the power which makes it seem 'real’.
Wwhen he has withdrawn the reality-energy he must
concentrate it, performing a 'turning back up'
along the nadi system of the condensed force,
and drive it to the subtle point 1in the crown
" of his head where it will cleave wide the opening
into the Ultimate Ground of Being.Through this
an infinitely hliss-creating nectar will then
drip down to flood his hody and mind. (Lo que
el sadhaka dehe aprender es a controlar las

corrientes de energia vy retirar de sus
experiencias tangibles, el poder dgue las hace
aparecer como'reales’'. tuando vya ha retirado

esta energia, dehe concentrarla y enviarla por
el sistema de nadis al punto sutil qgue se
encuentra en 1la coronilla, donde rasgard la
ahertura gque conduce hacia el Nivel mds Sublime
del Ser. Tntonces, un nédctar de infinita gracia
inundard su cuerpo y su menta.)

Es en este momento cuando Purusa (Ida, el elemento
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masculino) s2 une en una relacidn trascendental con Prakriti
(ringala, el eclemento femenino), unidén que constituye la
experiencia erdStica interna mis sublime sugerida por 1las
imigenes erdticas exteriores. Por esto, todo practicante
del Tantra, ya sea hindufsta o budista, tratari de mantener

su cuerpo en el mejor estado fisico posible.

Para el practicante del ‘frantra, s8lo a través
de la unidn sexual de lo masculino y lo femenino se puede
alcanzar el Sahasrara, el chacra de los mil pétalos donde
reside la inmortalidad; experimentarlo es alcanzar el
Nirvana, es alcanzar el estado de conciencia que los

hbudistas llaman Tluminacidén.

Cada unco de los amantes le da al otro lo que le falta,
para: juntos alcanzar 1la totalidad y experimentarla. En
un principio, el Uno gquiso crear, disfrutar, poseer y actuar
y para ello se dividié en sujeto y objeto, ‘aham' (Yo)
e 'idam' (Esto)}, equiparados a lo masculino y femenino.
En este momanto filtimo, el sadhaka reconoce gque el sujeto
v el ohjeto no estdn separados, realizacidn a la cual seria
tonto (seglin los téntricos).tratar de llegar por un acto

de razdn o voluntad,

Existe la creencia de gue la astdtica hindii estd bhasada
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en el Tantra. Segiin Philip Rawson, la teorfa estdtica de
la India comienza en el sigle IV, con WNatyasastra, para
culminar en la obra del fildsofo Abhinavagupta d=1 siglo
XT, quien, segfin leemos en The Art of Tantra {1993:108),

B re C ] !
Ssugiere en su teoria estética que:

'...art operates hy
arousing in the mind of the spectator the latent traces
of emctions associated with events in his past 1life (or
lives) analogous +to those with which the work of art
presents hiam".(...el arte funciona al degpertar en la
mente hdel espectador los rastros latentes de emociones
asociadas con sucesos en la vida pasada o [vidas pasadas],
similares a esos que el arte 1le presenta.) Agqui podemos
apreciar la similitud entre esta concepcién del arte Yy
l1a "catarsis" aristot&lica, segfin la cual, el arte permite
el retorno de 1la imagen reprimida en el espectador, al
ver triunfar, ceder o perecer a sus propios arquetipos;
y dahido a que estdn representados por el arte, puede
vivenciarlos y despuds olvidarlos, logrando la purificacidn.
Blementos que, en el tema que trato, representarian la
libertad da experimentar el amor desde todas las

perspectivas podticas conocidas por el lector.

Volviende a Abhinava, el arte contiene todas las
modalidades necesarias para cubrir todas las categorias

de experiencias emocionales, con el ohjeto de estimular
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los rastros latentes de estas diferentes experiencias
emocionales y gque la mente las ‘disfrute' como Rasa
('‘néctar')., Philip Rawson (1993:108) dice: "7The tasting
of thesek rasas in sequence puts the mind into a special
state, in which it transcends its own emotive contents,
and hecomes conscious bhoth intellectually and emotionally
of iditself", {nisfrutar estos rasas en secuencia, pone
1a mentea @n un astado particular en el eual ésta trasciende
sus propios contenidos emotivos v toma conciencia,
intelectual y emocionalmente, de si misma.) asi, el arte,
al 1igual qgue el Tantra, son caminos utilizados para

alcanzar ese estado de la mente conocido como Rasa.

Fl erotismo es considerado la mds poderosa entre todas
las ‘'rasas', ya que domina en ella mids lo que atrae que
lo que repele. Asf, seglin la concepcidén del arte de Abhinva,
no es de extrafar gue la leyenda de Krishna (simholo erdtico
dominante en la cultura de la India) se convirtiera, durante
la Rdad Media, en el centro de toda la estética hindi,
al mismo tiempo dque su culto se introducfa dentro del
tantrismo. 1,as relaciones amorosas entre Xrishna y las
Gopis (mujeres enamoradas de él), en especial con Radha,

seran el tema Ae lag diferentes manifestaciones artisticas.

Segfin Philip Rawson (1993:104), en los poemas se
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describen estas relaciones en sus detalles mds fIntimos
Y sensuales: "Young bursting hreasts, swelling hips 1in
éharming undulation, sgmall Pink-palmeqd wandering hands,
rerfumed hlack hair dishevelled by long nights of love,
slender limhs exhausted with amorous struggle", {Turgentes
pechos, pletdricas caderas en ondulaciones encantadoras,
Pequefias manos extraviadas de palmas rosadas, perfumadas
cahelleras negras, despeinadas pPOor largas noches de pasidn,
delgados miembros exhaustos por los estragos del amor}.
In  algunas ocasiones, hasta especifican 1as posturas vy
actos sexuales llevados a caho por Krishna, con el
Propésito de 1llevar 1a emocidn erdtica Y la exitacidn
sensual a su mis alto grado vy atizar, de esta forma, el
fuego interno de Rhakti, Bhakti es un tipo de ‘adoracidn
religiosa cercana al concepto de Amor de la cultura
occidentgl,' dirigido hacia cualquier devata (principio
Aivino téntrico), El resultado de cultivar Bhakti es inundar
la mente y o1 cuerpo de ese ‘'ndctar llamado Rasa, que
en este caso es el ‘disfrutar' 1a experiencia de estar
enamorado ~¢on una divinidad. Este ohjetivo huscado por
la  literatura sobre Krishna, eg compartido tamhién por

la misica y 1a pintura.

Fs decir que el Tantra tiene como finalidad enseRar

al iniciado a disfrutar de esge néctar, que se denomina
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Rasa, por medic de la debhida preparacidén y conocimiento
de su cuerpo, al igual gue la poesfa erdtica en nuestra
cultura tiende a desarrollar una gsensibilidad especial
para el encuentro con el amor, due no es precisamente
corporal sino un estado del espiritu, como fruto de esa

totalidad corpdrea, aque encontrard, gracias a su preparacidn

y afinacidn sensibles. Por otro lado, si obserﬁamos gue
las prdcticas del tantrismo se parecen mds al uso gue
hacemos de la poesia gue de la religién (en lo relacionado
con el sefialamiento de =zonas especiales de energfa, en
la ritualizacidn dal evento amoroso-sexual vy, finalmente,
en 1o relativo al amor como un medio de alcanzar lo
trascendental), vemos gue 1o sagrado, en cunanto a lo
erdtico, ha gquedado a cargo de la poesfa, ya que la religidn
en Occidente entrd en el campo de lo racional, dominado
por "el principio de realidad", cuando su campo era el
de 1la trasgresién o de lo sagrado, dominado por el

"principio del placer”.

Me detendrdé ahora a examinar lo gue se entiende por
rito y sus implicaciones dentro del campo gue me interesal

vitalizar el encuentro con lo sagrado.

Bl rito consiste, esencialmente, en la repeticidn

de un acto sagrado. Sin embhargo, esta repeticién no es
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ina simple conmemoracidn, sino una reactualizacidn: Tanto
2l gue realiza el rito como el espectador se convierten
an contemporéneos da ese suceso sagrado; salen de la
Auracién temporal ordinaria para entrar en una temporalidad
sagrada que es la misma en la cnal se llevd a caho aquel
suceso. Entramos en ese Fterno Presente, indefinidamente
recuparahle a travds del rito. Como dice Mircea E®Eliade
(1968:71) en su obhra Lo sagrado y lo profano: "...el Tiempo
sagrado, se presenta bajo el aspecto paraddjico de un Tiempo
circular, reversihle Y recuperahle, como una especie de
eterno presente mitico que se reintegra periddicamente

mediante el artificio de los ritos®.

¥n la poesfa amorosa, el poata cumple el papel de
un sacerdote ya que reactualiza, con el lengnaje poético,
la vivencia amorosa y Thace que, por medio de las distintas

técnicas, tanto 81 como los lectores, se introduzecan en

6]
471

2 FEterno Presente en gue se llevd a caho la evpariencia
erdtica. AsT, el poema se convierts en un rito pues repite
un acontecimiento sagrado que, en este ¢caso, es  la vivencia
amofosa, sagrada por el hecho de ser fnica, Jde ser
inexplicahle, de pertenecer al campo de la trasgresidn
Y, finalmente, por contener la entrega de la individualidad

como sacrificio.
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NDe esta manera, el poeta por medio de su poema, logra
un rompimiento en la linealidad del tiempo profano, para
introducirse, &1 y los lectores, en esa temporalidad

recuperahle de lo sagrado y participar del hecho amoroSO.

Como conclusidn, tenemos dos ideas: primero, el
tantrismo alienta todo goce del cuerpo porgue supone un
aprendizaje para el placer supremo, esto es el goce amoroso.
T.a otra idea es aquella qgue supone este placer amoroso
como una estética, un camino de conocimiento del cuerpo

en su totalidad, para encontrar en ello lo sagrado.



Tv, BL DATO PORTTON VORI, oTRepn

S1 hemos  Aa partir  dal cuerpo, come lo intenta
Merleau-Ponky en  sn filosofia, lo que tendremos que
estudiar, entonces, seri la manera en que éste a5 afectado
POor la lectura de un poema erdtico. Para tal efacto, me
servirdn de hase las ideas da Mikel Dufrenne, 2n su ohra
The Phenomenology of Aesthetic Experience, -donde eshoza
las peaculiaridades da los trahajos artisticos. Asimismo,
utilizaré los apuntes dAa Lo visible y lo invisibhle
(continuacién 4= Phenomenology of Perseption), de Maurice
”erléaumponty, gque nos dan el astudio mis detallado Ade
lo gne suceda a1 cuzrpo =2n  la percepcidn y toma de
conciencia de 1a axperiencia. Ademis, hard una compAaracidn
con los valoraes sagrados Ael tantrismo ¥ lo gue encnentra
nuestra poesfa on su afin Ae plasmar la experisncia erdtica
PAra  comprender su  carga sagrada ¥ lumgo llegar a la
conclusidn Ae que o)l culerpo 2s la Unica referencia =n la
poesia .erdtica, y que los lugares gu2 nomhra y el Amhito
que d=2s5igna, para el cumplimiento Ar 1a experinncia erdtica,
tien2an una carga de sentido ritual en Adonde el ser humano

siente y comprends su vivencia erdtica.

Como Aica Tavinas, en  Totalidad e TInfinito, 2l
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lenguaje posibhilita la objetividad del mundo, en cuanto
gue &ste es la validacidn que hace la colectividad del
pensamiento, El lenguaje, que esta hecho de la
intersuhjetividad, vya que es comunicacién, objetiviza
lo‘pensado porque hace que sea un "algo" comunicahle. El
“otro" desempeia el papel de dador de significado al recibir
el mensaje, y entonces éste se convierte en sentido dentro
de :la colectividad. En esto consiste la obhjetivizacidn
del mundo que compartimos por el mero hecho de "hahlarlo",
de contarlo, de ponerlo en comiin para que sea sahido. Segiin
Fmmanuel Levinas (1987:225), la presentacién al "rostro"
Aal otré de 1lo gue acontece, de lo que narro, es hacia
un "“fnico otro", pero esta ‘'expresifén- no devela un
munde interior, previamente cerrado, gque agrega asi{ una
nneva regidn para comprender o para apresarx'; por el
contrarto, de acuerdo con Levinas (1987:226}, esta
comunicacién, 'Me llama,[...]por ancima del dato gue 1la
palabra pone ya en comiin entre nosotros. Lo gue da, lo
‘que se toma, se reduce al fendmeno, descuhierto y ofrecido
a la aprehensidén, gque arrastra una existencia gque se
suspende en la posesidn. Por el contrario, la presentacién
del rostro me pone en relacidén con el ser." FEs este ser
el que se revela en el "Jato" podtico y gue, en su expresidn
comunicante, realiza el fendmeno de poseer la existencia,

y esta existencia es una participacidén del ser.
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Ahora hien, en lo erdtico, 1la propuesta podtica
Presentada por medio del lenguaje logra una trasformacidn
del momento por la participacidn de 1lo sagrado, en relacidén
con la reactualizacidén del rito. E1 poema es una
trasformacidn del momento porque lo convierte en el presente
perpetuo del ritual (poner en comiin) del sacrificio amoroso
¥, por otro lado, es una participacidn en el sentido
particular de la existencia de la viviencia humana de 1lo

erdticos

Esta carga de contenido se logra por lo especi{fico
del mensaje y 1la participacidén somitica del lector, mediante
el vehiculo del lengquaje que trae la viviencia al cuerpo
y lo convierte en un dato sensual. Y es aqui donde nace
la experienctia de ese compartir el fendmeno que desplieqga,
de esta manera, el infinito de posibilidades de la uncidn
amorosa. Curiosamente, pero comprensihle, es que las =zonas
que marcan lo erdtico en Occidente siempre se originan
en un lugar de gran actividad nerviosa, los plexos, que
a su vez en el tantrismo localizan las chacras ¥ que tienen
las mismas funciones, probahlemente con parspectivas
diferentes, pero con los mismos resultados; de allf gue
nos interese demostar cémo se pueden identificar las dos
modalidades de reconocer al cuerpo, porque asi comprendemos

el sentido sagrado de la poesfa crdtica.
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Veamos esto con un ejemplo de Carmen Matute, en su
1ihro titulado Los designios de Fros. Primero, en su poema
"Mujer"™ (1993:2)

1 ‘Tatuada
con inscripciones misteriosas
gus una mano de fuego
trazd por error

5 agui estoy

yo, mujer,
que soy mias cadiver gu2 ninguno.

Ma interesa llamar la atencidén en tres aspectos del
poema., ®l primero es aguel gque localiza su cuerpo coOmo
un lugar para inscrihir; se=gundo, esta inseripeidén estai
hecha por e1 fuego; y tercero, dicha inseripcipon esta
dominada por =1 error, donde el error la hace "mids cadiver
gque ninguno"; es decir, el cuerpo es una textualidad gue
realiza un mensaje equivocado. La Aiferencia con otros
cuerpos es lo tatuado. a8lo el humano 2s tatuado. ILa
simbolizacién de la piel es el tatualje, ese marcar el cuerpo
de una manera indelehle, como para figurar gue la vida,
aungque no parezca, se convierte en historia y &sta puade
ser la negacidon; entonces, el cuerpO es una marca Jque niega,
Y esta toma Ae coneciencia de la eyuivocacidn reconoce lo
inscrito por el fusgo como un tatuaje. Fn aste caso, €8
un tatuaje hecho con error. Nicha agquivocacidn cae tamhién
sohre la inscripeidn; es mas, =1 poema apunta a un reclamo

de dicha falta.
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Sin embargo, no es ésa la 1fnea de su significacidn
que a mi me interesa, sino esa parte en que este cuerpo
@S un espacio marcado, y esa marca lo hace cadiver. DNesde
el marco de mi anilisis, este convencimiento de ser cadiver
25 cabalmente el segundoc puntoc al cual quisiera llamar
la atencidn; el cuerpo gue es un cadiver es el femenino
que tiende con toda su fuerza 4 esas posiciones originales
¥ que, dentro del dominio humano, estin mas identificadas
con la mujer como mero punto cultural. Dentro de lo humano,
es lo femenino lo que tiende a 1a negacidén; es esa
capacidad la que va hacia la potencia de lo iﬁorgénico,
al instante mistico de 1lo inmovil y, cahalmente por eso,
€S que se descubre un error en la inscripcidén, porque es
allf de donde partiri 1a fuerza erStica, precisamente
de la trasgresidn al nmndato divino; Y es &ste el tercer
aspecto gue encuentro digno de mencidn: 1la interrelacidn
dque aparece como el primer resultado del encuentro del
cCuerpo én el dato podtice. Rl poeta en aste momento descubre
que su ser debe ir al encuentro de una wverdad que supera
el mandato hecho en el limite de su Cuerpo. Por lo tanto,
estas caracteristicas que se reconocen como erradas s50n
Sagradas y hardn 1la historicidad de ege cuerpc comoc la

inscripcidn’ de lo misterioso.

En resumen, el cuerpo es un texto, lugar de sehales,
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de signos gque seran interpretados vy vistos segan la
axpresién del momznto del encuentro con el otro: el suceso

erotico.

TLeemos, =n otro poema tiktulado "safo', 1la amhivalencia

de la aperfura da la viviencia erdtica. ¥l titulo del poema
hace alusién a la mujer siempre rodeada de la Yalleza

femenina en Leshos, pero vickima de la pasidén hacia un
Homhre joven. Tsta ausencia de condicidén estd presente
en Carmen Matute, y encuentra los lugares del cu=rpo en
que esto as propicto; aqu{ serdn los ‘'senos" y las
cahelleras. Ta metdfora fdel heso o la caricia sobre los
pechos tamhién participa del fusgo qgue marca, en este‘caso,
alucinado amor en forma de alas de fuego. El1 poema dice

(19093:6):

1T Repta la macdrugada
entre Aulcisima la lluvia.
Vagan enigmaticas las horas
sohre la pareja derramada

5 en el vallae prohihido.
%1l amor alucinado
torna fuego las alas
del gorridn gue se posa

19 en altos pechos,
miantras flotan los cahellos
como algas en 21 agua
persiguiendo las huellas de Safo
en el espejo fragmentado.

Ts el cusrpo a2l gue =sti en un lugar prohibido, aquel
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cuerpo transgredido por un error divino. Mo es &1 migmo
lo prohihido; la trasgresidn la hace el cuerpo y su fuerza

@5 esa parte en la cual el "amor" hendice y transgrede.

Me gustaria hacer mencidén, en la poesfa erdtica, de
@se tercer elemento que realiza la metidfora, y que siempre
a8 algo que permite el trinsito de las naturalezas
idéntificadas en tal figura. FEn este caso son las alas
de un gorridn, gque se han convertido en algo gue guema.
%5 decir, Thay una alusién al poema "Mujer", esa marca
del fuego, esa marca gque hahla desde una trascendentalidad
Y gue viene a contar, a narrar, coémo es lo metaforizado.
Se podrfa decir una voz de lo desconocido. En este caso
lJa caricia, que solamente puede ser explicada por ese tercer
elemento y que va mis alld de lo implicado en la figura.
Veamos: El gorridn que se posa (ler. caricter), ha tornado
furgo -sus alas (2do caricter), el amor alucinado (3er.
cardcter); todo esto quiere decir que la caricia es amorosa,
{el fuego quema y las alas pueden rozar levemente Yy es
una leve gquemadura, etc..). Lo importante aquf es que no
puede decirse que la caricia es de tal manera, sino
solamente en virtud de una comparacidn o una identificacidn;
esto es lo qgue llamo el tercef elemento. Primero, lasg
dos naturalezas comparadas que en este caso son la caricia

o el heso y las alas -fuego del amor caricia-gorridn; el
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tercer elemento es aguel due se escapa mas alld de estas
dos naturalezas vy, Assde un lugar distante de 1la
significacidén, nos dice cdmo es la caricia, cémo debe ser,
cémo figurarfa ser, cbémo es la imagen de; peroc no es eso
simplemente, es la identificacién vivida de la 1imagen.
rs, desde este punto, dgue el lenguaje se niega en la
metifora, porgque no alcanza su ohjetivo sino eludiendo
la precisibén, huscando gsta en un término gue no estd
presente y que s6lo por la imaginacidn gue encarna dara
una idea, una nocidn, pero con la polivalencia de lo no
establecido, con una rigueza de sentido totalizante que
se sumerge en lo intuitivo y gue nos hace perder la relacidn
diracta con el lenguaje, ¥ deja rastros, sehales, pero
no el significado. Este tercer elemento es el cuerpo. Es
este "aqui" donde sa "siente el lenguaje". ¥n esta pérdida
de la significacién directa, el cuerpo vive el sentido
de lo expresado, porgue &l es la fnica referencia, el
finico recuerdo y el #nico camino al lenguaje gue necaesita
corporizarse. Agui es donde el cuerpo se convierte en

texto. Podrfa decirse, lees desde si mismo y en s mismo

y es la tnica referencia posible.

Pesde esta perspectiva, Merleau-Ponty expresa que
el poema es existencia. Tn el capftulo dedicadlo a 1la

explicacidn de cuidl es el sentido de nuestro propio cuerpo,
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dice (1989:151): "Tust as the spoken word, is significant
not only through the medium of indiviual words, but also
through that of accent, intonation, gesture and facial
expression, - and as these additional meanings no longer

revel the speaker's thoughts bhut the sourse of his thoughts

and his fundameﬁtal. manner of being, so poetry, which is
perhaps accidentally narrative and in that way informative,
is essentially a variety of existence". (As{ como la palahra
HahlAGa eé significante, no sdlo por medio de las palahras
individuales sino gque tamhién por el acento, la entonacidn,
al gesto, y expresién facial, y asi como estos significados
aﬂiéionales ya no revelan los pensamientos del hahlante
sino la fuente de sus pensamientos y su manera fundamental
de ser, as{ la poesfa, que es tal vez accidentalmente
narrativa y de esta manera informativa, es esencialmente
una variedad de existencia.) Ademds, el lenguaje encuentra
una recebtiviﬁaﬂ propia s8lo en el cuerpo; es allf en
donde la metdfora encuentra su plenitud de stgnificacidn,
Y @3 a esa corboretdad a donde la poesfa se traslada para

fundamentarse y vivir. El cuerpo es lo real poético,

nufrenne (1973:337) dice a este respecto: "7The
transcendental activity which intellectualism assigns to
the mind can also he attrihuted to the hody [...] As living

and as mine, the bYody 1is 1itself capable of knowledge, and
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this fact represents a scandal only for those who consider
the ohjective rather than the animated hody". (La actividad
trascendental que el intelectualismo asigna a la mente
puede tamhidn ser atrihuida al cuerpo [...] como algo
mio y viviente, el cuerpo es en 27 mismo capaz de
conocimiento, y este hecho representa un escéndalo sdlo
a aquellos que consideran el cuerpo como un ohjeto y no
como un ente animado.) Dufrenne (1973:339) agrega: "The
hody is the always already established system  of
equivalences and intersensory traspositions. 1Tt 1is for
the bhody that unity is given hefore Adiversity”. (El cuerpo
es siempre el sistema ya estabhlecido de egquivalencias
y trasposiciones intersensoriales. ®s por el cuerpo due
se da la wunidad antes que la diversidad.) asf, segln
Pufrenne (1973:342), el ritmo de los poemas es leido y
sentido desde 1o interpretado por el cuerpo, siempre vy
cuando las palahras hayan sido entendidas, como si Aijéramos
que el ‘cuerpo estd en una posicidén dialdctica, en la cual
81 estd siendo producido y al mismo tiempo produciendo
la percepcidn: "Thus if the hody must hring us and the
aesfhetic object into acccord, and if the body pays homage
to this abject even in. the pleasure that it sometimes
experiencies in its presence, this does not occur en terms
of its normal proclivities". (asi, si el cuerpo es el

gque debe pomernos en armonia con el ohjeto aestdtico, ¥y
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si el cuerpo brinda homenaje a este ohjeto aun en el placer
que  algunas veces experimenta en su presencia, esto no
ocurra en términos de su pProclividad normal). Y 1la respuesta
2 por qud ocurra esto es AdAada por Merleau~TPonty (1970:324)
en uno de los apuntes gue realizd mientras escrihfa su
Wltima ohra; &1 dice: "Toda 1a arquitectura Ade las nocionasg
Aa  la ﬁsicolog{a (percepcidn, idea, -afeccidn, placer,
deseo, amoé, Erbs), todo ello, todo ese hatiburillo se
aclara de repente cunando se dejan da pensar todos osos
t3rminos como realidades positivas (espirituales mis o

menos densas), sino como diferenciaciones de una sola total

adhesidén al Ser gue es la carne...".

NDesde este punto de vista, toda poesia tiende a lo
erético en el sentido de que es el descubrimiento del cuerpo
como la conciencia, y como nuestro fildsofo citado (1970:80-
1) diria, repitiendo a Pergsont "estoy tan ligado a este
mundo, gque no soy yo, como lo estoy a mi mismo, en ctierto
sentilo no es mis que la prolongacidén Hde mi cuerpo".
Y leemos en una cita al pie de pdgina: "como decfa Rergson
en Las dos fuentes: mi cuerpo llega hasta las estrellas
'porgque si nuestro cu2rpo es aquello a que se aplica nuestra
conctiencia, es coextens{vo a ella. Comprenda cuanto
percibimos, llega hastas las estrellas.'" y sigue Merleanu-

Ponty: "tengo fundamento para decir gque soy el mundo.

.
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Desaparecen el idealismo y el calamhre reflexivo porgue
la rélacién de conocimiento se apoya en una ‘relacidn de
ser'". Fn otras palabras, nuestro cuerpo es la conciencia
del mundo; somos el mundo en nosotros. Pues hien, la poesia
es esa conciencia de mundanidad gue nuestra cunltura tiene,
y la - metdfora y las figuras de sinestesia no son sino
el nomhre dgue le damos a la conciencia de trasformacidén
gue nnestro cuerpo realiza constantemente como participacién
de la mundanidad-del-mundo, es decir, "del ser del mundo",
esa corporizacién de los elementos fde lo universal, gue
se raconocen en la vida de mi cunerpo. Concluyendo, la
metifora y su proceso son lo mias "natural" gue posee
nuestra capacidad somidtica de transformacién, del elemento

hacia una sintesis, gue husca la captacién de la totalidad.

Ahora hien, ega localizacidn de la figura erbtica
y gnae habhla de y a las zonas erdgenas de nuestro cuerpo,
convirtiendo la experiencia en un ritual religioso es lo
gue ya hemos Adenominado tantrismo. Lo gue husco ahora
es demostrar cdmo en la poesia erética lo gue hace Occidente
es, cabhalmente, fijar la relacién directa de ese ritunal
gue nos hace falta vy la sacramentalizacidn de ciertas
accionas Ae transgresidn, por medio de la estilizacién
podtica, donde, expresamente, partes nuestras, dgue son

la localizacidén espacial de esa energfa, son invocadas
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para lograr gue todos participen de dicha sacralizacidn.

As{, en 1los ejemplos de la poesfa de Carmen Matute, hemos

vigto cfmo aste cuerpo, fnfco escenario de lo erdtico,

Dy

esti marcado per lo divino para su interpretacidn; tamb»ién

hemos  lefdo eémo ciertas partes son pondaradas. Veamos
ahora otras muestras donde se da la misma pretensidn:
lograr que dichos espacios sean considerados como sagrados.

l.eeamos, en el poema "Amor al Amanecer" de la misma autora

(1993:9)

1 RBrota la luz apenas
-de no sé& Adénde-
Y hay un airecillo como de 1luvia,
Tu espalda parece
5 un mundo remoto
hasta el hiimedo instante
£n que recuerdo tus lahios
atravesando puertas anoche.
Ts entonces cuando estiro 1la mano
10 para tocarte con alaegrfa y ternura
~como se toca a un nifio-
¥ reconozce la torre
.0 el pufial del alha,

-~ -,y I -
Sonrio, pajara en su nido...

15 Trrepetihles, las caricias me asperan
pacientes,
Entre el sunefio y la vigilia
el placer parece a’in mas
agonia,

r

.n este caso se reconocen 1la espalda, los lahios vy
21l falo, que correspondan a tres centros principales de

energfa, que son el Vishuddha o plexo laringeo, Anahata
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o plexo cardfaco, y Swadhisthana o plexo prostitico. Fn
nuestra cultura, al ser nomhrados estos centros nerviosos;
se les 1invoca e inmediatamente recurrimos a los recuerdos
gque tenemos localizades en ellos para realizar el poema,
como una correspondencia, Resulta curioso ohservar cdmo
1la 1invocacidén de estos centros tiene que ver c<on los
elementos gue los identifican en forma sagrada dentro del
Tantra. Por ejemplo, la chacra Swadhisthéna tiene como
su elemanto el agua y la alusidn en el poema es de lluvia
y A= humedad (versos 3 y 6). Igual, en la combhinacidn
del &ter, elemento del Vishuddha, que en el poema es el
airécillo de 1la mafiana (3er. verso)., Por {ltimo, estd la
adjudicacidén a la chacra gwadhisthana, plexo prostdtico,
de 1a metifora "la torre" y el "pufal del alba"; siendo
la primera una construccidn de posiclén, con alusiones
al ataque, y la otra la nominacién de un armaj; en amhas
el caricter de la imagen es agresivo. Luego, péra finalizar
2l poema, se recuerda gue lo alcanzado es una agonfa, esa
represenfacién de la muerte gua es la verificacidén de lo
sagrado, * porgque habla de la eantrada en el mundo de 1lo
no sahido. De manera andloga, Ana Maria Rodas (1973:33)
hace un poema con similares elementos en su libro Izguierda

erdtica:

1 Aprovéchame ahora, cuando te pertenezco
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Crece dentrg de mf
lo Neceasjito,

Empdpame con fuerza

Y escichame gemir
10 anunciande mi nueveo nacimiento,

la llamada gz lo hiimedo, a] crecimiento falicos 13 ereccidn;
¥ por dltimo, ap lugar de 14 "agonfa" por el Placer que
S2 da en 2l poema de Carmen Matute, leengps la anunciacign
de un "nuevo Racimiento™, due  supone yna Muerte, gin
emhargo, las similitudes son ficileg de encontrars labiosg
Y lengua Jque pPertenecen al mismo plexo lar{ngeo; empapar
Y la humedad ge la lengﬁa, la mordedura anp losg pPechos,
. al plexo cardfaco, chacra Anahata, w1 final sers Stempre
2l encuentro COn  un  suppeste origen o cop la agonia,
simulando, en amhosg casos, 1la muerte, y simholizando con

esto un espacio divino, en el plexo Swadhisthana.

Cahe decirp agquf due no eg a1 tema de esta tegig el

marcar ) tdentificar cada uyna de  lasg Zonas erdticag
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amhos Aidactismos es la experiencia Aal cuerpo. Sin emhargo,
como sefald en el tantrismo, esto demuestra el caracter

sagrado gue se la da a la experiencia erdtica.

pero, prosiguiendo con el intento Ae mostrar cdmo
afacta 1la lectura de un poema erético =22l cuerpo, Vamos
gque la 1imagen ha hecho desl cuerpo un refarenkte propio;
entonces =35 cuando decimos, otra vez, con Mikel Pufrenne
(1973:413), que es =1 ohj=to el gue revela la conciencias:
"ronsciousness is, in fact, a relation to the self and
a relation to a world" (La conciencia es, Ade hecho, una
relacién con 2l yo mismo y una relacién con el mundo)
y reafirma (1973:414) que A eonssiousnaess is revealed
thfough the ohject". (La conciencia es revelada a través
del ohjerto.) Y en el caso del erotismo, as el cuerpo
revelado a la conciencia en toda su profundidad, por madio
de 1la imaginacidn y la re-prasentacidén dz (ue somos capaces
al leer =l poema como propuesta astdtica, el due anuncia

un auvtoconocimianto.

Veamos un =jemplo en "Nelia Ouifidnaz (19”81:14), otra

poetisa .que ha huscado la axpresidén arbtica:

1 aAmo el desvario 4de kus manos
y las montadas de sueho
gue me tocant
alas
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5 para horrar
- mi aguelarre Ade mundos
due no entiendo.
1C8mo decir
que el pulso,
10 ¥y la luz,
Y el fuego de tus manos,
no pudo diluir en las estrellas,
toda la soledaqd
- gque me guedd en el pecho
15 cuando tus manos,
torrente,
agua,
luz,
dijeron el adids definitivot

En este poema de su peoemario intitulado Otros poemas,
hay una potencializacidén de la presencia de las manos,
las cunales, desde 1la perspectiva hindl, son el punto de
entrada ¥y salida por excelencia de la energfa del prana,
la energfa tomada del oxfgeno aspirado. Son ellas terminales
nerviosas gque llevan .un caudal de significacidn y que,
en el ‘caso del poema, conducen un torrente de fuego, luz
Y a2gua. Se describen para decir lo que su adids significa,
la soledad que le habita en el pecho., DNDe nuevo ese valor
especial gque da el erotismo al plexo cardiaco, el Chacra
Anahata, cuyo elemento es el aire Yy se manifiesta en el
suspiro, que a su vez relaciona el aire con el agua y asf
al plexo prostitice, 1la Chacra Swadhisthana. Ademis,
tenemos que decir que es este plexo @1 gue crea un nexo
de energia entre 1los amantes, segiin el tantrismo, y en

nuestra cultura designa el lugar de la praesencia amorosa.
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Fn este poema, Nelia OQuifionez hace evidente 1la

relacidn estrecha que tienen los simholos relacionados
-” -~ n

a los fendmenos erdticos y lo gque le ocurre al cuerpo.

Aqui se entisnde el porqué el corazdn se relaciona con

el proceso de los afectos erbticos del adids y por qué

radica alli el dolor causade por la perdida del compafiero,

Aal "otro".

Como conclusidn a esta parte del trahajo, vemos que
de una comparacién con los valores sagrados del tantrismo
lo que encuentra nuestra muestra de poesfa en su afin de
plasmar la experiencia erdtica es una serie rde 1lugares
corpbéreos en donde ocurre el fendmeno erdtico y, entonces,
nomhra para identificar vy comprender s$u carga sagrada
dehido a gue siempre esti ligado a lo no comprendido y
ohscnrecido por el misterio. Esto nos lleva a decir gue
el cuerpo es la f{inica referencia dAde cardcter topoldgico
en la poesfa erdtica, y los lugares gque nomhra y el amhito
gque designa, para 2l cumplimientoc de la experiencia ardtica,
tienen una carga de sentido ritual en donde el humano siente
y trata de comprender su vivencia erbtica, gue escapa a
una racionalizacidén de las palabras y, en su amhivalencia,
Adescribe tanto el momento de la muerte como el de la vida,
y tamhidn la perdida del "yo" en el sacrificio de la

entrega.



V. TRES MANTRAS NE FYPRESAT TROTTSMO

Las peculiaridades de los trahajos artisticos gue
a conﬁinuacién presento son, de  una manera u otra,
expresiones da io arético, desde el titulo que los encaheza
hasta la tematica. Cada uno de ellos muestra una
caracteristica ™astante Adefinida en nuestra cultura; por
ejemplo, Ana Marfa Todas clama, dasda2 uné perspectiva
de- femineidad, por una actitud menos injusta en 1lo gue
respecta al encuentro erdtico entre hombhre ¥y mujer, y
plantea una pregunta ontoldgica relacionada con el ser
de lo erdtico. nelia Quifionez muestra, por medio de la
suhlimacidn, el hecho eréticb, an ese "esconder- mostrar"
tan caracteristico de una cultura Ade suhordinacidn; vy,
por-ﬁltimo, Carmen Matute presenta la experiencia erdtica

como una transgresidén dramitica y conflictiva.

Me referird a tres obhras: Poemas de la izguierda
érétiéa (19723), Ae Ana Marfa Rodas; Nos habita el paraiso
(199n0), de ﬁélia OuiAdnez; y Los degignios de Eros (1993),
de  Carmen Matute.Tntentard =ncontrar =n esta poesfa el
afin Qe plasmar la experiencia erdtica y los prohlemas
dua  acarrea 2n nuestra cultura. Todo esto, como ya he

dejado apuntado, ayuda a comprender su senktido sayrado,
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lo cual me llevard a concluir gque 2l cuerpo 2s la dnica

e

rafaraencia en la poesia erdtica y los lujgares qgue nombhra
¢ 2l Ambhito gue Aegigna, para =1 cumplimiento A= 13

mxpariencia erdtica, tisnen un uso A2 ritual en Aond= el

humano siente y comprende su vivencia erdtica.

A, Poemas de la izquierda erdtica (1973)

Ana Maria ™odas puhlica en 1973 su libro Poemas de
la izguierda erdtica, una coleccidn A2 mis A= novenkta poemas
gque hahlan de la situacidén d2 la mujer frente a su cunrpo,
vy su exigancia erdtica ante la cultura y su realizacidn
frente al otro, en este casco, el homhre, como un fruko
da  la  impnsihilidad histdrica del erotismo sin  una
valoracidn negativa de la sociedad. Tste afin Ae libveracidn
y sentimiento de hastio se vive en todo el 1lihro, con
2] empuje 42 una mujer dgue comprande hien gud pasa (la
Aagvalorizacidn de su género) y cdmo se le impid2 su
total expresidn en una cultura marcada por la sancidn a
lo erdtico. Sin embhargo, plantea la cuestidn del homhre
como un  ser gu? no comprendnr ¥y no vive su primordial

axperiencia humana, el erotismo.

Fn cuanto a la forma Jde expresidn, Ana Maria "odas

utiliza palabras comunes y matros diversos, gu= rdeterminan
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un campo podtico cuya .finaliﬁad es la comunicacidn sin
amhivalencia. Sus tArminos son de uso corriente porque
va, oxprofano, an econtra dm mnn poanfn qgqua angafin vy amonndn
la situacidn Aiscriminatoria hacia 1la mujer, dentro de

la socledad, en la experiencia erdtica.

El primer sentimiento erético es el descubrimiento

©, simplemente, el encuentro con el cuerpo. Bn el proyecto

podtico de Ana Marfa RrRodas, el descubrimiento de snu cuerpo
se da en el primer poema  (1973:9) vy, poco a poco, va
conformando este descubrir su cuerpo hasta llegar a 1la

otredad. Leimoslo:

1 MNomingo 12 de sepiemhre, 1037
a las dos de la mafmana: nacf.
Ne ahi mis hahitos nocturnes
Yy el amor a los fines de semana,
5 Me clasificaron: ‘nena? rosadito.
Roté el rosa hace mucho tiempo
Y escogf el color ques mis me gusta,
que son todos,
Me acompafian tres hijas y dos perros:
10 lo que me queda Ada dos matrimonios.
Fstndid por gne no hahfa ramedio;
afortunadamente lo he olvidado casi toro.

Tengo higado, estémago, dos ovarios,
wna matri{z, corazén y cerehro,
/mis acecesorios,
15 Todo funciona en orden, por lo tanto,
rio, grito,insnlto, lloro y hago el amor

-

Y daspuds lo cuento.

Este cnerpo que es historia (versos 1 Yy 12) y después
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una impresidén de organizada materia (versos 13 yv 16) que
funciona hien y en orden es, cahalmente, esa conciencia
de expresién gue al final, termina siendo lenguaje (vearso
17). Sin embhargo, esta historia gue se cuenta va cobrando,
a travas de su contacto con el mundo, su propio ser; este
cuerpo que es primartamente piel vy despuds viscera, es
dondea la poetisa encontrard su ser como potencia. Primero,
fue algo gue simholizaha una interioridad identificante
y, despuds, en otro poema, Serd ella misma. Laamos

(1973:46):

1  icémo me gusta
esta piel que me acompafia a todas partes!
Tace ya algunos ahos
gue la llevo,

5 Me ha durade. Es bueno.
Mezcla perfecta de indio y europeo
olorosa a pan moreno.

Ya sé.
vo no dehiera hahlar da ella
10 pero sucede gue es la Unica gue tengo.
Me encierra toda,
me limita y me une al universo
es hiimeda y oscura
recubierta de vello.

15 algiin dia
=31 no muero antes
y estalla prematura-
estarid cuhierta con arrugas,
con manchas, con despigmentaciones.

20 Y cada huella seri el recuerdo de estos
/dias
hajo el sol, hajo los hesos.

Movadiza y lihre,



bandera de este pnehlo autdnomo
gne me funciona adentro.

In este poema de Ana Marfa Rodas, todavfa notamos

la separacién racionalista en la cual el cuerpo, en este

caso la piel, esti separado de "ella", que es otro "algyo"
que realmente vive alli (versos 1 y 4). Aungue la nombhre
"hWandera" (versoc 23) de su pueblo, qgue es ese "algo" que
es ella misma, accede a gue es "hpena" porgue ha durado
{verso 5), y su estado, en algnna forma, da cunenta de lo
gque le acontece (15,19). Ne todas maneras, Ana Maria
Rodas (1973:90) 1logra, casi al final del 1lihro, en un
peguerio poema de doce versos, entregarse a la 1idea e

su identidad en y con su corporeidad:

1 La piel,
mi piel.
FEste erizamiento primitiveo
que ya no lo produce nadie ajeno.

5 Yo con mis visceras,
con mi stlencio
con esta calma nueva
con este sentimiento
de plenitud perfecta,.

10 Quiero Aisfrutar ahora

el ser yo misma.
Mafiana voy de regreso al camino.

Desde esa plel gue la hace ser ella misma (versos

1 vy 4), la poastisa se siente propia, sin nada ajeno que
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le ayude a conformarse; y en esas visceras ({versos 5 Y
2}, Aesde esa calma de ser ella, se lanza al sentimiento
A~ 1la parfaccidén en si misma, no con 2l escalofrio de una
vanidad mis, sino con la perfeccidén el encnantro con
uno mismo qua es un Adisfrnte ajeno a la falsa imagen gue
Aa 1o wvano (versos 10 y 11).

fste descubrimiento de ser el propio 'ser"

viaena
Anspuds da la entrega y de la rahia por 1la nagacidn Ae
raeciprocidad (vero 12); pero, tamhiédn, con =al valor
alcanzado por al tiempo vivido con plenitud y
rasponsahilidad, La responsahilidad es un tema gun en
Ana Marfa Rodas forma al ser humano: la responsabhilidad
gne punede ser 1=2{da como consecuencia, como conciencia
o como sinceridad, virtudes que mucho pueden ayndar a

nuestra cultura en la experiencia de la relacidn amorosa

antre el homhre y la mujer.

La entrega en Ana Maria Rodas siempre estid llena rle
fa y amhicién humanas; es Aecir, una ansiedad muy magpacial
que persigue "el-ser-humano™. Y este fuertisimo deseo de
tener cerca a una totalidad, representada en un homhre,
la lleva a una serie de entreagas gue terminarin con la
relacidn, o con una gueja, pero no con 2l sunfio del deseo

As es2 encuentro, que para ella es lo importante., Le=amos
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coémo, en la plenitud de su intersudjetividad, Aescubre

dque ella =5 *haecha por 21 otro (1973:27) ¢

1 Hoy he descuhierto la "ellaza
de ser yo mima.

-no,
no fue asi;
5 me lo ensenaste-

Pero al hacerme mujer
al mostrarme qu= los seres
son tan libres

Comprendi
10 que lihre-yo
y libre-td
podemos tomarnos de la mano
Y realizar la unidn sin anularnos.

As{,
15 después de la cdpula perfecta,
de la unidn que no ata
del entregarse
sin miedo
Con tu semen y tus besos me has vuelto

20 un organismo vivo
un ser perfecto.

ste poema 2s muy especial por Aos razones: en primar
lugar 2l encuentro con el oftro as al aprendizaje de sar
@lla misma (verso 5) y, a continuacidn, ol Adescubrimiento
de gue ese yo misma es un "libre-yo" (varso 10). Nespuss,
esa 1iheytad ofrece un c¢lima y un lugar Aond= no se anula
ninguna d= lés dos mismidades., Asi, contrario a lo cue

opina Sartre y dn acuerdo con "arlieau-Ponty, exiske una

entraga en lihartad (versos 1A vy 12y, sin el probhlema
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de la pérdida Ael yo mismo en 21 dolor A=l sacrificio de
la entrega, sin 2l sentimiento de 1la 1lihertad perdida,
sino una realizacidn prrfecta y con la prasencia A=21 otro
en =21 cuerpo (versos 19 y 20, Como vimos en la primera
parte, esto ensefia la perfaccidn d4e ser y la concizncia

Ae la vida como participacidn de la otredad ({verso 21).

Ne esta participacidn con el otro para el encuentro
con el propio ser, Ana Maria mTodas ohtienc una conciencia
31 (:f e . $ A543 . . - —
plena de su femineidad yue se exXpresa sin ningin engafo
ni particularizacidn; esta entrafable conciencia la haca
ser mujer, cuya uGnica Aiferencia es su sahar y, sohra

todo, la expeariencia de su plenitud (1973:26):

T De acuerAdo,
soy arrehatada, celosa,
voluhle
¥ llena Ae lujuria.

5 <&Qué esperahan?

i

due tuviera ojos,
gliddulas,
carehro, treinta y tres afios
¥ guz actuara
19 como ciprés de cemanterio?

Tsta afirmacidn es una aceptacidn Aec una aukenticidad
gque la hace mujer, ser humano y no, hipderitam=nte, como
un vegetal qgue 1la haria negarse. Tamhidn hay una alusidn

¥

a 1a "mnjer castrada™, aqgurlla gner no hace sino lo gue
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le 1indica 1la sociedad, al imponerse en su lngar, un
simulacro de mnjer, un fantasma qua dice no desear. Fn
al siguienke poama, Ana Mar{a Nodas (19273:28), Con
intuicidén se adelanta a la critica mis acérrima: aquella
hecha éor la mujer moldeada por 1la negacidn, bien educada,

e hipScrita:s

1 A t1i te aterra
hablar de estas cosas.

Las sientes, claro, pero s6lo te carcomen
/por Adentro.

Porque Z2como decir "yo Aeseo"?
5 -las mujeres no deseamos

s8lo tenemos hijos-

Cémo puedes pedir a tu marido

que te lama y te monte

-@50 no lo aprendiste sn el colegio-
10 Y cuando &1 alcanza su orgasmo egoista

no punedes griktarle

Yo no termino.

Mi puedes masturharte
ni huscar un amante.

15 Para una mujer eso no es hueno.

Fste es un poema gue protesta contra la posftura ahsurda
gque ha hecho la cultura de 1la mujer: un ser andnimo que
funciona hien porque es madre Yy dque, gracias a esta
categoria valuada vy ponderada por la sociedad, la mujer
se vela Yy  vive aislada da su femineidad, alejada

hipScritamente del Adeseo y el placer, 1incluso soportando
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a un cowmpanero que, l2jos de encontrar un éxtasis erdotico
con ella, se =asconda en su egoismo. Aamhos adoptan una
actitnd enfermiza uno frente al otro, al perder A= vista

1o sagrado Ael rito amoroso y el trasfondo An r2alizacidn

que conlleva lo erdtico.

Ana Marfa Rodas va formulando una ética 4d2l encuentro
con lo verdadero, al entender gue cualguier sinceridad
sari siempre mejor que toda esa serie de mutilaciones que,
poco a poco, hemos creido como parte de nuestra cultura.
Tamhién es &tica la queja que se hace para huscar una manera
de sar mis sincera y tratar de descubrir a un humano Jue
sea  consecuente con su responsahilidad de saberse hacho
por su creatividad, y no un ente a la deriva de una
contingencia mal llamada "natural", gue lo niega y ab»andona
a ser "un algo™. Fstas son proclamas a favor de un auténtico
erotismo, de una prdctica que nos redima y nos humanice.

Leamos qué dice Ana Marfa Rodas (1973:66) al "macho":

1 Para ser homhre
ng necesario tener arrestos
TTan ficil esconder la cola,
negar los hijos,
5 Aecir soy amoral
olvidar los excesos
Ade amor y de celos
cerrar la puerta
y Adedjar adentro
10 -porqua comoe estorban-
los huevos!
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Fn este poema, Ana Maria Rodas plantea gque tener los

atributos que hacen a un "macho" Ade 1a @spacie humana (verso

11) entra en conflicto con 1lo que Adicta esa normativa de

ser "macho" que, contrario  seansy, castra. Un "macho"

©s la  negacidn cultural de la  mujer, pero tamhidn es
la negacidén del homhre como realizacidn erdtica (versos
5 ¥ 7). La plenitud de sor humano no estf vinculada con
€s0s elementos de 1a cultura, que pretenden "devolver"
al homhre (versos 2 al n) algunas caracterigticas animales

aque no ha posafdo nunca, ni siquiera en sus &dmulos mas

primitivos,

El  siguiente poema de Ana Marf{a TNodas (1973:67)
demuestra  la pérdida de 1la humanidad en 1a negacidn del
erotisﬁo que, en ella, es la unidn Jde d0s seres humanos.
Para ella, elvfracaso en esto llevara siempre al desierto
de lo humano, o] peor de los castigos: 1la soledad sin

horizonte deal homhre entre los homhres. Veamoss

1 Munea dAigas, contador Ade historias
POr gué tus cuentos
son extracrdinarios

Mo reveles gue t+us palahras
5 son los sonidos de los seras
que dejaste agonizando en al camino.

Mo te extrade tampoco que mafana
como dnico auditorio
de tus hermosas frases
10 de tus palahras
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dramiticas
sonoras
tengas a tus pies un mar de arena.

Atrédvete a mirarme. %oy al primar grano
15 de tu inmenso desierto del futuro.

Aguf hay una critica al discurso de la cultura que
hace del hombre un "macho. Fste dramatismo que convierte
el "mundo" en auditorio Adonde despliega sus caracter{sticas
"machistas" y hace de su ser masculino una negacidn, creando
nna mAscara gque lo engafia y, entonces, la consiguiente
pérdida de la autenticidad. €omo vemos, Ana Maria esti
muy compromaetida con encontrar el ser erdtico de 1a
humanidad; una preocupacidn ontoldgica, de ocuparse del
ser y también Ade otra &tica, toda vez que trata de Adecir
cdmo dahe ser ese ser; y oS5 cahalmente por asto, y jugando
con una frase irdnica llena de irreverencia y dolor, gne
proclama un retorno a lo erdtico con el tftulo de su lihro:
Poemags de la izquierda erdtica, en husca del ser humano

(1973:76):

1 Ya sé
Nunca voy a ser mds gque una
guerrillara del amor.
Fstoy situada algo as{
5 como a la izguierda erdtica.
Soltando hala tras hala
contra el sistema
Perdiando fuerza y tiempo
an predicar un savangelio trasnochado.

1N Voy a terminar como agual otro locn
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que se guedd
tirado en la sierra.
Pero como mi lucha
no es politica gue sirva a los homhres
15 jamAs publicarin mi Aiario
ni construirin industrias de consumo
/popular

de carteles
Yy colgajos con mis fotograffas.

Con esta postura, clara y ajena de militancia politica,
la poetisa encuentra que mientras el homhre no pueda amar,

nada puede construir,

n conclusidén, Ana Marfa Rodas, como hemos Aicho
anteriormente, clama, desde una una perspactiva de lihertad,
por una actitud cultural y social menos injusta respecto
del encuentro erdtico entre el hombre y la mujer; vy plantea
una pregunta por el ser de lo erdtico. Fsta interrogants
es de cardcter &tico, ya qua husca la auteéenticidad de una
ontologfa del encuentro amoroso. Parte de una critica
sohre cbmo la cultura mira este encuentro, continfia con
su experiencia sufrida como mujer y, finalmente, dice cdmo
deﬁiera ser ese encuenkro, sin caer en una postura
feminista, ya que nunca plantea, dentro de sus soluciones,
que la mujer tome el papel machista del hombre. Por esto,

" -, N oL,
esa pregunta ontoldgica va a propiciar una respuesta &tica.

Desde oftro plano, se uhica perfectamente contra el
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sistema de anti-erotismo, gue es el principal discurso
Ae poder dela cnltura en la cual vivimos y, al mismo tiempo,
plantea una revolucidn Aesde un punto Ae vista francamente
femenino: 1lo ~erdtico. Al leer estos poemas, fficilmente
se recuarda a Merhert Marcuse; uno podria decir gue Ana
Marfa TRodas es una Saeguidora A2 esa nueva cultura gque
plantea una nueva visidn sobre las relaciones humanas
no represivas, sin los malestares gue la cultura impone

a la convivencia de los humanos.

fomo vemos, la temdtica de Ana Marfa Rodas la ohliga
A una expresidén simple y Adirecta, sin rehuscamientos
retdricos que confundan su critica, su indagacidén ¢ sn

mensaje.

n. Nos habita el Paraiso (1990)

Fste poemario compuesto por Adiez poemas nos introduce
en el mundo del encuentro erdtico en toda su dimensidn
sagrada. Asi, DNelia Quifidnez wmuestra, por medio Ades 1la
suhlimacidn, el hncho erdtico en su encuentro con el otro.
Y por medio de asta sublimacidn, gne es una simholizacidn
donde se encuentra mis claro ese "escondar-mostrar" tan
caracteristico de wuna cultura de subhordinacidn como la

nuestra, con su sistemna comparativo Ade contrarios, la poeta
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describe todo el fendmeno Ael encuentro erdtico, con su
intencidn sagrada, en sn caso Aivinizado por el tftulo

del libro, Nos habita el Parafiso.

El recorrido gue realiza nDelia en su lihro va desde
la conciencia Ael cuerpo hasta 1la trascendencia de la
realizacidn erdtica en el contacto fisico de los cuerpos.
Todo esto mediatizado por elementos vy conceptos (el mar,
2l tiempo, luz, armas, lo original y lo agdnico), los
cuales, por su grandeza y valor simhdlico dentro de lo
sagrado, muestran lo 1inmenso Ae la vivencia Yy Su escape
a los &rdenes de significacidn gque comunmente se wusan

para la comunicacidn.

NDelia sacraliza la unidn y la eleva a una significacidn
sublime. Construye un sistema de significacidn gue tiene
Una precisa referencia en el mundo erdtico. Madiante la
metaforizacidén, logra un conjunto de simholos que hahlan
de la condicidn del amor humano: 1la halsa gue flota sohre
el mar, que es la circunstancia Ade lo "dado" {Adonde se
da lo erdtico, lo cultural). Todos los elementos que
existen para la navegacidén tendridn su referencia en el
cuerpo. Ademis, esto obliga a la autora a uscar, 2n la
precisa conjuncidén de la utilizacidn d= ese instrumental

{al cuerpo) y las circunstancias (el mAar), una mediacidn




que es el tiempo. Quiere decir, con esto, gue lo nrbético

ns la temporalizacidn del cuerpo, snu historicidad.

rn la sublimacidn que ella reoaliza, enhtonces, la harca,

la hriijula, la bitdcora y las caracteristicas de la
. - P

navegacidén son <l cuerpo dqu2 no podria expresarse igual

Aasda su corporzidad, dado el prejuicio cultural que sohre

esto prevalece.

as{, la toma Ae conciencia de 1la Aiferencia dentro
Anl mareo cultural se realiza en lo ardtico; es decir,
1a ocupacidén Ae un lugar dentro de lIa agpacializacidn y
Asntro deuna temporalizacidn especifica. Sagin mi andlisis,
la simholizacidédn gne sncuentro, con plena conciancia Al
solisemantismo de un poema Yy duz nalia OuifAdnez utiliza

en alguna forma a manera de alegorfa, es el siguniente:

Mar u ocdano ========= Tiempo circunstancial
historicidad

nalsa z===zz=====s==z=== Cusrpo, vivencia del tiempo
Templos

Necorrido ==zozs==m=== ﬁ‘.’.pQr;.QUCia,

Paregrinaje Tamporal i4ad hecha cnerpo
Séhanas memmmmmmTE =T 7\11151'_6'(‘1 a lo raal

(siempre serd olwvido
de siahanas)

labions, {(tierra) ===== T1 "otro"
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Antorchas, fuego ===== Pasidn

Pez, arpdn, proa,
aguijdn, buzo, cresta

flecha, saeta ====»= Penetracidn de orden
filico
Nioses ========zz=zszz== Fl orden simhdlico,

lo normativo

Esto detéermina la métrica de sus poemas, ya que la
longitud del verso se asimila a la temporalidad. Tstos
son cortos va ¢ne 1la autora estd urgida de reducir la
mediacidn entre la balsa (el cuerpo) y el mar (el tiempo
circunstancial cultural), dehido a que cuando se suhlima
es 1importante evitar que el vinculo con lo suhlimado se
evidencie, Por ejemplo en el poama "Proa y saeta"
(1990:18}): "Ciago adenmin/ buzo,/ anguila."; en un siguiente
ejemplo, vemos como el encabalgamiento, en los tres ltimos
versos de la segunda estrofa del poema titulado "cresta
y espuma” (1990:20), da la sensacidn Ade penetraciédn,
de 1ir hacia lo profundo: "s{/ en el instante/ en gue se
alza y desciende/ hurtando eternidad/ entre olvido de
sdhanas/ y el leve/ lento/ rompimiento d= tiineles y voces."
Los versos, pues, van desds Ados hasta Adiez sflahas; los
que sobrepasan las 19 silabas son bastante escasos, Yy,
como ya mencionamos, los encahalgamizntos son muy frecuentes

para facilitar esta fluidez gue precisa sn temdtica.
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Fn cuanto al vocabulario, ademds de las palabhras que
sa refieren a la navegacidn, abnndan los términos
relacionados con lo sagrado como 'ungidos, resucita,
arcingeles, peragrinaje, sal, redentor, laurel, paraiso,
aeternidad, redimir, misterio, perennidad, insondahle,
epifania, develar, templos", etc. Hay gque hacer notar,
también, que 1la navegacidn es travesia, y para mi tesis
este datoes muy importante, porgue todo camino dentro del

misticismo significa la hiisqueda de la unidn con lo Aivino.

Las metiforas que crea Delia Quindnez logran una
sinestesia que hace vivenciar al lector el goce erdtico
y convertir su cuerpo en el espacio donde se A8 ese eterno
presente del fendmeno erdtico simholizado. Por ejemplo,
an el poema "FEcos de sombra” (1990:24), cuyo titulo es
ya una metifora gue diluye el eco, tenemos una sinestesia
de movimiento: "Apacentan las olas/ -halsa en mar ahierto-/

' Estas imAgenes producen la sensacidn

su rehafioc de mieles.'
de la qutetud del cuerpo todavia movido armoniosamente

por =21 placer experimentado.

Otro ejemplo es el gne aparece en el poema titunlado
"palabras ungidas en la piel", Aonde la sinestesia explica
la capacidad del tacto Ae convertir el cuerpo del amado

en un libro gue lean 1las manos: "Manos wuntigidas de
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palabras”. En este poema, se vuelve a proponer al cuerpo
como un mensaje de lo desconocido, de lo sagrado. Ya desde
el titulo gue nos advierte sohre una consagracidn, el

poema dice (199N:12):

1 mRiticoras de incendio
an esta travesfa indomahle.
Tatuajes
y ¢ddigos sin clave conocida.

5 Manos ungidas de palahras.
Recorrido triunfal
para ahsorher la sal gue resucita
m&s alli Ae los poros
mas aci del deseo
10 gue se ahisma '
en tiineles remotos.

Fstalactitas -huceadoras
de nduticos arcingeles ocultos

Mervioc y palabra arden
15 ioh navegantes salohras!
en la huella

de todos los peregrinajes
donde encallan, urgidas,

nuestras manos dicentes,.

Bs el cuerpo el gque hahla por la manos (versos 5 v
19) que reconocen ese lengnaje tatuado en la piel (versos
1T ¥ 3), en donde estd el recuerdo de la eterna travesfa.
Asi pues, el tdrmino "Biticoras" esti reconocido aqui,
no como el aparato que sostiene en equilihrio 1la hriijula,

sino como la mamoria gue se va haciendo de lo que ocurre
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Aurante la travesfa de la nave, este cuerpo en el tiempo.
Ahora hien, Adantro Ael poema de DNelia Quifidnez, oaste
recordar se conviertes an nn raconocer el incendio gnn es
aguf la palabra nominadora de la pasidn gue nos conforma.
Imrgo, esa travesfa es "indomahle" (verso 2), en el sentido
Ade su caricter de misterio. La piel, con el mandato de
su pasidén, esti "Tatuada" (verso 3) v, asf, cifrada en
un cdiigo desconocido (verso 4). Por ofra parte, las manos
estin consagradas con palabhras (verso 5) vy, de esta forma,
recorren lo tatuado en busca de la sal gue resucita (verso
7Y el olvido de los incendios gne son, cabalmente, ese
racuerdo de lo primigenio gue esti escondido para las
"sstalactitas" {(dedos) gue bhuscan a los arcidngeles ocultos
(versos 12 y 13); esos mensajeros y Su mensaje gue serd
el encuentro, el final del peregrinaje, gue seri todos
los peregrinajes (verso 17). Tse itinerario siempre llewva
a un lugar sagraro por un camino gue, a Ssu1 vez, S un

sacramento y una purgacidn.

Nespnés Ae Aascubir =1 cuerpo como un lugar sagraro,
y sus ritos (caricias ¢ne Aascifran) Aa prregrinaje vy
redenci®n (10990:12): "el recorrido triunfal/ para ahsorher
la sal gne raesucita/ mis alld A2 los poros/ mis aci del
Arseo/ que se abisma/ ~n tfineles remotos™, la poetisa

(1990:14) se acoarca a la orilla Aa 1la otredad, el heso,
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Yy la encuentra como la "0Orilla redentora':

1 2Zndnde,
sino en el heso,
encontraremos la orilla redentora

Leve espada

5 anida y comhate
compartiendo la savia
dque deviene en torrente,.

Uva frugal.
Ayuno de antignas plenitudes.
10 Agua y jugos
humanamente turhios,
coronan,
g8in laureles,
la puerta vital del paraiso.

15 nesos de eternidad
marcando territorios,
colinas,
cavidades.
Antorchas en la halsa,
20 Lengua y lahios
avanzan
en lithricas saetas,
hasta la vieja orilla

que redime
25 la irreverente amhiguedad del parafiso.

En este poema, DNelia OQuifidnez nos muestra =1 heso
como un contacto redentor (versos 1, 2 yv 3), como el
despertar Ae lo primordial vy ‘su plenitud infinita; esa
acahada perfeccidn gue m"ataille llamaba "lo continuo"
Y que significa la vivencia plena de la "Adiscontinuidad"
en el retorno mistico a lo "continuo". Y como muy hien

apunta la poetisa, redime de "la irreverente amhiguedad
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del paraiso™, que solamente puede ser asf, amhigua, porqgue
es vitalidad, movimiento gue "anida y combhate" (verso 5),
que puede "ecoronar sin laureles" (versos 12 y 13), y gue,
con eternidad, marca para siempre algo finito y Aelimitado
{versos 15 y 16): "territorios”, carne, 1limite, orilla
Ada otra orilla. Y entonces lo 1imposible, el heso como el
encuentro con lo sagrado, la imposibilidad posible, y 1lo
infinito vivido por lo finito, encuentra, de esta manera,
su finalidad (1990:14): "antorchas en 1la halsa./ Lengua
y lanios/ avanzan/ en lihricas saetas,/ hasta la vieja
orilla/ que redime/ la irreverente amhiguedad del paraiso'.
Bs agqui donde el heso se convierte en lo imposible posihle:
fuego en una halsa, liberacibén de lo amhiguo, de lo dual,
para unificarlo en la redencidén, en la f{nica redencidn
posible: la gue unifica. ¥ mis afin, la poetisa se detiene
en el paisaje 1interior de esa redencidn., Desde el verso
d8cimo hasta el decimosdptimo, informa de las cavidades,
Ade las colinas y de los territorios gune van siendo parte

da la liheracién y ohjetivos de la unificacidn.

Tnego de la unidn Ael theso y su  efecto de
sacralizacidn, DNelia Quifidnez viaja a lo primordial en

al poema "Proa y saeta", que dice (1990:18):

1 Ciego ademin
hizo,
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anguila.
Proa y saeta.
5 TPedernal en tiniebhla.
Transitoria perennidand,
volcan,
Aguijdn de reldmpagos oscuros.
Paso al tiempos:

10 ardida claridad
navega mar adentro,

El ademian (verso 1) qgue define al humano, porgque s
2l movimiento wvuelto lenguaje en la corporizacidén da &ste,
dentro del erotismo es la {nica referencia. Este ademin
es ciego, sumergido, convertido en anguila (verso 3) para
Sortear y penstrar mejor el agna, en lo profunéo. Paro
arriba, en la superficie gue ondea y es cubierta por el
aire, es "proa y saeta" (verso 4) y esti comprometido con
lo desconocido como "pedernal en tiniehla" (verso 5).
"Ademdn" que se ha convertido en piedra para ser en la
tierra algo Adiferente a esa materia; pero, al mismo tiempo,
para 'pertenecer a ella (versos 6 y 7), que lo -recupera
Yy lo convertirid en voledn. Vuelve al aire 'y es "aguijdn
de reldimpagos oscuros" (verso %), porgue es en lo profundo,
en lo sumergido entre "trangitoria perennidad". No me parece
aventurado pensar en lo humaneo, representado por esta
energia "transitoria" y, a la vez, "perenne", donde pasa
el tiempo y 1la "ardida claridad™ A= la anguila, ademdn

gue "navega mar adentro™ (versos 9 al 11).
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Fs, en estos momentos de rapto poético, en donde Delia
Miifidnez alcanza todas las teorias sohre el erotismo y
las sobhrepasa. Por ejempln, al digual gue BRataille gue
prasenta al honmbhre como esa juntura tan especial Ad= lo
"continuzo y lo Aiscontinuo", 1la poetisa lo propons como
una "transitoria perennidad”, al revelar gue es en la
vivencia des ‘lo amoroso donde se logra esa confusidn que
ragresa momentineamente a lo "continue", en lo sagrado
Ael aevento erdtico. 2in  embargo, continia vy, en el
sigutiente poema, "Cresta y espuma" (1990:20), exponiri

claramente esta pArdida de lo "discontinuo"™ y la experiencia

Ade lo "continuo"; leamos:

1 ™o en las cresta de la ola
o en la extincidn
de su espumoso vientre.

551
5 en el instante
en gue se alza y desciende
hurtando eternidad
antre olvido de sibhanas
y el lave
10 lanto
rompimiento de tiineles y voces,

Ascenso a conktraluz.
Tuga

Hasta el abismo insondahle
15 gue meca sn agonfia

an un recodo

Ae minutos tirados al vacio.

Qar y Adajar Ae ser
2n la crecta y an la ~2spnma,



20 mitmo agbnico
urdido
en antignos manantiales.
AdemAn
donde transtita la sal
25 gque asciande

¥y desciende
aen vuaelo sternizado.

El hecho de comenzar con una negacidn es repetir el
arduo camino de 1la renuncia hacia lo gue primeramente
sentimos y que todavia no es la experiencia, sino lo que
sa experimentarid. "No es en la cresta de la ola" (verso
1), ni "en la extincidn de su espumoso viaentra" (versos
2y 3); es decir, no es en =21l in situ, en el "estar", sino
en el tiempo, en el "ser"; el &xtasis amoroso de 1la
experiencia no es sentido sino =n ese misterioso cuerpo
conformado por el ingtante, en Ja higtoricidad, en lo gue
de nosotros perece y tamhién ge convierte en recuerdo.
"Murtando etarnidad" (verso 7) entre "olvido Aa
s&dhanas"(verso 8), que es ese caridcter transitorio Ael
amor dgne perace con el tiempo ido, mientras en ese olvido
nace esa otra parta dem la experiencia que se recuerda vy
se convierte en el cuerpo gue es referencia, gue siente
Yy due puede trascender hacia el otro. La capacidard del
momanto erdtico de alcanzar lo sagrado Thace gue, en ase

"vacio" (verso 17), puedan los sujetos Ysar y dejar Ade

ser" (verso 18), en una agonia que viajarid hasta el momento
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primordial; es decir, un retorno mitico al origen, hasta
la eternizacidn (verso 27) del "AdemAn'" (verso 23) "donde
transita la sal"™ ponrificadora del instante vivido Adae 1n

antrega (verso 24).

Fsta vivencia ha trasformado a los amantes en
poseedores de un saher que los hace capaces de reconocer

el paraiso gue poseen; pero esta conciencia se adguniriri

4

por el asalto a los viejos Ordenes, reprasentando agnf
la liheracidn Ade una manera muy nietzscheana, por Aioses
gne wvan en contra de esa "epifania" (verso 4). Tsto los

convierte en "Arcingeles rehaldasg" (1000:22),

mste poema reviste mucha importancia para nuestros
fines porgque habhla de la transgresidn, la cnal 2s un
alemento imprescindible en el sentimiento sagrado, porgue
revela la Aisposicidén completamente humana Adel sentimiento,
%1 hien es clerto gue el sentimiento proviens de una
divinidad, 2s 1una vivencia prohibida porgue no aesti
normada, a5 completamante Jdesconccida vy, si aceptara una
Aenominacidn, ésta seria, siempre, muna simholizacidn vy

jamids una definicisn, una Aelimitacidn.

Por otra parte, la transgresidn es tamhidn el momanto

en que lo revelado se hace manifiesto comn poder, y hace
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gue los humanos involncrados hagan no 1o gque esti escrito,
sino lo gue ellos inscriben en ese espacio sagrado y an
esa historicidad completa, que es fruto de su incursidn
en lo Aivino y de su apropilacidén por la vivencia de la
diferencia propia. Por eso, termina Aiciendo gue, en esa
particular materia (gue ol ‘poeta ascogid 'y gue simholiza
las particularidades de la condicidén humana frente a 1lo
desconocido: wuna bhalsa), no hay manera e limitarla, de
"cerrarle" 1la puerta al fnico parafso Ae los hom»res.

"Arcingeles rzheldes™ (1970:22):

1 De pronto
los dioses
recobran reino y espada
Yy la epifanfia
5 estalla entre la cresta y la espuma.

Ardidos en el goce,
~terrenales v eternos- :
los arcdngeles Adevelan el
misterio.
0 ¥ en esta halsa

no hay puertas ¢gue impidan
la entrada al parafiso.

Imego, para completar perfectamente el viaje mistico
gun Dealia Quifidnez hace Ael encuentro erdtico, tiene que
experimentarse, como parte del proceso unificativo, la

accidia. ¥Fn "Recos Ae  somhra"  (1990:24) anuncia est

0]

cansancio da la plenituds
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1 Apacentan las olas
~halsa =n mar ahierto-
sn rehafio Je mieles,
nrida guieta
5 gue repnsa la calma
an mamorias
2 hilvanes de hierha.
71 volcAn se suaviza
y celebhra mansedumhres
10 cohijando la sal
vy la estrella
Adonde cuerpos y Angeles
-a galope tendido-
revivieron contraluces fugaces.
15 ¥gspuma y cresta

el volcAn se suaviza
en un eco e somhra.

Nespuds de la accidia, ese cansancio Yy apatfa gne
marca el aspecial estado de animo gue se sufre despnés
da un &xtasis, nNelia nos presenta el poema gue sirve Aa
t{+tulo a sus encuentros podticos con lo erdtico:r "Nos hahita
el parafso”, que es la descripcién de la comprensidén Adel
infinito en el humano, a través de la experiencia erdtica.
T,os wveinte versos que presenta este poema, nos expresan
lacdnicamente lo gue es la hahitacidn =21 paraiso en 1la
piel y el entusiasmo que logra esta experiencia en 1la
axistencia. DNigo esto, no sin el peso gue se le tiene gue
dar: existencia es 1la historicidad de los sujetos en
cuestidn, al tomar como punto de ser la ralacidn inica
gque tienen 21 ser humano con el digscurrir temporal (versos

9, 10 y 11), gue as la ewxperiencia gue piede sar racordada
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(versos 19 y 20). Luego, el sentimiento de exaltacidn
divinizada por la wviviencia del sacramento (versos 1 al
h); él entusiasmo Ade ser, al mismo tiempo, »alsa y fuego
(verso 18), wuna antftesis como explicacidn posihle de
la condicidn humana, al igunal gue los arcingeles tatuados
en la piel (versos 15 y 16), gune identifican las caricias
Y los' hesos con esos mensajeros de lo Aivino vy gue, en
los anteriores poemas, nos mostraron ese mensaje como
el descubrir d= un camino Y su peregrinaje, todo ello
localizado con precisién en nuestro cuerpo; leamos

(1890:2R):

1 ¥®n nuestros templos
hahita =1 paraiso:
profundo y claro
en la oquedad gue dejan
5 los bhesos
Yy el temblor de espasmos milenarios.

Ahora
el fusgo es apenas un roce
y en la curva dal tiempo,
10 un trecho recorrido
en algygas,
tihiezas y recuerdos.

Mos hahita el parafso
ungido Ade fragancias;

15 tatuamos en la piel

arcangelaes inermes

y Adejamos asi

-hbalsa y fu=go-

las prédéximas estrellas ds= quietud

20 en la memoria.

PDentro A= todo 2l proyacto mistico-=rédtico gue nNelia
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Onifdnaz nos expone en el {ltimo poema, habla de 1la
circunstancia en que este erotismo encuentra vy deja al
ser humano. Ta "somhra" {(verso 1), gua en este contexto
representa todo lo ralacionado con Thanatos, la muerte,
1a negacidn, envuelve el ejercicio erdtico, y as{ la mamoria
es el Adeleite, mientras se prepara el ser humano para
encontrar en el tiempo su prdximo encusntro. Tl poema
conjuga el avanzar con la inmovilidad; el silencio, con
el paso Ae las aves; la indecisidn, con el eclipse de la
epifania; pero al final, ese paso al tiempo gue marca todo
o1 acontecer humano dard, como Airia Maria Zambhrano, el
horizonte de la esperanza sin fin al aconkecinmiento erdtico.

Leamos "Luz en contra® (1990:28}):

1 Tnvueltos en la sombhra
avanzan
ojos,
luz
5 y eternidades.
La halsa ancla
su inmdvil lucidez
en la proximidad el parafiso.
Ahora
10 luz en conktra
navegan ecos N28mMorosos
y algas retenedoras el silencio.

Pasto etdreo
retofa
15 en olvido de sihanas.

Aves de paso,
veleros indecisos
cresta y espuma
aclipsan su Aorada epifania.
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20 raso al tiempo:
ardida claridad
navega mar adantro.

Como conclusidn, en este poemario, compuesto por diez
poemas gue nos muestran el mundo del encuentro erdtico

en  toda su Adimensidn sagrada, Melia Ouifionez presenta,

e

por medio de la sublimacién, el hecho erdtico en su

encuentro con el otro. Y por medioc de este fendmeno que

consiste en una simholizacidn donde s2 +ien=s mis lihertad

Para expresar algo gue culturalmente se esconde, Delia

descrihe 1a 1intencién sagrada del encuentro erdtico al

utilizar wun vocabulario propio de la ftradicidn religiosa
. - . ] . -

y una metrica apropiada, para dar la sensacidn de una

traves{a en la cnal es necesario muna pronta adecuacidn

Adel cuerpo con este orden simhSlico.

Fscogid, para ello, las figuras A la balsa sohre
un ocdano. “ohra esta halsa witica hay un fuego que 1a
ha*tita sin consumirla, en wna concientizacidn Ae  1a
temporalidad de aste fendmeno. Fska temporalizacidn hace
dque  la  existencia  logre sn sacralizacidn, mediante 1a
experiencia del ancuentro amoroso en un -como 1o Adice alla-
"olvido de sfihanas" (verso 15}, para trascender a una regidn

donda al hombre sncuentra su instauracidn divina.
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El recorrido que realiza Delia Quilfdnez en su libro
va desde la conciencia del cuerpo propito hasta la
trascendencia de &ste, en la realizacidn erdtica por el
contacto fisico da los amantes. Todo ello se ve maediatizado
por elementos vy conceptos dgue, por su grandeza y valor
simhdlico dentro de lo sagrado, muestran lo inmenso de
la vivencia y la resistencia a los Hrdenes de significacidn

gque comunmente se usan para comunicar esta experiencia.

Fn resumen, Nelia OQuifdnez sacraliza la unidn y la
eleva a una significacidén sublime, gue hace del evento
erdtico un presente para ser vivido por la comunidad, a

través de una elevada expresidn poética.

. l.os designios de Eros (1923)

©l erotismo es una transgresidn. Fundamentalmente
es una experiencia que wva mias alld Ae lo aceptado como
norma; requiere de un renunciamiento a Adeterminados Srdenes
Yy es una vivencia de lo Adesconocido. Fl erotismo necesita
de cierta liheracidn imposible en otros Anhitos, porque
permite un desplazamiento de la axperiencia a la diferencia
personal, la cual seri expresanda en una forma no
estabhlecidas por 1o tanfto, no instituye una norma para

entender tal fendmeno.
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Dentro del marco de mi tesis, la transgresidn muestra
1o sagrado del hecho erdtico y cdmo el discurso podtico
se convierte, asi, en un reyistro que permite al lector

vivenciarlo, en forma A= un presente,.

Teqemos que recordar gue la transgresidn es necesaria
para la viven;ia A2 lo sagrado, pofque marca la interdicidn
(lo que estd permitido y 1o gue no}). Por su parte, lo
sagrado conduce al individuo a un camnino completamontae
desconocido; no existan ni 1o permitido, ni lo estahlecido
dentro de este sentido. Si hien es cierto gue Ana Marfa
“odas vive la transgresidn dentro de lo eultural Y pregunta
por el sentido del erdtismo entre el hombre y la mujer,
fenamnos gne decir que Nelia Quifidnez enfranta 1a
transgresidn como una postihilidad Ae 4r en contra A2l

orden simhdlico, a travds de 1la suhlimacidn; un ir =an

contra Ade los propios dioses, arrancindoles el paraiso.

Por otro 1lado, Carmen Matute vive la transgresidn
como el {nico camino posihle para su relacifén con Tros.
Partirid del narcisismo hasta llegar a la soledad posterior
al encuentro, como wuna fransgresidn del mismo encuentro
con al otro, ya gue, Aantro  de su planteamiento
existeqcialista, no cahe la comunicacidn ahsoluta con

la  otredad, como 1lo axpuse, cuando aludi a Tean-Paul
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fartre, en la primera parte de este trahajo.

Ia originalidad de cada una de sus transgresiones
hace aevidentes su respomsahilidad ean st hacer poAtica vy
tamhidn pone da manifiesto su honestidad intelectual, lo
su calidad como rapresentante Ade un mundo femenino, cada

- * . * . - * 2 -
vaz mis consciente de su participacidn en la realizacion

Aa la cultura.

©l1 poermario Ae Carmen Matute se titula Los designios
de Eros (1993). ©n &1 presanta, a partir de una consciente
anlmrAad, la apertura hacia un narcisismo que teminara en
admiracidén creciente Az lo femenino vy en una clara

conciencia A2l =sncuesntro con =21 "otro", lo masculino.

Tn cnanto a la forma, podemos Adecir gue el matro varia
Aasde los hisflahos hasta versos de diecisiete sf{lahas,
en una comhinacidn gue no ohedece a ningiin patrdén. Hay
un ritmo fluido y progresivo, dado por los encahalgamientos
que terminan con el punto., Le gusta cargar las palabras

fuertemente tildadas para subrayar su propdsito poético.

gin embargo, el ritmo del poerma facilita su lectura:
hay una especie de cesura A8hil que da la sensacidn de

[ -~ . » -
un proceso gque se cierra con el Gltimo verso. Ta puntuacion
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&5 muy escasa y el poama casi siempre termina con un ounto

final, -

Sus metiforas estin encaminadas a identificar 1la
evperiencia erdtica con elemsntos de la naturaleza. Por
ejemplo, en =21 poema "Voluptnosa® (1993:14): "eo.entre
vastisimas humedades/al presagio lento/ Ade la miel.”: an
2l  poama "Nesnuda Poca® (1993:17): "...tus  prddigos
corales.../...la Anlce carne Adel durazno,/...lleno los
lahios de pPaisajes,.../...peces Adel Aelirio.": vy en el
poema "Te extrafio” (1993:15): ", . an apretados racimos

da fuego.../...extrafio =1 rio suhterrineo,,."

Algunas veces utiligza elementos culturales con el
mismo fin. Por ejemplo en el poema "Momorias" (1993:9):
"'Tma cuchilla deja en sus muslos/A8hil ardor gne
asciende/inguieto..,"; en el poema  "Amor al  Amaneccer”
(1993:9): ", ,.-como se toca a un nifio~/ v reconozco la
torra/ o a1 pafal del alha."; en el poema "Es Amor?"
(1053:1G): "...este impulso que creca/ lamento da
guitarra..."; y en ol posma  "™ujer Sola" (1993:4): "pa

mamoria es una tumha ahierta..."

Fn  Carmen Matite, el proceso para el encuentro con

el amor, como ya hemos sefialado, comienza con la soledad.
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Leamos en "Sola"™ {(1993:3):

1 MToda mi soledad
se reiine Ae pronto
en la gunebrada helleza
A2 una caracola

5 en este largo domingo
carente de sentido.

Esta femineidad es "la guehrada helleza
de una caracola" (versos 3 y 4), La helleza rota en un
tiempo determinado '"carente de sentido”™ (versos 5 y 6)
designa una temporalidad sin finalidad, gue se parte. Luego,
=l siguiente poema especifica gue esta soledad es la de
un ente gque se sabe mujer, gque esti conciente de ser

una diferencia frente a lo masculino, una "Mujer Sola"

(1993:4):

1 Ia memoria es una tumha ahierta
Aonde puedo enterrar
la piedad por mi misma,
mientras un felino se desliza
5 muy suave
por el aire de la alcoha
con la afilada garra
Aispuesto a rasgar
sin rahia
10 a la mujer sola
que apenas estd saliendo
de los filamentos Ael suefio.

Hay un "felino" (verso 4) gue le {impide el acceso

a la consciencia fde su ser femenino; ya su piedad se ha
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dispuesto para el olvido Y ast, esta mujer marca su

higstoria con 1a soledad de la herida recihida.

Sin emhargo, no estin distantes ostas dos
manifestaciones de gsu presentacidn  como ente soltitario,
sino son parte de la mujer que se encuentra "mds cadiver
que  ninguno" ("Mujar" 1993:2; verso 7), cﬁerpo muerto,
al cwal una mano de fuego des{ignd, sefiald y, al mismo
tiempo, nomhrd como propia de Rros. Nasde sn primer poema,
"Temhlor de Ligrimas" (1993:1), hmahla ya de la falta
que hace una presencia que no existe, vy tgrmina diciendo
"Rl amor esti ahf,/ guieto como un harco/ olvidadeo en una

dirsana. /".

Entonces, despuds de este poner 2n evidencia la falta
(en el sentido lacaniano) que la hace amar, viene el poema
donde se pone Ae manifiesto nste ser femenino gue sufre
en el conerpo Aado, un @rror, una muerte, una ausencia

vital. Ledmos "Mujar" (1993:2)

1T Tatuada

con inscripciones misteriosas
dque una mano de fuago

trazd por error

aqui estoy

Yo, mujer,

que soy mds cadiver que ninguno.,

N
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Fsta conciencia de la soledad le Aari oportunidad

(1] - ' 1t

Ada  conocerse y entregarse a ese g1 mismo gue alimenta
con dulzura, Aegrin el espajo Adml mistario, a la
voluptuosidad gu2 sofiaba. Ademis, hablari de la torpeza
due ignora las Adelicias A2 la soledad. Hay Jua tener
en cuenta que estas caricias son sin miscaras, y que =stan
mas allid de la espera; es decir, son parte de ella misma,
florecen solas sohre la piel desnuda y desde una perfecta
ceguara, gque simholiza =1 eterno equivoco de WNarciso; A1
no s2 ve porgue carece fde la distancia y la mirada del
otro. Si hien es cierto, hay una transyresidén a la cultura
con el placer gue no tiene ninguna finalidad, sino en si
mismo, no es capaz e transgredir la ohlacidén propia. ¥
asi las caracolas con sus oguedades y concavidades, salen
a su encuentro en el fehril momento de ser ella misma,
sin el rompimiento de la integridad propia. La otredad

sigue lejana. Ledmos "Las Manos de Ondn" (1993:7):

1 T4 gue duermes
apacihle
scohando escritorios,
rollos de polietileno,
5 faldas arriha de las rodillas,
tarros de cerveza al mediodia, .
ignoras
le gue ccultan
las dulces manos de Onan.

17 Sin mdscaras florecen en el pecho,
acarician caracolas
gue salen a su encuentro
sohre la ahogada, calladda
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soledad ceniza
15 y se enredan lentas,
a vecns torpes,
en la vigilia
gque an vano espara.

Las manos de Nnin
20 Adecapitan soles porque son ciegas.

La imagen mis poderosa de aste poema es asa dltima,
la gne muestra todo el poder de las manos de Onan que
"dacapitan goles" (verso 20), con teda la rigueza de 1a
alusidn (decapitar Aioses, decapitar al padre, decapikar
lo gue fecunda, decapitar lo masculino). Los solas, que
representan lo celestf{al con la luz, eé dacir, lo
masculino, se guedan sin caheza ante ese acariciador secroto
gue sabhe en su ceguera el porqué de la caricia, una caricia
que llega sin el viaje de la oftredad ¥ su interpretacidn,
sino gue acude, exactamente, a donde 23 necesitada. Onan
es el sabio del placer porgue es el mismo placer; no hay

coyuntura; sélo un acontecer perfecto da la caricia.

Sin emhargo, esta soledad perfecta para el narcicismo

Dy

tamhién es puerta de acceso a otras posesionas del cuer po
Y, entonces, la memoria hace su turno Y aparecen prasencias
que harin otro espacio a 1la conciencia de soledad: veamos

en "Memorias"™ (1993:8):

1 Se arremolinan los recuerdos
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10

Fsta

hiere, llena de a

la caricia gque llena de magia
n el siguiente poema,

esa arma que la llena de agonfa, a ella que

“"cuchilla®

sohre el eskrecho muro

de la medianoche.

Se contempla en el espejo,
sonrie para admirar su sonrisa,
se aleja un poco

y roza levemaente

los pezones aftlados

con los negros pAjaros
encarraslos en sus ojos.

Ina cuchilla deja en sus muslos
déhil ardor gue asciende
inquieto

como lengua de duendecillo.

(verso 11) Ae orden fAlico, corkta,

rdor y, contrario a todo, es deseada como

la carne (versos 11 a 14).

la autora reconoce a su amante por

es "mis cadaver

que ninguno" ("Mujer":1993:2; verso 7) Yy due reconce el
climavy del erotismo como una muerte. LO sagrado, agqui,
esti determinado por la vivencia de la muerte. L=2amos
"amor al Amanecer' (1993:9):
1 WBrota la luz apenas
-Ade no sé& Aénd=-
y hay un airecillo como de lluvia.

10

™1 espalda parece

un mundo remoto

hasta el hitmedo instante

an gue recuerdo tus labios
atravesando puertas anoche.

Fs entonces cunando estiro la mano
para tocarte con alegria y ternura
-como se toca a un nifio-

y reconozco la torre
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o el pufial del alha.
Sonrio, pidjara en su nido...
15 Trrepetibles, las caricias me esperan
pacientes.
Entre el suefio y la vigilia

el placer parece aifn mas,
agonia.

fn el proceso de Los designios de Eros, el encuentro
con el ofro, que viens d2 "un mundo remoto" (verso 5)
Y due entrd a ella "atravesando puertas" (versos 7 y R},
se ve tamhiZn marcado por la soladad en "Luna de Mayo"
(1993:10), Aonde la recuperacidn de 1la vida, por esa muerte
del placer erdtico, muestra cuin fértil es la poesia en
lo que atafia a la descripcidn del misterio de la unidn
de los amantes. Agui, tamhién tiene que involucrar el todo
(lo sagradeo), que muchas veces esta representado por
elementos del patisaje, en este caso, la luna (versos 2
Y 5) y las casuarinas (verso 12), juntamente con el jardin
{verso 2), espacio en el ecnal e2lla encuentra el deseo
(verso 7). Fis decir, es el cuerpo el gne llama al amor
y en &1, se encuentra la comunicacidén hacia =1 universo
como lo Aice ™erleau Ponty. Toca con sus manos lo inmemorial
Yy se 1llena de la textura dal)l suefo {(verso 14). Tay qgue
hacer notar que, para Carmen Matute, la muerte y el suefo
tienen una connotacidén Ae terminacidn que da siempre como

resultado la wvida, TWlla, gue es un cadiver, vive cunando
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es herida, y es después del suefio gque viaja hacia la vida

en una epifanfa siempre llena de un misterioso goce. "Luna

de Mayo" (1993:10):

10

Anoche compart{ la ternura
en un jardin con luna llena.
Ambar y cristal

rodahan por el césped
mientras la luna de mayo
dihunjaha sobhre su cuerpo

2] pretexto para amarlo

y el deseo inmemorial
anclaba en sus labios.

Mafiana me marchitari la muerte,

pero hoy,

hajo las altas casuarinas silenciosas
pude tocar de nuevo

la textura de los suefios.

Pe la misma manera, a través de la muerte y las rosas

marchitas, juntamente con la herida del misterioso puiial,

la poetisa encuentra que ama y se asusta ante la posihilidaqd

de la ventana; sin emhargo, el cristal estid intacto. "Acerca

del Corazdén" (1993:11):

10

Al horde
de lejanas
amarillentas

rosas de muerte

has venido, amor,

a herirme

con tu pufial de fuego.

Tntonces,
se ha estremecido el corazdn
como un tierno pijaro
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asnugtado
tras el cristal 8Se 1la vaentana,

Fuera Je toda soledad, de toda ambhivalencia
del Adesignio erdtico, Carmen Matute se lanza al amor,
con toda su capacidad femenina, como "hembra definttiva"
(verso 7) y sin mis gufa gue el celo Ae su angustia amorosa.
Tncamina toda esa fuerza de 1lujosa manifestacidn a lo gue
mds simboliza su contrario, es decir, a lo masculino; es
ahi donde realmente sohrepasa la articulacidn de la imagen

narcisista y va mis alld de la cultura. oLa esta prohibhicidn

e

ticita gue 1lleva *toda unidn amorosa dentro de la cultura,

se 1infringe con la manifestacién plena del cuarpo; es
alli donde se nomhra ella como mujer definitiva y acepta
2l  rdesignio de renunciar a sf misma vy entregarse al

misterio. Veamos "Amindotre' (1993:12):

1 AmAndote
a horhotones incontenihles
olvidada Ae mf
por llenar tu vida
5 con este fiero amor
de animal en celo,
Ae hembra Aefinitiva,
asy,
mis dAfas y mis noches
10 s2 acumnlan
junto al verano carnal
gue palpita en tn vientre
¥y me llama
con safiales gue reconozco
15 hasta tu centro,
hasta la espesa oscnridad Ae +u S1chidel
que bautizo hoguera,




112

misterio, daga, turhulenctia,
mientras te tomo
20 con mis lahios implacables.

La plenitud de la entrega se expresa por analogfa
con la naturaleza, que sirve de metifora para la compransidn
de que el misterio de la vida y sus manifestaciones yace
en esta éxperiencia nuestra gue se llama amor., En el poema
"Voluptuosa" (1993:14) aparece ya su entrega Aespuds de
un viaje gue va desde la ausencia y el silencio de la
soledad, hasta el descubrimiento del otro con su poder

de ser:

1 86lo un te guiero necesito, amor,
Apenas
el roce de tus lahios
para que ocurra

5 entre vastisimas humedades
el presagio lento
de la miel.

Porgue
tendida hacia ti,

10 con urgencia de que lluevas
hesos, silencios y palahras,
sohre la seguridad del vértigo,
toda flor
amanezco

15 en esta primavera recohrada.

De la misma manera, en este otro poema, la hoca se

convierte en la especial mensajera de la pasién que la
- . - ]

encuentra cada vez mias mujer y cada vez mas dispuesta a

dar todo por el encuentro. Fn "Desnuda Boca® (1993:17),
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el &xtasis amoroso apar=ace como la culminacidn de un camhio,
en donda 1a entrega gue perdid s8lo un sentido busca la

expresidn de la pasidn para oencontrar el vunelo secrato

T Fs en el vnelo secreto del amor
cuando mis lahios »uscan, hesan, asedian
tus prédigos corales,
la calida, dura certeza de tus venas.

5 Mi lengua en Adimensidn de arco
se tiende
hacia la certidumhre de la pasidn,

a la inminente promesa
dque encierra tu ahrasado centro,

19 mientras suefa
alucinada
la dAulee carne Ael durazno.

8in hriiula,
lleno los lahios Ae paisaijes,

15 mi Adesnuda hoca
- fugaz viajera en la penumbra -
desciende
a soltar los anchos, defintitivos
peces del delirio.

Por este camino gue marca el erotismo para los
humanos, no todos nos detenemos en las mismas veredas.
Para Ana Marfa TRodas, el desconcierto de no encontrar

capacidad de amar dentro 4= la cultura, la convirtid en

(o)

una de las voces de protesta miAs preclaras; DNDelia (miAdnes
completa su "suhida al Monke Carmelo", con una conciencia
muy clara respecto A2l proceso de sacralizacidn amorosa;

pero Carmen Matute, como la peregyrina que husca el amor

desde la soledad y sus confusiones al final Ael proceso
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s0lo puede argumentar otra vez la ausencia. Pero no una
ausencia sin promesa, sino unna ausencia en la cual hasta

el recordar para 1llenarse Az la nostalgia A2 la unidn

gue aella vive como una 2terna presencia. "Te Rxkrafio”

(1993:15) es uno de los mis hellos poemas que escrihe para
el amado, y tiende un pnente sohre el tiempo. Tl cuerpo
es la hahitacidn del placer y del dolor, de lo erdtico:
es alli donde se conjugan todos los ritos gque nos llevan
a creernos dioses ¥y a sentir la presencia del otro como
un milagro finico y sin mis sentido gue nuestro compartir

el instante amoroso. "Te extrano" (1993:15):

1 Tras los parpados ausentes,
esta noche me habhita
el recuerdo de tu cuerpo
en el preciso instante del amor:
5 tus hesos permanecen
Aonde los Asjaste
en apretados racimos de fuego
sobre mi piel
Yy en el desamparo de tus muslos
10 gue me gqueman
como una zarza ardiente,
extrafio el rfo suhterrineo
da leche y tibhia miel,
que desde tu vientre mitico
15 me das, amor.

Después Ae la axtrafeza que le proiuce la
ausencia Jdel amado y su siempre presente recuerdo en el
cuerpo, ese espacio Aonde el amor se encuentra, quizi

{inico en el universo, Carmen Matute se pregunta, con toda
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franqueza, si todo ese Adesvarfo es amor, ese constante
no mortir muriendo, ese recordar la vida ¥y la poéihle muerte,
iSerd amor este sentir, con toda intensidad, gue el cuerpo
es el duefio de todas las metiforas posibles que explican
la vida y lo visto y tamhidn lo oculto? "ms  Amor?"

{(1993:16):

1 Ts amor entonces,
aste impulso gue crece
lamento de guitarra
y au=2 despena por los poros
5 como una vaga locura?
Es amor, dime,
este deseo felino de lenguas y dedos,
este desenterrar memorias
de mi casi muerte,

10 este recordar
flautas da seda?

Fsa "waga locura"™ (verso 5), gue es un inguirir
asegurando, se convierte pronto eun el aseveramiento rotundo
de2 wna mujer que conoce el amor ¥ Yue ama. Fntonces =1la
puede conjuraf migicamente ol frio ¥y las tiniehlas,

olvidar los umhrales gue 1llevan al desquicio de la vida,

Ademas, el ser cenizas con la promesa Ade ser tamhién
el fumgo, es tener el corazdén protegido y en esa protececidn
sagrada, conocer dgue se es humano y por ello capaz e

conocer el don maravilloso dAdel amor. (on este poena,
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"Conocer el amor", Carmen Matute (1993:20) termina el

lihro:

1 Conocer al amor
es conjurar el frio
y las tiniehlas,
olvidar la angustia
5 en 2l umbhral de la noche
y bhuscar la azucena
gque emerge pacifica en el alha.
FEs sentirse fruto grivido
- sin nombhre, con olor a hosque -
10 un fruto exhausto
pendiente de la inclinada rama.
Conocer =1 amor
es convertirse en cenizas
con la seguridad
15 de que un dios incierto
atraparid de nuevo el fuego
en una llama.
Conocer el amor
as tener
20 el corazdn amurallado.

Tl camino gque se ha trazado desde el principio,
hahitado por el wuso de la palabra, le confiere la
conciencia de ser o llanto o caricia ardorosa y da al
conjunto de poemas todo un proceso de la conciencia de
lo erdético, que wva pasando por la soledad, el narcicismo,
el encuentro con el otro y, finalmente, concluye con el

dolor de la ausencia.

Con Los designios de Fros, Carmen Matute inicia un
racorrido que deja gefiales de su experiencia y de su

su soledad: "y la memoria ama el polvo/ contra toda
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esperanza.”™ (10932:1), Terminari con el conocimiento del
amor, el encuentro con el otro y sus particulares
descubrimientos, ¥ deja un registro que permitird
Compartif d2 nuevo el momento sagrado. Al final, en tres
versos resume todo n~2ste conoce con la defensa que le
procuraz: "Conocer el amor / es tenar [/ el corazdn

amurallado.™ (1993:2n).

Como conclusidn, podrfa decir gue, en Carmen Matute,
hay una fijacidn en los plexos propios de lo sexual, en
lo referente a 1a wivencia amorosa, como se ve en los
poemas “AmAndote", "Voluptuosa®”, "nesnuda thoca", "Amor
al Amanecer", "Acerca d21 rorazén"; asimismo, hay una
sacralizacidn de aguel momento por el empleso de una
metifora que husca su comunidn con toda la naturaleza

(imdgenes que unifican la naturaleza al cuerpo).

Dz la migma manera, para Marmen Matute el narcisismo
no hasta para complektar el ciclo AMOYOsSO, pero tampoco

limita la experi

D

=

0

_n-l-
W

[ ]

Aemis, el encuentro econ el otro
tampoco completa la ansiada b‘msea Ade plenitud, pues ean

ella adopta la forma de soladad. Tg decir su hacer
L }

Dy
e s

poético es nn plantemaiento 492 corte existencialista: no

cahz la  comunicacidn abhsoluta con 1la otredad.
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Carman Matute es una poetisa de la vivencia de la
transgresidn erdtica, gque logra la sacralizacidn de 1la
euperiencia porgue hace concienctia en la amplitud de su
anpactro, que siempre deshorda nuestra aceptacién vy
comprensidn. Fn "Las Manos de Mmam", nos Aemuestra 1la
nwnivalencia del placer, mientras que en "Mujer sola", logra
plasmar la soledad sin referencia ni esperanza posihle,
v asi va tejiendc un proceso Jgue llaga a 1la unién con el
amado y, Aespuds, a la soledad Ae su partida, todo dentro
Aa1 marco de sacralidad gue nombra a la muerte y a la agonfa
como parte de esa vida erdtica que nos aproxima con lo

Aagconocido.



VT CONCLUSTAMNTRS

Nespuds da haher tenido presentes las tras

manifestacioneag dm poesia que marcan un proceso  de

e

conciencia de 1la poesfa erdtica en GCuatemala, segin mi

opinidn, he llegado a las siguientes conclusiones generales.
Primero me Adatendrd an aquellas referentes a la primera

parte y, luego, sohre la poesfa escogida.

Para postergar su desaparicidn, el ser huﬁano reprime
el Principio Ael Placer en favor del Principio de Realidad.
Ne esta sﬁertu, todas sus actividades guadan hajo 21 dominio
del Principio de Pealidad a excepcién de la fantasfa, donde

gqueda incluida la estética.

La consacuencia da este pradominio A=zl Principio de
Realida’d egs gque la sexualidad, dentro d= la cultura, ha
tenido como inico fin la reproduccidn hioldyica, nsto
dasexnalizd el  anerpo, loecalizando Yy al mismo tiempo
centralizando toda la actividad sewnal 21 los genitales,
Otra consecuencia paralala es aguella gue tachd de
perversidad toda actividad saxual que no astuviera Adirigida
a la reproduccidn. 8in emhargo, gnedd permitida toda su

» . o~
sublimacién 2n lo qua conocemos como amor,
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Psta sexualidad reprimida o suhlimada se transformd

an erotismo, el cual en otras palabras, es la
. . - -

culturizacidén Ae esa energia qgue nosotros poseemos ¥y {ue

fue Aesviada de su ohjetivo original.

fomo ser cultural (Principio de Realidad), el hombre
as producto ¥y productor Ael lengualje, el cuél pernite
la suhblimacidn de la energfa sexual en 1a poesia: 1la
wnidn Ae dos seres humanos por amor s8lo se explica ¥
auprasa mediante la poesia. As{, como hemos visto en Lacan,
a1 encuentro de los amantes en al "hacer el amor' es poesfa.
v esta es la dnica parte de nuéstfa cultura gue procura
wna comprensidn del hecho amoroso y nombra lo gue no tiene
referenc%a ‘conociﬂa; ag decir, se adelanta a nominar ese

ajercicio humano Aal Principio A2l Placer.

Tros, come 1a energia Adadora y mantenedora de la

vida, es el encuentro de los seres humanosS.

v aste encuentro es tenido como la fundamentacidn
Aes la mismidad, a tal punto gue se convierte en un proyecto
Ae recuperacidn del "yo mismo™ con la asimilacidén de la
j1ihertad del otro. Fsta aprehensién de 1la livertad del
otro no es anulacidn, sino una entrega due 572 produce
como una ohlacidn a un nivel que hace descansar la lihertad

propia en la aceptacidén del otro. msto se logra sblo
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madiante el enamoramiento, que sucede como wna vivencia
de la totalidad. Wl otro es el *todo para el "yo mismo",
Y viceversa. Aquf, vueive a aparscer 2l lenguaje como una
participacidén de 1la totalidad, ya qgue, por su medio,
la seduccidn ocurre. =1 lenguaje hace que la. reduccidn
de mi ser al otro, y Adel otro a =i s2r, sea un hecho
vivido, y se convierte en un m2dioc sagrado, en tanto ue
hace experimaentar la *trascedencia de mi yo hacia el otro,
Yy del oftro hacia mi "yo mismo". Como consecuencia e esta
viviancia, tenemos que =l prohlema dal encuenktro de 1los

cuerpos es un prohlema A2 comunicacidn.

AdemAs, somos cuerpo y e2ste cuerpo eoxperimenta al
otro como un fendmeno ks lenguaije comunicante
{intencionalidald e intersuhjetividad) gue, en un dltimo
momenﬁo, @s entrega completa y nos lleva a un umbhral gue
no tiene' preéeﬂente Yy due sélo puede ser entendido con
la prictica dz una manera nneva Ae expresidén. T®sto se
realiza a travds A= la poesfa, entendida como aguella
pérto ﬁe nuastra cultnra gue crma la nneva palabra o gue

nomhra, por vez primera, lo desconocido, gue as  la

» » 3 - -
viviencia erdotica.

Por otro lado, lo ~rdtico esti vinculdo a 1la
realizacidn dal homhra {sar discontimio) como una

continuidad  (lo inorgdnico en Froud),. msta aspiracidn
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el  homhre sSe tarmina con la muarta; sin emhargo, la
avporiancia ardtica hace gne la contimmidad se euoarimante
an la pArdida A=l yo en el ofro. As?, 21 ser amado

inFrodnes mn ol okro la continnida?, al Jar su Liberkad
v racihir- 17 lihertad Asl otrn, =xparimontadn como voluntad.,
fon 1a antracn amorosa 57 toca 17mite = no puade
amr enteniido sino comn A rrasgresidn a lo caitaralments

amnphadn; ns anhonces cnanto lo sagrado Adespunia,

Ta ~ntraga amorosa ¥ S3 sunariencia son inthcinles

S

bl

7, al mismo ti=2mpo, infring~n 1o normaco. Teeovrician
o n%ger{ﬂentacién vy su rapto Ylevan al sor hamano a vivzir
10 ﬂesconoc{&o, ‘ gue v m%s alld o 1lna limitas A~ 12
enltnra v ~“el lenguaje; sn singnlaridad rom .~ 0o homoginao
vy, por lo tanto, 1n profano; su vivanoina avanoe . una
hisrofonfa ¢ revala una realida’ ahsolufa. rska pardida
An uno mismo y la acaptacidn del ohtro conTdeann a Anhendaer
la awperiencia A2 1la muerte como Algo vitsl - ogue, a Tin
Ag cﬁantas, fundamenta =1 s~y A21 hnoathre como aombinnidand,

Agnt es Adonde se hace pavidemte ~1 uso de la poesfa que,

on alguna formi, nnos reactnalizard vy l1lavarid A la
contanlacidn A2l 2venho sagrado = la unidn ers iaa, dando

vitalida® a wuna comunidén con  lo acontacidn, A asta

actnalizacidn e un presente sagrado as a 1o gz he llamado

LA}
-
R

M.
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n Cuataemala, 1la ritualizacidn ha tenido un ciarto
pProceso en la historia, y parte Ade 1a publicacidon A= Poemas
de la izquierda erdtica, on 1073, POTr Ana Maria Podas,
donde se postula una critiea a2 las condicionas culturales
A1l  erotismo vy una hitsqueda por sancontrar qud es el
encuentro erdtico entre dos seres humanos. Ana Maria Rodas
inicia mna toma e conciencia e 1a experiencia erdtica.
Si hien es cierto gue pudo haber tenido antecedentes, fue

2l1la guien hizo evidente la relacidn que guardan las

£ P
co con la interaccidn

==

costumhres, el entorno sociopolft

1

erdtica A=l ser humano. Asi mismo, encontrd una manera
llana y sin mediacidn para expresar 2l descontento femenino
por las condiciones an gue s~  enmarea su  realizacidn
amorosa, Fn  suma, Ana Maria Podas, al preguntarse por
el ser de lo erdtico y sugerir c8mo Asharfa ser asa

relacién, enuncia una 4tica A» lo ardtico.

Ntra conclusidn es el descubrimiento del amor y Ssu
total sacralizacidn =n la exprasidn A2 un simholo; es lecir,
la suhlinmacidn, Nelia OQuifidnez logra, con ‘el opoemario
Nos hahita el Parafso (1990), 1la ecjemplificacidn de cdmo

la po=sia logra dacir 1lo indecihle. m1 lenguaije, =n su

.

caso, es @l mad

=t

L0 gue describe y luego esconde, Tl resultado
es una poasia de2 alto vu=lo y “eveladora Ade la viviencia

erética como nna ewperiancia sagrada.
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v, . finalnente, tanamos otro elemento importante =0
1a sacralizacidn de lo ordtico, la transgresidn. Oarmsn
Matute, en Los designios de Tros (1291), logra evidanciar
1l ‘proceso fe 1A rransgresidn de lo erético, Angde =1
Aascnhriniento A2 su Ser femenino, hasta el encuentro con

al otro, y su entrega ¥y final soledad.

Todas estas manifestacionss A= poesfia logran registrar
4 somunicar 2l hecho erético en toda su magnitul e
jmoorkancia hnmanas. neserihaen un Cu2rpo erotizado qgua,
an nuastra euzposicidn  del tantrismo,' vimos como ayuia
a  localizar sSus ZOnNAs con anmplitud y sin casr 20
avageraciones. Ta finalidad de ewponer al tantrismo fue
1a Ae Aarnog cuenta de que a2l cuerpo as =21 medio AMOroso
PO excalancia, y no solamenfs una ninimizacidén  Ael mismo

AnzAe una perpechiva cireunscrita a 1o genital.

romo hemos visto, la poesia as la ritnalizacidn qyue
parmite comparhir el momanto Ael encunentro arbtico; el
procaso d=1 snorificio de la entreya amorosa PAra gue la

comunidad participe de lo sagra’o.
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