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PREFACIO

Podria decir que desde pequefia he tenido un lazo fuerte con la naturaleza, y fue
asi como fui desarrollando sensibilidad ante las probleméaticas ambientales en las que nos
vemos envueltos actualmente. Es de esta manera que, al terminar mi bachillerato, decidi

estudiar Biologia en la Universidad del Valle de Guatemala.

Durante mi carrera, los cursos de Ecologia impartidos por la Licda. Mayra
Maldonado, Dra. Margaret Dix y el Ing. César Castafieda, fueron muy influyentes en mis
intereses, introduciéndome asi a un nicho de la biologia. La ecologia luego me llevo a
lugares mas especificos, asi orientandome a la rama de la Limnologia. Este interés fue
reforzado gracias a la Dra. Margaret Dix que me introdujo al mundo de la ecologia
acuatica, permitiendo con esto involucrarme en la investigacion en la temética referente

al recurso agua.

Quiero expresar mi mas sincero agradecimiento a mi asesora, la Dra. Margaret
Dix y al Dr. Michael Dix, por su apoyo y consejos, sin los cuales la realizacion de este
trabajo, no hubiera sido posible. Ademas expreso mi agradecimiento a la Licda.
Margarita Palmieri por su colaboracion. Por Gltimo, pero no menos importante, a mi

familia por el apoyo que me ha brindado en estos afios de estudios.
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RESUMEN

Este trabajo tiene como fin realizar un diagnostico del estado actual de algunos
cuerpos hidrograficos de la ecorregion pino-encino del Altiplano Central de Guatemala,

en los departamentos de Sacatepéquez, Chimaltenango, Quiché y Alta y Baja Verapaz.

El trabajo de campo se realiz6 en el afio 2009, su mayoria durante la época
lluviosa. En cada sitio se levant6 informacion de los factores fisicoquimicos y bioldgicos
del agua. Como indicadores en este estudio, se utilizaron entre los factores
fisicoquimicos: concentraciones de nitratos, nitritos, orto-fosfatos, sulfatos, color,
turbidez y pH. Complementariamente se integré el uso de macroinvertebrados, una
herramienta que se manejo para determinar presencia de perturbacion; esto se logré en
base al uso de cuatro indices bidticos indice de Tolerancia a la contaminacion (PTI),
indice Bioldgico a nivel de Familias de invertebrados acuéticos en El Salvador (IBF-SV),
indice de Ephemeroptera, Plecoptera y Trichoptera (EPT) y el indice de Monitoreo
Biologico del Grupo Trabajador modificado para Costa Rica (BMWP-CR).

La introduccion del uso de macroinvertebrados como herramienta de
investigacion, se propone dado a que su identificacion y estudio es de bajo costo y facil
de realizar; esto permite que sea aplicable en las comunidades aledafias por personas de
cualquier edad. La importancia de esta herramienta radica no so6lo en su sencillez, pero
genera a la vez una idea de la dindmica del ecosistema acuéatico. Esto Gltimo crea una
visién mas integral de los componentes del sitio de estudio, que funda el entendimiento
de las condiciones actuales en que se encuentra. Lastimosamente es una herramienta
poco utilizada en Guatemala, y es por ello que con este estudio se busca demostrar su

utilidad en el campo de la investigacion, especialmente en el ambito del recurso agua.
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Dentro de los hallazgos del estudio se identificaron 14 o6rdenes y 29 familias de
macroinvertebrados, distribuidos en toda el &rea. En cuanto a las concentraciones de
nutrientes se establecié que los niveles de nitritos en al area oscilan entre 0 - 0.25 mg/I,
para nitratos O - 8.8 mg/l, sulfato 0 -170 mg/l y orto-fosfatos 0.01 - 2.75 mg/l. En cuanto
a los factores fisicos los niveles de color se encuentran entre 0 — 550 PtCo, la turbidez
0-182FTU yel pH 6.4 - 10.

Se concluyd que el area del Altiplano Central presenta perturbaciones en los
sistemas acuaticos por parte de las actividades antropogénicas aledafias a los sitios de
colecta. EIl uso tanto de macroinvertebrados como los indicadores fisicoquimicos hizo

posible el analisis del estado actual del area.
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ABSTRACT

This paper aims to diagnose the current state of some of the hydrographic bodies
found within the pine-oak forest ecoregion of the Central Highlands of Guatemala; which
includes the departments of Sacatepéquez, Chimaltenango, Alta Verapaz, Baja Verapaz
and El Quiché.

The fieldwork was conducted in 2009, mostly during the rainy season. At each
site was gathered information on physicochemical and biological characteristics of the
water. The physicochemical factors used as indicators were: concentrations of nitrates,
nitrites, ortho-phosphates, sulfates, color, turbidity and pH. Additionally,
macroinvertebrates were used as a tool to determine the presence of disturbance of the
aquatic ecosystems; this was accomplished based on the use of four biotic indices:
Pollution tolerance Index (PTI), Revision of protocol for Biological Monitoring for Costa
Rica Working Group (BMWP-CR), Ephemeroptera, Plecoptera y Trichoptera index
(EPT) and the Biological index at the family level for aquatic invertebrates in EI Salvador
(IBF-SV).

The use of macroinvertebrates in monitoring aquatic resources a research tool is
proposed because their identification and study is inexpensive, easy to use and allow
participation by surrounding communities by people of all ages. The importance of this
technique lies not only in its simplicity, but it also generates an idea of the dynamics of
the aquatic ecosystem. This helps to create an integrated site evaluation, which is
fundamental to understand the conditions and quality of the watershed. Unfortunately it
is an underutilized tool in Guatemala, and that is why with this study we propose to

demonstrate its research utility, especially for water resources.
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During this study, it was identified 14 orders and 29 families of
macroinvertebrates, distributed throughout the area. The nutrient concentrations that
indicate nitrite levels in the area range from 0 - 0.25 mg / I. Nitrates from 0 - 8.8 mg / I,
sulfate from 0 -170 mg / | and ortho-phosphate from 0.01 - 2.75 mg / I. As for physical
factors, the color levels were between 0 to 550 PtCo, turbidity between 0 to 182 FTU and
pH 6.4 - 10.

In conclusion, the aquatic systems of the Central Highland region of Guatemala
show disturbance, coming from anthropogenic activities in the surrounding area. The use
of macroinvertebrates combined with physical and chemical analyses were very useful for

determining the current state of the aquatic systems studied.
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