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RESUMEN

La presente investigacitn: "Efecto de 1la ocupacion de los
padres en el crecimiento v maduracién de sus hijo=". Esta

catalogada como un estudio Ex-post facto.

El problema fundamental fue identificar el efecto de las
diferentes categorias de ocupaclén de los padres en el
crecimiento y maduracicon de sus hijocs de primer grado de

educacién primaria del departamento de Guatemala.

El estudlio dio respuesta a 16 preguntas de lnvestigacién en
relacién al efecto de las diferentes categorias de ocupaclon del
radre v de la madre: en el peso, talla, edad 6sea y dentlcién de
sue hijos varones y de sus hijas; en otras palabras se eleboraron
8 prreguntas de investigaciétn sobre el efecto de las dlferentes
categorlas de ocupacién de la madre sobre el crecimiento 4
maduracién de sus hijos de ambos sexos. A=i mismo, se elaboraron
8 rreguntas de investigacion sobre las diferentes categorias de
ocupacliin del padre sobre el creclmiento v maduracién de sus

hijos de ambos sexos.

En el mismo orden de las ideaz anterilores se rlantearocn 18
hipétesiz nuless y 16 hipédtesis de trabajo. Las variables que
integran estas hipotesls son:
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—Variable independiente: ocupacién de los padres aque tilene

una definlcion nominal de 3 categorias.

Categoria A. Empleado en servicio operario.

Categoria B. Profesional no universitario, oficinista
o técnico.

Categoria C. Profesional universitario, empresario

o ejecutivo.

—Variable dependiente:
Crecimiento: Medidos en estabtura y preso.

Maduracion: Medidos en edad beea y desarrollo dental.

En el disefio estadistico para la pruebha de hipbdtesmis se
utilizé como técnica el andlisis de varianzma de un solo factor
(Anova de un s6lo factor), con esto se efectuaron 16 analisis
estadisticos dos para cada indicador de las variables

dependientes.
La muestra estuvo comprendida entre 215 y 288 sujetos segin
la variable estudiada. Estos sujetos estédn distribuidos-en tres

grupos segln su estrato socloeconodmico.

En relacidtn a loz resultados, las pruebas estadisticas

efectuadas con la informaciétn obtenida de la bhase de datos del
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centro de computo de la Universidad del Valle de Guatemala,

concerniente a la variasble dependiente: estatura, peso, denticioén
v edad Osea de los nifios del sexo femenlno y masculino de primer
grado de la cohorte 1980; atendiendo a la wvariable independiente
categoria de ocupaclilén del padre vy de la madre fueron
significativas para la mayoria de las wvariables estudiadas.
Excepto rara la variable edad oOsea que unicamente fue
slgnificativa para la pareja de medias de la categoria de
ocupacioétn C y A, del padre con niflas; v en dos parejas de medias
By A, Cyv A en la categoria de ocupacidén de la madre con las

nifas.

Con los niflos cuyos padres estAan clasificados en la
categoria de ocupacidtn B y los de la categoria de ocupacién C; se
observd una diferencia estadisticamente significativa muy marcada
en las variables estudladas en contraste con los nifios cuyos

padres estan en la categoria de ocupacidén A.

Sin embargo, & pesar de gque en la mayoria de las variables
estudiadas s evidencld diferencia estadisticamente
significativa, no se puede con esgto afirmar gue la ccupacidn de

log padres sea la unica responsable de dichas diferencias.
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T. IHTRCODUCCION

Una de las grandes preocupacicnes dentro de los programas
soclales de educacidn y salud es la atencidn al proceso de
crecimiento vy desarrollo del nifio, y las implicaclones de

colbe proceso en su vida adulta.

HMocedo (1998:viil) sefianla lo siguiente:

El crecimienteo del ser humance o8 un hecho bilolégico en el
gue inllluyven wna diversidad de factores tanto de orden
biclépico cocwo psicosocial’™. 5in embargo, hasta hace
poco tiempo este enfogue fue adgulriendo relevancia en

los programas de educaclon.”

La presente investigacldn trata de establecer hasta donde
las diferentes categorias de ocupacidn de los padreg tlenen
alecto en el erecimiento v maduracidén de sus hijJos de primer

“roado en el Depte. de Guatemala.

In otras poalsbras, trata de averiguar hasta gque punto la
coategoria "AY de ovipacion de los padres (enmpleados en
serviclo w operario), la cutegoria BT de ocupacidén (profe-
cional no universitario, oficinista o téenico); o la catego-
o "CY de ocupracidon (profegional universitario, empresario

ec) hicne efecto en ol erecimiento  (peso, talla), y
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maduracion ( edad 6sea y denticidn de los hijos).

Para dar respuesta al cuestlonamiento anterior se rlan-
tearon 16 hipb6tesis nulas y 16 hipdtesis de trabajo, gque al

final clarificaron esta investigaciodn.

Es importante destacar que, para la realizacidn del
presente estudio, se conté con informacidn del Centro de
Computo de la Universidad del Valle de Guatemala, en rela-
cién a las variables edad, sexo, peso, talla, edad oOsea,
denticién de nifios de primer grado escolar medidos durante

1990.

La informacién referida a las diferentes categorias de
ocupacién de los padres fue procesada de las encuestas
socioecondmicas de los mismos nifios antes sefialados y gque se
estudian en el Centro de Investigaciones Educativas de la

Univereidad antes mencilonada.

Lo mas importante del estudio fue conocer las diferentes
categorias de ocupacién de los padres si tienen efecto en el
crecimiento v maduracién de sus hijos. Es importante seflalar
que existe la posibilidad gue el nivel socioeconémico vy de

egcolaridad de loe padres, entre otras variables, fueran las
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responsables de las diferencias estadisticamente significa-

tivas.

Por lo tanto, se hace necesario realizar otros estudios
encaminados a fundamentar la influencia en forma aislada de
la variable estudiada, desde 1luego sin subestimar la pre-

sente investigaciodn.







1l. MARCO CONCEPTUAL
El presente capitulo incluve los antecedentes del problema,
la Justificiacitn, la definicién del rroblema y los alcances y

limitaciones del estudio.

A. Antecedentes del problema

1. Contexto histérico a nivel mundial del crecimiento
¥ desarrollo del nific

El interés por conocer las caracteristicas del

proceso de crecimiento humano es tan viejo como el mismo hombre.

Cusminsky (1988:582), hace una resefia de todos los
personajes que se han preocupado por el tema, asi como de
quienes, por alguna circunstancia, han quedado regilstradoes en la
historia del crecimiento humano. Asi, va desde Aristételes a
Boas, pasando por Buffon; habla de personajes como Schiller, de
quienes ee conservan datos antropométricos que demuestran que fue
un madurador lento; v de Goethe, que se entretenia rintando
grabados, cuyo tema era la medicién de la estatura a soldados que
se ilncorporaban al ejército del Duque de Wheimar. Asimiemo,
Valadian (1988:608) examina los dos factores que promovieron
estudios de crecimiento en la estatura de 1los nifios: el primero
de ellos es el requisito militar de qQue los hombres estuvieran en
buenas condiciones fisicas en virtud de las numerosgas guerras en

que vivia FBuropa a principios del eiglo XIX. E1 segundo factor
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estd determinadc por el despertar de la conciencia vy la responsa-
bilidad esoccial hacia los nifice en este periodo de rapida

industrializacidn.

Paralelamente a este despertar de la conciencia, Villerme,
en 1828, identificé factores del ambiente que influyeron en el
proceso de crecimiento y desarrollo del nifioc. Demuestra que, de
los soldados del ejército de Napoledén, los hombres més pequefios
provenian de los distritos més pobres, donde la mortalidad era

tambien més alta.

Lo importante del estudlo de Chadwisck, en 1812, sobre
nifios que trabajaban en fAbricas textiles, fue que investlgd laﬁ-
morbilidad y mortalidad, v midié la estatura de nilfios. El
informe de Chadwisck que prueba el crecimlento deprimido de los
nifios de la clase trabajadora, surtidé efecto y en 1833 se aprohd
la ley de reglamentacién de fabricas. En gran parte gracias a
Chadwisck que la ley prohibié el trabajo de menores de § afios en
diversas fabricas textiles, instaurd la obligatoriedad de otorgar
una hora y media por dia para comida y descanso de los nifios de 8
a 13 afice v lo que es més importante, exigid un examen ¥y certifi-

cado médico previo a la contrataciédn.

Durante el presente siglec, Murphy (1873:3) reallizé un
estudioc sobre el desarrcllo armonloso del ser humanc, tanto en su

erecimiento fisoco como en su maduracion psicoldglica vy desempefio
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soclal, el cual sigue siendo punto de motivacién para otras
investlgaciones en este campo. El mismo autor sefiala que se ha
tenido que recurrir &l conocimiento de los campos, tales como: la
biclogia, psicologia, soclologia v rsiguatria, lo que ha
permitldo reunir hechos v teorias qQue explican €l proceso de

crecimiento y desarrcollo del ser humano.

La cronologia seguida por los estudios de Murphy (1973:3) en
los afics 20 explica que una gran parte de la investigacidn
realizada se dedica a la naturaleza de la estructura, funciones
en estatura ¥ peso y las respuestas motoras, sensitivas vy del

lenguaje.

En los afios 490 se consagré atencién complementaria a los
aspectos emoclonales del desarrollo. En 1850 se evidencidé un
notable interés de explicar la conducta del nifio estudiando sus
motivacliones, para tal efecto se considera al nifile, su familia y
las influencias de la comunidad, tanto de sentimiento como de

conducta.

Por lo anteriormente expuesto, Cueminsky (1988:610) hace
referencia que Baldwin, durante el rresente siglo, realizé el
segundo estudio longiltudinal de crecimiento fisico, desde el
nacimlento hasta la madurez, ¥ sus tablas se convirtieron en
clasicas. No o¢bstante, heasta que se inicisrsn los grandes

estudlios longitudinales en la década de 193Q hubo poco desarrollo
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sistematico de conocimientos en materia de crecimiento v
desarrollo infantil. Los trabajos de Boas, Baldwin vy otros
pioneros en este tipo de eptudios, aunque se limitaron a
mediciones simples, demostraron la necesidad de disponer de una

colaboracién multidisciplinaria coordinada.

Los temas investigados sobre crecimiento v desarrollo del
nifi6 adquieren una connotacidén muy eepecial, cuando en la
actualidad lae carreras de las cliencilas pociales dan prioridad a
la atencién del nifio. En este contexto, en 1953, en el Colegio
Americano de Guatemala, actualmente Escuela de Ensayo de la
Universidad del Valle de Guatemala, Be inicia un “Estudio
Longitudinal del Desarrollo del HNifio y del Adoleecente”, con el
fin de recabar informacién acerca del crecimiento V¥ desarrollo
del nifio v del adolescente. En 1863 se amplié a algunas escuelas
nacionales v particulares de la ciudad de Guatemala con un
segundo propbsito, el de elaborar normas de crecimiento de niflos
gunatemaltecos. En éste se incluyé una mueetra de poblaciodn

indigena urbana.

En  la actualidad, el estudio cuenta aproximadamente con
30,000 expedientes. Algunos de éstos son registroe transversales
porque solamente se pudo medir a loe nifios una vez, pero la
mayoria de los registroe son longitudinales. Loe obletlivos

generales para el estudio son los slgulentes:
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a. Obtener datos cuantitativos conflables de los camblos
estructurales y funcionales aue ocurren en nlfios y adolescentes
guatemaltecos de distintos estratos socloculturales v de distinto

SeXo, en relacibén a su edad cronoléglca.

b. Contribuir a 1la superacion del proceso educativo
obtenlendo informacién vy esesoris B los educadores basada en las

observaciones y mediciones de esta investigacidén.

C. Proveer datos objetivos v confilables para otras

investigaciones educativas.

d. Calculsar escalae de crecimlento v desarrollo
especificas de nifios guatemaltecos de distintas edades, sexo y
nivel sociocultural, en cada una de las diversas caracteristicas

estudiadas.

. Generar grdaficas con las curvas de creclmlento vy
desarrollo individual y de grupos bien definidos, en cada una de

las caracteristicas medidas.

f. Coadyuvar en la formacién de vpersonal profesiocnal en

el campo de la investigacién
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Como lo dice Cusminsky (1988:582):
"E1 mensale es clar:; a través de toda la historia,
el hombre guiso saber de s8i, ¥ Bl algo lo
maravilla es observar cOmo nace, Ccrece, madura ¥y

envejece.”

B. Estudics reallzados sobre el crecimiento ¥ maduracién de
niﬁﬂﬂﬁﬂﬁﬂlﬂiﬁndﬂlﬂmﬁmﬂdﬁﬁuﬂnﬁdm&

La revisidn de literatura informa de los slgulentes

estudios realizados en este campo:

Vargas (1988:27) aporta una serie de investigaclones qQue Bse€
han realizado sobre el proceso de crecimiento v desarrollo en los

sigulentes paises:

“En Francla estd bien documentada la relaclién entre
ocupacién de los padres vy la estatura v el peso que el
individuo alcanza como adulto. Los agricultores y los
obreros no calificados son més pequefios, pesados ¥
previlineos (cuerpc méas pesado en relacién con la
egtatura y Cuerpo més ancho), que los obreros
calificados y las personas coh més escolaridad. Estas
caracteristicas se encuentran presentes antes de que el
individuo escoja el trabajo que va a desempefiar, por lo

que se supone que tanto la forma ¥ el tamafio del cuerpo
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como la ocupacién gon influenciado por factoree
soclales. Los estudiosos de Francia aportaron un hecho
importante: los hijos de madres que trabajan son hijos
de mayor tamafio que los de las que permanecen en el
hogar. in los Estados Unidos, 1los hijos de
profesionales y administradores median en promedio una
rulgada y peseban 3 libras mae que loeg hiJjos de obreros
semlespecializadoe o no eepecializados...”

En Gran Bretafia, los censos nacionales de antropologia
de escalones han mostrado una clara asociacién entre el
desempleo de los padres ¥ la baja estatura de los
hijoe.

En Bélgica, pais desarrollado, =in los contrastes
extremos de rigueza y vpobreza que se encuentran en
América Latina, ee realizé un estudio antropométrico de
68,732 reclutas de 1969 a 1979. En este estudio =se
observaron lag asociaclones sefialadas anteriormente del
peso vy la estatura con el tamafio de la familia ¥y 1la
ocupbcidén del padre v de los propios reclutas. Pero el
hallazgo mée importante fue que con ocupacién propla y
de los padres, edad y ntmero de hermanos gemejantes, el
nivel educativo era el factor gque mée influencia tenia
sobre el peso y la estatursa. Pareciera que el nivel
educativo resume una eerie de caracteristicas del
ambiente, aGn en wuna esociedad relativamente homogénea

como la Belga.”
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A nivel de Guatemala Be encuentran los sigulentes estudios:

Johnston, Wainer, Thrissen y MacVean, en 1976, estudiaron
loz efectos de los factores hereditarios ¥ ambientales s=sobre el
crecimiento en estatura de dos muestras de nifioe que vivian en
Guatemala, una de origen europeoc ¥y otra guatemalteco. Estas dos
muestas tenian diferencias genéticas peéro compartian el mismo
ambiente. Su crecimiento se compard, por medio de un anélisis
multivariado de las vurvas parametrlzadas, con el de nifios del
eatudio del crecimiento de Berkeley, genéticamente similares a la
muestra europea, pero gque vivian en ambientes distintos. Los
investigadores pudleron determinar que las diferenclas de
crecimiento en estos grupos se debe, en gran parte, debldo a
diferencias ambientales vy gque las diferencias genéticas étnicas

no son signiflecativas.

Sabogal, en 1977, realizé una 1nvestigacldn sobre variables
del desarrollo del nifio. Una de las hipétesis de trabajo fue
determinar si el valor de la matricula escolar {tomado como .
indice del nivel socioeconémico de la familia del nifio ) esta
relacionada con el desarrollo de estatura, peso, dentlcidén v edad
6mes de tres grupos con valores de matricula escolar diferentes.
En relacién al peso y la talla se observd gue existen diferencias
estadisticamente significativas. En lo que concierne a la edad

6sea vy denticién no se encontré diferencias estadisticamente
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slgnificetivas.

Campos, en 1974, tomando como msrco de referencia el Estudio
Longitudinal del Desarrollo del Nifio v del adolescente
guatemalteco, investigé la relaciof entre el rendimiento en
lectura de quinto grado de primaria y el estrato socloecondmico
de pus padres. Observd gque los cuatro Erupos presentaron
diferencisas estadisticamente significstivas en el rendimiento en
lectura, diferencias que se acentusban més entre los estratos
extremos (alto vy bajo) que en loeg intermedios (medio alto ¥y
medlo).

En la revisitn de antecedentes en Guatemala no 8e  encontrd
ningun estudio sobre crecimiento y dessrrollec del niflo, en
funcion de la ocupacién de los padres. Por lo tanto, resulta

interessnte realizsr el pPresgente estudio.

C. Justificacion

Durante los Gltimos 20 afios en diferentes raises del mundo
se le ha dado gran Importencia al proceso de crecimiento y
dessrrcollo del ser humano. En tal sentido, se ha Implementado
programas de Intervencién con el fin de satender al individuo
dentro de una concepcién integral y como un Procego continuo
desde la gestacién hasta ls muerte. Tal como lo menciona Macedo

(1988:vii):
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"El1 proceso de crecimiento vy demarrollo armonioso del
ser humano, tanto en lo fisico, maduracidn psicoldgico
vy desempefio social, constituye uno de los dones mas
preciados en todos loce estratos Bocliales v en
conpecuencia, es una de las prioridades mads importantes

en las profesiones de carécter social.”

El desarrollo humano puede entenderse COmMO un proceso qQue sSe
prolonga mas alla del crecimiento fiesico y como una sucesidn
ordenada de estadios en la cual cada uno de ellos tiene que
alcanzar un nuevo egquilibrio. Con este enfoque, el crecimiento y
demarrolloc trasciende a 1o dque eB sanlud excluesivamente y ae
transforma en el eje de articulacién de las actividades de las
entidades socisles. Por otra parte, el crecimlento y desarrollo
estd vinculado al contexto biopsicoeocial y econdmico en el cual
estd inmerso el ser humano; va gue Bus caracteristicas
personales son el resultado de la interaccién entre los factores

que conforman este contexto.

El factor Bocloeconémico, definido como Uuna compleja
situacién que determina la cantidad ¥ calidad en bienes y dinero
que tiene 1la familia, esta intimamente ligado a la ocupacidn de
los que aportan el ingreso a la familia. La supervivencia de
todo el grupo familiar implica trabajo para satisfacer las
necesidades basicas. En este sentido, el papel de los padres, el

tipo de ‘trabajo v la chpacién que realizan ees posible que ténga
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consecuenclae sobre el crecimiento v el desarrollo del nifio. La
mayor parte de las veces las varlables actian de manera
indirecta. En el orden de las ideas expuestas es muy importante
conocer cual es la diferencia entre las distintas categorias de
ocupaclén de los padres y el procesoc de crecimiento v maduraciodn
de sus hijos, ya que es probable que €1 ingreso lo ruedan estar
invirtiendo en la compra de alimentos. En este sentldo, el tipo
de alimentacién pudiera ser una variable que estd condicilonando

dicho proceso.

Sin embargo, a pesar de 1o complejo de este estudio en el
sentldo que no se puede aislar de otros factores, resulta
interesante realizarlo, ya que el mismo puede generar otras
investigaciones cuyos hallazgos se relacionen mée directamente

con las varlables en estudio.

D. Definicién del Problema

Por ser de interés fundamental para este estudio ldentiflcar
8l hay diferencias en el crecimiento ¥y maduraclidn de los hijos
entre las distintas categorias de ocupacidén de los radres en
primer grado, de educsclén primaria en el departamento de

Guatemsala, se hace necesario dar respucesta a las sligulentes
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interrogantes de investigacién:

;{ Afecta la categoria de
de sus hijas 7

; Afecta la categoria de
de sus hijos varones 7

;, Afecta la categoria de
de sus hijas 7

. Afecta la categoria de

de sus hijos varones 7

ocupacidn

ocupacioén

ocupacidon

ocupacidn

de

de

de

de

la madre

1la madre

1la madre

1a madre

el peso

el peso

1a talla

la talla



IiT. MARCO TEORICO

Para fundamentar el presente estudio se revisaron
los aportes referentes al tema en diferentes disciplinag
como: Medicina, Psicologia, Pedagogia, Enfermeria, Nutrio-

logia, Sotiologia e investigaciones realizadas.

A.Qanmmmmmdammmmxmmm

Un grupo muy importante de autores definen el Crecimiento
¥ Desarrollo como el conjunto de cambios somaticos y fun-
cionales que se producen en el ser humano desde su concep-

¢idén hasta la vida adulta.

Estos autores seflalan que ambas pralabras, Crecimiento y
Desarrollo, se entremezclan v se emplean en forma conjunta,
dado que ambas se refieren a un mismo resultado: la madu-

racién del organismo.

Brekchenridge y Murphy (1963:3) definen al crecimiento
como :
el aumento de las dimensiones corporales y al
desarrollo como la emergencia y expansion de
las capacidades del individuo para funcionar

cada vez con mayor facilidad.™
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Watson vy Lowrey (1965:11) se refieren al Crecimiento
como:
- el aumento de tamafio corporal del conjunto o de sus
partea. Que puede Ber medido en pulgadas, centimetros
v en libras o en kilogramos, y usa el término Desar—
rollo para indicar un aumento de la facilidad vy com—

plejidad con gue B8€ realiza una funcién.”

Castro y Rolfe (1978:25) definen al Crecimiento como:

" un aumento de tamafio v al Desarrollo como un aumento
de destreza o complejidad de una funcién. Ambos estan
relacionados por la referencia y por factores Ilntra-

uterinos v extrauterinos.”

Cusmingsky, Lejarrage y otros (1986:2) suglieren que el
proceso de crecimiento y desarrollo es el indicador mas

cercanco a la evaluacién real de la salud v sefialan que:

"El crecimiento ha sido definido como el proceso de
incremento de la masa de un Ber vivo, gque se produce
por el aumento del nGmero de células o de la masa
celular. El desarrollo es el proceso por el cual los

seresg vivos logran mayor capacidad funcional de Bus
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sistemas a través de los fendmenos de maduraciotn,

diferenciaclién e integracién de funclones.™

Los conceptos planteados tienen elementos comunies como
el aumento de tamafio vy aumento de destrezas. Con lo cual se
infiere que +todo crecimiento con lieva cambios en la fun-

clon.

B. Indicadores de ¢crecimiento-

En la mayoria de los paises, el registro del reso y la
talla contribuye al método més apropiado a nivel de las
instituciones de salud para detectar tempranamente desvia-
clones del crecimiento vy, a su vez, rermite realizar un

diagndéstico nutricional oportuno.

1. Peso. Watson y Lowrey (1976:67) refieren que el peso
corporal probablemente sea el mejor parametro de
nutricidn y crecimiento, va que es una medida global, parti

cularmente durante los primeros afios de vida.

Segun Breckenridge y Murphy (1973:247) el crecimiento
en peso durante los primeros afice de vida se caracterliza por
una velocidad raplida peroc creciente durante lps dos primeros

aflos, ¥ una reduccidén a los dos o tres afios, =eguida de una
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aceleracidon gradual durante el periodo restante de los afios

preescolares.

Para Watson y Lowrey (1976:68) a medida gue el nifio
sumenta de edad, el incremento de peso se hace menos regu-
lar, v puede quedar egtacionario durante una semsna o dos,
en algtin momento durante el segundo afio, en individuos
sanos, o incluso durante periodos mées largos en nifios mayor-—
citos. En general, estos ultimos autores sefialan que:

después de los 2 afios de edad, el incremento

armal de peso es de 2.3 kg. hasta los 9 6 1@ atios.”™

lejarraga (1988:508) al referirse al peso corporal como
un parémetro fundamental en la supervisién del proceso de
crecimiento infantil plantea lo mismo que Watson vy Lowrey

(1976:67).

Este autof menciona gue:
“El pesc es una medicién que incluye todos los
tejidos v comportamientos corporales. Es muy
sensible a enfermedades y camblos nutricionales,
v puede varlar en dias y hasta en horas. Es el
indicador que mas comunmente se usa ¥y que conoce

todo el personal de salud.”
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Con lo anterior se concluye que el indicador peso, como un
elemento del procesc de evaluacién del crecimiento, es una
herramienta valiosa que debers ser utilizada en el adlestra-
miento y supervisién de 1la vigilancia del crecimiento del
nifio v del adolescente; lo anﬁerior es labor no s6lo del

personal de salud, 8ino de las madres Vv de la comunidad en

general.

2. Estatura Un sentimiento muy comGn a todos los padres es
un deseo de gue sus hijos crezean, va que los progresos que
éstos tienen ya sea en estatura u otros agpectos de &u
degarrollo, constituyen para ellos un estimulo de vital

importancia.
Al reepecto, Watson y Lowrey (1976:69) afirman que

"Los incrementos amumales de estatura dismlnuyen
continuamente desde el nacimiento hasta la ma-—
durez, excepto durante un breve periodo conside-

rado como el lncremento ripido de la adoles—

cencia. ™

En este mismo orden de ideas Breckenridge y Murphy (1973-

1241) sefialan que el crecimiento en cuanto a estatura se
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caracteriza por una velocidad rapida, Pperc gue va dismi-
nuyendo desde el naclimiento hasta los dos afios, vy una velo-
cidad lentamente decreciente durante los afiog preescolares.
En este contexto, con un crecimiento rdpido tempranc, no es
sorprendente observar que un gran porcentaje de la estatura

adults se alcance durante los primeros afios de vida.

Para Lejarraga (1988:509) la estatura es un indicador
de crecimiento del tejido ¢éseo. Y es una medida gque no
varia en horas ni en dias vy requiere periodos prolongados de
exposicidén al riesgo para que BuU efecto en el crecimiento

gsea manifesto.

3. Apreciscion del peso ¥ de la estatura. La recoleccidn
sistemdtica de informacién sobre peso y estatura de los
nifios tiene como propésito fundamental conoccer el progreso
de éstos a lo largo de toda 1la vida, darle seguimiento vy
control v adoptar medidas correctivas cuando éstos se des-
vian de lo normal.
Para Breckenridge y Murphy (1973:248),
“La informacién sobre el peso y la estatura del nifio
ayuda a la comprensién de su crecimiento individual.
Para estos autob&s hay dos formas de apreciar el crecl-

miento del nific: a. el eptade, éste se verifica compa—-
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rando el crecimiento del nifio con el de otros nifios, y b.
el progreso, se aprecia comparando el nifio consigo mismo,
a intervalos, mediante mediciones suceslivas. Las normas
0 estandar de poblacién proporcionan los medlos para

evaluar el estado.

Finalmente Cusminsky, Lejarraga y otros (1986:26)
refieren que al realizar investigaciones sobre el peso o
estatura de nifios normales de la miema edad, por ejemplo a
los cuatro afios, se puede apreciar que existen nifios de
mayor peso y otros més delgados, asi como algunos altos y
otros més bajos. Para estos dos Gltimos auntores

"Existe pues una varisbilidad dentro de la nor-—

malidad de los valores."

Estos siguen seflalando que con los valores obtenidos, ya
sea de peso o de estatura se puede agrupar en una medida de
tendencia central (va sea la media o la medlana) vy un valor
de dispersién alrededor de este valor central (desviacién
esténdar o percentil). Con éstos e confeccionan las tablas
de crecimiento, y las graficas de creclmiento; ambas tablas
v graficas constituyen los denominadoe patrones de referen-

cla para la evaluacion del crecimiento del nifio.
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Planteado asi, la importancia en la apreciacién del peso
y la estatura; deberd entonces promover el derecho gue
tienen los nifics de crecer a 8U propla velocidad v ritmo

personal.

C. Maduracidn

Un componente fundamental dentro del proceso de crecl-
miente v desarrollo es la maduracidén: existe una fuerte
correlaci6én entre crecimiento ¥y maduracién. E1  nifio es una
persona que plensa, siente, actha, crece ¥ cambia. Ambos
aspectos, crecimiento v maduracién, apuntan al crecimiento

del organismo.

1. Relacién entre crecimiento ¥ maduracion. Enfocando el
proceso de crecimiento vy desarrollo desde el angulo de

la maduracién, muchos _autores afirman aque el crecimiento
adgquiere el mismo significado que "desarrolleo” porgue los
camblos cuantitativoe (crecimlento) V¥ cualitativeos (madura-
ci6én) estén intimamente relacionadeos, de manera duge raras

veces ge presentan unos ain los otros.

Breckenridge vy Murphy {(1973:8) sefialan gue Meredlth en

1957:
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"No acertaba a ver diferencia significativa
alguna entre crecimiento fisico y desarrollo
fisico. En su enfoque, la palabra crecimiento
se utiliza en ocasiones, por razén de brevedad,
como términoc que significa crecimiento fisico,

maduracién y aprendizaje.”

Para estos autores, la maduracién es el término wtili-
zado para deslgnar cambios cualitativos , por ejemplo,
cambios de complejidad que hacen posible que una estructura
empliece a funcionar en niveles progresivamente superiores.
Para ellos, el cambio se debe en primer término a factores
innatoe, pero implica el funcionsamiento en un medic ambien-
te. A medida que las estructuras fisicas (como los huesos,
equipo sensitivo, el sistema nervioso) se hacen més com-
plejas, va resultando posible que el nific se alimente &1
mismo, adguiera el control wvoluntario de 1la eliminacioén,
trepe escaleras vy adquiera muchas otras habilidades. El
cambio de esta clase, con la edad, refleja una influencia

biolégica, una herencia de la raza humana.

Finalmente para Murphy v Brekenridge (1873:8),
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v La maduracién se caracteriza por un orden fijo
de progresidén, por una tendencia a la inevitabi-
lidad, puesto que esta eondicionada genética-
mente, por irreversibilidad ¥ univeraalidad, por
cunanto se encuentra en todas las razas y é€n
todos los medios. Sin embargo, el ritmo tiende
a variar de un individuo & otro.

Otros autores, en su conceptualizacién de creci-
miento vy maduracién, establecen una diferencia

entre ambos en cuanto a su caracteristica®

Asi se tiene que para Cusminsky y Lejarraga en (1986.12),

“E1l crecimiento se caracteriza por el aumento de
tamafio v se mide en centimetros, kilos, etc. La
maduracién, en cambio, se mide por la aparicidn
de funciones nuevas (caminar, hablar, sostener
1a cabezan), o de eventos (aparicidén de un dien-
te, apariciétn de la primera menstruacion en la
nifias, aparicién de nuevos huesos en las radio—

grafias. ete).”

Para estos autores, no todos los nifios terminan su

crecimiento con el miemo pesc O CON 1a miema esgbtatura: en
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camblo, todos los nifios terminan su maduracién con la adqui-
slcién de todas las funciones vy caracteristicas de la adul-
tez; que es el principioc de universalidad que sefialan Murphy
y Breckenridge en su libro Crecimiento vy Degarrcllo (1873-
:8). |

Otra definicién de maduracién es la manejada por el
Centro de Investigaciones de la Universidad del Valle de
~Guatemala y ésta se refiere a:

"Secuencias o patrones gque son innatos Vv sobre las
cuales no hay ninguna influencia externa, la madu-
racién se refiere al hecho de aue el sistema nervi-
os0 frecuentemente se anticipa a las nuevas fun-—
cicnes; con ésto Be da a entender que el ambiente
no c¢rea la funcién. La progresién es dada por
factores internce y el ambiente apoyva e€stos cam-
bios pero no los genera. En congecuencia, la he-

rencla raclial se logra a través de la maduracison.

En congruencia con esta afirmacién Penchaszadeh (1988~
:88) afirma que:
"la maduraclion esquéletica prresenta dife
rencias étnicas de probable origen génetico.
Por ejemplo, en nifios de origen africano

observa una maduracién mas avanzada que en
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los de origen europeo de igual nivel socio

econdmico.”

Por otra parte, segun el (CIE UVG), los cambios vinculados
con la maduracién son prerrequisitos para muchos logros
del organismo. Por ejemplo, la habilidad de logray una
postura erecta y el hecho de caminar deben ser precedidos
por muchos cambioe de la estructura, tales como el tamafio de
las piernas en relacidn al tronco, lograr el centro de
gravedad ¥ una diferenciacién del control de las partes
geparadas del grupo de la masa total en movimiento. Tal como

sefialan Breckenridge ¥ Vicent(1888:4), en todo caso:

“La maduracidn lmplica cambios gucesivos que
indican su progreso vy com0 estos camblos indican
avances en el crecimiento o desarrollo, se

llaman indicadores de madurez.”

De todo lo santerior se infiere que la maduraclién tiene
esencialmente un origen hereditario. El nific nace con una
historia genética correspondliente a su familla v a 8u raza,
esta higtoria influye en su vida de adulto. Sin embargo,
los factores genéticos fallan cuandoc un nifio crece en un

contexto social, cultursl v econdmico inadecusdo. En tal
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sentido, el quehacer fundamental més importante es propor-
cionar al nific los requerimientos nutricionales, sociales y
psicolégicos apropiados para su supervivencia, en esto el

rapel de los padres es de vital importancia.

2. Indlcadores de maduracion. Los indicadores de madura—
cién gon: maduracién dentaria, maduracién Gsea,
maduracioén sexual y maduracidn peicomotriz; los dos tltimos
indicadores no serén tratados, ya que no son motive de estu-—

dio de la presente investigacion.

a. Maduracidn dentaria. Segun (Cusminsky. Lejarraga
y otros 1986:13) la maduracién dentaria guarda muy
poca relacion con la maduracidén de otras Areas (pesicomotriz,
sexual, etc.).
“"Un madurador dentario rapido, puede ser lento

en su maduracion psicomotriz y viceversa.

Watson y Lowrey (1976:359) indican que los dientes =e
desarrollan en las encias del feto a partir de la sexta
semana de vida intrauterina. Al crecer el nific, las coronas
va estan formadas. Estos mismos autores sefialan que el
desarrollo y 1la erupcidén dentaria forman papte del desar-

rollo general del nifio. En este contexto, se ha establecido
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un esquema del desarrollo dental comoc indicador de crecl-
miento y maduracidn durante la infancia. Cusminsky, Leja-
rraga y otros (1986:124) seflalan que el periocdoc de erupcifn
dentaria va de los 6 meses hasta 1los 8 afios. Edades hasta
los cuales se prolongan el lapso de desarrollc de la arcada

dentaria (veédse el cuadro No. 1).

Cnadro Ro. 1

Periodos de Erupcidn Dentaria

[ Pericdo de
Erupcidn
a. Denticidén Primaria Desde los 6 a los
Dientes de leche o temporarios. 30 meses.
Comprende de B incisivos, 4 ca-
ninos, B molares.
Total: 20 dientes
b. Denticidén Mixta Entre los 6 y 12
En e=sta etapa se encuentran afios.
dientes temporarios y dientes
rermanentes.
c. Denticién Definitiva Desde los 6 a los
Congite en el reemplaZc progre-— 18 afics.
givo de los dientes temporarios
por dientes permanentes.
Total: 32 dientes definitives.

Fuente: Manual de Crecimiento y Desarrcllo 0.P.S. 1286.



31

a. Funciopes de las piezas dentarlas. Breckenridge y
Murphy (1963:154) sefialan que los dientes sirven para

masticar los alimentos facilitando la deglucién ¥ posterior
digestlén de los mismos. Mentiene el espaclo de los arcos

dentales para las piezas dentales permanentes.

Estimulan el crecimiento mendibular prarticipan en'la

fonacién y contribuyen a la estética de la cara.

b. Maduracion Osea. L& mayoria de la literatura revi
sada seflala que las transformaciones Oseas gquedan complemen-—
tadas entre los 19 y 20 afios. Asi se tiene que Cusminsky,
Lejarraga y otros (1986:14) indican que cuando el ser humano
alcanza la madurez hay una fusién completa de la epifisis
con la diafisis;: el hueso adauiere su contornacion adulta,
desaparece el cartilago de crecimiento con la consiguiente
detenci6n del crecimiento, Yy esto ocurre entre los 16 y 20
afios, teniendo este proceso una variabilidad, ya que algunos
individuos terminan eu maduracién 6sea a los 16 afios y otros

lo hacen a los 19 & 20 afios.

Para Breckenridge y Murphy (1973:265-2566) la armazén de
los huesos toma unos 20  afios para desarrollar todas sus

potencialidades. Como el esqueleto es una estructura que
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exige largo tiempo para alcanzar su madurez, posee ciertas
caracteristicas que ofrecen excelente ejemplo de los perio-
dos de madurez que el individuo alcanza en los suceslivos
niveles de edad. El1 hueso es el tejido que forma la mayor
parte del esqueleto, €8 un tejido viviente activo que

crece; los huesos soportan la estructura del cuerpo, deter-—
minan la estatura y contribuyen con las partes blandas que
los cubren a determinar la complexidn; ¥ ademds sirven Ccomo

agente de locomocidn.

Finalmente, Cusminsky, Lejarraga ¥y otros (1986:15) re-
fieren que el numero de afios en que va ocurrir todo el
proceso de crecimiento, estsd determinado por la mayor o0
menor velocidad con que se da este proceso. Los nifios no
detienen su crecimiento porque hayan llegado a una edad
determinada (edad cronolégica) sino cuando han alcanzado su
maduracién ésea.

Cusminsky, Lejarraga y otros (1986:15) dicen aue:
“1a edad cronolégica (tiempo transcurrido desade
el momento del nacimiento que se expresa €n afios
calendario) Muachas veces no.tiene relacién con
la edad biolégica del individuo que B8e exXpresa
por €l grado de madurez alcanzado.

De esta manera, el grado de maduracién esque-—
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lética que ha alcanzado un nifio a wuna edad de-
terminada representa un porcentaje de creci-
miento cumplido ¥ otro porcentaje de crecimiento
remanente. Kl estadio adulto del desarrollo
esquelético esta reﬁresentado por la calcifica-
ci0n completa de todos 1los huesos. El eatudio
radiolégico puede dar informaci6én detallada de
las sucesivas etapas morfolégicas por la que
pasa cada hueso, 1o cual permite cuantificar el

grado de maduraciotn.”™

D. Contexto socio antropolégico del crecimiento

Las Ciencias Sociales tienen la tendencis de evaluar a
los nifios aislados del ambiente en que realmente crecen y
desarrollan. El ambiente en el cual se desarrolla el ser
humano es complejo vy tiene gran influencia en su vida desde
la etapa prenatal; en esta linea de pensamiento, log si-
guientes planteamientos son de vital importanciac:

1. El modelo aniropolégico del hombre. En cuanto a este
aspecto, Vargas (1988:21) selala gue cada individuo esta
formado por log componentes biolégicos, psicoléaico Yy sBocio-
cultural; ¥ el ambiente Llo conforman componentes de orden

fisico, blolégico y humano.
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La vida social es una de las caracteristicas bésicas de
1a especie humana. Desde el punto de vista biolébgico, el
hombre ez un animal con pocas armas para enfrentarse al
ambiente. El recién nacido humano eg uno de los mamiferos
menos protegido. Sin ayuda externa es incapaz de alimentar-—

ge, defenderse O controlar su temperatura.

Esta situacién se resuelve de forma parcial cuando el

individuo crece y se desarrolla.
Para Vargas (1988:21),

"1a vida social humana ha tenido como conse—
cuencia, fundamentalmente, la aparicién de la
cultura. En antropologia se entiende por cul-
tura a todo aquello que el hombre hace.

Este mismo autor sigue sefialando que la cultura
influye sobre la tétalidad de la vida humana,
aunque rara vez exlipte conciencia de ello, ésta
puede ser notoria cuando se conocen otras cul-
turas, v s8e ven los hdbitos, costumbres, herra—
mientas, utensilios y viviendas; todo lo cual
influye en el proceso de crecimiento del ser

humano.
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Z- Ambiente sociocultural v el crecimiento. Para Tanner

v Taylor (1974:78) la manera en due crece un nific, el
tamafio y la forma que sdgquiere, se determina por la inter—
accién compleja y a menudo oculta de dos agenteg la herencia

bioldgica yv el medio.

El ser humano hereda de sus padree la parte genética gue
especifica el tipo de fisico gque tendrd, cudnto crecerian sus
huesos, de qué color sersn sus ojos, ete. Y luego el medio
ambiente en forma de clima, salimentacién, enfermedad, pre-
siones que genera el grupo donde vive el nifio, principal-
mente la famllia, colaboran durante largo tiempo Para
desarrollar caracteristicas, tales como: una gran estatura,
un gran pesoc, etc. A veces wun factor ambiental, como la
desnutricién, actia directamente para deterlorar las partes

normales de crecimiento.

Con base en 1o anterior se puede decir que el hombre
puede controlar el crecimiento de sus hijos hasta clerto
runto; controlande los factores smbilentales como son: los
socloeconémicos, la educaclén, las condiciones del macro
ambiente social vy econémico, y las condiciqnes del micro-

amblente en que se desarrolla el nifio.
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3. La composici6én de la famllia

Es evidente que la composicidén de la familia afecta el
crecimiento v el desarrollo del nifio. Vargas (1988:23)
afirma que la familia brinda el apoyo inmediato y de larga
duracién a necesidadez del nifio, modela su personalidad ¥
le brinda el acceso a la cultura de su sociedad. Es bien
conocida la importancia del lugar del nific en la secuencia
de hermanas y hermanos, asi como el nimerc total de hermanos
y su sexo. En Francia existe bastante documentacibén acerca
de que la esgtatura de las personas es mas baja mientras mas
numerosa es la familia a la que pertenece; pOr ejemplo, 5101
varones hijos tnicos median, en promedio, 172.3 cm. y pesa-
ban B1.3 kg, mientras que las mismas caracteriastlicas entre
11¢ wvarones que formaban parte de familias con nueve herma-
nog ee redujeron a 1687.4 cm y 58.9'kg. Estos datos ameritan
un an&lisis bien profundo, ya que los primerog hijos no
suelen ser de estatura mas alta vy los hijos t1unicos suelen

ser un poco mas bajos que sug padres ¥ abuelos.

Por lo anterior se puede deducir que el crecimiento ¥y
degarrollo estén afectados por lag sactitudes, préacticas

higiénicae y dietéticas de su familia.
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4. Nivel pocloeconémjico v crecimiento. Es un hecho cono-
cldo que los nifios de clases sociales pobres crecen
menos gue adquellos pertenecientes & clases socilales mas

favorecidas.

Para Cusminsky. Lejarragsa y otros (1986:4) el nivel
sociloeconbmico estd intimamente vinculado a la ocupacidn de
los que aportan ingresos a la familia. La supervivencia de
todo grupo familiar implica ~trabajo para satisfacer las
necesidades bésicas,.como en la alimentacién, ropa, habita-

clén, recreacién y otros.

Dentro de este mismo enfoque, Meredith (1982:102-109)
seflala que el tipo de trabajo que realiza una familia tiene
consecuencia sobre el crecimieﬁto del nifio. La mayor parte
de las veces esg indirecta. En los Estados Unidos, los hijos
de profesionales y administradores median en promedio una
pulgada mas vy pesaban 3 libras més que los hijos de obreros

semlespecializados o0 no especializados.

En 1o que se refiere a la divislén de responsabilidades
en el seno de la familia, Breckenridge vy Murphy (1973:45~

46) indican que en las familias en que 1la madre no estd
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empleada fuera del hogar, el tiempo que dedica a sus hijos ¥y
el hogar varian segin sus demds deberes e intereses, Yy en
una forma andloga, la continuidad de tiempo que el padre
dedlica a la casa y a los nifios estd influenciado por ﬁn gran
nGmero de variables. En algunaé familias, los dos progeni
tores estén empleados fuera del hogar. “En forma creclente
las mujeres estan cumpliendo la doble funciétn de amas de

casa v btrabajadoras empleadas.

Eatos mismos autores (197:45-46) sefialan & continuacidn
lo que Maccoby dijo en 1958 en relacién a los efectos del

empleo de la madre sobre el nifioc como:

"No hay manera 6ptima Gnica alguna de organizar la wvida
de la familia. Algunas madres deberian trabajar, un
tanto gque otras no debleran, y el resultado para los
nifios depende de muchos factores distintos del factor
del proplo empleo. Alguncs de estos factores son: la
edad de los nifios, el caracter de las motivaciones de la
madre para trabaj&r, la habilidad de la madre en la
atencién del nifio y la del sustituto. la composicioén de
la familia, la establlidad del marido ¥y la presién o

ausencia de tension entre marido ¥y mujer.”
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En términos generales se puede conclulr que uno de los

elementos fundamentales para un adecuado proceso de cre-
cimiento y desarrollo del nifio depende de quién o quiénes lo
atienden. Esto se puede medirp por la cantidad de tiempo que
se le dedica y la calidad de éfencién recibida. La situa-
clén es wun tanto compleja, ya que no se puede alsglar la
ocupacién de la madre de otros factores que inciden en este

proceso.

D. Factor nputricional v crecimliento. La informacién

existente sobre los efectos de la nutricién en el
proceso de crecimiento y desarrollo en lo2 paises en desa-
rrollo, sugiere que el factor nutricional es el més critico
durante la infancia. Delgado, Garcia v Hurtado (1988:251)
sefialan que la desnutricién es la causa principal del re-
trago del crecimiento en los paises en vias de desarrollo.
Estos autores identifican como factor inmediato a la baja
ingesta energética y de proteinas en relacién con los regue-
rimientos, la lnadecuada utilizacién de la energia y las
proteinas disponibles y el impacto negativo de laé infec-

clilones.

En conclusioén, la nutricién y las infececiones son los

principales factores ambientales que pueden impedir el pleno
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desarrollo del potencial de crecimiento de gue estédn genéti-

camente dotados los individuos.

Batoe factores pueden empezar & actuar durante la vida
intrauterina; por ejemplo, una mala nutricidn, grave en 1la
madre, puede tener COmMO coneecuencia gque el recién nacido

séa de tamafic menor del que normalmente hubliera tenido.

6. Factor genético. La Organizacién Mundial de la Salud
(1986:9) refiere que el factor genético ejerce su
accién en forma permanente durante el trangcursc del crecl-
miento. Permite la expresién de las variaciones existentes
entre ambog gpexo& Yy aun entre los individuos de un mismo
séxo en cuanto a lag caracteristicas diferenciales de los
prodesoa madurativoe, tiene que ver con las caracteristicas
étnices v también con el tamafio de loeg vpadreg, particular-

mente de la madre.

E. Interaccién genético-ambiental ¥ crecimiento. La Organi-
zacién Panamericana de la Salud (1988:2) define el

crecimiento y el deearrollo como el resultado de la inter-

accién de factores genéticos aportados por la herencla vy las

condicionee del medio ambiente en que vive el individuo.
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51 las condiclones de vida (fisicas, biolégicas, nutri-
cionales, psicolégicas, etc.) son favorables, el potencial
genético de cremilento y desarrollo podra expresarse en forma

completa.

Para Penchaszadeth (1988:91-94), el crecimiento v el
desarrollo humanc se fundan en los rrocesos celulares basi-
cos de divisién (hiperplasia), aumento de tamafio (hiper-—
trofia), migracién y diferenciacién (formacién de estructu-
rag anatéomlcas, apariciénr de funcicnes). BEn la vida, este
proceso se caracteriza por cambios secuenciales e interre—
lacionados en etapas de complejidad organizativa y funcional
cada vezZ mayores hasta desembocar en un ser éapaz de vida

separada.

En la etapa postnatal, el proceec de crecimiento y madu-
racién prosigue longiltudinalmente ¥ alcanza cada vez niveles
de organizaciébn mas altos, especialmente en ei sistema
nervioso. Lejos de ser lineales, estos procesos se carac-
terizan por aceleraciones y deesaceleraclones, periodos
criticos para el desarrollo de ciertas estructuras y funcio-
nes, diferencias en los patrones de creclmiento de dis-
tintos tejidos y 6rgancos. Todos los procesos sefialados son

dictadog y controladoe de manera rigurosa ror el material
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genético que también controla la secuencia de log procesos

del desarrollo.

Por otra parte, log genes no funcionan en un vacio gené-
tico vy ambiental. Los productos de cada gen interactian con
los productos de otros miltiplee genes y con el ambiente

interno y externo, en la acepcién mas global del término.

F. La ocupacidn o trabaljo

Congiderando importante para los fines de esta investiga-
cién: Crecimiento y maduracion de nifioe y nifias guatemalte-
cos en funcién de la ocupacién de los padres, el invéstiga~
dor ha considerado necesario revisar la literatura y tomar

algunos conceptos con relacion a este aspecto.

Bravole (1975:13) piensa que la ocupaci6én o trabajo
apafece tan totalizador y problematico en la vida del =ser
humano que, <©omo otras cosas importantes, se tilende a ver
como algo vaio v se olvida de &€l. Pero cuando se trata del
tema de los salarios, ascensocs, el empleo en general o el
patrono en particular, la tolerancia pasiva cede su  lugar a
la polémica vy resulta dificil permanecer indiferente res-
pecto de un comportamiento que tan manifiestamente organliza

la vida del =ser humano.
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Este mismo autor sigue sefialando que el trabajo u ocupa-
cién es tan importante en la vida del hombre, que no se
puede comprender la condicién humana, a menos que se tenga
una idea de las maneras en que el hombre Be relaciona con el
trabajo; ello proporciona indicios acerca de los modos como

loe hombres viven sus propias vidas vy enfocan sus destinos.
La pregunta mds interesante én relacidén a estos plantea-
mientos es: (Por qué trabaja la gente? més especificemente
podria preguntarse: {Por qué hay tanta variacién en el grado
en due diferentes rersgonas movilizan Bus energisg para
trabajar y enfocar sus intereses ¥ 5u atencién en el tra-
bajo? Walter 5 Neff (1972:185-195) da cincp razones por

las cuales el hombre trabaja:

1. Necepidades materiales. La gente trabaja por dinero.

A pesar dque esta reppuesta estd lejos de =er completamente
clerta, no se debe ingnorar. EI trabajo es, por naturaleza,
una actividad necesaria pars satisfacer las necesidades del
ser humano. Sin embargo, se sabe que la motivacién para el
trabajo ests condicionada por muchos factores, ademss de la

recompensa neta.

2. Autoestima. En general, el trabajo parece tener con-

secuencias importantes para la propla dignidad Como Perso—
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na, perd se tiene que ser cuidadosc para estimar este fac—
tor. Al igual que las necesidades materiales, la auto
estima eg uwna variable dificil de medir v que puede sBer

afectada por otros factores.

3. Actividad. Otra necesidad que puede ser recompensada ©
insatisfecha por el trabajo es 1a de estar activo. Lasg
personas para qulenes esta necesidad es fuerte tienden a
considerar sus vacaclones COmMC una carga y vuelven a 8u

trabajo con un sentimiento de alivio.

' 4. Respeto por parte de los otros. La cuarta necesidad
que parece gratificar o frugtrar en diversos grados el
trabajo tiene que ver con la evaluacién que hace la sociedad
de "ser un trabajédor“. Porque &er un trabajador va aso-
ciado con valores positivos, como la independencia econs-

mica, la autcestima ¥ la "ciudadania™.

Por otra parte, el status de "ser un trabajador” es, en
el mejor de log casog, una condicién necesaria para el res-
peto. Otras dos condiciones que influyen en la determina-
cién de la cantidad de respeto que el trabajador ''se mere—

ce" #on: en primer lugar, los distintog tipos de trabajo se

asocian con diferentes proporciones de respeto. La segunda
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condicién tiene que ver con la forma con la cual un indivi-
duo realiza su trabajo. En general, el grado de respeto
que se asigna a un trabajador depende de un conjunto de
gituaciones variadas como eon: a. La cantidad y el tipo de
superacién y educacién requeridas. b. El nivel de pPago. cC.
El gradoc en que el trabajador ec su "propio jefe”. d. El
monto del poder econémico, soccial ¥y politico que implica 1la
prosicién. e. La evaluacién due hace la sociedad con relacién

al trabajo.

5. Necesidad de una actividad creadora.

La necesidad de hacer algo que manifieste nuestra capa-
cidad tGnica como rersonas forma parte importante de ciertos
tipos de trabajo y es severamente frustrada por otros.
Quizds no con la misma intensidad de loe otros factores ya
mencionados pero la creatividad desempefia algin papel en la

conducta del trabajador.

a. La divisién del trabajo.

51 existe en una poblacién determinada una distribucién
de habilidades y técnicas 1lamadas division del trabajo, el
problema puede enfocarse a los pardmetros usados para esta
distribucién. Las ocupaciones se distribuyen? v la divisién

del +trabajo se organiza en términos de la necesidad fun-




46

cional de la ocupacidén para la supervivencia de las perso-
nas. Tareas tales como las de la Jardineria, albafiileria,
sastreria, etc. requieren poca 0 ninguna habilidad espe-
cializada, de modo que las personas dque lae realizan son
facilmente sustituibles. Las ocupaciones que requiéren
habilidades dificiles de lograr, por otra parte, son es-
casas Jjustamente porgue Qquienes estan calificados para
realizarlas son dificiles de reemplazar. En sintesis, es
mas fécil encontrar alguien que corte la grama dque alguien

que haga operaciones de corazbHtn ablerto.

En coﬁgrueneia con los planteamientos sefialados anterior—
‘mente, el Centro de Investigacién Educativa de 1a Univer-
sidad del Valle de Guatemala ha clasificado la ocupacitn de
los pédres de los nifios que participan én el Estudio longi-
tudinal del desarrollo del nifio y del adolescente guatemal-
teco en: a. empleado en servicios u operario, b. profesional
no universitario, oficinista o técnico v cC. profesional
universitario, empresario o ejecutivo. Para fines del
presente estudio, se ha clagificado en categorias a, b y ¢,
tratédndose de una clasificacién nominal. A continuacidn se
presentan los esquemas No. 1 ¥ No. z, la descripcitn de

dichag ocupaciones.
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Esguema No 1

Categorias

A, Expleado en Servicio
u dperario,

B, Profesional no Uni-
versitario, Oficinista
o Técnico,

C. Profesivnal Unjver-
sitario o Empresario
o Ejecutive

Albanil, Agricultor,
Auxiliar de Enferseria,
Barbero, Carpintern,
Chofer, Conserje,
Cuadrillero, Dependiente
de Alxacén, Guardidn,
Jardinero, Hensajero,
Kesero, Mozo, Pintor,
Policia, Sastre, Vendedor
anbulante,

Agente Viajero, Cajero,
Constructor, Dibujante,
Electrisista, Enfernero

Graduado, Fotsgrafo,

Inpresor, Jefe de Seccion,
Laboraterista,

Maestro, Mecdnico, Periodista,
Relacionista, Subgerente, Visitader
Hédico.

—

Abogado, Adwinistrader, Arquitecto,
Auditor, Comerciante en Grande,
fentista, Oirecter, Econonista,
Ejecutivo, Exportador - Inportador,
Firquere, fanadero, Gerente,
Husanista, Industrial, Ingeniero,
Wédico, Veterinarin,

—
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Esquena Ko 2

——

Categorias

A, Ewpleade en Servicio
¢ Dparario,

B. Profesional ne Uni-
yersitario, Dficinista
o Técnico.

Beupacion de la
Kadre

sitario o Empresario
o Ejecutive

Dados todos

de

Bordadora, Cocinera,

Auxiiiar de Enferseria,
Conserje, Escogedora de
granos, Dependiente

de Alnackn, lavanders,
Nesera, Oficios Dowésticos
Operadora de wdguina,
Portera, Tejedora, Tortillera
Vendedora axbulante,

[

Lajera, Awa de Casa,
Contadora, Cobradora,
Devostradora, Enfersera
Graduada, Didujante,
Inpresor, Jefe de Seccién,
Laboratorista, Recepcionista,
Naestra, Periodista,

Gerente, Traductora,
Subgerente,

L

C. Profesional Univer- [‘;;agada, Adninistradora, Argquitecta,

Auditora, Duera de Kegocie,
Dentista, Directorz, Ecomenista,
Trabajadera Secial, Humanista,
Secretaria Ejecutora, berente,

los conceptos,

crecimiento v desarrollo

-

se deduce gque en el proceso

confluyven numeroscos factores
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biolégico v psicosocial, vy la vigilancia de este proceso
constituye una tarea que debe compartif la familia, 1a
comunidad y 1los servicios sociales, en especial los de

educacion v salud.

Asimiemo, se expone claramente la necegidad de evaluar al
niffo en todo su entorno sdciocultural, de una manera dis-
tinta a la convencional.

Por otra parte, el contexto socloantroprolégico como son:
el modelo antropolégico del hombre, el ambiente sociocul-
tural, la composicién de 1a familia, el nivel socioecons-—
mico, el factor nutricional influyen en el proceso de creci-
miento y desarrollo del nific. La ocupacién de los padres,
variable en estudio en 1a presente investigacién, es posible
que esté relacionada con dicho brocego, aungue la gituacidn
es un tanto complegja, ya que no se podrd aislar esta vari-
able de otros factores que inciden en egte proceso. Sin
embargo, se considera que un-estudio de esta naturaleza
proporcionard elementos para una mejor interpretacioén de los
factores condicionantes due operan en el fendémeno del creci-
miento y desarrollo.

A continuacién se presenta un esquema de lag principales
variables expuestas en el marco tedrico, las‘cuales podrian

influir en el presente estudio.
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Esgnmnadﬂlaamlﬂciﬂmgnhniizaninhlaﬂ

‘Qcupacidén de los padres ¥ crecimiento y maduracién de sus

hijos.

Contexto gocio antropologico del
crecimiento y madurscidén del nifio

[_Variables de Estudio J 5 Varisbles Asociadas

rOcupacion de los Padres Modelo antropoldgico del
* hombre
[ { l
{ |
Empleado Profesional Ambiente Poeicidbn
en Bervicio universitario socio cul- de la
1 operario oficinista © tural familia
_____J téenlco
— L i

Profesional Nivel Factor Factor
Universitario socio- nutri- gené-
Empresario economico cional tico
Ejecutivo

1

Crecimiento y Maduracidn
de nifios




IV. MARCC METODOLOGICO

En este capitulo ze describen las caracteristicas del
estudio realizado, la poblacién .0 universo, la musatra, lasm
hipdtesis de Investigacién, definicién operacional de las
variables, los instrumentos de recoleccién de la informa-—
cién, el disefio estadistico v los procedimientos adminis-

trativoes.

A. Caracteristicas del Estudio
La investigacién que se realizé se cataloga como un
estudio Ex-post facto. Las caracteristicas de la misma
cumplen con los rasgos que se sefialan rara estos estudios.
Para tal efecto, Scott (1988:120) afirma que el inveStiga~
dor, al realizar este tipo de investigacién, estudia sus
efectos y sus supuestas causas dque va han ocurrido. Ra

decir, €1 no manipula la(s) varlable(s) independiente(s).

Para Ary, Jacobs (1985:269)? el término Ex-post Facto
proviene del latin y significa " con posterioridad al he-
cho", girve para indicar que la investigacidén se efectud
después de determinar las alteraciones de las wvariables
independientes en el curso natural de los hechos. Los

investigadores logran la variacidén que desean, no POr mani-
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pulacién directa de la variable, sino relacionandoc a los

individuos en los gque la variable estA presente O ausente.
B. Hipdtesis

1. Hipd s Estadisti

Las hipdtesis gque se probaran estadisticamente para
determinar si la categoria de ocupacién de los padres
ejerce influencia en el crecimiento v maduracidén de sus

hijos seréan:

Hipbtesis No. 1

Hol: No existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel o=.05 entre las medias de pesoO
de las nifias en las diferentes categorias de

ocupacién de la madre.

Hipotesis No. 2 _

Ho2: MNo existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa.a un nivel a=.05 entre las medias de peso
de los hijos varones en las diferentes cate-

gorias de ocupacidn de la madre .
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Hipltegis No. 3
Ho3: No existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel 0=.05 entre medias de talla de
las niflas en las diferentes categorias de oCcupa-—

cidn de la madre.

Hipétesis No. 4

Hod: No existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel o=.05 entre las medias de
talla de los hijos varones en las diférentes

categorias de ocupacién de la madre.

Hipotesis No. 5

Ho3: No existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel a=.05 entre las medias de
la edad 6sea de las nifias en la diferentes cate-

gorias de ocupacién de la madre.

HipGtepis No. §

Ho6: No existe diferencia estadisticamente significa
tiva a un nivel a=.05 entre las medias de la
edad dsea de log hijos,varones en las diferente

categorias de la ocupacidtn de la madre.
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Hipotesis No. 7

Ho7: HNo existe difersncia estadisticamente significa-
tiva a un nivel a=.05 entre gl promedio de disn-
tes de las nifias en las diferentes categorias de

ocupacidtn de la madre.

Hipotegis No. 8

HoB: HNo existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel a=.05 entre el promedic de
dientes de los hijos varones éen las diferentes

categorias de ocupacién de la madre.

Hipétesis No. 9
HoO: HNHo existe diferencia estadisticamente signifi-
mrativa a un nivel a=.@5 entre las medias del

peso de las nifias en las diferentes categorias

de ocupaclién del padre.

Hipotesis No. 19
Hol19: No existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel a=.05 entre las medidas del

peso de los hijos verones en las diferentes

ceategorias de ocupacion del padre.
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Hipétesis No. 11
Holl: No existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel a=.05 entre las medidas de la
talla de las nifiae en las diferentes categorias

de la ocupacién del padre.

HipOtesis No. 12

HolZ: No existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel a=.05 entre medias de la talla
de 1los hijos varones en las diferentes cate-

gorias de la ocupacién del radre.

Hipdtesis No. 13

Hol3: No existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel o=.05 entre las medias de la
edad 6sea de las nifias en las diferentes cate-

gorias de la ocupacién del radre.

HinGtesis No. 14

Hol4: No existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel a=.05 entre las medidas de la
edad 6sea de los hijos varones en las diferentes

Categorias de la ocupacién del radre.
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Hip6tesis No. 15

Hol5: No existe diferencia estadisticamente signifi-
cativa a un nivel a=.05 entre el promedioc de
dientes de las nifiasz en las diferentesg cate-—

gorias de la ocupacién del padre.

Hipotesis No. 16

Holg: No existe diferencia estadisticamente gignifi-
cativa a un nivel a=.05 entre el promedio de
dientes de los hijos varones en las diferentes

categorias de 1la ocupacién del padre.

2. Hipotesis de Trabajo de ocupacion de la madre
HT1: GSi hay diferencila esctadisticamente significativa
5 un nivel «a=0.95, entre las medise de peso de
ias nifias en las diferentes categorias de la

ocupacién de la madre.

HT2: S21i hay direfencila estadisticamente slgnificativa
a un nivel a=0.05, entre las medias del peso de
log hijos varones en las direferentes categorias

de la ocupacién de la madre.
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HT4:

HTSH:

H16;

HT7:
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Si hay diferencia estadisticamente significativa
& un nivel a=0.05, entre las medias de la talla
de las nifias en las diferentes categorias de la

ocupaclén de la madre.

5i hay diferencia estadisticamente significativa
a un nivel a=0.05, entre las medias de la talla
de los hijos varones en las diferentes catego-

rias de la ocupacién de la madre.

51 hay diferencia estadisticamente significativa
a un nivel o=0.05, entre las medias de la edad
68ea de las nifias en las diferentes categorias

de la ocupacién de la madre .

Si hay diferencia estadisticamente significativa
a un nivel a=@0.05, entre las medias de la edad
Osea de loz hijos varones en 1las diferentes

categorias de la ocupacion de la madre.

5i hay diferencia estadisticamente significativa
a un nivel ag=0.05, entre el prromedio de dientes
permanentes de las nifias en las diferentes cate—

gorias de la ocupaclén de 1la madre,
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HTH:

231 hay diferencia estadisticamente gipnificativa
a wun nivel a=0.05, entre el promedio de los
dientes permanentes de los hijos varones en las
diferentes categorias de la ocupaciétn de la

madre.

BHmQtﬁﬂlﬁdﬂInahamdﬁmpaQiéndelpadrﬁ

HT1:

HTZ:

HT3:

Si hay diferencia estadisticamente agignificativa
a wun nivel a=0.05, entre las medias de peso de
las nifias en las diferentes categorias de la

ocupacién del padre.

Si hay direfencia estadisticamente gignificativa
a un nivel a=0.05, entre las medias del peso de
los hijos varones enh las diferentes categorias

de la ocupacioén del padre.

51 hay diferencisa eptadisticamente significativa
a un nivel a=0.05, entre las medias de la talla
de las nifias en las diferentes categorias de la

ocupacién del padre.
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51 hay diferencia estadisticamente significativa
a un nivel a=0.05, entre las medias de la talla
de los hijos varones en las diferentes catego-

rias de la ocupacidn del padre.

Si hay diferencia estadisticamente significativa
a un nivel a=0.05, entre las medias de 1la edad
6sea de las nifias en las diferentes categorias

de la ocupacién del padre.

51 hay diferencia estadisticamente significativa
a un nivel a=0.05, entre las medlas de 1la edad
bsea de los hijos varones en las diferentes

categorias de la ocupacién del padre.

5i hay diferencia estadisticamente significativa
a un nivel a=0.05, entre el prromedic de dientes
permanentes de las nifias en las diferentes cate-

gorias de la ocupacidén del Padre.

Si hay diferencia estadisticamente significativa
a un nivel «a=0.05, entre el promedio de Jlos
dientes permanentes de los hijos -varones en las

diferentes categorias de la occupacién del padre.
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En esta seccitn se presenta 1a definicidn operacional de
variables manejadas en este estudio. Para dejar claro el
uso gue se hizo de ellas, el enfogue de las mismas es el
manejado por el Centro de Investigacién Educatliva de 1la

Universidad del Valle de Guatemala.

1. La variable independiente. ocupacién de los padres.
para los filnes de esta investigacidén tendra una definicidn

nominal de tres categorias.

a. Categoria A

Empleado en servicilo operario.

b. Cateegoria B
Profesional no universitario, oficinista o téc

nico.

c. Categoria C
Profesional universitarioc Empresario o Ejecutivo.
Ver las ocupaciones correspondientes a cada categoria en

la pags. 47 y 48 correspondiente al marco tebrico.
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2. Las variables dependientes son dos:
Crecimiento: medido en estatura Vv peso.

Maduracidon: edad osea y desarrollo dental.

a. Egtatura
El crecimiento en estatura se determina por
medio de un cartabbén que proporciona la medida del niho,
desde la cabeza a los pies, expresada en centimetros. Se
requiere gque el nifio esté en posicidén vertical, con los
pries juntos, brazos a los lados, cabeza recta y despojado de

zapatos.

b. Pesg
Para 1la 6btencién se utiliza wna balanza cali-
.7
brada v se exige que el nifio se despoje de las prendas de

vestir pesadas. Se registra en kilogramos.

c. Edad dsea

Se establece mediante la radiografia del carpo

de la mano izguierda. Se expresa en términos de afios de
edad osea. La lectura del desarrcllo &seo se hace por el
método de Greulich y Pyle. La lectura se hace comparando

las radiografias del nifio con las normas, lo que permite

apreciar la edad 6szea de cada hueso. Estas edades separadas
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dan la edad esquelética de la mano.

d. Desarrollo Dental
El1 ntmero de piezas dentaleg permanentes erup-
tadas sce determina por medic de un examen clinico. Loz
alumnos que se examinan soOn mayores de cinco afios, edad en
1a que ya estd completa la denticién primaria; ésta no =e
toma en cuenta. Qe considera que una pieza ha hecho su
erupcitén degde el momento en que una de las cuspides o borde
incisal ha perforado la encia. Las_piezas dentales perma-
nentes que han sido extraidas prematuramente se toman en

cuenta para el estudio.

D. Descripcion de los instrumentos
La Encuesta socloecondémica aplicada por el Centro de
Inveatigaci6én Educativa de la-Universidad del Valle de
- Quatemala y una tarjeta de registro individual se ha
venido ubtilizeando para recabar datos sobre eastatura,
peso, desarrollo Geeo, desarrollo dental ¥y ocupacidén de

los padres.
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E. Estadistica

1. Poblacifn v muestra. Este estudio se realizd con la
roblacidén escolar de primer grado de nivel primario de

cinco instituciones involucradas en el Estudio longitudinal
del desarrollo del nifio y del adolescente guatemalteco.
Medidos durante el afic 1990. En un inicio, la muestra
estaba conformada por 835 nifios, segﬁn.informacién obtenida
en la base de datos del Centro de Cémputo de la Unlversidad
del Valle de Guatemala. Sin embargo, en la tabulacion
manual de la ocupaclén de los padres, 306 casos no se encon-
traron. Las razones principales es que, al parecer, los
nifios no regresaron las encuestas o0 no 1llenaron 1la parte

correspondiente a la ocupacién de los pradres.

Con el fin de homogenizar la muestra de los B29 casos
regtantes se s8igulé el siguiente prrocedimiento: a. se opero
con los 529 casos sacando el rromedio de edad a cada grupo
de nifios segin la categoria de ccupacién del padre y de la
madre. L. como el rango dé edades era muy grande se proce—
dié a realizar un ANOVA de un factor entre la edad de los
hijos con respecto a 1la ocupacién de la madre, vy la edad de
los hijos con respecto a la ocupacién del padre, aqui los

resultados revelaron diferencias de medlas. c. con el fin de
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p=tahlecer en gué parsja de medias habia diferencias esta-
disticamente significativas se aplicé la prueba de Scheffé,
v los resultados revelaron diferencias estadisticamente
significativas entre la categoria de ocupacidén 1 con la
categoria de ocupacién 2 y 3 en el caso de la madre; v en el
caso de ocupacién del padre se encontrd diferencias esta-
disticamente significativas entre la categoria de ocupacion
1 con la 3. Como el problema seguia persistiendo en rela-
cién con la amplitud de las edades, c¢oOn el fin de disminulr
éste se tomaron todos los casos comprendidos entre los 7 y 7
1/2 afios. Se aplic6é el mismo procedimiento anterior quedan-
do una muestra homogenea, al no haber diferencias estadisti-
camente significativas entre las parejas de medlae. En este

sentido, la muestra osclla entre 215 y 298 casos segin la

variable estudliada.

Estos grupos tienen las slgulentes ceracteristicas:

1. El1 primer grupo, estd compuesto por escolares de
estrato socilceconétmico alto. Estudian en una institucibn
escolar privada, mixta y laica instalada en una zZona resi-
dencial en la periferia de la ciudad. Tiene instalaciones

proplias, ampllias y adecuadas.
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Atiende una poblacién escolar desde preprimaria hasta
secundaria. La ensefianza es bilingue (espafiol-inglés). Ia
mayoria de ocupacién del padre es profesional universitaria

v de la madre ama de casa.

2. Bl segundo grupo esta integrado por escolares de
estrato socioceconémico medio. Bstudian en dos insti-
tuciones educativas privadas v religiosas, una de
varones y otra de niflas; éstas estdn ubicadas en las
zonas centrales de la ciudad, tienen instalaciones

proprias, amplias y adecuadas.

Los niveles de ensefianza son: preprimaria, primaria y
secundaria, la ensefianza se rige por programas oficiales.
Los padres en su mayoria son profesionales universitarios y

las madres son amas de casa.

3. El1 tercer grupo lo integran escolares de estrato soclo
econdmico bajo. Estudian en dos instituciones educativas,
una es nacional, mixta, laica; ubicada en la zona central de
la ciudad, edificio grande, c¢on amplios salones de clase,
mobiliario escasoc y en mal estado. Nivel de ensefianza
primaria. Los padres en su mayoria son obreros, carpinteros

vy albafiiles y las madres en 81 mayoria atienden oficios
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doméaticos. La otra escuela también es publica (oficial),
mixta y laica tiene en su mayoria alumnos indigenas Kak chi-
queles. Fsta escuela estd ubicada en DSan Pedro Sacate-
réauez, Departamento de Guatemala, a 22 Km. de la ciudad
capital. Las aulas de esta instituciébn escolar son egtre-
chas pars el numero de alumnos que albergan. La mayoria del
mobiliario estd en malas condiciones y no es suficiente para
el alumnado. Atiende niveles de enseflanza preprimaria ¥
primaria. Los padres de los alumnos de estos establecimien-
tpos £n  SsU mayoria son pequefios comerciantes o se dedican a
confeccionar prendas de vestir en talleres familiares, la

mayoria de las madres atienden oficios domésticos.

2. Digefio estadistico para la prueba de hipbétesis. Se
utiliza como técnica el Anidlisis de Varianza de un

factor, (Anova de un factor). Downie (1886:209) asefiala

"gque esta técnlca se utiliza para probar hipétesis
referentes a las Medias de poblaclén més que las

varisncias de poblacidn.”

En el presente estudio se realizaron 16 anélisis, dos

para cada indicador de las variables dependientes. Estos se

indican a continuacidn.
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ANOVA para la medicién de reso de nifios, tanto del sexo
femenino como del masculinoc, en la categoria de ocupaclitn de

la madre.

ANOVA para la medleclén de reso de nilfioe, tanto del mexo
femenlino como del mascullno, con la categoria de ocupacién

del padre.

ANOVA para la medicién de talla de nifios, tanto del sexo
femenino como del masculino, con la categoria de ocupacion

del padre.

ANOVA para la medlcién de la talla de nifice, tantoc del
sexo femenlno como del mascullno, con la categoria de ocu

pacion del padre.

ANOVA para la edad 6sea de nifios, tanto del sexo femenino
come del mascullno, con  la categoria de ocupaciton de ]a

madre.

ANOVA para la edad 6sea de nifics, tanto del sexo femenino
como  del masculino, en  las categorias de ocupacidn del

padre.
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ANOVA para la denticidn de nifios, tanto del sexoc femenino

como del masculino, en las categorias de ocupacién de la

magdres.

ANOVA para la denticibn de nifios, tanto del sexo femenino

como del masculino, en las categorias de ocupacion del

padres.

F. P imiento Administrati

En

el presente estudio se siguieron loa siguientes pasos.

anlicitud de aprobacidn del tema de tesisg al Director

del programa de Maestria en Educacion de la Facultad

de Rducaciodn.

Discusidn del tema con el personal administrativo del
centro de investigacionee de la Univeraidad del

Valle.

Seleccidn de la muestra.

Splicitud de informacidén al Centro de Computo, sobre

lag varisbles edad, sexo, DPEEBEO, talla, edad O8es ¥V
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denticidén de todos los nifios de primer grado escolar medidos

durante 199¢.

5. Seleccidn de las encuestas socloecondmicas, para tabu-
lar ocupacitén de los padres de todos los nifios de
primer grado escolar medidos en 1990, en los cinco colegilos
que se estudian en el Centro de Investigacion Educativa de

la Universidad del Valle de Guatemala.

6. Procesamiento y andlisis estadistico de los datos v

elaboracidén de informe.







V. INFORME DE RESULTADOS

Este capituloe incluye las estadiaticas descriptivas e
inferenciales de las variables involucradas en esta invea-
tigacidn, vy los resultados obtenidos al someter a prueba
estadistica las hipdtesis que sustentan dicho estudio. FEn
los cuadros del 4.1 al 4.11 se presentan las estadisticas
descriptivas, y en los cuadros del 4.12 al 4.19 =58 obasrvan

las estadisticas inferenciales.

A. Estadisticas Descriptivas

Cuadro 4.1
Distribucién de la poblacioén en estudio por sexo cantidad

¥y porcentaje (n = 306).

Sexo Cantidad Porcentaje
Masculino 169 55.2 %
Femenino 137 44 .8 %

Total 308 1. %
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Fn el cuadro 4.1 se obgerva que el mayor porcentaje de

sujetos sometidos al eatudic fue de sexc masculino.

Cuadro 4.2
Distribucidn de la poblacidn en estudio de acuerdo a las

categorias de ocupacidén del padre, cantidad y porcentaje

(n = 215).
Categoria Cantidad Porcentaje
Categoria AT 55 25.6 %
Categoria "B 682 28.8 %
Categoria "cn a8 45.6 %
Total ' 215 100. %

EFn el cuadro 4.2 se observa que el mayor porcentaje, en
relacidén a la ocupacidn del padre se encuentra en la cate-
goria "C"; asimismo, el menor porcentaje corresponde a la

categoria "A".
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Cuadro 4.3
Distribucién de la poblacién en sstudic de acuerdo a lasg

categorias de ocupacién de lsa madre. (n = 222)

Categoria Frecuencia Porcentaje
Categoria "A" 47 21.2
Categoria "B 146 65.8
Categoria "C" 29 13.1
Total 222 100.

En el cuadro 4.3 se obszerva que el mayor porcentaje de
madres se clasifican en las categorias de ocupacidén "B";
asimismo, el menor porcentaje se encuentra en la categoria

nCn
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Cunadro 4.4

Estadistica descriptiva correspondiente a las variables

estatura(cm), pesoco(Kg), denticién(No. dientes) y edad
6sea(afios), consideradas en el estudio (n = 298).
Resultados Estatura Peso Denticién Edad 6sea
Media 1187.6801 234.232 8.738 6.51661
D. Estandar 86.4656 43.316 2_7ThH 1.68811
Varianza 4417 .540 1876.2563 7.668 1.1468497
Cnadro 4.5

Tlementos de la muestra por sexo de los nifios vy la cate

goria de ocupacién del padre. (n = 2156).

SEXO MASCULINO FEMENINO TOTAL

Categor. Cantid. Porcen. Cantid. Porcen. Cantidad Porcent.

A 31 14.4 24 11.2 55 25.6
B 34 15.8 28 13.9 62 28.8
C 47 21.9 51 23.7 o8 45.6

Total 112 2.1 103 A7.9 215 106.
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En ol cuadro 4.5 z= cbaerva Jque el mayor poresntadje de
nifiea tienen ubicados a sus padres en la categoria de mcupa-
cidtn "C"; el 23.7 % de estos nifios correaponds al =Sexo
femenino y el 21.9 % al sexo masculino; asimismo se puede
observar que los padres de menor porcentaje de nifios estan

ubicados en la categoria "A". Correspondiendole un 11.2 %

al sexop femenino.

Cuadro 4.8
Elementos de la muestra POr sexo de los nifios y la cate-

goria de ocupacidn de la madres. (n = 222)

SEXO MASCULINO FEMENINO TOTAL
Categoria Sub Tot. 4 sub Total % SubT. %
A 22 9.9 25 11.3 a7 21.2
B 83 37.4 63 28.4 146 65.8
C 13 5.9 16 7.2 29 13.1
Total 118 53.2 104 46.8  222. 100.

El cuadro 4.6 presenta que el mayor porcentaje de nifios

tlenen a sus madres ubicadas en la categoria "B"; corres-
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pondiendo un 37.4 ¥ al sexo masculino.

El menor porcentaje de nifios tiene a gus madres ubicadas
en la categoria "C". Correspondiendo un 7.2 % de estos

nifics al sexo femenino, v un 5.9 % al sexo masculino.

Cuadro 4.7
Estadisticas descriptivas correspondientes a la varia-
ble independiente categorias de ocupacién A, B, v C. v la

variable dependiente EDAD, expresadas en afioe (n = 215).

CATEGORTIAS®S
Resultados
A B Cc
Media 7.2501.82 7.231250 7.241429
Deeviae. Estandar 1424588 . 1406383 . 155082
N 55. 62, g88.

En el cuadro 4.7 se observa las medias v desviacicnes
estandar de edad como resultado de haber homogenizado la
muestrse en el rango de edad de 7 a 7 1L/2 afios, para que

la edad no szea un factor influyvente en el estudio.
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Cuadro 4.8
Estadistica descriptiva correspondiente a las variables
dependientes estatura{cm), peso(Kg), dentici6n(No de dien-
tes) v edad 6sea(afios), relacionadas con la variable inde-
pendiente categorias de ocupaciédn A, B, C del padre: cuando

los sujetos son de sexo masculino. (n = 112).

Variables ESTATURA P E 5§ 0 DERTINEION EDAD DSEA
Resultadaos A B C 1 E C A B C A B C
Media L147.0 1215.3 1222.6 213.6  747.7  24b4.4 7.7 18,3 9.8 6.1%8 6.5345 4.71
Desviacitn

Esidndar 82,6 83,9 39.1 39.4 464 8.7 2.9 L1 2.nm JA325 1147 .879
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Cuadro 4.9

Estadistica descriptiva correepondiente a las va

riables

dependientes estatura(cm), peso(Kg). denticion(No dientes),

v edad ésea(aﬁds), relacionadas con la variable independien-

te categorias de ocupacion A, B, C, del padre;

sujetos son de 8exo femenino.

cuando los

[ I I
VARIABLES | ESSTATURS poE oS D DEXRTINCION|EDAD BSER
1 H 1 ] H
RESULTADOS| A oy no) o Coj o8 | @ ctboa el
i f
HEDLA vats| vez.slizer.s 2008 | 2355 | 2020 | 83 | .6 ) 9.2 | 6405 (6.88117.10
11
DESYIACION ‘
cornniR L sh.al An9| 390 7330 32| 9| 2.2 | 2.6 | 2.1 | .408 |.1998) 892
|
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Cuadro 4.10
Estadistica descriptiva correspondlente a las variables
dependientes estatura(cem), peso(Kg), denticién(No dientes) y
edad Osea(afioe), relacionadas con la variable independiente
categorias de ocupacién A, B y'C, de la madre, cuando el

sexo de los sujetos es masculino.

f I
LUARIQELESI ESTRTURGR FoE 5 10 DENTINCION|EDAD BSEA
]

‘ RESULTADDE! A B C B i C A B C A B C
HEDIA 1141.6; 1109.8|1258.8] 285.8 | 241,8 | 268.9 | 7.3 9.8 {ib.4 | 5.472 16.362)6.45
IESYIACION
ESTANDAR alubl 89,9 32.b) 24,9 | 44,4 58,2 | 2.4 27| 2.5 L1182 1.18934.919

L ] | i
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Cuadro 4.11
Estadisticae descriptiva correspondiente a las variables
dependientes estatura(cm), peso(Kg), denticién(No dientes) v
edad 6sea(afios), relacionadas con la variable independiente,
categorias de ocupacibn A, B, C, de la madre cuando 1 8eXo

de los sujetos ez femenino.

Varizbles ESTATURA FE 5 D DENTINCION EDAD DSEA

Recultados A f L A R C A R C A 8 £

Media 11146 1196.4 12138 280.2 2379 2&L.9

rfl
=

9.8 9.2 &34 7.828 7.1

Desviacidn
Estdndar 42,3 983 2.8 21,9 3.8 34.0 1.8 2.4 1.7 B.24 2.93 1,81

Cuadrog 4.8, 4.9, 4.12 y 4.11. En relacidn a las
variables estatura, peso, denticidén ¥y edad relacionadas con
la variable indepeﬁdieﬁte categorias de ocupacién del padre
v de la madre, cuando los nifios =son, tanto de B8eXo masculino
vy femenino. Se observa, que las medias en todos esatos
cuadros tienden a incrementar segin la categoria de ocupa-
cién: en relaciétn a la desviacidn estandar tiende a haber
menor dispersién en la variable denticién en los cuatro

cuadros v en la edad 6sea en los cuadros 4.10 v 4.11.
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1. Repultados del andlisis de varianza. Las variables

involucradas en esta investigacion se analizan a

través del andlisis de varianza de un solo factor para
establecer 81 las diferencias entre la medias eran esta-
disticamente significativas. S5e utilizé la tabla F al ni-
vele de conflanza de 9.85 (pag. 330 de N. M. Downie)
Cuadro 4.12

Resultados del an&lisis de varianza de la variable depen-
diente, estatura, pesoc, denticién y edad 6ses; de los suje-
tos del smexo masculino, atendiendo a la variable indepen-
diente, categorias de ocupacién del padre.

F " Calculada F " Critica

Variables

Estatura 156.4590 3.99

Peso 6.200Z2 3.99

Denticién 8.6681 3.909

Edad Oses 1.z084 3.99

Pa ©.05 Pa 9.956
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En el cuadro 4.12 se observa que el valor de la "F"
calculada para la estatura, peso ¥ denticidtn resultd mayor
que el critico. Sin embargo, la "F" calculada para la edad

6sea resultd sger menor aue la critica.

Cuadro 4.13
Resultados del analisis de varianza de la variable depen-
diente estatura, peso, denticidn y edad 6sea de los nifios de
sexo femenino, atendiendo a la variable independiente cate-

gorias de ocupacidn del padre.

F " Calculada " F " Critica
Variables
Estatura 25.95622 3.89
Peso 11.8528 3.09
Denticidn 26.23569 3.09
Edad 6sea 4_.7835 3.11

Pa .85
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En el cuadro 4.13 se observa que el valor de “F" calcu-
lado para todas las variables que se sefialaron, resulto

mayor que el critico.

Cuadro 4.14
Resultados del analisis de varianza de 1la variable depen-
diente, estatura, peso, denticién y edad 6sea de los nifios
del sexo masculino, atendiendo & la variable independiente

categorias de ocupacién de la madre.

Estadistico
F " C(Calciilo " F " Critica
Variables
Fstatura 11.0854 3.89
Pesco 9.6221 3.09
Denticidn 8.8707 3.e9
Edad G6sea 2.7825 3.09
Pa @.e5 Pa 9.95

En el cuadro 4.14 se obszerva que el valor de la "F*“
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calculada parsa la variable estatura, peso v denticidn re-
sultdé mavor aque critico, excepto con la variable edad Osea

en la cual el valor de la "F~ critica fue mayor.

Cuadro 4.15
Resumen del andlisis de varianza de la variable depen-
diente estatura, peso, denticidén y edad 6sea de los nifios
del sexo femenino, atendiendo a la variasble independiente

categorias de ocupacidn de l1a madre.

Estadistico
F " Calculada “ F " Critica
Variables
Fatatura 32.3215 3.09
Peso 121997 3.09
Denticidn 35.0504 3.09
Edad &=ea 5.7386 3.09
Pa ©.05

En el cuadroe 4.15 se observa que el valor de la "F"

caleulada para todas las variables resulté mayor gue el

valor critico.
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Cuando el valor "F" calculado resultd ser mayor que el
valor critico fue necesario realizar el procedimiento de
ocheffé para establecer entre qué parejas de medias existi-

an diferencias estadisticamente significativas.

Z. Comparaciones especificas {Scheffé). A continua-
cibn se presentan losg resultados del analisis de
Scheffé entre las variables en donde el andlisis de varianza

did una diferencia significativa.
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Cuadro 4.16

Resultados del contraste de medias entre las categorias

de ocupacilidn

edad Osea de

del padre con

nifice del sexo masculino.

la eatatura, peso,

VARIARLES

1
IBEPEMBIEN. ESTATURA FEGD

DENTICION

INDEPERDL.} &

il € A B

l f

I

i
ESTATURA

LA

3 1

FESO

DENTICION

NOTA L@ El asterisco {¥)

NOTA 2: La variable edad

ficativas, entre

las parejas de medias.

cignifica diferencias estadisticamente significativas.

denticidén ¥y

fisea no aparece porgue no presentd difersncias pstadisticanente signi
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En el cuadro 4.16, se aprecia que las comparaciones de
las medias de las variables estatura, peso, v denticidon de
los nifios del sexo masculino atendiendo a la categoria de
ocupacién B y A; C y A del padre en cada una de las vari-
ables sefialadas, que presenta diferencias estadisticamente

significativas.
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Cuadro 4.17
Resultados del contraste de medlas entre las categerias
de ocupacién del padre con la estatura, peso, denticién,

vy edad 6sea de los nifios del sexc femenino.

[ ]
| DEPENDIER. Esrnrum\ PES O | DENTICION | fpap  03EA
VARTARLES —t : S
|INDEFENDL.] A | B | C | A '| B cla Bl CcAalB]C
! |
! A |
1
ESTATURA Bt o
% | i
c 1
A
5 %
PESS | B £ ]
3 | | _g
i I I |
c | 1 | |
| ' | {1 3
H 8 I l i *
|; I | { { { J
| ! I |
BENTICION | B 1 $ \ J
| t
C ' 1 } )
|
; |
Bl ——t— i i i ’\
| B ;
0SER | |
| § i
i { | i 4;

NOTA: E1 asterisco (4 significa diferencias estadisticamente significativas, entre las parejas de
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las medias de las variables estatura, peso, denticién y edad
osea de los nifios de sexo femenino, con la categoria de
ocupacidén By A; Cy A del pradre, para todas laz variables
sefialadas, a wna P a = 0.95, arrojo diferencias estadisti-
camente significativas. Para la variable edad ¢sea solo fue
significativa en el grupo de nifiocs, cuyos padres tenian la

categoria C y A.
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Cuadro 4.18
Resultados del contraste de medias entre las categorias
de ocupacién de la madre con la estatura, preso, denticion, ¥

edad o6sea de los nifios del sexo masculino
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HOTA 1: EI asterisco (%) significa diferencias estadisticasente significativas.
NOTA 2: La variable edad 6sea no aparece porque no presentd diferencias pstadisticapsnte signifi

rativas, entre las parejas de medlas,

En el cuadro 4.18 se aprecia que hay diferencias esta-

disticamente significativas entre las siguientes parejas
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de medias:
Estatura: entre b y a y entre c v a. Peso: entre b y a y
entre ¢ y a. Denticibén: entre b y a v entre ¢ v a.
Cuadro 4.19
Resultados del contraste de medias entre las categorias
de ocupaciodn de la madre con la estatura, peso, denticién y

edad G6sea de los nifios del sexo femenino.
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El cuadro 4.19, revela que las comparaciones de las
medias de las variables estatura, peso, denticion y edad
6sea de los nifios de sexo femenino con la categoria de
ocupaciéon By A; Cy A de la madre, presentd diferencias

estadisticamente significativas.



VI. DISCUSICN DE RESULTADOS

A continuacidén se hara una interpretacidn de los factores
que inciden sobre los resultados seguido de algunas conclu-

siones ¥ recomendaciones rara futuras investigaciones en

este campo.

A. Interpretacion

Las diferencius de medias efectuadas con la informa—
citn obtenida de la base de datos del Centro de Computo
de la Universidad del Valle de Guatemala, en relacién a
las variables dependientes estatura, reso, denticidn, vy
edad 6sea de los nifios del sexo femenino, y masculino,
del primer grado de 1990; atendiendo a la variable
independiente categorias de ocupacion del padre v de la
madre, fueron eignificativas para la mayor rarte de las
variables. Excepto para la variable edad 6sea que unica-—
mente fue signficativa en una pareja de medias entre la
categoria de ocupacién C y A del padre con los sujetos
del sexo femenino (ver cuadro 4.17) v en dos rarejas de
medias By A; C y A. En la categoria de ocupacion de la
madre con sujetos del sexo femenino (ver cuadro 4.19). No
fue significativa la categoria de ocupacion del padre con

la edad 6sea de su hijo varén ni fué significativo con la
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categoria de ocupacidn de la madre para la edad ézea de

su hijo vardn.

Quizés el hecho que la categoria de ocupacidn, tanto
del padre como de la madre gsea significativa para la edad
Sfsea de su hija se debe a que las nifag maduran dos afios

antes que los varonesg.

los cuadros 4.8, 4.9, 4.10 y 4.11 revelan gue los nifos,
cuyos padres v madres estan clasificados en la categoria de
ccupacién B (profesional no universitario. oficinista o
técnico) v los de la categoria C (profesional universitario,
empresario, ejecutivo), s=e dan diferencias estadisticas muy
marcada en las variables estudiadas, en contraste con los
nifios cuyos padresg estén en la categoria de ocupacidn A

(empleados en servicio u operario).

Las medias en todas las variables estudladas tienden a
incrementar. Sin embargo, &sto no permite afirmar que las
posibles diferencias sean originadas por la variable inde-
pendiente (categorias de ocupacién de los padres). Segin
Camperos (1975:108), las pruebas estadisticas solo dicen
gue con un nivel de probabilldad, los resultados observados

en el andlisis no son producto del azar.
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Sin embargo, a pesar de toda la fundamentacién anterior,
este estudio se torna un tanto complejo, ya gue no se pueds
considerar la ocupacién de los padres ailslada de otros
factores gque podrian haber influido en los resultados de
egte estudio. Por ejemplo, pudo haber sido el nivel socio-
econdémico o el nivel de escolaridad de los padres entre

otros, los responsables de las dliferencias.

B. Conclusiones

A través del andlisis e interpretacién estadistica de

log datos, =e llegd a las siguientes conclusiones en
relacién a las hipdtesis sometidas a prueba. Con lo cual se
dio respuesta a la pregunta de investigacién ¢Cusl es la
diferencla que existe entre las varias categorias de ocupa-
ciéon de los padree (padre y madre) y el crecimiento (talla y
pesc) vy maduracién (dentici6n vy edad 6sea) de sus hijos,
tanto del sexo femenino como del masculino?. Se sometieron a
prueba 16 hilpbétesis nulas. Con los resultados obtenidos en
la presente investigacién se rechazaron a un P a @.e5, 14
de ellas, estas son: de la 1 a la 5, de 1a 7 a la 13, y de
la 15 a la 16. Por lo tanto, se infiere que si existe
diferencia estadisticamente eignificativa entre las diferen-
tes categorias de ocupacién del radre y de . la madre para

cada una de las variables dependientes.
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Los resultados obtenidos aceptan las hipdtesis B8 y 14;
por lo tanto, se infiere que probablemente no existen dife-
rencias estadisticamente significativas entre las catego-
rias de ocupaciéon de la madre vy la edad bsea de sus hijos
varones. Agi mismo, no hay diferencla estadistilcamente
significativa entre las categorias de ocupacibén del padre ¥y

1a edad 6sea de sus hijos varones.

C. Recomendaciones
La ejecucién de este estudio ha brindado una serie de
experiencias que se consideran valiosgas para futuros

estudios. En tal sentido se suglere:

1. Realizar un estudio donde log indicadores de crecl-
miento v maduracién empleados en este estudlo se
comparen con un patrén de referencia para verificar la
normalidad de crecimiento v maduracién de los nifios entre 7

v 7 1/2 afios.

2 Como los afios criticos del proceso de crecimiento y
degarrollo son principalmente durante los primeros
cinco anos, se sugiere realizar investlgaciones durante

eatos afiop, con el fin de tomar decisiones oportunasg.
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3. Seleccionar, aleatoriamente, muestras de c¢olegios
privados vy oficiales en donde se distribuyan las variables
estudiadas en esta investigacloén con el fin de que se haga
méae  evidente el efecto de las diferentes categorias de
ocupacitén de los padres sobre el crecimiento y maduracidn de

sus hijos.

4. 5e estima conveniente manejar otras variables como el
nivel de escolaridad de los padres, y conocimiento
sobre el proceso de crecimiento y dessrrollo de sus hijos y

relacionados con el crecimiento de sus hijos.

5. Biendo tan importante la labor gue realiza el Centro
de Investigaciones de la Universidad del Valle de
Guatemala, se sugiere que establezca mecanismos estratégicos
para la toma de decisiones en relaci6n a los hallazgos, con
el fin de que entidades educativas y de salud realicen

programas de intervencion en pro de la nifiez guatemalteca.







VII. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

Breckenridge, M; Murphy., M. Crecimiente v Desarrollo del
Nific, Editorial Interamericana, 6ta edicidn.
1963 México 394 pp.

Breckenridge,M; Vincent, E Child Development Physical and
1988 Psychological Growth Through Adolescence. W.B.
Sunders Co. Phyladelphia, London 5a. Ed. 16 pp

Braude, I,. ﬁggiglggiamdgl_lngbaig* Omnia Editora. Buenos
1978 Aires, Argentina, 199 s3]

-

Bravole
1978 Argentina, 199 pp

Omnia Editora, Buenos Aires

Camperos, M. Relacién entre Rendimiento en Lectura., en
Escolares de Quinto Grado de Nivel Primario v el
Estrato Sociocultural v Econémico de los Padres,
1975 Guatemala, Facultad de Educacién Universidad del
Valle de Guatemala. 126 Po-

Campos, A. Relacion entre la Habilidad de Lectura de los
Alumnos ¥ el Nivel de los Padres. Guatemala,
1974 Facultad de Educaci6n, Universidad del Valle de
Guatemala. 36 pp.

Centro de Investigacion Educativa Desarrcolio del nifio
Universidad del Valle de Guatemala

Cusminsky, M. Lejarrama, H. y Colaboradores. Manual_ de
Crecimiento v Desarrollo del Nifilo., Pubklicacidén de
1986 1la OPS. Washington, 201 or.

Cusminsky, M. Enseflanza e Investigacion del Crecimiento v
1988 Desarrollo en Argentina. El Crecimiento v Desa—
: y ! Washington. OPS, OMS

rp Db8B1-596

De Castro, F. Ursula, R. ¥y Colaboradores. Bageg
; 2da Edicién, San
1978 Luis, Missouri, 222 pp.

Downie, N.M. y R.W. Heath. ; st i
1986 5ta Edicién, Editorial Harla, México. 38¢ PR.




le0

Johnston, F; Howard,W ¥ Colaboradores "Determinantes Here
ditarios en una muegtra longitudinal de nifios v
14venes de ascendencia Guatemalieca ¥ Buropea’”

En American Journal of Physical Anthropology Vol.
44 PP 465-476.

0O.M.S. La Ficha de Crecimiento, Ginebra 1986. 35 pp.
1986

OoPsS. Vigilancia del Crecimiento v Dezarrollo del Nifio,
1988 Washignton, 6¢ pp.

Penchaszadeh, V. “Condlcionantee basicoas para el Creci-

a polémica. herencia o ambiente”

fin Crecimiento v degarrollo: hechos v _Ltendencias.
Washington, O.P.5, O.M.5 pp 21-29

Restrepo, S5.A. Habilidad General de Nifios Preegcolares en
Nutricien de la Escolaridad v Ocupacidn de la
Madre. Guatemala, Facultad de BEducacidn,
1981 Universidad del Valle de Guatemala. 77 pp.

Sabogal, O.F. Variable del Degarrollo del Nifio.
1877 Guatemala, Facultad de Educacién, Universidad del
Valle de Guatemala. 385 pp.

Sibrian, R. _Manual de Técnicas Estadisticas
1984 Simplificadas. Guatemala. 265 pp.

Tanner, J: Taylor, C. El Crecimiento. Coleccibn
1974 Cientifica Time - Life, México, 198 rp.

Valadidn, I. "Investigacién y Ensefianza en Crecimiento ¥
1988 Desarrollo del Nifioc. Evolucién Histérica y Ten—
dencias Actuales.” En Crecimiento ¥ Degarrcollo:
Hechos v, Tendencias. Whashington O.P.5. , O.M.8
pr BOB-GZZ
Vargas, L. A. " Contexto Socio-Antropolégicos del Creci
1588 miento Infantil” En Crecimiento v Desarrcllo:

Hechop v Tendenclas, Washington, O0.F.5.; O.M.B
e 21-298




121

Watson, E. Lowrey, G. Crecimiento v Desarrollo del Nifio,
1976 Editorial F. Trillas, México. 406 pp.







	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65
	Page 66
	Page 67
	Page 68
	Page 69
	Page 70
	Page 71
	Page 72
	Page 73
	Page 74
	Page 75
	Page 76
	Page 77
	Page 78
	Page 79
	Page 80
	Page 81
	Page 82
	Page 83
	Page 84
	Page 85
	Page 86
	Page 87
	Page 88
	Page 89
	Page 90
	Page 91
	Page 92
	Page 93
	Page 94
	Page 95
	Page 96
	Page 97
	Page 98
	Page 99
	Page 100
	Page 101
	Page 102
	Page 103
	Page 104
	Page 105
	Page 106
	Page 107
	Page 108
	Page 109
	Page 110
	Page 111
	Page 112
	Page 113
	Page 114
	Page 115
	Page 116
	Page 117

