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INTRCDUCCICN

El sexo y la sexualidad son temas tan antiguos como el
hombre mismo, sin embargo, no fueron abordados con la libor-

tad y amplitud con gue lo son en la actualidad.

Bl sexo es propio de innumerables especies, no exclusi~

| vo del ser humano. Lia sexualidad considerada como la vi-
vencia del sexo en la comunicacidén amorosa, la integracidén

del ser humano y la afirmacién de su papel para su propia
satisfaccidén y la de los seres que le rodean, si es exclu-

siva de la especie humana.

Mucho es lo que se ha modificado desde que Sigmund
Freud expuso sus teorias del "subconciente", de la "libido"
¥y el "tlnatos". En realidad, la mal llamada "revolucidn

sexual®™ no ha sido sino una concientizacién sexual.

Todas las innovaciones siempre llevan consigo un lado
positivo que es el de aclarar o mejorar una situacidn, pe-
ro, también un aspecto negativo, que es la desvirtuacién

de su objetivo fundamental.

En el caso de la sexualidad, nos trajo la aceptacién

del ser humano tal como es: fisica, mental y socialmente.



4“1 aspecto negativo ha gido el auge de la comexcializacién

del sexo y un relajamiento de la moral sexual.

El problema recrudecid quizés por la confusidn o apa-
tia de los educadores, que temian enfrentarse a sus alum-
nos cuando aparecian preguntas que consideraban "“peligro-
sas”. Sin embargo, en la actualidad la situacidén es dife-
rente, la corriente educativa va hacia la integracidn del
individuc, hacia su plenc desarrollo. Predominan las pre-
siones tanto politicas como educativas, en el sentido de
preparar a los estudiantes para la vida, para una vida de

satisfaccidn y desarrollo constante.

iCoémo se puede preparar para la vida si se deja de la-

do un aspecto fundamental del ser humanc, su sexualidad?

En la ensefianza a estudiantes de enfermeria, la respon-
sabilidad de un adecuado aprendizaje en Educacién Sexual
es doble; ya que deberé responderse a las necesidades de
las estudiantes como perscnas y a sus necesidades como fu-

turas educadoras en salud.

Como educadoras, las necesidades de ensefianza en el cam~

po de la salud, sobre todo en el &rea sexmal, son mdltiples.
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8i consideramos que la enfemmera es responsable de desa-

rrollar programas educativos para: comadronas, auxiliares
de enfermeria y pacientes, v que el énfasis de los progra-
mas de salud estd en el Area materno-infantil, tenemos ya

el cuadro general completo.

En las Escuelas de Enfermeria de Guatemala no existe
un programa de Educacién Sexual como tal, sin embargo, se
imparten conocimientos y se realizan précticas relaciona-

das intimamente con ella.

Al llegar a la etapa f£inal de su preparacidn, cuando
deben aplicar lo aprendido, cuando deben realizar activi-
dades similares a las ﬁue realizan las eniermeras en los
centros de salud, especialmente el desarrollo de programas
educativos en el &rea de Educacidn Sexual, la estudiante
manifiesta insequridad e incapacidad para realizarlos eclla

sola.

Esta situacidn, vivida personalmente con un grupo de
estudiantes, fue lo gue me inclindé a realizar el presente
trabajo, que si bien no es lo suficientemente extenso ni
profundo, permitir& orientar en mejor forma los actuales

programas de estudio de las Escuelas de Enfermeria.



I. EL PROBLEMA

Tcdas las enfermeras realizan actividades educativas,
dentro de las cuales, estdn involucrados temas de Educacid:
Sexual. Dicha ensefianza es dada a grupos de madres, perc-

nal auxiliar, comadronas y alumnos de escuelas primarias.

La Divisidn Materno Infantil del Ministerio de Salud
PGblica y Asistencia Social (DIMIF), para poner en marcha
los programas actuales, se vié obligada a impartir un cur-
sillo de tres meses de duracidén a enfermeras gue trabajan
en centros de salud en diferentes departamentos de la re-~
plblica. La mayor parte del contenido programitico versa-
ba sobre Educacidn Sexual, a solicitud de las mismas en-

fermeras.

La Asociacidén Pro~bienestar de la Familia (APROFAM),
ha venido impartiendo cursillios de corta duracién (dos o
tres semanas) a enfermeras, maestros vy trabajadores socia-
les sobre temas de Educacién Sexual, con é&nfasis en pleni-
ficacién familiar. Dichos cursillos han pretendido for-

mar educadores en é&sta &rea.



Si consideramos la Educacidn Sexual como parte de la
educacidén general, deberia estar integrada a todes los pro-

gramas educativos.

En las escuelas primarias y secundarias existe un in-
tento de integrar la Educacidén Sexual a los programas de
estudio. Po¥ un acuerdo entre la Universidad del Valle de
Guatemala y el Ministerio de Educacidén Phblica, se ha dado
adiestramiento en servicio a grupos de maestros de los ni-
veles primario y medio, con el objeto de capacitarlos paza
atender esta &rea de la ensefianza, Sin embargo, todavia

hace falta mucho para alcanzar la meta.

En las escuelas superiores como la de Enfermeria, el
esfuerzo por impartir una ensefianza integral existe desde

1954, cuando se aprobaron los nuevos planes de estudio.

A pesar_de esto, no existe hasta el momento en las
escuelas de enfermeria del pais, una evaluacidén sobre Edu-
cacibén Sexual que permita conocer la preparacidén que en
esta drea poseen las enfermeras al egresar, debido a que
no existe en los programas comc materia especifica. Es

agqui donde radica el problema, motivo de este trabajo.

Al revisar los programas de los tres afios de estudio,



se encuentran objetivos y contenidos de Educacidén Sexual
dentro de los cursos de Biologia, Sociologia, Antropolo-
gia Social Guatemalteca, Problemas Sociales, Anatomia y
Fisiologia Humana, Etica, Obstetricia, Pediatria y Creci-
miento y Desarrollo Humano. En los programas especificos
de enfermeria también se encuentran contenidos relaciona-
dos, estando la mayoria en Enfermeria Materno~Infantil,
Psiquiatria y Administracifn de Servicios de Enfermeria

(actualmente Enfermerias V, VI, VII y X).

Esto indica que la ensefianza sobre Educacidn Sexual sc
ha incluido, aungue en forma dispersa, en las distintas

naterias ¢ue integran el curriculum, lo gue impide hacer

una efectiva evaluaciédn por no contemplar especificamente

la Educacidn Sexual en los objetivos.



II. PROPOSITCS DEL ESTUDIC
Los propdésitos gue han guiado el presente trabajo, son:

1. #laborar un instrumento gque evalile los conocimien-
tos que las estudiantes de enfermeria poseen sobre

Educacidn Sexual al egresar de las escuelas.

2. Elaborar un instrumento que evallle las actitudes

que las estudiantes de enfermeria, prdoximas a egre-
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poseen acerca de Educacidn Sexual.

3. Probar la validez v confiabilidad de ambos instru-

mentos.

4, Conocer el grado de conocimientos y actitudes hacia
la Educacidn Sexual gque las estudiantes de enferme-

ria poseen al egresar de las escuelas del pais.

5. Conocer si existe alguna diferencia entre las dos
escuelas de enfermeria en cuanto a conocimientos y

actitudes sobre EREducacién Sexual.



I1i, HIPOTESIS

Las hipdtesis se formularon creyendo en la existencia

de una diferencia entre los dos grupos estudiados,

A. Hipdtesis general

Las enfemmeras gque egresan de las escuelas de enfer-
merfia de la repliblica de Guatemala poseen actitudes posi-
tivas hacia Educacidn Sexual, pero no poseen les conoci~

nientos sobre la misma gue reguiere la practica en Centros

de Salud.

B. ZRespecificas

1. Las enfermeras gue egresan de las escuelas de en-

fermeria de la replblica de Guatemala, no poseen

T
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loz conocimientos sobre Educacidn Sexual que requiere 1

prdctica profesional en Centros de Salud.

o

2. Las enfermeras al egresar de las escuelas de la
piblica de Guatemala, poseen mayores canocimientos
2rn el Area bicldgica que en el &rea psicoldgica de la

sexualidad.

3. Las enfermeras que egresan de la Escuela de



Quezaltenango poseen menores conocimientos en Educacidn

Sexual qgque las que egresan de la escuela de la capital.

4, Las enfermeras gue egresan de las escuelas de la
repiblica de Guatemala, poseen actitudes positi-

vas hacia la Educacidn Sexual....

5. Las enfermeras que egresan de la escuela de Quet-
zaltenango poseen actitudes més pogitivas hacia
la Bducacidn Sexual gue las gue egresan de la escuela de

la capital.

6. El nivel de experiencias en Educacidn Sexual es
mayor en las enfermeras egresadas de la escuela
de la capital que en las egresadas de la escuela de Quet-

zaltenango.

7. El nivel de creencias de tipo moral es mas positivo
en las enfermeras que egresan de la escuela de Quet-
zaltenango que en las que egresan de la escuela de la capi-
tal,
8. EL nivel de sentimientos es mas positive en las
enfermeras que egresan de la escuela de Quetzal-
tenange que en las que egresan de la escuela de la capi-

tal,



fque egresan de la escuela de la capital gue en i

due egresan de la escuela de Quetzaltenango.

9. Bl nivel de norma ec mas positivo en las enfermera..

~



IVv. FUSDAMENTACION TECRICA

La educacidn actualmente ya no consiste solamente en
informar. Educar es orientar y formar actitudes y aptitu-
des, es contribuir al logro de un desarrollo pleno. Por
lo tanto, la educacién a cualquier nivel, primario, secun-
dario o superior, debe tomar en cuenta las caracteristicas
del ser humano, sus necesidades y las del grupo en que

vive.,

AGn cuando muchos programas educativos estln orienta-
dos hacia un drea especifica, especialmente los de nivel
superior, no se pueden ni deben excluir otras &reas basi-

cas. Un curriculum de ingenieria por ejemplo, necesita

ademds de las materias especificas, otras de tipe general
gue amplien sus conocimientos y experiencias que lo rela-

cionen en la sociedad en la cual vive.

La educacidén del hombre moderno estd considerada en un
gran nimero de paises, como un problema de excepcional di-
ficultad v en todos, como tarea de la mds alta importancia.
La razbén principal estd en la complejidad del ser humano y
la necesidad que tiene el mundo de hombres capaces de en-

frentar los problemas que cada dia se presentan en mayor

nimero y magnitud.
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Un ejemplo de estos problemas es el gue gse refiere a
la vida en una democracia. A este respecto Edgar Fauré,

et al {1

L0

74, pp. 1=20) han dicho:

"pl advenimiento al universo de la educacidn de
una democracia si no perfecta al menos real,
practica; una democracia no construida e inspi-
rada por una burocracia ¢ una tecnocracia, ni
otorgada por una casta gue ocupe el poder, sino
una democracia wviva, creadora, evolutiva, no es
un proyecto ilusorio. Pero su realizacidn tiene
como condicidén primordial una transformacidn de
las estructuras sociales gque sea capaz de redu-
cir privilegios de la herencia cultural.

Supone por otra parte una reforma de las estruc-
turas educativas gque permita un amplio ensancha-
miento de las eleccicnes; una re-estructuracidn
de la educacidén en el sentido de la educacidn
permanente; la individualizacidén de losg conteni-~
dos; la toma de conciencia de parte de los estu-
diantes de su sitvacidn, de sus derechos y de sus
voluntades propias; de la decadencia de las for-
mas autoritarias de la enseflanza, en beneficio
Ge las ideas de autonomia, de respcnsabilidad y
de didlogo; una formacidn pedagdgica de los en-
sefiantes cenitrada en el conocimiento y el respe-
to de los miltiples aspectos de la personalidad
humana; la substitucién de la eleccidn por la
orientacidn; la participacidn de los usuarios en
la elaboracidn de las politicas y en la gestidn
de las instituciones educativas; la descentrali-
zacidn y la desburocratizacién de la actividad
educativa".

Una educacidn vista de esta manera implica un grupo de
educadores no sbélo bien informados, sino dispuestos a con-

tribuir a la formacidn de actitudes positivas.
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La formacidn de actitudes ha sido y seguird siendc una
tarea dificil, en la cual las actitudes del educador influ-

yven enormemente y muchas veces son determinantes,

La Educacidn Sexual comc parte de la educacidn general,
debe orientarse hacia la preparacidén y desarrollo de seres
humanos responsables, concientes de sus problemas y capaces

de resolverlos.

Los problemas originados por falta de conocimiento en
el area sexual son mGltiples, pero los originados por ac-

titudes inadecuadas son aln mayores.

El crecimiento acelerado de la poblacién mundial, el
aborto, las desviaciones sexuales, etc., son problemas de
actualidad y su solucidn no puede alcanzarse mientras un
grupo reducido de personas sea el que conozca y comprenda
la magnitud de dichos problemas v los posibles caminos

para resolverlos.

Los trabajadores en salud enfrentan diariamente estos
problemas, pudiendo contribuir a su solucidn gracias a su
estrecha relacidédn con las personas, familias o comunida-

des. Por lo tanto, es indispensable que dichos trabajadores



en salud, posean los conocimientos y actitudes que permitan

una contribucidn efectiva.

La enfermera es, dentro del equipo de salud, guien mis
acercamiento logra con el pidblico, debidc al largo periodo
de tiempo diario que permanece con las personas O grupos y
a la funcidén nultifacética que desempefia (educadora, coor-
dinadora, administradora, responsable del cumplimiento de

los tratamientos médicos que se le delegan, etc.).

Javier Sarria Amigot expresa claramente que la Educa-
cidén Sexual es parte indispensable de la Educacién para la
salud y es por esta razén que la profesidn de eniermeria

como profesidn de salud, no puede excluir de su gurricuvlum

tan importante Area.

Seglin Luls J. Karmel {1974; pp. 485-519)

"LLa seleccibdn de objetivos de un programa debe
armonizar con los objetivos de ensefianza de una
escuela en particular; con las necesidades in-
dividuales dc un ambiente geografico peculia:x,
y con el grupc especial de estudiantes".
Los objetivos de la Educacidn Sexual en las escuelas
de enfermeria deben estar encaminados a cumplir las deman-

das educativas del Area de trabajo, sea ésta un Centro de

salud o un Hospital, la politica de salud del pais y



naturalmente las demandas del desarrollo personal de cada

estudiante.

El logro de los objetivos puede y debe medirse, ya gue
sin saber el grado o nivel alcanzado, es imposible conocex

si se han alcanzado o no los objetivos propuestos.

El poder evaluar los programas con periodicidad, favo-
rece enormemente el logro de los objetivos; pudiendo detac-
tarse fallas o deficiencias que se cometen frecuentemento

dentro de las actividades diarias.

La integracidén de las materias dentro de un gurriculum,
es una pr&ctica recomendable; pero si no se evalGan las
distintas 4reas independientemente, pueden perderse de viz-

ta los objetivos mas especificos.

En el caso de la Educacidn Sexual dentro del gurriculum
de enfermeria &e Guatemala, éste tipo de ensefianza se en-—
cuentra integrado a iravés de los tres afios que dura la ca-
rrera, cn las diferentes grandes &reas que conforman dicno

curriculum.

Alin cuando anualmente se evalfian los programas de cacd,
4rea, es a nivel tan general, que las &reas nas reducidas

quedan pricticamente excluidas de dicha evaluacién.



V. METODOLGGIA

A, Definicidn de variables

1. Independientes

a. Rscuela de enfermeria: las dos escuelas que

existen en el pais siguen los mismos programac
sin embargo, en la capital, como es natural, existen mayo-
res recursos, tanto humanos como materiales que facilitan

la ensefianza.

2. Dependientes

a. Conocimientos: se considera como tales, los

conceptos y definiciones relacionados con el
sexo, la sexualidad y la conducta sexual, tanto en el as~
pecto bioldgico (anatomo~fisioldgico), como en el aspectc
psicoldgico (identificacidn, crecimiento y desarrollo,
etc.) .

b. Actitudes: predisposicién a responder de una

manera preferencial acerca del sexo, la sexua-
lidad y la Educacidn Sexual. Se tomaron en cuaenta cuatre
de los niveles que presenta Louis Guttmann: creencias mc-
rales, sentimientos, experiencias y norma. También se to-
né en cuenta el total, aln cvando Guttmann considera gue =c

menos exacto que cada nivel independientemente.
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B. Muestra

1. Prueba piloto. 8Se llevd a cabo con 20 estudiantes

de segundo afio de la escuela de la capital.

2. Prueba definitiva. Se realizd con 45 estudiantes

de tercer afio de ambas escuelas de enferxmeria, que
constituyd el 84.9 por ciento. De las 53 gue hacian el to-

cal, ocho no respondieron las pruebas.

2. Procedimiento

1. Seleccidén de temas. Para explorar las necesidades

sobre Educacién Sexual en Centros de Salud, se lle-
v6 a cabo una encuesta y para este propdsito se entregd un
listado de posibles temas (Apéndice A), a 20 enfermeras de
diferentes Centros de Salud y diferentes Areas de Salud,
Dichas enfermeras se encontraban realizando un cursillo en
la pivisidn Materno Infantil del Ministerio de Salud y
Asistencia Social (DiMIF). Ellas debian seleccionar del
listado aquellos temas éue han necesitado cubrir en su pa-

prel de educadoras en salud.

2. Elaboracidon de instrumentos

2. Prueba de conocimientos. En base a los temas

seleccionados por las enfermeras encuestadas,
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se elabeord 80 preguntas en tres &reas de Educacidn Sexual:
biolégica, psicoldgica y social. Las preguntas se formula-
ron utilizando el procedimiento de seleccidn miltiple parxa

facilitar la correccidn.

1) Prueba piloto. Se pasd a la muestra selec-

cionada,y con los resultados obtenidos sc
cachH Indice de dificultad de cada pregunta, eliminando
agquellas con un Indice inferior a 0.20 o superior a 0.7C.
Sz las 80 preguntas iniciales quedaron 50 para la prueba
definitiva (Apéndice B). De esta manera quedd garantizala
lo validez., La confiabilidad se obtuvo usando el métcdo
de consistencia interna con la f£6rmula Kuder-Richardson.
De acuerdo a los resultados se obtuvo un Kr (indice de con-
Fiekilidad) igual a 0.90 que en la tabla corresponds a unz

prueba dificil, perc confiable,

b, Prueba de aptitudes. Utilizando el método de
an&lisis de escalograma de Guittmann, cuyce ob-
Ietivo es representar de manera conjunta, tante a la genth,
core los estimulos,de modo gue el orxden de representacidn
cefleje el dominio ccnductual. La idea se refiexre a gu-

3 posible ordenar ciertos estimulos de manera gue si una

persona domina un estimulo particular, dominard los demés

cue estén ordenados bajo ese estimulo.



Se elaboraron 45 preguntas para cada nivel o seccién,

con excepcidén de la V que solamente tenia 30.

1) Prugba piloto. Se realizd con un grupc i

milar al de la delconocimientos (20 estu~
diantes de segundo ailo de la escuela de la capital). Con
los resultados obtenidos se sacd indice de dificultad y
se eliminaron 15 preguntas de cada seccidén o nivel. A -

pesar que de acuerdo con los autores que han empleado os-

te método, puede presumirse validez de contenido. Los coc-

ficientes de confiabilidad de los autores oscilan entre

0.60 ¥y 0.90, confirmados en 1975 por Robles.

b. Resultados

1. Conocimientos sobre Educacién Sexual. (Ver gra-

ficos plginas siguientes).

2, Diferencia de conocimientos sobre Educagidn Sexus’

Wi e S—————————  atpint  Spoann

tudiantes de la escuela de Quezaltenango.

]

Media del grupo de la capital 41

i

Media del grupo de Quezaltenango 35.67
Diferencia de medias = 2,13 (Cuadro 3, Apéndice D)

p < 0,05
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Grafico 3

Conocimientos sobre Educacidn Sexual de las estudiantes
de enfermeria de la Escuela de Quezaltenango, 1976
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Grafico 4

Comparacidén entre conocimientos en el area biloldgica y
conocimientos en el &rea psicolégica de la sexualidad
{ambas escuelas) 1976
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3. Actitudes hacia Educacidn Sexual

a. Actitudes totales (ambas escuelas)

Media = 107,40

Desviacién estandar = 28,5 (ver Cuadro 4, Apéndice D)

b, Diferencia de actitudes hacia Educacidn Sexual
entre las egresadas de la escuela de la capi-

tal y las egresadas de la escuela de Quetzaltenango.

Diferencia de medias = 1,02 p > 0,05
(No es significativa a nivel de 95 por ciento, ver ta-

bla de Cuadro 6, Apéndice D).

¢, Diferencia entre el nivel de experiencias en
Educacién Sexual de las estudiantes de la es-

cuela de la capital y las de la escuela de Quetzaltenango,.

Diferencia de medias = 1.47 p> 0,05

d. Diferencia entre el nivel de creencias morales
acerca de HEducacidn Sexual de las estudiantes
de la escuela de la capital y lag de la escuela de Quetzal-

tenango.

Diferencia de medias = 1,03 p » 0,05
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e, Diferencia entre el nivel de sentimientos hacicw
BEducacién Sexual de las estudiantes de la es-

cuela de la capital v las de la escuela de Quetzaltenango.
Diferencia de medias = 1.62 p > 0.05

f. Diferencia entre el nivel de norma acerca de
Educacién Sexual de las estudiantes de la es-

cuela de la capital y las de la escuela de Quetzaltenangc'

Diferencia de medias = 0.27 p » 0,05



VI. DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados se examinan a la luz de las hipdtesis

formuladas:

A, Hipdtesis general

"Las enfermeras que egresa de las escuelas de la re~
plblica de Guatemala poseen actitudes positivas hacia Edu-
cacidén Sexual, pero no poseen los conocimientos sobre la
misma, gue la préctica profesional en Centros de Salud re-

quiere”.

B. Especificas

1. "Las enfermeras que egresan de las escuelas de en~
fermeria de la reptblica de Guatemala, no poseen
los conocimientos sobre Educacidén Sexual que la practica

profesional en Centros de Salud reguiere'.

Como puede apreciarse en el gr@fico 1 y en el cuadro
1l del Apéndice D, la media del grupo fue inferior a 50,
Es evidente por lo tanto, que la hipdtesis ha sido compro~

bada plenamente.,

2. "Las enfermeras al egresar de las escuelas de la

repliblica de Guatemala, poseen mayores conocimientos
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en el area bioldgica que en el &rea psicolfgica de la

sexualidad",

Como puede apreciarse en el grafico 4 y en el cuadro 1
del Apéndice D, existe una pequefia diferencia pero no es
significativa a nivel de 95 por ciento. Por lo tanto, se

rechaza la hipbtesis.,

3. '"Las enfermeras que egresan de la escuela de Quet-
zaltenango poseen menores conocimientos en Educa-
cidn Sexual que las que egresan de la escuela de la capi-
tal®,
Como puede apreciarse en los cuadros 2 y 3, existe una
diferencia significativa a nivel de 95 por cientc. S8e

acepta la hipdtesis ante la evidencia.

4, "Las enfermeras que egresan de las escuelas de la
repiblica de Guatemala, poseen actitudes positivas
hacia la Educacidn Sexual®.
Como puede apreciarse en el cuadro 4, la media Qel griu-
po estuvo porkencima de.ia mitéa éé Ia-amplitud pbsibie.
Por lo tanto, se acepta la hipbtesis, atn cuando solamente

en el total hay una media realmente satisfactoria.

5. '"Las enfermeras que egresan de la escuela de



ouetzaltenango poseen actitudes mis positivas hacia Bduca-
cifn Sexual que las gue egresan de la escuela de la capi-
tal”.

Como puede apreciarse en los cuadros 5 y 6, la diferen-
cia no es significativa a nivel de 95 por ciento. Se re-

chaza la hipdtesis.

6. "l nivel de experiencias en Educacidn Sexual es ma-
yor en las enfermeras egresadas de la escuela de
la capital que en las egresadas de la escuela de Quetzal-
tenango".
como puede apreciarse en los cuadros 5 y 6 del Apéndice
D, existe una diferencia considerable pero ne significativa

a nivel de 95 por ciento. Se rechaza la hipdtesis.

7. "ELl nivel de creencias de tipo moral es mds positi-
vo en las enfermeras que egresan de la escuela de
Quetzaltenango que en las que egresan de la escuela de la
capital”.
La diferencia es a favor de la escuela de la capital y
no es significativa a nivel de 95 por ciento. También sec

rechaza esta hipdtesis.

8. "El nivel de sentimientos es mi&s positivo en las
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enfermeras que egresan de la escuela de Quetzaltenango que

en las enfermeras que egresan de la escuela de la capital’.

Como puede apreciarse en los cuadros 5 y 6 del Apéndice
D, en este nivel se dié la mayor diferencia y también a fa-
vor de la escuela de la capital. Sin embargo, la diferen-
cia t#mpoco es significativa a nivel de 95 por ciento. Se

rechaza la hipdtesis.

9. - "El nivel de norma es m&s positivo en las enferme-
ras que egresan de la capital que en las que egre-

san de la escuela de Quetzaltenango'.

Como puede apreciarse en los cuadros 5 y 6 del Apéndicc
D, -fue el nivel que presentd menor diferencia y siempre a
favor de la escuela de la capital. También esta hipétesis

de rechaza.

En todos los niveles de actitudes contemplados en la
prucba, los resultados fuemn similares para los dos gru-
pos, no existiendo diferencia significativa.a nivel de ©G
por ciento, Sin embargo, en los niveles de experiencias y
de sentimientos, si hay una diferencia bastante cercana al

95 por ciento, pero a favor de la escuela de la capital.



VII{ CONCLUSIONES

1. las enfermeras que egresan de las escuelas de la repG-
blica de Guatemala poseen conocimientos insuficientes
en Educacidn Sexual para la labor educativa que tienen que

realizar en Centros de Salud.

2. Las enfermeras egresadas de la escuela de Quetzaltenan-
go poseen menores conocimientos en Educacién Sexual quc

las egresadas de la escuela de la capital.

3. No existe diferencia significativa entre los conoci-
mientos en el Area bioldgica y los conocimientos en el
&rea psicoldégica de la sexualidad de las enfermeras egreca-

das de las escuelas de la repiblica de Guatemala.

4, Las enfermeras que egresan de las escuelas de la repi-
blica de Guatemala poseen actitudes positivas hacia la

Educacidén Sexual.

5. No existe diferencia significativa entre las actitudes
hacia la Educacidn Sexual de las enfemeras egresadas
de la escuela de la capital y las egresadas de la escucla

de Quetzaltenango.



6. Yo existe diferencia significativa en ningunoc de 15“

niveles actitudinales estudiados (creencias morales,
experiencias, sentimientos y norma) entre las enfermerac
egresadas de la escuela de la capital vy las egresadas de

la escuela de Quetzaltenango.



VIIEZ, RECOMENDACIONES

Se hace necesaria una revisidén de objetivos y conteni-
dos sobre Educacidén Sexual en los programas de las escue-
las de enfermeria. De acuerdo a los resultados obtenidos,
las estudiantes no estln preparadas para realizar la labor
educativa en Centros de Salud, que como enfermeras les co-

rresponde.,

Se recomienda un an&lisis cuidadoso de las condicioneg
de aprendizaje en la escuela de Quetzaltenango, para pro-
porcionarle una ayuda m&s efectiva. En el estudio se en-
contrd una diferencia entre el aprendizaje de los dos gru-
bos, estando en desventaja el grupc de la escuela de Quet~

zaltenango.,

Se hace necesario buscar formas de afianzar los conoci-
rientos sobre Educacidn Sexual al ser impartidos, ya que
gran parte de los conocimlientos gue el grupo total ha reci-
bido, no han sido retenidos. Actualmente existen miltiples
formas para la ensefianza activa v enfermeria tiene un campo
amplio y rico (ensefianza individual o a grupos, discusiones

con otros grupos de estudiantes o profesionales).
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Se debe mejorar la formacién de actitudes, afin cuando

se ha visto que estf bien encaminada.

Se considera de mucha utilidad evaluar el &rea social,
yva que no se evalud adecuadamente y es un &rea de gran im-
portancia; es aqui donde pueden detectarse los tablis y ac-
titudes tradicionales que impiden un desarrollo positivo y

satisfactorio de la sexualidad.

Se recomienda formular objetivos generales y especifi-
cos que garanticen el aprendizaje a través de los tres
afios de estudios, para que las enfermeras al egraesar pue-
dan cumplir con sus funciones profesionales en los Centros

de Salud en el &rea de Educacidn Sexual.
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APENDICE A
Listado de posibles temas de educacidén sexual

Guatemala, de julio de 1976

Estimado Colega:

Pox este medio me permito solicitar su valiosa cola-
boracidn, para orientarme en relacién a los temas de Edu-
cacidén Sexual que desde que usted trabaja en el drea co~

munitaria ha tenido la oportunidad de impartir a grupos,

Adjunto a la presente una lista de posibles temas, pu-
diendo usted seleccionar los que considere ha impartido
(pbngase una x dentro del paréntesis correspondiente), vy
en caso de que hayan algunos temas éue no aparezcan en di-

cha lista, sirvase agregarlos al final de la misma.

Agradeciendo su fina atencién,y colaboracién a la pre-
sente, quedo de usted

Atenta sexvidora

Margarita Ana Wintzer Angel



Nombre

Lugar donde trabaja

Regién de salud

LISTA DE POSIBLES TEMAS

1, Crecimiento y desarrolle del nifio ( )
2. ¢De dédnde vienen los nifios? ( )

3. ¢C6mo responder las preguntas de los nifios

S

cuando se relacionan con su cuerpo? (

L

4, Signos de alarma en el embarazo (
5. Cuidados después del parto ()
6., Anatomia masculina ( 2

7. Anatomia femenina ( )

8. Fecundacidén humana { )

9, Herencia ()
10. Enfermedades venéreas ()
11, Caracteristicas psicoldgicas femeninas ( )
12, caracteristicas psicolégicas masculinas ()
13, Eleccidén de la pareja (
14, Preparacién para el noviazgo ()
15, Preparacién para el matrimonio { )
16. Relaciones pre-matrimoniales (

17. Funcién de la familia { )



18.
12,
20.
2.
22,
23,
24 .
25,
26,
27,
28,

29.

Papel que desempefia el hombre en nuestra sociedad (
Papel que desempeiia la mujer en nuestra sociedad (
Paternidad responsable (

Planificacidn familiar (

Problemas de las mujeres gque trabajan (
Aborto (
Homosexualidad (
Transvestismo (
Magturbacién (
Fetichismo (
Heterosexualidad (

Tactancia materna (

36



APENDICE B
Prucba de conocimicntos de educacidn sexual

Clave:

Punteo:
UNA EVALUACION DE CONOCIMIENTOS SOBRE EDUCACION SEXUAL

El presente cuestionario tiene como objetivo realizar
una investigacién, lo que significa que los resultados ¢uz

se obtengan serfn utilizados exclusivamente para este £in,

La validez de los resultados seri mayor, si usted res-—
ponde solamente aquellas preguntas cuyas respuestas real-

mente conoce,

Si desea conocer sus resultados de esta prueba, puede
manifestarlo al entregarla y se le notificari cuando sea

corregida.
Agradezco de antemano la valiosa colaboracién que me

est8 brindando al responder la prueba.

Margarita Ana Wintzer Angel
Maestra de Enfermeria
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UNA EVALUACION DE CONOCIMIENTOS SOBRE EDUCACION SEXUAL

INSTRUCCIONES:

A continuacidn encontrari una serie de oraciones incom-

pletas,las cuales se complementan con uno de los incisos

que aparecen en la parte inferior de cada uno. Subraye el

inciso que considere sea el correcto.

AREA BIOLOGICA

l- El drgano masculino de la cdpula es el (la):

A)
B)
C)
D)
E)

Testiculo

Pene

Prbstata
Vesicula senminal
Ay B

2- La hormona encargada de madurar el 6vulo es:

Progesterona
Gonadrtropina
Estrdgeno
Luteinizante
Foliculoestimulante

caracteres sexuales secundarios masculinos apare-
por estimulo de la hormona:

Testosterona
Progesterona
Androsterona
Gonadotropina
Egstradién



3%

4« La menstruaciln ocurre cuando en la sangre baja el ni-

vel de hormonas

A)
B}
C)
D)
E)

Progesterona
Estrogeno
Foliculoestimulante
AyB

A, ByC

Los periodos entre una menstruacidn y otra oscilan ge-

neralmente entre:

A} 10 vy 20 dias

B} 10 y 25 dias

C) 20 y 30 dias

D) 25 y 45 dias

E} 20 y 40 afas

La menopausia o climateric ocurre generalmente entre
los:

A) 35 y 45 afios

B) 40 y 50 afios

C) 45 y 55 afios

D) AyB

E) Después de los 60 afios

El orgasmo en la mujer en relacién con el hombre se
produce:

A) Simulténeamente

B) MAs lentamente

C) No hay relacién posible

D) Dependiendo de la estimulacién previa

E) AyD

Ia ley de la herencia que dice que aparecen caracteres

de un ascendiente lejano se llama:

A)
B)
C)
D}
E}

Ancegtral
Indirecta
Atévica

ByC

De la regresidn
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9~ Lag fluctuaciones mutantes son las que:

A) Casi nunca tienen carfcter hereditario

B} Su aparicidn produce nuevas especies

C) No aparecen en los pregenitores inmediatos
D) Ay C

E) By C

10~ E1 fenotipo estf formado de los caracteres:

A) Adquiridos
B) Innatos

C) Divergentes
D} Ay B

E} 4, By C

11~ Ia ley de la herencia que dice "cuando un carfcter di-

verge considerablemente del de su progenitor, en las
siguientes generaciones tiende a volver al tipo primitivo"
se llama:

A) Del predominioc

B) De la regresién

C) Ancestral

D) De la independencia de caracteres
E) De la dispersién de caracteres

12~ Ia sifilis produce anomalias congénitas como:

A) Deformidades de la columna (mal de Pott)
B) Nariz en silla de montar

C} Paladar hendido y labio leporino

D} Ay B

E) A, ByC

13- Entre las complicaciones importantes més f£recuentes gque
produce la gonorrca estén:

A) Esterilidad
B) Impotencia
C) Artritis

D) Meningitis
E) CyD
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14~ Una infeccién primaria grave en los nifios causada por

15~

16-

17~

18~

la

gonorrea es:

Vulvovaginitis
Conjuntivitis
Endocarditis
CyD
Uretritis

gonorrea ge contagia por:

Contacto sexual

Durante el nacimiento si la madre padece vaginitis
Tocar secreciones y de inmediato frotarsge los ojos
A, ByC

AyCcC

posicién méls frecuente del nifio al nacer es de:

Occipucio
Frente
Nalgas
Ay B
A, By C

fecundacibn ocurre generalmente en:

Fl tdtero

Ta vagina
Las trompas
El ovario
Ay B

alumbramiento de la placenta debe observarse:

Que esté completa

La forma y consistencia
El color y el olor
AYB

A, BycC



42

19~ Los gemelos monocigdticos resultan de:

A) Un 6vulo fecundado por dog espermatozoides
B) Un huevo que se divide inmediatamente

C) Un huevo anémalo

D) Ay B

E) A, By C

20~ Entre los signos de alarma del embarazo estén:

A} Aumento excesivo de peso

B) Aumento considerable de la presién arterial
C) Albuminuria

D) Ay B

E) A, By C

21~ Un signo del embarazo que necesita atencitn médica
inmediata es:
A) Hemorragia vaginal abundante
B) Dolor agudo en el hipogastrio
C} Augencia de movimientos fetales
D) Salida de liquide por la vagina

E) Todos los anteriores

22~ El parto consta de tres fases gue son:

A) Dilatacibn, expulsidén y alumbramiento
B) Contraccidn, dilatacién y expulsién

C) Dilatacidén, nacimiento y alumbramiento
D) Contraccién, expulsién y alumbramiento
E) Ninguno de los anteriores

23~ Para ayudar a que se forme el globo uterino después
del parto, es Gtil la maniobra de dar masaje que con-
siste en:
A) Empuiiar la mano y empujar el fondo uterino
B) Empuijar el fondo uterino con la palma de la manc
C) Presionar sobre el abdomen con movimiento rotativo

D) Ay B
E) A, By C



ARIA PSICOLOGICA

24~ A la atraccidn del nifio por el padre del sexo opuesto

sc

25— Al

26~ El

27« La

A)
B)
c)
D)
E)

26~ La

le llama:

Compleijo de Edipo
Complejo de Electra
Amor infantil
AV B

Ay, By C

intento del nific por parecerse a una persona mayor
su mismo sexc se le Llama:

Imitacidén
Identificacién
Socializacidn

Ay C

Nada de lo anteriorx

desarrollo sexual del nifio se inicia:

A las pocas semanas de vida embrionaria
Al final de la vida embrionaria

En la edad pre~escolar

En la edad escolax

En la pubertad

curiosidad por conocer sus genitales aparece a los:

afios
afios
afios
atios
afios

~} Oy 1 L

curiosidad por saber de ddénde vienen los nifios apa-

rece generalmente a los

A)
B)
c)
D)
E)

afios o antes
afios
afios
afios
afios

M~ uH
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29~ La fuerte preocupacidn por la armonfa de su cuerpo se

obscrva en

A)
B)
c) 1
D) 1
E) 1

8

Q

-

0
1
2

a 12
a 13
a 14
a 15
a 16

30~ Uno de los

rrollo, en

las edades de:

afios
afios
aflos
afios
afios

periodos dificiles en el crecimiento y desa-

el cual se observa rebeldia, degeo de hacer

por si mismos actividades para las cuales no estén prepara-

dos es a los:

a)
B)
C)
D)
E) 1

QW OO W

afios
afios
afos
afios
afios

31 Uno de los periodos en los cuales es notoria la acepta-

cidn del nific de sf mismo y del medio que le rodea es 2

los:

A) Seis meses
afios
afios
afiog

B) 3
Cc) 4
D) 5
E) 6

a

flosg

32- Segilin estudios realizados, el amor materno es fundamen-

tal en el nifio para su desarrollec afectivo, especialmen-

te a la edad

ooy

de:

anos
afios

ailos
afios

2
3
4 afios
5
6

Lo
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35«

36~

o
[ #2]

Una caracteristica de la conducta del adolescente es:

A) Todo lo quiere hacer por si mismo

B) Ambivalencia entre dependencia e independencia
C) Todo le es conocido

D) Ay CC

E) A, By C

Una de las responsabilidades de los padres que tiene
MAYORES EXIGENCIAS en la actualidad es:

A) La alimentacidn

B} La educacién

C) El vestido

D) Todas las anteriores
E) Ay cC

En Guatemala una de las desventajas del uso de pasti-
1las en la anticoncepcidn es:

A} La frecuencia con gque se olvida tomarla

B) El alto porcentaje de analfabetismo

C) Las condiciones habitacionales de la mayoria (hacina-
miento)

) La existencia de nifios pequefios en la mayoria de ho-
gaxres

E) By ¢

El uso de dispositivos intrauterinos debe ser contrcla-
do por el médico:

A) Durante el primer mes

B) Los primeros 15 dias

C) Durante un afo
D) Hientras dure su uso

E) Durante seis meses
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37- E1 uso de dispositivos intrauterinos afecta la relacidn
sexual:

A) Disminuyendo el apetito sexual
B) Evitando el orgasmo

C) No afecta la relacidn

D) Produciendo escozorx

E) Ay B

38~ Los métodos anticonceptivos son utilizados en el mundo
conocido, variando su uso por hombres o por mujeres so-
gin su:

A) Cultura

B) Grado de escolaridad

C) Localizacibn geografica
D} Posibilidad econémica
E} By D

39~ Los hijos de madres solteras son generalmente el re-
sultado de:

A} Libertad sexual

B} Paternidad irresponsable

C) Falta de conocimientos sexuales
D) Ay C

E) Ay B

40~ El matrimonio como cualquier actividad humana implica
un proceso de adaptacién y aprendizaje, por lo gque se
hace necesario gue la parejas

A) Se prepare previamente

B) Vivan juntos antes de casarse

C) Se conozcan antes de casarse

D) Vivan con los padres de uno de ellos después de ca~
sados

E) Ay C



41= La madurez sexual conduce a la:

A)
B)
c)
D)
E)

El

Heterosexualidad
Asexualidad

Ay C

Ninguna de las anteriores

hombre bioldégica, psiquica y socialmente es el com-

plemento de la mujer, haciéndose notorio en la relacidn

sexual de:

43

A)
B)
c)
D)
E)

- EL

a)
B}
c)
D)
E)

El
B)

C)
D)

47
Homosexualidad
Homosexuales F
Transvestibles i
Heterosexuales
Zoofilicos !
Ninguno de los anteriores f
'

zoofilia es frecuente en las &reas:

Urbanas marginales
Rurales
Semi~urbanas

Ay C

A, By C

fetichismo es:

El gusto o atraccibn por prendas del sexo opuesto
El gusto por coleccionar prendas intimas

El ansia por poseer prendas de la mujer amada

El gusto por coleccionar prendas llamativas

ByC

transvestismo es:

Atraccidn por personas del mismo sexo

Gusto en ponerse prendas del sexo opuesto
Atraccién sexual por nifios del sexo opuesto
Ay B

Ay C



46~

47~

48

1

50~

AREA SOCIAL

Machismo es:

A) Dominar, ser el amo por ser hombre
B} Pretender ser cl mejor

C) No aceptar autoridad

D) By C

E} A, By C

En Guatemala el papel gque desempefia el hombre es:

A) Dirigente, jefe

B} Sostén de la familia
¢} Procreador

D) BycC

E) A, By C

Las ocupaciones especificamente masculinas en Guatemala
sons

A) Albafiileria y carpinteria
B) Herreria y plomeria

C) Comercio e industria

D} Agricultura

E} Ay B

Las ocupaciones especificamente femeninas en Guatemala
sons:

A) Nifiera

B) Maestra

C)} Enfermera

D} Fabricante de flores artificiales

E) No hay ocupaciones especificamente femeninas

El papel principal que desempefia la mujer en Guatemal:

(<]

&}

A) Ama de casa
B) Madre

C) Educadora
D) Ay ¢

E) A, By C



APENDICE C

Escala de actitudes hacia educacién sexual

UNA EVALUACION DE ACTITUDES SOBRE EDUCACION SEXUAL

La presente escala pretende medir actitudes con fines
de investigacién. No hay respuestas ccorrectas o incorrec-

tas, ya que son formas individuales de valcracidn,

Su colaboracidén en el sentido de responder de acuerde
a las instrucciones, es de vital importancia para el re-

sultado positive de la investigacién.

Agradezco anticipadamente su valioso aporte.

Margarita Ana Wintzer Angel
Maestra de Enfermeria
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UNA EVALUACION DE ACTITUDZS SOBRE EDUCACION SEXUAL

Ia presente escala contiene afirmaciones relativms a L=
'Educacidén Sexual. Usted mismo u otras personas, a menudo
creen las mismas cosas en relacién a la Educacidn Sexual.
2 la vez, usted tienc ideas generales acerca de usted mig-
mo, o de otras perscnas como usted y acerca de la Bducacida
Sexual. Algunas veces sus sentimientos o su comportamiants
son iguales con relacién a la Educacidn Sexual, otras vec.o

sus sentimientos son diferentes.

INSTRUCCIONES GENERALLS

Cada afirmacidén es diferente a las demés, aln cuanco
algunas de ellas sean similares. Sus resgpuestas en una
seccidn por lo tanto, pueden ser las mismas que las ce
otra, o pueden ser diferentes en cada seccidn.
Eienmplo

ILos maestros de Zducacién Sexual creen gue el centro

de la educacidén debe ser la sexualidad:

1, Siempre
2. Algunas veces

3. Raras veces
4, Nunca

Si. en su experiencia, usted se ha dado cuenta que 1a

ensefianza dada por maesgtros de Rducacién Sexial, ¢irz
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alrededor de la sexuvalidad, subraye el nlmeroc uno, tal como

aparece en el ejemplo anteriox.

Por favor marque sdlo una respuesta para cada pregunta.

Si ninguna de las respuestas coincide exactamente con su

opinidn, escoja 1a ;ue considere mejor,
SECCION X
CREENCIAS ACERCA DE LOS MAESTROS DE EDUCACION SEXUAL
Zsta seccidén contiene afirmaciones acerca de las ideas
que la gente involucrada en la Educacidén Sexual tiene. Por

favor seleccione la respuesta que le indique lo dque la ma-

yoria piensa sobre la Educacién Sexual:

L0OS MAESTROS DE EDUCACION SEXUAL CONSIDERAN QUE:
1- La Educacidn Sexual debe iniciarse en el hogar.

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. De acuerdo

4. Totalmente de acuerdo

2= Los nifios no deben ver desnudos a sus padres.

1. Totalmente de acuerdo

2. De acuerdo

3. En desacuerdo

4, Totalmente en desacuerdo

3- Ver a un adulto desnudo es desagradable, aln cuando
exista alguna Jjustificacidén.

l. Totalmente de acuerdo

2. De acuerdo

3. En desacuerdo

4. 'Totalmente en desacuerde
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Los maestros de Bducacidn Sexual consideran ques

s 2

Un cuerpo desnudo es una obra de arte.

»

PSS FE I N i B
.

-

que

1,
2,
3.
4,

Totalmente en
En desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de

desacuerdo

acuerdo

mujeres son mis débiles fisica y emocionalmente

los hombres

Totalmente de
De acuerdo

En desacuerdo
Totalmente en

acuerdo

desacuerdo

La mujer casada no debiera trabajar fuera del hogar

porgque descuida a sus hijos,.

Totalmente de
De acuexdo

En desacuerdo
Totalmente en

El hombre puede y

i.
2.

3.
4.

Totalmente en
En desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de

La esposa no debe

Totalmente de
De acuerdo

En desacuerdo
Totalmente en

acuerdo

desacuerdo
debe ser fiel a una sola mujer

desacuerdo

acuerdo
nunca contrariar a su esposo.

acuerdo

desacuerdo

Hay trabajos que no debe realizar la mujer porque se

ve

"hombruna ™

Totalmente de
De acuexrdo

En desacuerdo
Totalmente en

acuerdo

desacuardo
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Los maestros de Educacién Sexual consideran ques

10- Hay trabajos que no deben realizar los hombres, aln
cuando tengan habhilidad y gusto en hacerlos, porque se
ven "afeminados'.
1. Totalmente de acuerdo
2. De acuerde
3. En desacuerdo
. Totalmente en desacuerdo
1l1= El cuidade del nifio mencor de tres afios debe realizarlo
sélo la mujer.
1. Totalmente de acuerdo
2. De acuerdo
3. En desacuerdo
4, Totalmente en desacuerdo
12- El gue se permita ¢l matrimonic de homesexuales, fo-
menta c¢as desviaciones sexuales.
1. Totalmente de acuerdo
2. De acuerdo
3. ©Bn eesacuerdo

4. Totalmente en desacuerdo

13~ No se debiera permitir que trabaje como maestro un ho-

mosexual.

1. Totalmente en desacuerdo
2., En desacuerdo

3. De acuerdo

4, Totalmente de acuerde

14~ Ios anticonceptivos son de ayuda para el ejercicio de
la libertad sexual.

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

RIS
» . [ ]
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Los maestros de Educacidn Sexual consideran que:

15~

16~

17~

19=-

La mujer debe tener los hijos que Dios quiera darle,

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

« Totalmente en desacuerdo

DW N e
L ]

Los moteles y centros de prostitucidn debieran estar
alejados de escuelas y lugares de recreo para nifios.

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

De acuerdo

« 'Totalmente de acuerdo

DN
.

El matrimonio de "hecho" e tan v&lido moralmente co-
mo el matrimonio religiocso,

1. Totalmente en desacuerfio
2, En desacuerdo

3. De acuerdo

A, 'Totalmente de acuerdo

Las leyes deben ser siemprq mis benignas con las muje~
YesSa

l. Totalmente de¢ acuerdo
2. De acuerdo
3., En desacuerdc

“4. Totalmente en desacuerdo

El divorcio es una solucidén para los padres pero un
problema para los hijos.

1, Totalmente en desacuerdlo

2. En desacuexrdo

3. De acuerdo
4. Totalmente de acuerdo




Los maestros de Educacibn Sexual consideran ques

20—~

21-

22~

23—

25~

55

El divorcio separa parejas que pudieran continuar jun-~

tas de no exisgtir éste.

1. Totalmente de acuerdo

2. De acuerdo

3. En desacuerdco

4. Totalmente en desacuerdo

El divorcio fomenta la inmoralidad

l. Totalmente de acuerdo

2. De acuerdo

3. En desacuerdo

4, Totalmente en desacuerdo

La autoridad en la familia es siempre el padre.

l. Totalmente de acuerdo

2. De acucrdo

3. En desacuerdo

4, Totalmente en desacuerdo

El aborto provocado es un crimen moral.

1. Totalmente en desacuerdo
2., En desacuerdo

3., De acuerdo

4, Totalmente de acuerdo

Los abortos deben ser realizados sbélo por médicos.

1. 7Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo
3. De acuerdo

4, Totalmente de acuerdo

1l embarazo limita las actividades sexuales de la
mujer.

1. Totalmente de acuerdo

2. De acuerdo

3. En desacuerdo
Lo Tortalmente en desacuerdo




Los maestros de Educacidn Sexual consideran que:

26~

27~

28-

29~

30~

Bl

La

* -

R L
-*

Una
hij
1.

2.
3.

parto siempre es dolorosc.

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

menstruacidén impide las relaciones sexuales.

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

vez que la madre decide quitarle el pecho a su
o, no debe dirselo més.

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

natural gue la hija sea més carifiosa con el padre.

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

In desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

hijo es més carifioso con la madre

Totalmente de acuerdo

De acuerde

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo



AHORA PASARA A UNA SECCION DISTINTA
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SECCION IT
CREENCIAS ACERCH DE LA FDUCACION SEXUAL
Esta seccién contiene afirmaciones de la forma correc-
ta o incorrecta de bensar acerca de la Educacidén Sexual,
Indique si usted considera correctas o incorrectas las gi-

guientes ideas que la gente tiene con respecto a Educacién

Sexual,

CUANDO OTROS CREEN QUE:
1- La Educacién Sexual debe iniciarse en el hogar estén:

Casi siempre en lo incorrecto
Algunas veces en lo incorrecto
Algunas veces en lo correcto
Casi siempre en lo correcto

W N
-

2~ Los nifios no deben ver desnudos a sus padres, estfn:

l. cCasi siempre en 1o correcto

2. BAlgunas veces en lo correcto
3« Algunas veces en lo incorrecto
4. Casi siempre en lo incorrecto

3= Ver a un adulto desnudo es desagradable, afn cuando
exista alguna justificacidn, estin:
l. Casi siempre en lo correcto
2. Algunas veces en lo correcto
3. Algunas veces in lo incorrecto

4, Caei siempre en lo incorrecto

4=  Un cuerpo desnudo es una obra de arte, estén:

Casi siempre en lo incorrecto
Algunas veces en lo incorrecto
Algunas veces en 1o correcto
Casi siempre en lo correcto

=W N e
.



Cuando otros creen que:

5- Las mujeres son m&s débiles fisica y emocionalmente
gue los hombres, ellos estén:

1. Casi siempre en lo correcto
2., Algunas veces en lo correcto
3. Algunas veces en lo incorrecto
4. Casi siempre en lo incorrecto

6=~ La mujer casada no debiera trabajar fuera del hogar,
porgque descuida a los hijos, ellos estén:
1. cCasi siempre en lo correcto
2, Algunas veces en lo correcto

3. Algunas veces en lo incorrecto
4, Casi siempre en lo incorrecto

7= £l hombre puede y debe ser fiel a una sola mujer, es-

1. Casi siempre en lo incorrecto
2. Algunas veces en lo incorrecto
3. Algunas veces en lo correcto
4. Casi siempre en lo correcto

8- ILa esposza no debe contrariar nunca a su esposo, estén:

1, Casi siempre en lo correcto

2, Algunas vaces en lo correcto
3. Algunas veces en lo incorrecto
4, Casgi siempre en lo incorrecto

9~ Hay trabajos que no debe realizar una mujer porgque se
ve "hombruna", allos estén:
1. Casi siempre en lo correcto
2. Algunas veces en lo correcto

3. Algunas veces en lo incorrecto
4, Casl siempre en lo incorrecto
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Cuando otros ¢reen que:

10=-

Hay trabajos gue no deben realizar los hombres, atin

cuando tengan habilidad y gusto en hacerlos porgue

se ven "afeminados", estan:

11~

13-

14—~

1, Casi siempre en lo correcto

2. Algunas veces en lo correcto
3. Algunas veces en lo incorrecto
4. Casi siempre en lo incorrecto

El cuidado del nifio menor de tres afios debe realizar-

lo sblo la mujer, estén:

Casi siempre en lo correcto
Algunas veces en lo correcto
Algunas veces en lo incorrecto
Casi siempre en lo incorrecto

o N
.

*

El gue se permite el matrimonio a homosexuales, fo-
menita las desviaciones sexuales, ellos estéin:

Casi siempre en lo correcto
Algunas veces en lo correcto
Algunas veces c¢n lo incorrecto
Casi siempre en lo incorrecto

W
« &+

No se debiera permitir gue trabaje como maestro un
homosexual, estén:

1. Casi siempre en lo incorrecto
2. Algunas veces en lo incorrecto
3. Algunas veces en lo correcto
4, Casi siempre en lo correcto

Los anticonceptivos son de ayuda para el ejercicio
de la libertad sexual, estin:

1, Casi siempre en lo incorrecto

2. Algunas veces en lo incorrecto

3. Algunas veces en lo correcto
4, Casi siempre en lo correcto



Cuando otros creen ques

15«

16~

La

ellos estén:

d W N
.

Los moteles y centros de prostitucién debieran estar

alejados de escuelas y lugares de recreo para nifios,

estin:

17~

18-

19~

W N
»

El

mo.

1,
2.
3e
4‘.

6l

mujer debe tener los hijos que Dios quiera darle,

Casi siempre en lo correcto
Algunas veces en lo correcto
Algunas veces en lo incorrecto
Casli siempre en lo incorrecto

Casi siempre en lo incorrecto
Algunas veces en lo incorrecto
Algunas veces en lo correcto
Casl siempre en lo correcto

matrimonio de "hecho" es t&n valido moralmente co-

el matrimonio religioso, estén:

Casi siempre en lo incorrecto
Algunas veces en lo incorrecto
Algunas veces en lo correcto
Casi siempre en lo correcto

Las leyes deben ser siempre mis benignas con las muje-

res, estén:

Casi siempre en lo correcto
Algunas veces en 1o correcto
Algunas veces en lo incorrecto
Casi siempre en lo incorrecto

divorcio es una solucidén para los padres pero un

problema para los hijos, ellos estén:

1.
2.

3.
4

- .

Casi siempre en lo incorrecto
Algunas veces en lo incorrecto
Algunas veces en lo correcto
Casi siempre en lo correcto



Cuando otros creen gue:s

20~

2)-

22«

23~

25~

El divorcio separa parejas gue pudieron continuar jun-

& o N =
.

de no existir éste, estin:

Casi siemprec en lo correcto
Algunas veces en lo correcto
Algunas veces en 1o incorrecto
Casi siempre en lo incorrecto

divorcio fomenta la inmoralidad, ellos estén:

Casi siempre en lo correcto
Algunas veces en lo correcto
Algunas veces en lo incorrecto
Casi siempre en lo incorrecto

La autoridad cn la familia es siempre el padre, estans

Cagi siempre en lo correcto
Alcunas veces en lo correcto
Algunas veces en lo incorrecto
Casi siempre en lo incorrecto

aborto provocado es un crimen moral, estén:

Casi siempre en lo incorrecto
Algunas veces en lo incorrecto
Algunas veces en lo correcto
Casi siempre en lo corrocto

abortos deben ser realizados sdlo por médicos,

ellos egtén:

i,
2
3.
La

ml

Casi siempre en lo incorrecto
Algunas veces en lo incorrecto
Algunas veces en lo correcto
Casi siempre en lo correcto

embarazo limita las actividades sexuvales de la mu-

jer, estan:

1.
2.
3.
4‘.

Casi siempre en 1o correcto
Algunas veces en lo zorrecto
Algunas veces en lo incorrecto
Casi siempre en lo iancorrecto
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Cuando otros creen que:

26~

27-

28~

28~

30~

El parto siempre es doloroso, ellos estén:

1. Casl siempre en lo correcto
2. Algunas veces en lo corrxecto
3. Algunas veces en lo incorrecto
4, Casi siempre en lo incorrecto

La menstruacién impide las relaciones sexuales, estén:

1., cCasi siempre en lo correcto

2. Algunas veces en lo correcto
3. Algunas veces en lo incorrecto
4, Casi siempre en lo incorrecto

Una vez que la madre decide quitarle el pecho a su hi-
jo, no debe dérselo més, ellos estén:

1., Casi siempre en lo correcto

2. Algunas veces en lo correcto
3. Algunas veces en lo incorrecto
4. Casi giempre en lo incorrxecto

Es natural que la hija sea mAs carifiosa con el padre,
estén:

1. Casi siempre en lo correcto
2. Algunas veces en lo correcto
3. Algunas veces en lo incorrecto
4, Casi siempre en lo incorrecto

El hijo es més carifioso con la madre, ellos estén:

1. Casi siempre en lo correcto

2. BAlgunas veces en lo correcto
3. Algunas veces en lo incorrecto
4, Casi siempre en lo incorrecto



AHORA PASARA A UNA SECCION DISTINTA




SECCION III

SENTIMIENTOS PERSONALES ACERCA DE LA EDUCACION SEXUAL

Esta seccién trata acerca de los sentimientos que US-

TED MISMA tiene acerca de la Educacidén Sexual

USTED dche indicar cuales son sus sentimientos en re-

lacién a la Educacidén Sexual.

1~ Cuando se considera gue la Educacidn Sexual debe ini-
ciarse en el hogar, yo me siento:

. Muy descontenta
Descontenta

« Contenta

. Muy contenta

1
2
3
A

20 Cuando se piensa que los nifios no deben ver desnudos
a sus padres, vo me sientos
l. Muy contenta
2, Contenta
3. Descontenta
4, Muy descontents
3~ Cuando se piensa que ver a un adulto desnudo es desa-
gradable, afin cuando exista alguna justificidn, me
siento:
1, HMuy contenta
2. Contenta

3. Descontenta
4, Muy descontenta



L= Cuando se considera que un cuerpo desnudo es una obra

de arte, me siento:

1. Muy descontenta
2. Descontenta
3. Contenta
4, Muy contenta
5- Cuando se piensa que las mujeres son més débiles fisi~

ca y emocionalmente que los hombres, yo me siento:

1. Muy contenta

2. Contenta

3. Descontenta

4, Muy descontenta

6~ :Cuando se considera que la mujer casada no debiera
trabajar fuera del hogar porque descuida a los hijos,
vo me siento:
1l, Muy contenta
2, Contenta
3. Descontenta
4., Muy descontenta
Fi) cuando se piensa que el hombre puede Yy debe ser fiel
a una sola mujer, me siento:
1, Muy descontenta
2. Descontenta
3. Contenta
4, HMHuy contenta
8~ Cuando se piensa que la esposa no debe contrariar a
su esposo, yo me Siento:
1. Muy contenta
2. Contenta

3. Descontenta
4. Muy descontenta
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G- Cuando se considera gue hay trabajos gque no debe rea-
lizar una mujer porque se ve "hombruna', me siento:
1. Muy contenta
2, Contenta
3. Descontenta
4, Muy descontenta
10~ cuando se considera que hay trabajos que no deben rea-
lizar los hombres aiin cvando tengan habilidad y gusto
en hacerlos, porque se ven "afeminados", yo me sientos
1, Muy contenta
2, Contenta
3. Descontenta
4, Muy descontenta
11- Cuando se piensa cque el cuidado del nifioc menor de tres
afios debe realizarlo sblo la mujer, me sientos
Muy contenta
Contenta

« Descontenta
« Muy descontenta

S L N

12—~ Cuando se piensa que el permitir matrimonios de homo-

sexuales se fomentan las desviaciones sexuales, yo me

siento:
1. Muy contenta
2, Contenta
3. Descontenta
4. Muy descontenta

13~ <Cuando se considera que no debiera permitirse a un he-

moscxual trabajar como maestro, yo me siento:

l. Muy descontenta
2. Descontenta
3. Contenta

4. Muy contenta



14-

15~

16=-

reg

17-

Cuando se considera que los anticonceptivos son de ayu-
da para el ejercicio de la libertad sexual, me siento:
1. Muy descontenta

2. Descontenta

3. Contenta

4. Muy contenta

Cuando se piensa que la mujer debe tener los hijos que
Dios quiera darle, yo me siento:

1. Muy contenta

2. Contenta

3. Descontenta

4, Muy descontenta

Cuando se considera que los moteles y centros de pros-
titucidn deben estar alejados de las escuelas y luga-
de recreo para nifios, me siento:
» Muy descontenta

. Descontenta

« Contenta
+ HMuy contenta

B W N

Cuando se considera que el matrimonio de "hecho" es

tan vdlido moralmente como el matrimonio religioso,

me sicnto:

18-~

1. Muy descontenta
2. Descontenta

3. Contenta

4, HMuy contenta

Cuando se piensa que las leyes deben ser m&s benig-

nas con las mujeres, yo me siento:

1. Muy contenta
2. Contenta

3. Descontenta
P

« Muy descontenta
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19~ cCuando se considera que el divorcic es una solucidn

para los padres pero un problema para los hijos, me

siento:
1. Muy descontenta
2. Descontenta
3. Contenta
A

Muy contenta

o

20~ Cuando se piensa gque el divorcio separa parejas gue

pudieron continuar juntas de no existir &ste, me sien-

ot
0
Ll

IK-J
.

May contenta
Contenta
Descontenta

. Muy descontenta

W N

21~ Cuando se piensa que el divorcio fomenta la inmorali-

dad, me siento:

1. Muy contenta

2. Contenta

3. Degcontenta

1. Muy descontenta

22~ Cuando se considera que la autoridad en la familia es

siempre el padre, me siento:

l. Muy contenta
2, Contenta

3. Descontenta
4

Muy descontenta



23-

25~

26~

27

70

cuando se piensa que el aborto es un crimen moral, me
siento:

1. HMuy descontenta
2. Descontenta

3. Contenta

4. Muay contenta

cuando se considera que los abortos deben ser realiza-
dos sblo por mé&dicos, me siento:

1. Muy descontenta

2. Descontenta

3. Contenta

4. HMuy contenta

Cuando se considera que el embarazo limita las activi-
dades sexuales de la mujer, yo me siento:

1, Muy contenta

2., Contenta

3. Descontenta

4. Muy descontenta

Cuando se piensa que el parto es siempre doloroso, me
siento:

l. Muy contenta

2. Contenta

3. Descontenta

4. Muy descontenta

Cuando se considera que la menstruacidén impide las ro-
laciones sexuales de la mujer, me siento:

1. Muy contenta

2. Contenta

3. Desgontenta
4, Muy descontenta
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Cuando se considera gue una vez la madre ha decidido

guitarle el pecho & su hijo no debe dédrselo mas, me

Muy contenta
Contenta
Descontenta
Muy descontenta

Cuando se piensa que es natural que la hija sea més

carifiogsa con el padre, me siento:

28~
sientoc:
1.
2.
3.
4,
20-
1.
2.
3.
4.
30~

Muy contenta
Contenta
Descontenta
Muy descontenta

cuando se considera que el hijo es més carifioso con

la madre, me siento:

ifuy contenta
Contenta
Descontenta
Muy descontenta



AHORA PASARA A UNA SECCION DISTINTA
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SECCION IV

FXPERIENCIAS EN EDUCACION SEXUAL
Esta seccidén trata acerca de las experiencias que us-
ted ha tenido en Educacidén Sexual. Conteste las siguientes
preguntas en base a lo que usted realmente ha hecho. §Si
usted ha tenido cualquier experiencia o relacién con Educa-
cidn Sexual, conteste todas las preguntas lo mejor que pue-
da.,
EN MIS EXPERIENCIAS CON EDUCACION SEXUAL:
1~ He manifestado que la Educacidn S8exual. debe iniciar-
se en el hogar:
1. Nunca
2. Raras veces
3. Algunas veces
4. Siempre
5., No he tenido oportunidad
2= He recomendado que los nifios no vean desnudos a sus
padres:
1. Siempre
2., Algunas veces
3. Raras veces
4. Nunca
5. No he tenido oportunidad
3~ He comprobado que ver a un adulto desnudo desagrada,
aln cuando exista alguna justificacion:
Siempre
Algunas veces
Raras veces

Nunca
No he tenido oportunidad

L]

U w
.
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En mis experiencias con Educacidén Sexual:

L

He comprobado que un cuerpo desnudo es una cbra de ar-
te:

l, Nunca

2. Raras veces

3. Algunas veces

4, Siempre

5. No he tenide cportunidad

He visto que las mujeres son mas débiles fisica y emo=-
cionalmente que los honmbres:

1. Siempre

2. Algunas veces

3. Raras vecesg

4, Nunca

5. No he tenido oportunidad

He visto que las mujeres que trabajan fuera del hogar
descuidan a sus hijos:

1, Siempre

2. Algunas veces

3. Raras veces

4, Nunca

5. No he tenido oportunidad

He visto que el hombre puede y debe ser fiel a una so-
la mujer:

l. Nunca

2. Raras veces

3. Algunas veces

4., Siempre

5. No he tenido oportunidad

He recomendado cue la esposa no contrarfie a su esposo:

1. Siempre

2, Algunas veces
3. Raras veces
4, lunca

5, HNo he tenido cportunidad

(A}
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En mis experiencias con Educacidn Sexual:

G

He comprobado que la mujer no realiza ciertos trabajos

porque teme verse "hombruna's:

1. Siempre

2. Algunag veces

3. Raras veces

4, Nunca

5, No he tenido coportunidad

He comprobado gue los hombres no realizan ciertos tra-

bajos, aln cuando tengan habilidad y gusto en hacerlos,

porgue temen verse "afeminados’:

Siempre

Algunas veces

Raras veces

. Hunca

. No he tenido opertunidad

Ul b N
L]

He visto que el cuidadc del nifio menor de tres anos io
realiza sola la mujer:

Siempre

Algunas veces

Raras wveces

Nunca

. No he tenido oportunidad

L 3

Uioex W b =
.

He manifestadc que el que se permita el matrimonio de

homosexuales fomenta las desviaciones sexuales:

1. Siempre

2. Algunas veces

3. Raras veces

4. Nunca

5. HNo he tenidc cportunidad
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En mis experiencias con educacidn sexual:

13- He propuesto que no admitan maestros homosexuales:

1.
2,
3e
4,
50

l4~ He

ra

15« He

Nunca

Raras veces

Algunas veces

Siempre

No he tenido oportunidad

visto que los anticonceptivos son de gran ayuda pa-
el ejercicio de la libertad sexual:
Nunca

Raras veces
Algunas veces

Siempre
No he tenido oportunidad

visto que en Guatemala la mujer tiene los hijos quc

Dios quiera darle:

1.
2.
3.
4,

5a

16~ He

Siempre

Algunas veces

Raras veces

Nunca

No he tenide oportunidad

manifestado que los moteles y casas de prostitucién

deben estar alejados de las escuelas y lugares de re-

creacién para nifios:

U W
[ ]

Nunca

Raras veces

Algunas veces

Siempre

No he tenido oportunidad
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En mis experiencias con Educacidn Sexual:
17~ He comprobado que el matrimonio de “hecho" es tan vé-

1ido moralmente como el matrimonio religioso:

1. Hunca

2., Raras veces

3. Algunas veces

4, Slempre

5, No he tenido oportunidad

18~ He deseado gque las leyes sean mis benignas con las
mujeres:

1. Siempre

2. Algunas veces

3. Raras veces

4. Nunca

5. No he tenido oportunidad

18~ He visto que el divorcio es una solucidn para los pa-
dres pero un problema para los hijos:

1. Nunca

2. Raras veces

3. Algunas veces

4, Siempre

5. MNo he tenido oportunidad

20- He comprobado que el divorcio separa parejas que pu-
dieron continuar juntas de no existir éste:

Siempre

Algunas veces

Raras veces

. Nunca

. No he tenido oportunidad

Ul s W N
.

21~ He vistc que el divorcio fomenta la inmoralidad:

1. Siempre

2. Algunas veces

3. Raras veces

4, Nunca

5. No he tenido oportunidad



En mis experiencias con Educacidn Sexual:
22« He comprobado que la autoridad en la familia es siem-
pre el padre:

l, Siempre

2. Algunas veces

3. Raras veces

4, Nunca

5. No he tenido oportunidad

23~ He manifestado que el aborto provocado es un crimen
moral:
1. Nunca
2. Raras veces
3. Algunas veces
4., Siempre

5. No he tenido oportunidad

24~ He deseado que los abortos sean realizados sb6lo pox

nédicos:

l. Nunca

2. Raras veces

3. Algunas veces

4, Siempre

5. No he tenido oportunidad

25~ He visto que el embarazo limita las actividades sexua-
les de la mujex:

1. Sienmpre

2. Algunas veces

3~ Raras veces

4, Nunca

5. Ho he tenideo oportunidad

26—~ He visto que el parto es siempre doloroso:

« Siempre
. Algunas veces
Raras veces

Nunca _ )
No he tenido oportunidad

U1 L R
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En mis experiencias coy Edugmeidn Sexual:

27-

28—~

29~

30~

He oido que la menstrufcién impide las relaciones -
sexuales:

l., Siempre

2. Algunas veces

3. Raras veces

4, HNunca

5. No he tenido oportunidad

He recomendado gue una vez gue la madre deoide quitar-
le el pecho a su hijo, no debe dérselo mis:

1, Siempre

2. Algunas veces

3. Raras veces

£+ Nunca

5. No he tenido coportunidad

He visto gue la hija es mfs carifiosa con el padre:

1. siempre

2. Algunas veces

3. Raras veces

4. HNunca

5. No he tenido coportunidad

He visto que el hijo es més carifioso con la madre:

1. Siempre

2. Algunas veces

3. Raras vecges

4, Nunca

5. HNoO he tenido oportunidad
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SECCION V

ASPECTOS PERSONALES
Esta parte del cuestionario se refiere a muchos aspec-

tos., Para el propésito de este estudio, son importantes

las respuestas de todas lag personas.

Parte del cuestionario tiene que ver con informacidn

personal acerca de usted mismo. Como el cuastionario es

completamente andnimo y confidencial, usted puede contestar

libremente todas las preguntas sin preocuparse, ya dque no
serid identificada. Es importante para el estudio cgue usted

responda todas las prequntas.

Por favor lea cuidadosamente todas las preguntas, sin

omitir ninguna., Luego subraye el nimero de su respuesta.

1- Identifique su edads

1. 19 afios
2. 20 afios
3. 21 afios
4, 22 afios
5. 23 o mas

2~  ¢Cull es su estado civil?

1, Casado

2. Soltero

3. Divorciado
4, Viudo

5. 8Separado
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3=  ¢Cu8l es su religidn?

1. Prefiero no contestar
2. Catdélica

. Protestante

. Judia

. Otra o ninguna

o W

o

Algunas personas son mis inflexibles que otras en su
manera de ser. &C8mo se clasificaria usted?

1. Considero que me es muy diffcil cambiar

2. Considero que me es un poco dificil cambiar

3, Considero que me es algo fécil cambiar

4, Considero que me es muy fécil cambiar mi manera de
ser

("

- Algunas personas piensan que deben poner en préctica

nuevos métodos en la educacidén de los hijos. Sin em~
hermgo, algunas personas consideran que es peligroso. eQué
impresidn tiene usted con respecto a lo siguiente?: de
ser posible, deberian ensayarse nuevos métodos de educa-
cién para los nifios,

1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. De acuerdo

4, Totalmente de acuerdo

6= La planificacién familiar mediante el control de la
natalidad ha sido discutida por mucha gente, ¢C6mo se

siente usted con respecto a una pareja casada que practica

~1 control de la natalidad? Si tuviera que decidir ¢bhiria

vested que ellos estln actuando mal o gue estén actuando bien?

Siempre es malo
Generalmente es malo

Probablemente es bueno
Siempre es bueno

03 N -
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SITUACIONES DE VIDA

Esta seccidn se refiere a la forma de sentir de la gen-
te con respecto a diversos aspectos de la vida o de situa-
clones de vida. Sirvase indicar sus sentimientos acerca de

cada situacidn, subrayando su respuesta.

7= Deberia ser posible eliminar la guerra de una vez por

todas.,
1., Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo
3. De acuerdo
4., Totalmente de acuerdo
8~ El éxito depende en gran parte de la suerte y del des-
tino .

1., Totalmente de acuerdo

2. De acuerdo

3. En desacuerdc

4. Totalmente en desacuerdo

9~ Algln dfa la ciencia aclarard la mayor parte de miste-
rios.

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdc

3. De acuerdo

4., Totalmente de acuerdo

10~ HMejorando los métodos agricolas e industriales, se pue-

de eliminar la pobreza del mundo.

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

B oW N
s 0+ @
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11~ Con el aumento de conocimientos médicos, deberia ser
posible prolongar la vida 100 afios .o més,

1., Totalmente en desacuerde
2., En desacuerdo

3. De acuerdo

4, Totalmente de acuerdo

12~ Algln dia los desiertos serén convertidos en tierras
cultivables por medio de la aplicacidén de la ingenie-

rfa y la ciencia.

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

De acuerxdo
Totalmente de acuerdo

Sow N
[ ]

13- La educacidn s6lo puede ayudar a la genta a desarro-
llar sus habilidades naturales. Esta no puede cambiar
a la gente en ninglin aspecto Ffundamental.

1, Totalmente de acuerdo

2. De acuerdo

3. En desacuerdo

4, Totalmente en desacuerdo

14—~ fTrabajando duro cualquier persona puede triunfar

1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. De acuerdo

4. Totalmente de acuerdo

15- Casi todos los problemas humanos se resolverfn en el

futurc.

1., Totalmente en desacuerdo
2., En desacuerdo

3. De acuerdo

4, Totalmente de acuerdo
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EDUCACION SEXUAL

16~ El orgasmo en la mujer en relacidn con el hombre se
produce:

1. Simulténeamente

2. Mas lentamente

3. 1fo hay relacidén posible

4. Dependiendo de la estimulacidén previa
5., 2y 4

17- £l fenotipo estf formado de los caracteres:

1. Adgquiridos
2. Innatos

3. Divergentes
4e 1, 2 v 3

5. 1 v 2

18~ La Ffecundacidn ocurre generalmente en:

1., La cavidad abdominal
2. El utero
3. La vagina

4, 1y 2
5. Las trompas

19— La menopausia o climateric ocurre generalmente entre
log:

1., 35 vy 45 afios
2. 40 y 50 afios
3. 50 y 60 afics
4, 1y 2

5. 45 y 55 afics

20~ Una caracteristica de la conducta del adolescente es:

1. Todo lo quiere hacer por si mismo

2. Todo le es conocidos

3. Todo necesita ser modificado

4, 2y 3

5. Ambivalencia entre dependencia e independencia
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21~ Uno de los periodos en los cuales es notoria la acepte:
cién del nifio de si mismo y del medio gue le rodea e«
a los:

1., Beis meses

2. 2 afios
3. 3 afios
4. 4 afios
5. 5 afios

22~ La curiosidad por saber de donde vienen los nifios api-

rece generalmente a los:

l. 3 arfos
2, 6 afics
3. 7 afios
4, 5 aifos
5. 4 afios

23~ BSegln estudios realizados el amor maternc es fundaman--
tal en el nifio para su desarrollo afectiva, especial-

mente a la edad des

1. 2 a 5 afios
2. 1 a 3 afiocs
3. 2 a 4 afics
L, 0 a un aifio
5. 0 a 2 afios

24~ Las ocupaciones especificamente femeninas en Guatema-

la, son:

1. comercio e industria

2. Agricultura

3. 1y 2

4, Fabricacidn de ropa

5., Cuidado del nifio pequefio
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In Guatemala la mayoria de mujeres mayores de 25 aflog
se dedican a:

Cficios domésticos

Dependiente de un negocio

Estudios

Obrera de una fabrica

Trabajo profesional (abogado, médico, etc.)

U1 D W N =
a
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APENDICE D

Estadisticas descriptivas de los resultados
obtenidos en la prueba de:

I. Conccimientos

Cuadro 1

- Punteos obtenidos por estudiantes de ambas escuelas
M =45

Desviacidn Amplitud Amplitud

Areas Media estlndar posible obsgervada
Biolégica 41,60 10.20 0 a 100 20 a 56
Psicoldgica 35.67 7.85 0 a 100 12 a 48
Total 39,20 7.95 0 a 100 18 a 56

Area biclégica y &rea psicolbgica

== ,82
gl = 44
p> 0.05

Cuadro 2

Punteos totales obtenidos por estudiantes de la
escuela de Guatemala. N = 30

Desviacién Amplitud Amplitud

Areas Media astandar posible observada
Biclégica 44,8 9 0 a 100 22 a 56
Psicolbgica 36.2 12 0 a 100 12 a 48

Total 41 6.65 0 a 100 22 a 56
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Cuadro 3

Punteos totales obtenidos por estudiantes de la
escuela de Quetzaltenango. N = 15

Desviacién Amplitud Amplitud

Areas Media esténdax posible observada
Bioldgica 35.67 9.5 0 a 100 16 a 52
Pgicolégica 34.65 9 0 a 100 16 a 48
Total 35.67 7 0 a 10C 16 a 52

Escuela de la capital y escuela de Quetzaltenango
t = 2,13 gl = 44
Para 44 gl la tabla &a 1.68 a nivel de 95 por ciento y 2.42
a nivel de 99 por ciento. |
II. Actitudes
Cuadro 4

Punteos cobtenidos por estudiantes
de ambas escuelas. N = 45

Desviacidn Amplitud Amplitud

Niveles . Media estindar posible obser vada
Norma 76.8 15 0 a 120 58 a 112
Moral 81 8.55 0 a 120 60 a 112
Sentimiento 78.3 11.4 0 a 120 59 a 110
Experiencia 70.5 15.9 0 a 120 56 a 108
Total 107.40 28.5 0 a 120 60 a 118
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Cuadro 5

Punteos obtenidos por estudiantes de la
escuela de la capital. N = 30

R e e e e et

Desviacidn amplitud Amplitud

Niveles Media estandar posible obhexrsvada
Norma 78.9 18 0 a 120 59 a 108
Horal 81.6 3.6 0 a 120 60 a 114
Sentimiento 83.8 11.25 0 a 120 62 a 118
Experiencia 75 15.3 0 a 120 58 a 105
Total 80 11.1 ¢ a 120 60 a 115

Cuadyro No. 6

Punteos obtenidos por estudiantes de la
Escuela de Quetzaltenango. N = 30

Desviacidn Amplitud  Amplitud

Niveles Media estindar posible observada
Norma 75 12 0 a 120 59 a 104
Moral 68.1 13,5 0 a 120 58 a 104
Sentimiento 63 16.2 G a 120 58 a 108
Experiencia 66 1s.5 0 a 12¢C 59 a 108
Total 68.5 15.5 0 a 12¢ 60 a 110

Escuela de la capital y escuela de Quetzaltenando.

gl = 44
Norma: t = 0,27 Creencias morales: + = 1.03
Sent.: t = 1.62 mxperiencias: t = 1.47
Total: £ = 1,02 '

Para 44 gl la tabla da 1.68 a nivel de 95 por ciento y 2.42
a nivel de 992 por ciento.




APENDICE F

Glosario
(Extraido de los libros consultados)

Actitud: relativa a la organizacidn interna de creencias
alrededor de un objeto o situacién que predispo-

nen a responder de una Fforma preferencial.

Aspecto bioldgico: parte o fase relacionada con el cuer-

po humano.

Aspecto psicoldgico: parte o fase relacionada con el cre-

cimiento v desarrollo humano.

Aspecto Social: parte o fase relacionada con las relacio-

nes del ser humanc con sus semejantes.

Bducacidén: desarrollo de aptitudes y actitudes gue permiten

al individuo humanco una vida plena.

Educacidn Sexual: orientacidn y desarrollo de aptitudes y
actitudes que permitan a las personas vivir satic-

fechas de su identidad sexual y les permita relacionarse con

otros de manera satisfactoria. Consiste en educar al hombi -

para ser normal y sexualmente egquilibrado.
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Sexo: es una dimensidn del ser humaho.

Sexualidad: es un medio de comunicacidn entre los seres
humanos, es el mejor medic de relacidn entre dos

personas o mejor atn, es el significado fundamental en el

hembre de su proyeccidn de vida que exige una capacidad di-

namica, una conquista y una gran fuerza creadcra.

Hiveles: A&areas que se evaluarcn. BEn el cuestionario se

empled el término “seccidn".

Creencias: creencias acerca de Educacidn Sexual.

—
i::
b
o]
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Nivel de sentimientcs: sentimientos personalesz acerca de

Educacidén Sexual.

Hivel de Experiencias: situaciones vividas v cidas acerca

de Educacidén Sexual.

Nivel de normats creencias acerca de situaciones generales

de vida.
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