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RESUMEN  
 

En esta investigación se creó una guía con secuencias didácticas de educación musical para 
docentes de primer y segundo grado de primaria basado en los contenidos establecidos en el 
CNB. En Guatemala se cuenta con poco material pedagógico para los docentes que no son 
especializados en el área musical. Al finalizar el proceso de evaluación y aplicación, se 
pretende ofrecer una guía contextualizada basada en el CNB, que cumpla con los 
aprendizajes necesarios para aportar significativamente a los alumnos de esta comunidad, 
asegurando que la misma pueda contribuir al desarrollo integral de los niños y ofrecer al 
docente una serie de herramientas que favorezccan en el proceso de aprendizaje. Teniendo 
como resultado el desarrollo de competencias artísticas.   

 

Se pudo evidenciar la importancia que las autoridades de los establecimientos educativos 
brinden el apoyo y evaluación necesaria para que tomen decisiones encaminadas a fortalecer 
estas áreas y permitir valorar la educación artística. Por último, se aspira a promover el valor 
de la educación musical infantil en el municipio de San Bartolomé Milpas Altas, 
Sacatepéquez, demostrándole a la comunidad educativa que los alumnos desarrollan distintas 
habilidades y valores.   
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I.INTRODUCCIÓN 
 

Esta investigación es un modelo de trabajo profesional, que consiste en la creación de una 
guía con secuencias didácticas de educación musical dirigida a docentes de grado que no son 
especialistas de la subárea de educación musical del municipio de San Bartolomé Milpas 
Altas, Sacatepéquez. Salcedo (2017) afirma que es importante que los docentes conozcan 
cómo impartir un tema musical y conocer qué destrezas y competencias se desarrollan con 
este. La cita anterior demuestra que es importante que los maestros cuenten con un material 
educativo que los oriente en la enseñanza de educación musical. 

 

Según el CNB (Curriculum Nacional Base) (2020) en Guatemala, el curso de educación 
musical se presenta como una subárea de la expresión artística y en numerosos 
establecimientos los docentes de grado imparten esta materia y sus subáreas de música, artes 
plásticas, danza y teatro. Los maestros manifiestan que se les requiere priorizar los contenidos 
de otras materias por lo que el tiempo dedicado a las ramas artísticas se ve mermado. Aunado 
a esto se puede inferir que, en el país no se garantiza que los docentes cuenten con una riqueza 
de materiales musicales. Los proporcionados por parte del Ministerio de Educación se 
considera que no son suficientes y no se exponen en totalidad los contenidos establecidos en 
el CNB.   

 

Es importante mencionar que la finalidad de la concreción curricular es considerar las 
características y requerimientos de los distintos sectores, pueblos y culturas que forman la 
población estudiantil en Guatemala. Esta se lleva a cabo en tres niveles: nacional, regional y 
local. Al mismo tiempo, da autonomía a los centros educativos y docentes para que puedan 
contextualizar el diseño general de acuerdo con las características de cada grupo.               
(CNB, 2021). Se contextualiza basado en la planificación a nivel local y por esa razón se 
evaluó la guía con los docentes de grado.   

 

 

 

 

 



 

 2 

En la comunidad de San Bartolomé Milpas Altas hay una ausencia de docentes 
especialistas de la subárea de educación musical. Por lo tanto, los maestros de grado imparten 
dicho curso. Con base a los resultados de las entrevistas se pudieron determinar las prácticas 
actuales y la identificación de necesidades de estrategias didácticas. El objetivo principal de 
esta investigación fue diseñar una guía con secuencias didácticas que incluye diversas 
situaciones de aprendizaje musicales, canciones y partituras.  

 

El método utilizado en esta investigación fue el cualitativo con un enfoque de 
investigación-acción, la cual según Kurt Lewin consiste en la acción, investigación y cambio. 
(Lewin 1973). A través de este procedimiento se pudo evaluar la guía y los docentes pudieron 
impartir la clase de educación musical. Los instrumentos utilizados para esta investigación 
fueron: entrevistas, diarios de campo, guías de observación y un grupo focal. La entrevista 
se realizó a 4 docentes de primer y segundo grado que dieron su consentimiento. El muestreo 
de este trabajo fue de tipo conveniencia homogénea.  

 

Unas de las limitaciones de esta investigación fue el factor tiempo ya que los docentes 
solo tuvieron 3 semanas para poder aplicar la guia. Se considera que si el tiempo hubiera sido 
mayor los docentes y los alumnos habrían alcanzado un mayor aprendizaje.  

 

A pesar de las limitaciones de este proceso el instrumento que se construyó responde a las 
necesidades de estrategias didácticas y apoyo que necesitan los docentes de esta comunidad. 
Además, aporta en los aprendizajes y contenidos que deben alcanzar los alumnos según el 
CNB.  

 

Así mismo con esta investigación, se aspira a promover el valor de la educación musical 
infantil en el municipio de San Bartolomé Milpas Altas, demostrándole a la comunidad 
educativa que los alumnos desarrollan distintas habilidades y valores.  Según Badenas y 
Posse (2015) los valores más importantes para desarrollar es el ser autónomo, convivir, 
respetar y ser responsable. Se obtuvieron estos resultados por medio de la capacitación a los 
docentes y aplicación de la guía con secuencias didácticas.  
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II.ANTECEDENTES 
 

Para la fundamentación de este trabajo se descubrió un artículo que brinda juegos para la 
voz hablada y cantada, juegos de expresión corporal y fundamentación teórica sobre la voz 
infantil. El articulo tiene por nombre “Recursos, metodologías y juegos para el desarrollo de 
la voz infantil en educación primaria” y fue escrito por Jessica Rodríguez. Para el propósito 
de la presente investigación se destacan los siguientes ejercicios para la técnica vocal 
planteada por Rodríguez (2019): 

 

• Actividades para la flexibilidad y la tesitura de la voz.  
• Ejercicios de calentamiento.  
• Actividades para la relajación corporal y mental.  
• Pautas para conseguir una correcta posición corporal.  
• Actividades para las cualidades vocales y articulación.  
• Actividades para la expresión corporal y canto.  
• Tipo de canciones para Primaria. (pp. 61 – 73)  
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III.JUSTIFICACIÓN 
 

Según el CNB (2020), el curso de educación musical se presenta como una subárea de la 
expresión artística y en numerosos establecimientos los docentes de grado imparten esta 
materia. Se puede inferir que, en Guatemala no se garantiza que los docentes cuenten con 
una riqueza de materiales musicales. Cabe mencionar que los proporcionados por parte del 
Ministerio de Educación se considera que no son suficientes y no se exponen en totalidad los 
contenidos establecidos en el CNB.  

 

Según los criterios del CNB se debe trabajar en la planificación y creación de contenidos 
para que los docentes puedan contextualizar regionalmente de acuerdo con sus necesidades. 
La observación realizada en el contexto justifica la elaboración de una guía con secuencias 
didácticas de educación musical que proporciona un material para los docentes no 
especializados en música, según sus necesidades y contexto. Así mismo, se pretende 
evidenciar por medio de los resultados, que esta herramienta aporte significativamente a la 
comunidad educativa.  

 

Salcedo (2017) afirma que es importante que los docentes conozcan cómo impartir un 
tema musical y conocer qué destrezas y competencias se desarrollan con este. Por esta razón, 
se creó este material con herramientas y diversas situaciones de aprendizaje para que los 
docentes puedan impartir los temas musicales basados en el CNB y de la misma forma, 
puedan ir adquiriendo nuevos conocimientos y desarrollando nuevas habilidades musicales.  

 

Así mismo, se aspira a promover el valor de la educación musical infantil en el municipio 
de San Bartolomé Milpas Altas, Sacatepéquez, demostrándole a la comunidad educativa que 
los alumnos desarrollan distintas habilidades y valores.  Según Badenas y Posse (2015), los 
valores más importantes para desarrollar es el ser autónomo, convivir, respetar y ser 
responsable.  
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Para finalizar, se pretende ofrecer una guía contextualizada e innovadora basada en el 
CNB, que cumpla con los aprendizajes necesarios para aportar significativamente en los 
alumnos de esta comunidad, asegurando que el mismo pueda contribuir en el desarrollo 
integral de los niños. Además, ofrecer al docente una serie de herramientas que favorezcan 
en el proceso de aprendizaje. Teniendo como resultado un avance musical y una experiencia 
segura al cantar y contribuir al desarrollo integral de los alumnos.
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IV.OBJETIVOS 
 

A. Objetivo general  
 

Diseñar una guía con secuencias didácticas que fortalezca las competencias de los 
docentes de grado que imparten la subárea de educación musical en la comunidad de San 
Bartolomé Milpas Altas, Sacatepéquez. 

 

B. Objetivos específicos  
 

1. Identificar las necesidades que tienen los docentes de grado no especializados que 
imparten la subárea de educación musical de la comunidad de San Bartolomé Milpas 
Altas.  

 
2. Crear secuencias didácticas para que los docentes no especialistas puedan desarrollar 
los aprendizajes esperados basados en el CNB de la subárea de educación musical.  

 
3. Evaluar la guía con docentes expertos de educación musical y docentes de grado. 
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V.MARCO CONTEXTUAL 
 

La investigación y aplicación se desarrolló en el municipio de San Bartolomé Milpas 
Altas. Es un municipio de Sacatepéquez de la región suroccidente de Guatemala. El mismo 
tiene una extensión territorial de 8.34 km2 y una población estimada de 8642 habitantes. 
Este es reconocido por sus duraznos y peras.  

 

El idioma oficial es el español y el indígena es el Kaqchikel. La población que 
predomina es la indígena y la minoría son ladinos. La feria titular se celebra el 24 de agosto 
con actividades religiosas, culturales, sociales, deportivas, bailes folclóricos, torito y 
convite.  

 

San Bartolomé Milpas Altas cuenta con 14 instituciones educativas, siendo 3 privadas y 
11 públicas. Esta investigación se enfoca en los 6 centros educativos que brindan el Nivel 
de Educación Primaria descritos a conitnuación: 

 

Según el sistema de registros educativos SIRE (2025):  

 

• Colegio Bilingüe Shefar  
5ta calle, Prolongación 4-72 Zona 2 San Bartolomé Milpas Altas. 
 

• Colegio Cristiano Mixto Aleluya  
Kilometro 32 Carretera Interamericana San Bartolomé Milpas Altas.  
 

• Escuela Oficial Urbana Mixta Bilingüe   
4ta Ave. 1-49 Zona 4.  
 

• EORM (Escuela Oficial Rural Mixta) 
Comunidad La Cumbre San Bartolomé Milpas Altas.  
 

• Escuela Oficial Urbana Mixta Lázaro Axpuaca 
3ra calle 1-11 Zona 1 San Bartolomé Milpas Altas 
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• Colegio Cristiano LEGACY 
5ª Calle 3-1 Zona 2  

 

Esta investigación se llevó a cabo en dos instituciones educativas a nivel primario de 
San Bartolomé Milpas Altas. A continuación, se presenta la filosofía y los antecedentes de 
cada uno de los establecimientos:  

 

A. Escuela Oficial Urbana Mixta “Lázaro Axpuaca”  
 

1. Visión  
 

Ser una institución educativa al servicio de la comunidad en el nivel primario, 
cumpliendo con los lineamientos del Ministerio de Educación y apegado a las leyes 
vigentes del país, para poder instruir, orientar, educar y formar, ciudadanos orgullosos 
de sus raíces, respetuosos de la ley. (Escuela Oficial Urbana Mixta “Lázaro Axpuaca”, 
s.f)  

 
2. Misión 

 

Ser una institución educativa al servicio de toda la comunidad bartoléense con una 
modalidad pedagógica innovadora, que fomente la educación en valores de nuestros 
estudiantes, formando ciudadanos preparados para asumir los retos del futuro y 
personas útiles a su familia y a su comunidad en la construcción de una sociedad más 
justa, basada en una cultura de paz. (Escuela Oficial Urbana Mixta “Lázaro Axpuaca”, 
s.f) 

 

3. Antecedentes  
 

El establecimiento inició labores a partir del 25 de junio de 1,945 como Escuela 
Nacional Urbana de Niñas. En el 2010 se presentó un Dictamen favorable No. 57-2010 
emitido por la Supervisión Educativa del Distrito Escolar 03-005 y en respuesta al 
expediente presentado se resolvió lo siguiente: (Escuela Oficial Urbana Mixta “Lázaro 
Axpuaca”, s.f)  
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• Confirma la creación de la “Escuela Oficial Urbana Mixta “Lázaro Axpuaca” como 
jornada matutina en el área Urbana para impartir el nivel de Educación Primaria.  

B. Colegio Cristiano Legacy 
 

1. Visión  
 

Dejar un legado en principios donde el centro es Dios, brindando oportunidades 
académicas, bilingües, integrales y formativas en el que se distinga la excelente y el 
buen testimonio como hijo de Dios. (Colegio Cristiano Legacy, 2023)  

 

2. Misión  
 

Brindar el conocimiento académico con responsabilidad, disciplina y 
perseverancia, mantiendo con firmeza la convicción de formar calidad de personas 
que transformen el conocimiento en un legado para las futuras generaciones. (Colegio 
Cristiano Legacy, 2023)  

 

3. Antecedentes  
 

El establecimiento se fundó en el 2022 e inició sus labores en el año 2023. Su 
objetivo principal es ser una institución inclusiva para niños con necesidades 
educativas especiales y de escasos recursos. (Colegio Cristiano Legacy, 2023)  
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VI.MARCO TEÓRICO 
 

A. Marco legal sobre la educación musical en Guatemala 
 

En el año 1977 se aprobó el reglamento de la ley de Educación Nacional. En el artículo 
37 se detallan las dependencias específicas del programa de Cultura. Según la Constitución 
política de Guatemala (1997:6): 

 

«La división de arte escolar desarrolla actividades tendientes a la formación 
artística del educando, así como auspiciar los programas que le permitan 
desarrollar su actividad creadora y apreciación artística. Trabaja en las áreas de 
formación musical, artes plásticas, danza y teatro, y otras que se incorporen en 
el currículo de estudios del sistema escolar.»  (Constitución Política de 
Guatemala, 1997) 

 

1. Concreción curricular  
 

La finalidad de la concreción curricular es considerar las características y requerimientos 
de los distintos sectores, pueblos y culturas que forman la población estudiantil en 
Guatemala. La concreción curricular se lleva a cabo en tres niveles: nacional, regional y 
local, este se contextualiza basado en la planificación a nivel nacional.  

 

En la concreción a nivel nacional se establece el marco general de todos los procesos 
del sistema educativo de Guatemala. Se constituyen los parámetros que todos los centros 
educativos tanto privados como oficiales deben regirse. Al mismo tiempo, da autonomía a 
los centro educativos y docentes para que puedan contextualizar el diseño general de 
acuerdo con las características de cada grupo. (CNB, 2021).  
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Posteriormente la concreción a nivel regional se basa en contextualizar el currículo y 
brindar apoyo a las necesidades de cada una de las regiones del país. Por consiguiente, se 
crean procesos, técnicas de organización y elementos para la participación y solución de 
las necesidades educativas de la región basándose en los procesos establecidos a nivel 
nacional. Finalmente, la concreción a nivel local elabora proyectos, programas y planes de 
clase incluyendo las necesidades locales, los intereses de los estudiantes, las orientaciones 
nacionales y las normas generales a nivel regional. (CNB, 2021)  

 

2. CNB  
 

El Currículum Nacional Base es el proyecto educativo que permite el desarrollo integral 
de los estudiantes del pueblo de Guatemala. En otras palabras, el currículum es una 
herramienta pedagógica para docentes que está organizado en competencias, ejes, áreas e 
indicadores de logro que los estudiantes deben alcanzar. (Martínez, Chávez y Monterroso, 
2015). Lo más importante del CNB es contextualizar la guía de estudios para cubrir las 
necesidades e intereses de los estudiantes.  

 

3. La realidad de la educación musical en Guatemala  
 

En Guatemala la educación primaria se rige por los contenidos, competencias e 
indicadores de logro que indica el Currículo Nacional Base. Actualmente los docentes de 
grado imparten el área curricular de Expresión Artística y dentro de estas disciplinas se 
encuentra la educación musical. Cujcuy (2010) afirma que los docentes de educación 
primaria tienen conocimientos limitados sobre las disciplinas artísticas y poca claridad 
sobre la estructura de las subáreas.  
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B. Desarrollo de la niñez intermedia  

 

Durante la niñez intermedia se produce un crecimiento corporal lento y constante. Los 
niños controlan mejor su cuerpo, sin embargo, su rutina debe incluir actividad física. El 
rango de edad que abarca esta etapa es de 6 a 12 años. (Quispe, 2019) En el transcurso de 
esta etapa los niños tienen un cambio tanto físico, como psicológico, cognitivo y social. 
Esta etapa es conocida como etapa escolar. (Quispe, 2019).  

 

1. Desarrollo cognitivo, inteligencia socioemocional y físico de la niñez 
intermedia  

 

La guía con secuencias didácticas musicales está dirigida a niños de 7 y 8 años. Por lo 
tanto, es necesario conocer la forma en la que aprenden, los cambios cognitivos 
emocionales y físicos que tienen durante este período. Este conocimiento es fundamental 
ya que las actividades van dirigidas a esas edades. 

 

a. Desarrollo cognitivo  
 

Según Santrock (2004) durante esta etapa el pensamiento del niño es operacional 
concreto.  Los niños tienen la capacidad de pensar de manera lógica sobre situaciones u 
objetos. También, son capaces de identificar y clasificar en categorías o subcategorías los 
objetos, luego analizarlos y relacionarlos.  

 
Durante esta etapa los niños empiezan a utilizar las operaciones mentales y la lógica. 

Por otro lado, puede concentrarse en varias características de un estímulo. En el transcurso 
de este ciclo los niños desarrollan las operaciones mentales de la seriación, clasificación y 
conservación. (Rafael, s.f.) 

 

1) Las teorías de Piaget  

 

Según Piaget (1952) citado en Santrock (2004), en esta etapa los niños relacionan 
distintas características de un objeto. También pueden clasificar o dividir objetos en 
diferentes categorías y relacionarlas.  
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2) Procesamiento de la información  
 

a) Memoria  

 

Durante la etapa de la niñez intermedia, se produce un desarrollo de la memoria a largo 
plazo. También se incrementa la reconstrucción de las situaciones, pero aún no tienen la 
capacidad de recordar algo con exactitud.  

 
b) Pensamiento crítico  

 

Según Santrock (2004), el pensamiento crítico consiste en comprender el significado 
profundo de las ideas y decidir de forma autónoma que creer o hacer. Por otro lado, los 
docentes pueden instruir y motivar a los niños a la enseñanza mutua y recíproca para 
enriquecer el aprendizaje.   

 
b. Desarrollo de la inteligencia socioemocional  

 

En la etapa de educación primaria presentan cambios importantes en el desarrollo. 
Durante este período tienen una mayor capacidad de entender emociones complejas y 
mejorar su capacidad de suprimir reacciones emocionales negativas. Santrock (2004).  

 

De acuerdo con Golemn (1995) citado en Santrock (2004), la inteligencia 
socioemocional se comprende en el desarrollo de la atención hacia las propias emociones, 
el control, la lectura de estas y el manejo de las relaciones.  Por otro lado, es importante 
mencionar que los niños aprenden a controlar mejor el estrés y se les debe enseñar a 
gestionarlo de forma eficaz.  

 

c. Desarrollo físico  
 

Durante la niñez intermedia obtienen un crecimiento lento y regular. Con respecto al 
cambio del desarrollo motor es más gradual y coordinado. Las destrezas motrices mejoran 
por el aumento de la mielinización del sistema nervioso central. Santrock (2004).  
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Las habilidades motoras que van desarrollando durante la niñez intermedia son 
fundamentales para la formación musical, ya que durante esta etapa pueden realizar 
patrones, que se pueden incluir con las actividades rítmicas, su coordinación motriz es más 
acertada y eso influye en la práctica instrumental.   
 

C. La educación musical  

 
La educación musical en primaria contribuye a la formación integral de los niños. Buela 

(2019). En esta formación se trabajan diferentes contenidos como: el ritmo, creación, 
improvisación, lectoescritura musical, educación vocal y en el desarrollo de diversas 
capacidades musicales a través de la práctica instrumental.   

 
1. Los beneficios de la música en la educación  
 

La música aporta en las capacidades cognitivas de los niños. Según Llanga y Insuasti 
(2019), en esta área artística se potencia la memoria, proceso auditivo, capacidad creativa, 
imaginación, juicio crítico, ordenamiento psicomotriz, expresión y comunicación. Por lo 
tanto, es importante integrar la materia en el proceso educativo y contribuir en la formación 
integral de los alumnos.  

 

La educación musical es fundamental para la educación primaria, ya que los niños que 
participan activamente en las actividades musicales tienen un aumento en la capacidad de 
atención, mejora la habilidad para resolución de problemas matemáticos y se pueden 
expresar de una mejor forma.  Por otro lado, el ritmo es importante, ya que contribuye en 
el orden y equilibrio. Esto ayuda en la capacidad motriz de los niños y favorece el sistema 
nervioso. (Hernández, S. y Méndez, F. 2016).  

 

Según López y Salcedo (2021), a causa del aprendizaje de la letra de canciones se 
trabajan diferentes aspectos del idioma, tales como la gramática y pronunciación. A través 
de la educación musical, se desarrollan diferentes capacidades que aportan en muchas áreas 
tanto física como intelectualmente en los niños.  
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2. Efectos de la música en los niños  
 

La música tiene efectos positivos en el desarrollo físico, afectivo, cognitivo y social en 
la niñez intermedia. Por lo tanto, esto permite la estimulación en diferentes áreas del ser 
humano.  
 

a. Fisico  

 

Según Ortega et al. (2019), los ejercicios que vinculan la música estimulan las 
habilidades motoras como el desplazamiento del cuerpo y la coordinación motriz. También 
afirma, que varias investigaciones revelan que la música ayuda en disminuir el estrés, ritmo 
cardiaco e incluso se utiliza para algunos tratamientos médicos. Por medio de la música, se 
pueden lograr cambios positivos en el desarrollo físico de los niños.  

 
b. Efectivo  

 

El uso de la música en la educación se ha utilizado como herramienta de estimulación 
educativa. Por lo tanto, esto implica una activación de múltiples áreas del cerebro. Según 
Ortega et al. (2019), el efecto de escuchar música libera dopamina, en el neurotransmisor 
relacionado con el placer. Además, regula el nivel de hormonas que permite fortalecer los 
procesos de memoria, atención y aprendizaje. 

 

c. Cognitivo  

 

Según Custodio y Cano (2017), los estudios han comprobado que las personas que han 
estudiado música tienen una mayor habilidad para aprender a leer, una mejor representación 
geométrica y una mejor capacidad de memoria de corto y largo plazo. Por otro lado, 
también han demostrado que hay una clara asociación entre el entrenamiento musical y las 
habilidades cognitivas como el lenguaje, vocabulario y coeficiente de inteligencia (CI). 
Cabe destacar, que la enseñanza musical es sumamente importante para el desarrollo de los 
niños en la educación primaria.  
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d. Social  

 

La formación musical vincula actividades grupales como juegos rítmicos, bailes, 
canciones, rondas, etc. Por esta razón, se desarrollan habilidades sociales y la tolerancia. 
Según Ortega et al. (2019), la música es un instrumento de intervención social para 
fortalecer relaciones afectivas, comunicativas y verbales. Así mismo, en el transcurso del 
tiempo se ha reconocido que la música es una herramienta para unir y emocionar a las 
personas. Estudios han comprobado que las actividades grupales musicales muestran una 
unión, cooperación y conducta solidaria.  

 
3. Importancia del canto en la infancia  
 

El canto en la infancia contribuye en el desarrollo del lenguaje, en el físico, en la 
expresión y en las relaciones sociales. Según Vaillancourt (2009), el canto es una 
herramienta que aporta muchos beneficios en los humanos. En el físico desarrolla el órgano 
de la audición y oído. Por consiguiente, contribuye en el aprendizaje del lenguaje.  

 
En el aspecto psicológico, la voz proyecta al niño hacia el mundo exterior, constituye a 

su identidad personal y en la forma en que siente como vibra su cuerpo, de la cabeza a los 
pies y se convierte en un instrumento musical. Por otro lado, el trabajo vocal aporta a 
reducir las tensiones físicas y mentales. Es importante mencionar que los docentes de grado 
deben participar en talleres vocales para que aprendan a cantar.  
 
 
4. Educación musical y las TIC  
 

Las TIC en el ámbito musical permiten planificar y diseñar situaciones de enseñanza-
aprendizaje variadas y enriquecedoras. Se pueden realizar actividades musicales por medio 
de programas y aplicaciones para reforzar la teoría musical, ritmo, melodía, aprendizaje de 
un instrumento, entrenamiento auditivo, etc. Según Hernández (2011:115): 

 
«En el ámbito de la educación musical, el empleo de las nuevas tecnologías 

tiene un numero de considerables ventajas respecto al sistema tradicional de 
enseñanza, dado que estás hacen que el aprendizaje de música se puede llevar a 
cabo de una manera más motivadora e interactiva.»  
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Las TIC son de suma importancia para mantener la motivación de los alumnos. Por 
consiguiente, es necesario conocer todas las herramientas, programas y aplicaciones para 
aplicarlas en el ámbito educativo.  

 
5. La gamificación como herramienta para la educación musical  
 

La gamificación favorece la participación de los estudiantes. Según Contreras y Eguia 
(2016), los videojuegos son una herramienta activa de formación que sustituye muchos 
materiales de estudio y permiten transmitir el conocimiento de forma rápida y divertida. 
Como afirma López (2019), para gamificar no siempre son necesarias las TIC y no es la 
única manera para hacerlo, pero si se cuenta con esta herramienta se puede hacer uso para 
obtener los beneficios que aportan en el ámbito educativo. A continuación, se comparte 
algunas plataformas que se pueden utilizar en clase basados en la edad de 7 y 8 años: 
kahoot, educaplay, goConqr, Nearpod, wordwall. 
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VII.MARCO METODOLÓGICO 
 

El trabajo de investigación lleva por nombre: Guía con secuencias didácticas de 
educación musical dirigida a docentes de San Bartolomé Milpas Altas. Este trabajo se 
aplicó en un Colegio Privado y en una Escuela Oficial Urbana Mixta ubicada en el pueblo 
mencionado anteriormente. El desarrollo de la investigación dio como resultado la 
detección de las necesidades que presentaban los docentes de grado de primero y segundo 
primaria. Por consiguiente, se construyó un instrumento educativo con diferentes 
situaciones de aprendizaje musicales.  

 

A. Objetivos 
 

A continuación, se presentan los objetivos de la investigación:  

 

1. Objetivo general  
 

Diseñar una guía con secuencias didácticas que fortalezca las competencias de los 
docentes de grado que imparten la subárea de educación musical en la comunidad de San 
Bartolomé Milpas Altas, Sacatepéquez. 

 

2. Objetivos específicos  
 

• Identificar las necesidades que tienen los docentes de grado no especializados que 
imparten la subárea de educación musical de la comunidad de San Bartolomé Milpas 
Altas.  

 
• Crear secuencias didácticas para que los docentes no especialistas puedan desarrollar 

los aprendizajes esperados basados en el CNB de la subárea de educación musical.   
 

• Evaluar la guía con docentes expertos en educación musical y docentes de grado.  
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B. Enfoque de la investigación  
 

El enfoque de la investigación fue de tipo cualitativo. Según Sampieri, Collado y 
Baptista (2010), esta se centra en profundizar los fenómenos por medio de la recolección 
de datos. Se diseñó como investigación – acción. Según Sampieri, Collado y Baptista 
(2010), este se define como el estudio de una situación social con el objetivo de mejorar la 
calidad de la acción dentro de ella. Kurt Lewin, define la investigación como el proceso de 
la acción, investigación y cambio. (Levin, 1973)  

 

1. Población y muestra 
 

a. Población 

 

Se define como población a los docentes no especializados que imparten la subárea de 
educación musical de los 6 centro educativos de educación primaria que imparten primero 
y segundo grado en la comunidad de San Bartolomé Milpas Altas.  

 

b. Muestra 

 

Para esta investigación se trabajó con un muestreo de tipo conveniencia homogénea. 
Según Sampieri, Collado y Baptista (2010), la muestra homogénea es definida como las 
unidades que poseen un mismo perfil o características. Su propósito es centrarse en el tema 
a investigar. Por otro lado, la muestra de conveniencia se define como todos los casos 
disponibles que tiene acceso el investigador.  

 

La totalidad es de 6 centro educativos, 3 privados y 3 públicos. La muestra está 
constituida por la totalidad de los centro educativos que dieron su consentimientos para 
llevar a cabo el trabajo de graduación.  
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C. Supuesto de la investigación  
 

La guía con secuencias didácticas apoya a los docentes de grado a brindar sus clases de 
educación musical.  

 

La guía con secuencias didácticas de educación musical aporta de forma positiva en la 
preparación de los docentes de grado. 

 

Los alumnos responden de forma positiva a las clases y actividades de educación 
musical.  

 

D. Instrumentos y técnicas para la recolección de datos 
 

1. Entrevista  
 

Según Sampieri, Collado y Baptista (2010:460), la entrevista se define como una reunión 
para conversar e intercambiar información significativa para la investigación a través de 
preguntas y respuestas. Se realizó una entrevista a los docentes de primero y segundo 
primaria de forma digital. El objetivo principal era indagar las prácticas actuales y 
necesidades de los docentes. 

 

Por otro lado, los docentes realizaron una entrevista breve para conocer la percepción 
de los alumnos sobre las actividades realizadas durante el periodo de aplicación de la guía. 
Las preguntas se realizaron en clase y los docentes compartieron los resultados.  
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2. Diario de campo  
 

Según Sampieri, Collado y Baptista (2010), el diario de campo consiste en realizar 
anotaciones como especie de diario personal, donde además, se incluyen; descripciones del 
ambiente, fotografías, vídeos, aspectos del desarrollo de estudio, tiempo y lugar de cada 
una de las fases de la propuesta de la guía. Los docentes realizaron diarios de campo en 
cada actividad musical que aplicaron en clase. El objetivo principal fue evaluar la 
efectividad, claridad de las actividades y las actitudes de los alumnos durante la aplicación.    

 

3. Guía de observación  
 

Según Sampieri, Collado y Baptista (2010), la observación cualitativa implica explorar, 
describir contextos, comprender proceso e identificar problemas. Es de suma importancia 
observar detalles y validarlos de acuerdo con los resultados de los aprendizajes a alcanzar. 
El investigador realizó las observaciones de las actividades aplicadas por medio de vídeos 
y fotografías. Estas se realizaron con el objetivo de identificar la aplicación correcta de la 
guia.    

 

4. Guía de evaluación de expertos  
 

Para la primera evaluación de la guía con secuencias didácticas se solicitó a dos expertos 
musicales que evaluaran el instrumento que se diseñó con base a los resultados de las 
entrevistas de los docentes de grado de primero y segundo primaria. 

 

En el instrumento de validación se evaluaron 4 aspectos:  

• Suficiencia:  La actividad es suficiente para aportar en la enseñanza del contenido.  
• Claridad: La actividad se comprende con facilidad.  
• Coherencia:  La actividad tiene coherencia con la teoría. La actividad va acorde al grado.  
• Relevancia: La actividad es fundamental y debe ser incluida en la guía. 

 

La escala y el indicador de calificación están descritos en los anexos.  
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5. Grupo focal  
 

Según Sampieri, Collado y Baptista (2010: 467), este instrumento tiene el objetivo de 
buscar significados grupalmente sobre uno o varios temas de investigación.  El grupo focal 
se realizó con los docentes después de las capacitaciones y aplicación de la guía. El objetivo 
principal fue obtener opiniones sobre la utilidad, claridad del instrumento y 
contextualización de las actividades musicales. 

 

Este instrumento que se describe a continuación se realizó con los 4 docentes que dieron 
su consentimiento para la aplicación de la guia. El instrumento está elaborado por 3 
secciones que trataron sobre: la educación musical, la guía  y las actividades del 
instrumento. Para la aplicación del grupo focal se citaron a los participantes en la biblioteca 
general del pueblo de San Bartolomé Milpas Altas, el investigador realizó las preguntas y 
se grabó toda la reunión para poder analizar las respuestas. 

 

Grupo focal para docentes de grado 

Guía con secuencias didácticas de educación musical 

 

a. Discusión sobre educación musical 
 

• ¿Cómo definiría el enfoque y aplicación de las propuestas de los contenidos del 
CNB para la clase de educación musical en su establecimiento educativo?  
• ¿Cómo integra el canto, el ritmo y la práctica instrumental en sus clases?  
• ¿Qué habilidades musicales observa más desarrolladas en los niños de su grado?  
• ¿Qué limitaciones encuentra en cuanto a tiempo, recursos o apoyo institucional en 

la enseñanza de educación musical?  
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b. Discusión sobre la guía con secuencias didácticas de educación musical  
 

• ¿Cómo percibieron los niños las clases de educación musical?  
• ¿Considera que la guía es adecuada para los grados de primero y segundo primaria? 

¿Por qué?  
• ¿Le resultó claro y fácil de aplicar las actividades de la guía en su contexto escolar?  
• ¿Considera que la guía responde a las necesidades reales del aula?  
• ¿Qué opina de los recursos y materiales propuestos en la guía?  
• ¿Qué partes de la guía mejoraría o modificaría? 
• ¿Qué tipo de apoyo visual o multimedia le gustaría que se incluyeran en la guía? 
• ¿Cómo ayudaría a la autora de la guía a contextualizar y hacer propio el contenido 
de este para los niños de la comunidad de San Bartolomé Milpas Altas?  
• ¿Cómo se podría trabajar la implementación adecuada de esta guía a los niños de 
San Bartolomé Milpas Altas? Tomando en cuenta que en el CNB indica que las 
propuestas que se aplican en clase deben ser contextualizadas.  

 
c. Modificación y contextualización de actividades  

 
• Elija una de las actividades propuestas de la enseñanza del ritmo y comente si 

modificaría algo de la actividad de acuerdo con su experiencia y posibilidades de 
su clase en cuanto a recursos, lenguaje, edad e intereses de los niños.  

• Elija una de las actividades propuestas de la enseñanza de lectura musical y comente 
si modificaría algo de la actividad de acuerdo con su experiencia y posibilidades de 
su clase en cuanto a recursos, lenguaje, edad e intereses de los niños.  

• Elija una de las actividades propuestas de la enseñanza de la escritura musical y 
comente si modificaría algo de la actividad de acuerdo con su experiencia y 
posibilidades de su clase en cuanto a recursos, lenguaje, edad e intereses de los 
niños. 

• Elija una de las actividades propuestas de la enseñanza de la práctica vocal y 
comente si modificaría algo de la actividad de acuerdo con su experiencia y 
posibilidades de su clase en cuanto a recursos, lenguaje, edad e intereses de los 
niños. 
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E. Fases de la investigación 
 

A continuación, se describen las fases propuestas para el desarrollo de esta 
investigación.  

 

1. Primera fase  
 

Se realizó una reunión con la Gestora de Educación de la Municipalidad de San 
Bartolomé Milpas Altas, Sacatepéquez. Se solicitaron los permisos necesarios para realizar 
el proyecto en este municipio. Por otro lado, se extendió la invitación a todas las 
instituciones educativas para participar en la investigación.  

 

Se llevó a cabo una reunión con las autoridades de los establecimientos y se describieron 
todas las fases de la investigación. Por consiguiente, se diseñaron las entrevistas y los 
consentimientos informados para los docentes participantes. Al finalizar este proceso, 4 
docentes de primaria dieron su consentimiento para participar.  

 
2. Fase de recolección de datos 

 

Se llevó a cabo la entrevista asincrónica para todos los docentes inscritos. El objetivo 
principal era conocer las prácticas educativas y detectar si los participantes requerían un 
material educativo que les brindara apoyo para impartir las clases de educación musical. 
Con los resultados obtenidos de este instrumento se creó la guía con secuencias didácticas 
de educación musical con base a los contenidos propuestos en el CNB.  

 

Se desarrollaron dos reuniones con los docentes por medio de Zoom y se tuvo una 
comunicación constante con los participantes por medio de WhatsApp. En la primera sesión 
se transmitió a los docentes los objetivos y fases de esta investigación. En la siguiente, se 
explicaron todos los elementos de la guía y se compartió el diario de campo que los 
docentes tenían que completar para evaluar las actividades musicales.  
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3. Fase de evaluación de la guía con secuencias didácticas de educación musical  
 

a. Juicio de expertos  

 

La primera evaluación de la guía se realizó por parte de dos expertos en el área musical. 
Cada uno es experto en distintas disciplinas que se describen a continuación:  

 

• Experto en educación musical: Fue el encargado de evaluar todo el contenido de la 
guía. La entrevista se realizó por medio de una reunión presencial.  

• Experto en el área vocal: Evaluó todo el contenido de la guía, pero se enfocó con 
más detalle en todas las actividades vocales y garantizar que todas cuenten con todos 
los parámetros correctos para el nivel de primero y segundo primaria. Se realizó la 
reunión por medio de una reunión de Zoom. 

 

Se analizó toda la información proporcionada por parte de los expertos. Se realizaron 
las correcciones necesarias para que todas las actividades fueran significativas y claras.  

 

4. Validación de campo  
 

La validación de campo se enfocó en la aplicación de las actividades de la guía. Esto se 
llevó a cabo durante tres semanas. Los docentes planificaron los temas y las actividades 
que se iban a impartir durante estos periodos de clase.  

 

Por medio del material audiovisual que enviaron los docentes, se realizó una guía de 
observación para evaluar la aplicación correcta de las actividades musicales de la guía. En 
seguida, se desarrolló un grupo focal con el objetivo de conocer sus percepciones, 
sugerencias y comentarios sobre el instrumento. Se discutieron todas las áreas de mejora y 
se integraron actividades. Al finalizar, se tabularon y analizaron las respuestas para realizar 
las modificaciones necesarias y aumentar el nivel de efectividad de la guía. 
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5. Fase de ánalisis de resultados  
 

Se analizaron los resultados de las entrevistas con los docentes y el investigador 
identificó los aspectos importantes para crear la guía. Por consiguiente, los expertos en el 
área evaluaron el instrumento y sugirieron algunos cambios de redacción para mejorar la 
misma.  

 

Después de la aplicación de la guía y el grupo focal se analizaron todos los resultados 
que se obtuvieron de estas fases. Cada una contribuyó para mejorar y reforzar la efectividad 
del instrumento. Este material educativo aporta aprendizajes significativos y actividades 
para la enseñanza de educación musical.  

 

F. Alcances y limitaciones de la investigación  
 

1. Alcances  
 

Con los resultados de la investigación se brindan herramientas y actividades de 
educación musical a 4 docentes para que puedan impartir sus clases basadas en los 
contenidos de aprendizaje establecidos en el CNB.  

 

Los docentes de grado de primer y segundo primaria contarán con un recurso pedagógico 
que pueden utilizar en sus actividades semanales.  

 

Los docentes tendrán una guía de contenidos basados en el CNB que les permite adquirir 
nuevos conocimientos para la enseñanza de educación musical.  

 

Los docentes podrán incluir o acoplar las actividades musicales en otras materias para 
que los niños no se pierdan la experiencia musical.  
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2. Limitaciones  
 

La limitación de tiempo por parte de los docentes generó que el proceso de las entregas 
de los instrumentos fuera lento.  

 

El factor tiempo fue una limitación grande ya que la aplicación de la guía fue solo de 3 
semanas.  

 

G. Análisis de resultados y técnicas de validación  
 

Se analizaron todos los resultados obtenidos y se organizaron los datos de las entrevistas, 
diarios de campo, guías de observación y el grupo focal. En seguida, se utilizaron software 
de análisis cualitativo para la codificación y análisis de datos. Con base a toda la 
información analizada se realizaron las modificaciones necesarias para validar la propuesta 
de está investigación.  
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VIII.ANÁLISIS DE RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
 

El propósito de esta investigación es evaluar los alcances de la implementación de la 
guía con secuencias didácticas de educación musical en la comunidad de San Bartolomé 
Milpas Altas, Sacatepéquez. En este capítulo se presentan los resultados obtenidos de la 
fase de validación.   

 

A. Resultados de entrevistas a docentes de grado 
 

Para que la guía con secuencias didácticas de educación musical respondiera a las 
necesidades y prácticas educativas que requerían los docentes en clase, se realizó una 
entrevista. La gráfica No. 1 muestra que 3 docentes indican que no imparten la clase de 
educación musical y solo 1 imparte la clase 1 vez a la semana.  

  

Fuente: Elaboración propia con base en los resultados de las entrevistas.  

 

Los docentes entrevistados comentaron que no impartían la clase de educación musical 
porque no cuentan con los recursos y el conocimiento necesario. Por ende, no cuentan con 
canciones ni partituras para enseñarle a los alumnos. En la siguiente gráfica se puede 
evidenciar que el 100% de los maestros no han recibido una capacitación musical.  

 

 

 

 

Gráfica # 1 Clase de educación musical 
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Fuente: Elaboración propia con base en los resultados de las entrevistas.  
 

Cabe mencionar que, para impartir la clase de educación musical, es importante que los 
docentes cuenten con un material educativo que los guíe a cumplir con los contenidos e 
indicadores de logro que se establecen en el CNB. Así mismo, es fundamental recordar 
todas las capacidades, efectos positivos y habilidades que desarrollan los niños por medio 
de la música.  

 

Respecto al segundo alcance planteado en esta investigación es que los docentes de 
primer y segundo primaria cuenten con un recurso pedagógico que puedan utilizar en sus 
actividades semanales. Esto se logró por medio de las actividades que se comparten en 
dicho material basado en los contenidos establecidos en el CNB.  

 

Los docentes expresaron que necesitaban capacitarse en diferentes aspectos y áreas 
musicales. En la siguiente gráfica se puede evidenciar que el 100% de los docentes 
requieren este tipo de formación.  

 

Fuente: Elaboración propia con base en los resultados de las entrevistas.  

Gráfica # 2 Capacitación musical 

Gráfica # 3 Desarrollo de competencias musicales 
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Según Miranda (2016), los materiales didácticos ayudan al propósito educativo en el 
proceso de aprendizaje. Como se planteó en el tercer alcance de esta investigación, los 
docentes tendrán una guía de contenidos basados en el CNB que les permita adquirir nuevos 
conocimientos de enseñanza musical. Esto se logró por medio de las diversas actividades 
y estrategias que se comparten de cada uno de los contenidos establecidos. 

 

En este capítulo se pretende evidenciar que la aplicación de la guía con secuencias 
didácticas de educación musical contribuyó positivamente en la enseñanza y proceso de 
aprendizaje de los niños de primero y segundo primaria.  

 

B. Resultados de evaluación de expertos  
 

En esta fase de evaluación participaron dos expertos. Uno es experto en educación 
musical y el otro en Método Modern Vocal Training.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          Fuente: Elaboración propia con base en los resultados. 

 

Los expertos coincidieron que las actividades cuentan suficiencia, coherencia y 
relevancia para el proceso de aprendizaje. Con referencia a la claridad se hicieron cambios 
de redacción y se agregaron instrucciones más claras para las actividades.  

Gráfica # 4 Resultado de juicio de expertos 
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En este instrumento de validación se evaluar 62 actividades de la guía con secuencias 
didácticas de educación musical.  

 

C. Resultados de la aplicación de la guía con secuencias didácticas de 
educación musical 
 

Los docentes aplicaron diversas actividades de la guía y las evaluaron por medio de un 
diario de campo. El objetivo del instrumento fue conocer si las actividades eran fáciles de 
aplicar y con instrucciones claras. Los docentes afirmaron lo siguiente:  

 

  

      Fuente: Elaboración propia con base en los resultados de los diarios de campo. 

 

En la gráfica se puede evidenciar que los docentes afirmaron que la mayoría de las 
actividades son efectivas y de fácil aplicación. Esto influye positivamente en la evaluación 
de la guía y que puede ser aplicado por docentes de grado. 

Gráfica # 5 Resultados de diarios de campo 
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A continuación, se presentan los comentarios de los docentes que afirman la suficiencia 
de la guía:  

 

Docente 1: «La guía es muy clara en el momento de aplicar las actividades.» 

Docente 3: «La guía musical vino a facilitar la forma de aplicar las actividades a 
nuestros alumnos y la herramienta facilitó mi trabajo.» 

 

El primer alcance planteado en esta investigación es brindar herramientas y actividades 
de aprendizaje de educación musical a 4 docentes para que puedan impartir sus clases 
basadas en los contenidos establecidos en el CNB. Esto se logró por medio de la aplicación, 
las reuniones de seguimiento y la realimentación de la planificación de las clases.  

 

En las citas anteriores se evidencia la importancia de brindar un material educativo a los 
docentes para guiarlos en el proceso de enseñanza musical.  
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D. Resultados de la guía de observación 
 

Para evaluar la aplicación correcta de las actividades musicales se realizó una guía de 
observación a los docentes de los materiales audiovisuales que se compartieron. Todos 
estos temas se verificaron por medio de una planificación que previamente se trabajó con 
los participantes.   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con base en los resultados. 

 

Con base en la gráfica presentada se puede evidenciar que los docentes pudieron seguir 
las instrucciones detalladas de cada una de las actividades que aplicaron en clase. Por otro 
lado, por medio de la guía  utilizaron diversas estrategias para impartir la clase de educación 
musical. Cabe mencionar que el docente que no pudo aplicar todas las estrategias fue por 
falta de material audiovisual en clase.  

 

El uso de las herramientas audiovisuales y las TIC son importantes para mantener la 
motivación y atención de los estudiantes. Por el factor tiempo, los docentes no pudieron 
aplicar todas las gamificaciones recomendadas en la guía. Expresaron que les gustaron 
mucho las plataformas que se enseñaron en el grupo focal y que en algún momento podían 
implementarlas en clase.  

Gráfica # 6 Guía de observación 
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El docente 2 expresó: «Ahora que ya les puse música de fondo, ritmos y vídeos ellos 
estuvieron muy atentos a escuchar y percibir en qué momento hacer los ejercicios.»  

 

Maldonado (s.f), afirma en su artículo la importancia de crear programas para que los 
líderes educativos adquieran las competencias necesarias para la gestión de las TIC en la 
educación. Esta cita confirma la relevancia que tiene la guía y el impacto que ha tenido las 
TIC en el ámbito educativo después de la pandemia. Es fundamental que los docentes 
tomen el tiempo para crear actividades innovadoras con las plataformas digitales que se 
comparten en el material.  

 

Al analizar todas las guías de observación se pudo evidenciar que por medio de la 
aplicación de la guía los docentes enseñaron correctamente y de una forma dinámica los 
contenidos establecidos en el CNB.  

 

E. Resultados de grupo focal  
 

Se realizó un grupo focal con los cuatro docentes participantes. Dos participantes 
imparten el grado de primero y los otros dos imparten segundo grado. El objetivo principal 
fue obtener las opiniones de los maestros sobre la utilidad, claridad, aplicabilidad y diseño 
de la guía con secuencias didácticas de educación musical.  

 

La sesión duró 80 minutos y fue moderada por el investigador. Las transcripciones de la 
reunión fueron codificadas manualmente. El grupo focal se inició con la pregunta: ¿Cómo 
definiría el enfoque y aplicación de las propuestas de los contenidos del CNB para la clase 
de educación musical en su escuela? 

 

Todos los docentes coincidieron que no cuentan con una herramienta educativa que los 
apoye a impartir la clase de educación musical. 

 

El docente 1 comentó: «No contamos con ningún documento que nos guíe para 
impartir la clase de educación musical.» 
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El docente 2 comentó: «El CNB debería de tener más herramientas de cómo poner 
en practica la clase de música.» 

 

El docente 4 comentó: «Inadecuado y poco realista porque no se estudia él contexto 
adecuado para cada comunidad.» 

 

Otra pregunta importante que se destaca en esta investigación fue: ¿Qué limitaciones 
encuentra en cuanto a tiempo, recursos o apoyo institucional en la enseñanza de educación 
musical? 

 

Los docentes expresaron que actualmente tienen muchas limitaciones para impartir la 
clase de educación musical. Ya que, en los establecimientos educativos donde laboran es 
importante avanzar en áreas como matemáticas y lenguaje. Este es un indicio de porque es 
importante evaluar las materias artísticas valorando su importancia en la educación 
primaria sin demeritar otras materias. 

 

El docente 1 expresó: «Tenemos muchas limitaciones, en nuestro caso nos exigen 
terminar libros y avanzar en matemáticas e idiomas. Uno deja a un lado otras áreas por 
el tiempo.» 

 

El docente 2 expresó: «En general todo porque se les da prioridad a otras materias.» 

 

Los docentes también comentaron sobre la efectividad y validez de la guía. Una pregunta 
que se realizó fue: ¿Le resultó práctico y fácil de aplicar las actividades de la guía en su 
contexto escolar? 
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En la siguiente nube de palabras se puede apreciar que a los docentes les resultó práctica 
la aplicación de la guía.  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

                  Fuente: Elaboración propia con base en los resultados. 

 

Estos resultados son importantes ya que se puede evidenciar la validez que tiene el 
instrumento educativo para los docentes de grado que no tienen conocimiento sobre teoría 
musical. También opinaron que las actividades, materiales y recursos son buenos e 
innovadores. 

 

El docente 1 comentó: «Las actividades y materiales son muy buenos ya que con los 
links se apoya bastante uno.» 

 

El docente 2 comentó: «Son bastantes buenos y llamativos.» 

 

Otro de los hallazgos importantes de este grupo focal fueron los comentarios y actitud 
de los estudiantes con respecto a recibir la clase de educación musical y sobre las 
actividades aplicadas. 

 

 
 

Ilustración # 1 Aplicación de actividades 



 

 37 

          Fuente: Elaboración propia con base en los resultados. 

 

El docente 2 comentó el día del grupo focal: «El día de hoy los niños me preguntaron si 
íbamos a seguir cantando y con las clases de música. Cuando les dije que no, se pusieron 
muy tristes porque querían seguir con las clases.»  

 

La perspectiva de los estudiantes es importante para la evaluación de la guía. Esto revela 
la importancia y la validez de que los docentes cuenten con instrumento que los apoye en 
la enseñanza de educación musical.  

 

Al finalizar la discusión del grupo focal se llegó a la conclusión con los docentes 
participantes que pueden unir las actividades de otras áreas con la educación musical. Uno 
de los comentarios que se mencionaron era combinar las figuras musicales negras o 
corcheas palmeando las sílabas de palabras. Con esto se abordó el cuarto alcance de esta 
investigación, que los docentes pueden incluir o acoplar las actividades musicales en otras 
materias para que los niños no se pierdan la experiencia musical.  

 

 

 

 

Ilustración # 2 Percepción de los estudiantes 
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F. Discusión de los supuestos de está investigación  
 

El primer supuesto planteado al inicio de esta investigación era que la guía apoya al 
docente de grado a brindar sus clases de educación musical. Esto se validó a lo largo de la 
presentación de resultados ya que el instrumento brinda diversas actividades basadas en el 
CNB.  

 

El siguiente supuesto trata sobre la forma positiva que aporta la guía en la preparación 
musical de los docentes de grado. En definitiva, la descripción detallada de cada actividad 
y contenido musical dio como resultado que los maestros pudieran impartir la clase de 
educación musical de forma correcta.  

 

Por último, el tercer supuesto trata sobre la forma positiva que responden los alumnos 
ante las clases y actividades de educación musical. Los docentes expresaron que los niños 
estaban muy felices por las clases y por las nuevas actividades que estaban realizando. 
También comentaron que iban a seguir incluyendo canciones y ritmos en clase.  

 

G. Sugerencias para la guía  
 

Durante todo el proceso de aplicación de la guía los docentes participantes evaluaron e 
hicieron recomendaciones para contextualizar y mejorar el instrumento pedagógico. 
Algunos docentes hicieron los siguientes comentarios en los diarios de campo y en el grupo 
focal.  

 

El docente 1 comentó: «Se puede agregar la canción nombrada “Tijonel” en 
kaqchikel e integrarlas con figuras musicales.»   

 

El docente 4 comentó: «Agregar más vocalizaciones para cantar con los niños”  

 

Todos los comentarios y sugerencias que expresaron los docentes se tomaron en cuenta 
en la entrega final de la guía con secuencias didácticas de educación musical.  
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IX.CONCLUSIONES 
 

1. La guía con secuencias didácticas de educación musical fortalece las competencias 
musicales de los docentes de grado.  
 

2. El producto de esta investigación guía a los docentes a como enseñar un tema 
musical. Les brinda cada paso a seguir para desarrollar una clase y como evaluarla.  
 

3. La guía capacita a los docentes de grado para desarrollar el contenido y los 
aprendizajes musicales establecidos en Guatemala. Cada secuencia didáctica fue 
diseñada con base a los contenidos del CNB.  
 

4. La guía responde a las necesidades que tienen los docentes de grado ya que les brinda 
diferentes actividades y estrategias para poder impartir la clase de educación 
musical.  
 

5. Los recursos y sugerencias de planificación para la enseñanza musical son 
situaciones de aprendizaje que apoyan al docente en el proceso de enseñanza. 
 

6. Es necesaria la capacitación y la creación de materiales de apoyo a los docentes de 
grado para que hagan buen uso de los cursos para enriquecer el aprendizaje de los 
niños y puedan impartir la subárea con más competencia.  
 

7. La evaluación de la guía por parte de los expertos en educación musical contribuyó 
en las mejoras de cada secuencia didáctica, se realizaron cambios de redacción, 
orden y se agregaron elementos gráficos para comprender mejor el tema.  
 

8. La evaluación por parte de los docentes de grado aportó significativamente en la 
contextualización de la guía. También se agregó una actividad musical combinada 
con la lengua que hablan en la comunidad, que es el kaqchikel. 
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X.RECOMENDACIONES 
 

A las instituciones educativas 

 

1.      Brindar capacitaciones a los docentes de grado para que puedan integrar la clase 
de educación musical de una forma práctica.  

 
2.      Motivar a los docentes de grado a participar en talleres de educación musical para 

aprender nuevas estrategias y poseer nuevos materiales educativos.  
 

3.      Es necesario el apoyo y evaluación por parte de las autoridades de los 
establecimientos educativos, para que tomen decisiones encaminadas a fortalecer 
estas áreas y permitir valorar la educación artística.  

 

A los docentes de grado 

 

1.      Implementar la guía para aportar significativamente en el aprendizaje musical. 
Cabe mencionar que como docente tiene la libertad de adaptar, contextualizar las 
actividades o herramientas según las características de los alumnos.  
 

2.      Investigar e indagar sobre más ejercicios, canciones y recursos musicales para 
poder complementar el aprendizaje y la técnica vocal.  
 

3.      Utilizar todos los recursos virtuales que contiene la guía para garantizar una 
innovación educativa. 
 

4.      Contextualizar la guía con base a las características del grupo. Es importante 
conocer a cada alumno y sus preferencias musicales para poder mantener la 
motivación.  
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