R £ r—7 ' -
) e iy S
_ e s - . . e — . o ey Y
. ;/(j ";" /
-~ ' - .
[(\')'.]fi-".f.
EE

e _OTECA.

 DELA .
DAD DEL VALLE B GUaTENALL -

s ; #®
y, 1
- A L K
K
4
Criaturas de la Natureleza, Criaturas de la Culturas
L TOUAL ¥ OTT, NAGUAL LN UNS PURITUORYVA DSTUCTON.
Brenda Picciotio de Roserbaum
. L woely
» ) '
i A



" e .
1 P g N R

. ——— . TN 2 o e =y ke e b e e i, e v _—— -

]

/M}L | ONVERSIOAD OEL vitit pp GUATERRLL

“rie Q¢ ridies, cacntos ¢ historias, es decir, la iradicién oral de este pucblo.
Desde el indcio me percaté de la recurrencia de relatos sobro itronsformaciones -

© de individwos ca minales, lo que en la literaturs mtropelégica de mesoemérica

. torias recogidas haclian alusidén a este fendtieno, no solamente como una caracte-

x....( 2 j-
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Ll artfcalo que sc presents o contimuacién deriva ?rincipalmente de mi
trabaie de compoe ea el pucblo calschiquel de Patzin, en los meses de julio,
azosts ¥ no*:'icr:bré de 1977.

1 propdsito de estec trabajo de compo habfa sido el de recolector una se~

.

se ‘conocs come nopualisw, Efectivamente, un porcentaje muy elevado de las his—

. ristica de personajes especiales, en los relatos miticos, sino como un oconte-

cimiento de actualidad, atestiguado por los mismos individuos que contaban las

" historias. Por ejemplo decfan que "la sefiora que vive alld en 1la esquina se trans

forma por las poches en una vecs... y sole a asustar a la gente. La otra noche,

" varins vecimos le pegaron a l1a vaca en la cabeza con unes palos; al dia si-

md ente, umas persenns que fucran a visilar a la scfiora a su casa, la encon-
traron ¢ la czbeza vendada...® y "el otro dfa sali persipuniende a un chucho -
- qae ‘se havia metido en mi cesa, de seguro quer{a robar algoe; yo lo corr{, pero
ese no era chucho, puro lnmbre era, transformado en aniral”.
Do hecho, canando yo llegué al pueblo tvda la gente hableba de un aconte~

eimiento me habfa ocurrido varias veces en los meses anieriores: com a las
_ ; | it |
diez o dnce de 1a noche se escuchabm los rugidos de un.gorila, en los alrede-
cq L N
o

dores del purdlo, lo que impedia el mcﬁ_é’.’l‘de los vecinos; sin duda, decf{an, era
s o

un msbre de otro p'.ip’lblo que se transformsba en gorila pora asustar a los pat~
" zuneros. Tarece sef’Qlle varios grupos de vecinos tratarom de capturerie, so—
licncen en las noches cnnAnntrochas‘y POTINS,

A{ pues, en Patzin el tema de las tranafermoaciones do individwes en animn-

lea ne preszento consianterenie, revestide el mfe vive interés y cargado de emo-



ii

o el curso del enflisis me di cuenta, sin cmbargo, gque para cntender
ol fenfmeno s fondo, serfa necesario tocar tembién un concepto relacionado,
el de tonal o com piloro animal, cu yos clemenios, come se verd mbs cdcelante,
" gon similares a los del nogual, Do csta manera, afn cauzndo no encontrd infor-
macidn alguna en Patzin sobre el dnal, decidf tratar 105. &os tépicos en for-

" ma conjunta y basarme, para el tonal, en las informaciones de otros sutores.

" Es por esta razbn que, en el trabajo, los datos de Patzin se kallan sumer- )

gidos en cl resto do la ;lnformacidn y aparecen 86lo ocosionalmente, cuande - :

sc hace alusién a las historias donde ocurren las rt:‘ransi’or:-mcior.oa. Los da~
k ~ tos do coup podrfan, puos, parecer secundarios. Para mf, empere, no lo son
ya Gue por una parte, como dije mmtes, proveyeron la ingpiracidn y el panto
p ;5;_A'_“.de partida pera el cstudio de este tmea tan fascinmte y, por otra, justifi-
can nmpliaaeﬁte 1a selecibn del tépico en vista de la importancia y el inte-
rés que los individuos le adscriben. |

. [l(j.f'df_te.:.{m.'w ™4
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Los conceptos de nagzual y tonal en bien conocidos innr los etnélopgos que
trabaian en el 5_11:::1 de México y Guatemala, aunque no per ser amplismentie u-
tili:'.mlo.': son claros y univocos. Efcctivamenie, ha existido mucha confusidn

“en ¢l iratomiento y definicidn de estos termimns, y no fuec sino hasta 194,

con ia publicacidn del articulo de Toater (Nagualism in Mexico and Guatemala) ‘/
’:qne cnpans o celimitarse el &nbito corr'espondiente a cadn wno de elloas. |
Dn térsinos menerales, nagual sigmifica cl uso temporal de una forma

Y - aﬁimal -la trensformocidén de un individuo en animal- con ¢l propésito de
hacer brujer{as o cometer actos dadinos. Segin ¢l diccionario dc Molina,
:::‘cscrito en 1571, este térm inol deriva del azteca noaunalli  que se traduce
COmo brujds muchos‘ de los derivades de esta raiz "coﬁnotﬁn la idea de al-
goic:conn’.ido, disfrazado o velado ". {cita de Foster 10%:4:88)
| | Yor oira porte, tonal significa el animal compifiero, contraparte del
';_scr numnie, vincalinde Intimomente ol individuo durante toda la vide <o oste.

_L:\. pri.obra hnal ;‘LCI']:'JEI Goel uso del Tonalamatl (libre de los dfas buznos
y maloz) calendrario proiético que los aziecns cupleaban pors nowbrar a
ik " sus hijos (Fosf,er 1944:90). Scrmin TFoster, entre los siglos XVII y XIX se
{ij6 'tL;-r:nim tonal y sus derivados tono y tona en ¢l vocabulario de
var.io:; crupos,con ¢l significado de un a.nimél cowpafi ero intimamente re-
lacionadn ai individio (Toster 1_9’&’1:9)).. .
l'or mucho ticmpo se utilind el térumine nagual para signilicar mmbas
idens, funiiéndosclas de tol manora que se pensaba que el individuo podia

transiosmarse en su compaiioro an imal.d Dsin coniusidn ewpend con log cs-

criten de los wmisnieneres cupefloles de la époea de la conquistia para quienes

-

- e .
ha Lircoroe kianis en qile, aln crxnla en los cases en que se 44
1 r

Are e omerneaTio decde o1 nandls e vista mnalidlice, ar:
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“pmehar de las erecncias y prdeticas Qe los indigenas aparcefan cano univor-
mes, desie ol pu nto de vista de sus "rasgos satinicos" (Foater 194k; vlase
Lambidn Iartade 18715 Dur =d y Durand-Forest 1968). La palabra nogual vim ‘

a cor utilizada como un recepticulo conveniente para pomer juntas una serie ..

© de creencias ndmicns de los indios. ~

i~ ;

La fusidn de clcmentos de um y otro concepte aparcce tonmbidn entre los
/
L3

.. mismes individuos que sostienen y practican ectas ideas, la existencia de un

T' animal compaiicro y las transformaciones del individuo en animal. Esta fusidn

deriva, en parte, de un hecho histérico: cn el momento de su difusién, el
.;_: concepto y el fcrmino nagpual se cncontraron on alpunas reguiones, con la
‘erecncia en la exis toncia Ge,un comwpilaero mimal, contraparte del hombre,

lo que produjo un entrelazimicnto de los conceptos y términos {Foster 19%h:

i 89}, Gin embargo, pensamos quv csto repiesenta mbs que un meyo accidente

"% histfrice; cn este articulo se inienta mostrar que las ideas bdsicas que

. subyacen & arbos conceptos son similares, por lo cual, la mezcla no debe

r

.::-.sorprcndemos. ) . .
Jimbos fcnéﬁcnoé, nagudl y tonal son comunes ¢n muchas i)artes de México

'y Guatcmela®. No se conocen los limites geogrificos exactos dentro de los
.‘cunles se cncueniran estas 'qroencias, v es posible que se cxtier‘xdon mbés alld
“de ¥éxieo y Guatemala. Toster (1944:87), por cjemplo, mcaciona que en mu-

chas paries Ce Andrica del Norte y Sudamérice, los nativos pensaban qe cicr—
tns individuos pescian e} poder do transformarse en cnimales, ¥ en can forma

se Gcdicabim o h:u:cr. dafio. Tor oira parte, sc ha seiinlado que en algunos

crupos de indizenes morteamericanos existe la creencie en espiritus puar- -

dinnes, similar en ciertos aspecios al +tonal (Levi-Strauss 1063:17 ;Foster

1 . .

ise epncuenbraa, wis u otro, con {recuencia anbos, cn pueblos ¥ grupos éini-
- o . A
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2 nresente avticulo, sin eabavpe, oo limita a1 drea de Néxien y Gua~ ..
A ¥ te ¥ N N e
“tomnla, fwwa de doide proviercn los términos mopaal y tenal, cuya cevolueidn

o

pucde trasaree adn desde antes de la conquigsta.') Fsta regidn pucde conside~
1

rarsze como una Qe contactos continuos cnire los diifercntes pue blos ¥ con ke

una tradicidn cultural pre vy post conquista compzrticndo rasgos de importon-

-~

cia, 1o que justifica sa irotanicnto conjunto.
B .l
La literatura sobre nagual y éucl es abundmte pero no tm complein o

7 detalladn como serfa descable. Exceptuande el artfculo de Foster que of ha-
: : ¥

' .
o

. . : ‘ . . - k
. ce referoncia a algunos de lag caracieristicas Liasicas Gel:los conceptos,
la bibliozrafia cxistente, si mencions més que le mra cxistencia de las

[N
crecncias, presenta un mosaico de datos locales, variados en sus énfasis 5

en 1os aspectos estudiados gae hacen inﬁjos’ole obtencr una prspectiva clara y
g Joer 13m0, 155) ' .
honda del fendmeno quec se estudia. Asi, adlgunos autores utilizan un enfoque
prircipalmente descriptivo, yo sincrénico {namual: Lewis 1663; Xearney 1971;
Qales 1951. ‘Tonal: Mendelson 1965; Dunzel 1967; Wagley 1959. Aubos: Parsons
1970; Taplan 1956; Lo Farge 1947), w2 diacrénico (quzmd & Durand-Forest 1068
Correa 1971). Otros utilizan un enfoque funcional, vinculando estas creen-

~cias con la orgmizacibn soci al {Villa Rojas 1947 y 1963; Stratmeyer & Strat-

meyer 1977; Fermitte 1970; Tolland 1961; y hasta cierto punto Guiteras 1965),

con las necesidades psicoldgicas del individue (Saler 1969), con el sistema ’

T ... de Tods Santos (Dakes 1951) y Santiaze Chimaltenango (anley 1959); los
"7 jecaltecos Ge Concepeidn ilnista (Stratmever v Stratmeyer 1977); los kanjoba-
" les de Sonta Fulalia (Lo Targe 1047); los ixiles de Nebaj (Flliot S&wBdhimt
_19‘72); jos mopanes de San Luis Petén (Ulrieh 19-72); zanmoteeas de Mitia (lar-
sons 1970) de Ixicpeji (Kearney 1971); los nalwatl de Tepoztlin (F.owis 10G3)
.- los btzeldnices de Anetenmgo{Nash 1900); los mayas de Chan Lom (Redficld v
L. Villn Tojan 1950 ) v de Oxchuc {Villa Jiojas 1047)% los mixtccas y nogzros wes-
.4 tizen ¢eo 1o cosia de Daxnca (Kaplm 1950); Tos itzotsiles de Larrainzar (jioiland
©1963), de Chenalhd (Guiteras 1905)de Zinacantén (Vext 1970b), los Triquede
Oataea (ader 3909), Zaurmos de Guerrero y Oagaca yiaviezn ¥ lJovney 1006, .
Cuicatrcns {eitiancy 1667}, Nixe, Zoque y Popoiuca (Foster 1065 ). piuoltie-

cos {Vermsitie 1970). Esta lisia no cs, de ninguna manerd, cxhauaiiva,

4
[
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cultaral wfis mplio (visién dol mundos Cuitoras 1965; sistema do enformedo-

des: Termitte 19703 Tolland 1961 7 1963). Vozt (1970?0)1'(:0.115& ur anflieis co-—

tructursl e la 1fnoa del que se inmienta en el presonie artfculo haciendo (a-
. fasis en las idoas bAsieas y sug intertelacionns.

Dn nucsirs opinida, el momento es propizdo para una interpretacidn més

profanda de esias creencins; por uma parte, los estudios mencionados hocen

evidente 1o n-ocnsidnd de comprender el fenémeno de uaa manera =4s gonoral Y

: co=prehenslive; por otra, oxiste ya uma centidéd suficiento de datos que ha:_ro-
ipoaiblc uz anflicis en un mivel moyor do abstraceidn.

2 Pa este artfc:.lo se desea llegar a urn eatendimicnto de los coaceptos de
‘neganl 7 tenal, o través de la identificacién y desarrollo de las idens b4~
‘sicm cie conticneny el ordzaneanlento da cstns,r hasta 1llexar &8 formalar su es- K
tructura m”cynccn‘bc:. | |
Ea oompm::zible-qno coancepciores tm eatiguas y difandidas en un frea re-

- ls;tivae-rl'te c:tcr.sa., presenton grex caatided de variécién. Neo 'o'bﬂtan‘tc.: penso~ ¢
ok | | . _
mos gue, pariicado de Zos datos descriptivos de estas variendes, es posible
lograr una penetracidn en las caracteristicas escnciales de estos corceptos
y trascender 6as menifestociones circanstanciales. Una vez aprehenida la es- °
truciura que subyoce a esias con‘cepcironen serh posible analizer las vorientes
come trensfomaoacioncs modeladas por las culturas locales.
Partimos de Ia-i';lea de qie estos concepltos, como codificaciones de la reali-
- dad qu zon, conticren un mensaje susceptible de treduccidn a diferentes nive-
les, cxpressado las mamera s cfao los indivi duos captm y eatiernden mu reali-
dad empirica.
‘I tfrmivos de Levi-Stranss, cstos corceptos constituir{za para los indi-
viduon do coa calfura, una especie de enrejillado,
"gue ge aplica para descifrarie, sobre un toxto al (e - intﬁcli;ibili-

¢at primora da la aparicrcia de un flujo indisiinto, y en el cual, el
enr-3illade permite imirodacir cories y contrestes...® (LoviStrouss 19701
o

i »

a
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Pn otras palabras, cstos concoptos, ¢bdigos en sf, permifen a las {indi- =
viduos aprehender y expresar los aspoctos significatives de su munde, &in
. cusndo estes aspectos, en apariencia, m cnstituyon los temas sobre los que o DR

~tratm dichos concepios,.

Metodolanmfn | o : S
A contimacibén s cxponon los linemietos bhsicos de lamotodﬂ-o fa del

“ presen’e orficulo y oalgunos de sus problomas. No entramos ea ruche detalle en:

este aapecto, yo que como fue expresado mieriorments el objetivo prirmcipal

. del tradajo msiste en tratar de bacer seniido de los datos y xo en hacer una
"~,.;r"contribuci€n xr::toEoM;ica. ST S T .

1. Niveles de onilisis

. i o

Sz pawrte en el enflisis de wnr prirer mivel, &l que llamammou nivel de ex-~
presidn o del relato, Tote corresponde a la e:rpresizﬁn de los8 cativos ecerss
ge los texom gue .af;::i ge treoten, j'a sea en froma dirceta, a traris de pregunvas

¥ respuczios, o @ feme indirecta a través de la nrrracién de histoxies y
nwc cn los gue sperecen estos tépicos. El lector e*tco:xtrarﬁ as ¢l curso
del tredajo, == deseripcionzs detallndas de los fendmenos que se entudieny :;:Eras
d_;gj)ugacﬁrcﬂé de base para la elaboracién teérica.

El anflisis del'ncgual s2 beosa sobre todo en una serie de cuentos reco-

" lectados en mi trobap de ceapo cn Patsin, y otras historins que aparecen em - .

.,

coleccicm;.a de cuontos (v€ase Show 1972; de la Cruz Torres 1965). Se utlizan
tachifn, como rcfercreis, ‘ostudios de otros oo tres 5o‘orc; ¢l tema. Ea el c-:r.so
Gel tonal, se hizo rocesario basarnos totolmente en los tratajos de otros an-
tropsilazos, eicipro iratando bheasta donde fue 0 3ible, de sep:‘.rn.r sus propios
izternrctocionos y oxplicaciones de los datos proporcioxsados por sus infor-
Tertep y citalos en Jorme ozplicita'en las: obrea., En las oceslome s rzm en

T2e s¢ viilizean las interproicciones de los outores, elle quedard cl~vo. en

arY e -



nognsl }’ tonal, su deilnlr:lon y d;,fere_ncia cién, os{ como la delineacién de ‘o"

' 1a ostructars bésica do cada uno de ostos corcepios y sus transformaciones. it il -'

o 8¢ puedo arrogar luz sobre olros asgectos del nagual y el tonal.

“nogual y ol tonal, dobemos mencienar un tercer mivel enal{tico, el de la

N
En un sorazdo mivel analftico, en ol cual se ubica primcipalmente nuostro
estudio ,‘ sc intenta aislar, a través de un exemon comporative de todos los
. +dates & acestro alczage, 1as ideas mis bésicas, implicitas o explicitas, que
recarrcn es los rolatos, La extraccién d-o cstas ideas es, @ parte, un proce-
50 intuitivo; cn parte, ua procaso.xﬁalfticc basado on 1a recurrencia do ale

gunos icmas y sus contreposicionea sucesivas,

—_— z

El tipo do asilisis que quf se cumplea es estructuralista, on el untido\ !
P .,, = ﬂ:{. 'L"—é £t :_
de que intonia llega.r a la formulacién de una estructura profunds, a través N -
" de la bisquaoda de les idoas rundamantalcs Y s interrelacidzn. La aprohennién

. T et
de estas ideas, s@ espera, haré poalblo un acercenizuto & los conceptos de | ,/,:,4 1
i D ted ¥

1 BY3

Debe dojerse ch;o, sin e:.bur;o, que al enfatizer solzoate alganes ideas,: &) L,acf"'-‘\?:"
el milisis guo Be prse;..ta no pucde sor exl.anst:;vo, es decir, mo paede a\.o-,- W; J"g‘

. - =
.. - tar todas los posibililados de significzcidn del ¢emn., Proporciona Unica- :c;{:;:,‘c‘;“
-+ meale un Zrupo d;a ;mceptos que £d :mfiere a una parte o porcirfn de los fo=- "C:bt‘o;.! ,i
ndm;’*r‘os. Partiendo de otras ideas, y utilizcado difercntes conceptos b;Ssicos, g(;_;»\:’/“’

. v

Antes do pasr.r a unt revisidn de los conceplos claves/ incluides en el -

- formalizacién do la. estructurs ea términos légico matendticos, al que tiemdem

los estudios con un enfoque estructuralista., Este no es tocado en ol prcsanﬁe_
‘trabnjo, ya qe cae mds allé d» sus objetives,
2, Ideas Disices .
"Despals de m widadsso exemen de tdcs los datos sccesibles, se llegé
" & formmlacionos de corfcter mmay geceral sobre el nagual y el temal, con el

objote de lograr un primer acerczmiento a las ideas bhsicas quo estos presenten,
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Asf{, en general, diremos que el tonnl es la manifestecién de una pa.rtc

dcl Rombre, su alma, en foma minol, en el monte; el tonal o compafiero animal

- "earga” cl alma del oumbre, o bien posce la mismo alma que €1, y por esto ro-

zén &mibos corparien el misme destine, El concepio de maguel, también en +&r—
minos gencrales, 80 miiere a la trensformacién corporal del hombre on enirmal,
la que uracinente se ssocia a la realizaciédn de nsctos matizociales o de natara- -
leza exirsordinaria que ceen fuera de las expectativas sociales de comportaé
mionto.

"~ Estos enuncisdos, clarawmente, 86lo representan un punto de partida en el
i A

©  anflisis, mnio de pnrfidu cae debe{f__}s gser justificade, desarrollade y elabo-

J '

- _rade a lo lergo del {rabajo.

En nuestra manera de ver, los emanciados antes expiestos incluyen,por lo

-menos, (s capectos importentest

Por wae porte, aparcce la mocibn de la dualidad alma/cuerpo: el tonal alude

al alma del kombre y & su represcntacidn o encarnccién en una forma an imal,

mientras que el negual hebla de las trecsformacioms corporales. De esta ma-

' nera, los concepios de nagmal y tomml estén expresnndo,. al igual que cl "sus-

to™, el suedo, la exbriaguez, la mmerte, elc,--en los sistemas de creencias de -

los indfigernns~, la idea de gue el ho mbre esth constituide or des entidades,

.alaa 3 cuerpe, que on algunos casos pxi‘den actaar independientesente una de la

'  ‘_ o.tra (vénse adelante).

hnm}«rc se menificste nGOrrrﬁs ey for"a
Por otra parte, el hocho do que el IcimixsroxinEecxiostzzy zg RoIRXE

humsn . . - .
85 1o tha mimal, parece indicar que hay algoe en €1 que lo hace parcialmecte
enizal, que posee c_ardcferfsticna en cozmin con los animeloes. Este cspecto

ha sidy ya resaltedo por otres antropllogos estudioses dol tern. Asf, en
L]

1

“su ostudio do Zinacamtén, Vogt initerprotd el tonal como la "naturalizacidnm

del Mohre™ (16708 1159); Ravicz y Tomzoy (1969:1394) mercionan tr=bdién




-quc, entre los mixtecas, el hombre y los enimales estin relacionadns o través
del concepto de tonal, Fn conitraposicidén, el nagual trata acerca.do la viola-
.cifn de las prehibiciones y la evasidn de las prescripcioncs sociales; mencio-
na, pucs, cn forma clara las rcgulaciones sociales y, por lo taunto, enfatiza
1a pertencncia del individuo a un grupo social. Ambos concceptos estén, entonces
ubicando ol honbre en su universo: ¢l tonal desarrolla la idea de.su pertenencia
a la nataraleza; el nagnal, en contraste, lo ubica en la arltura,

Desde ¢ste punto de wista, el nagual y el ional vendr{an a:ser una wanifes-

tacidn mis, en t8rminos concretos, de las categorfas de naturaleza y cultura,

cuye ubicuidad e importancia em el pensamiento primitivo, tanto como en el mo- - o
derno, han sido mcstas de relieve pér los estudios de Levi~Strouss y sus se—
guidores.

En pocas palabras, de acuerdo ol presente estudio, un anéflisis detollado de

- las oposiciones alma/cuerpo y nataraleza/cul tura permitir{a profundizar en as-
pectos icportmtes del significade del magral y ¢l tonal. s ese el anélisis que
se desarrolla en este ensayo.

Ensegnida se cxominan estas oposiciones, primere en gereral, y después en el
contexto de la cultarn local y, espec{ficemente, 2o los conceptos que se esiu-
dian. |

a. Naturaleza/Cul tura

‘ .

Se;gﬁn.‘ Levi-Strouss (derbonnier 1969:1’17), dog categorias de hechos caracte-
riif;; .Ial scer humam t und de estos vineula &l hombre con el reino animal; se tro-
ta de las caracter{sticas de naturaleza biolégica transmitidas a trevds de la

“herencia y compartidas por el hozbre conlto das les especcies vivas prcscat:s. Y
?&sadas. La otra categor{a de hechos e caraciefiza al bombre consisic en un
universo gue recibe de la tradiciénm, en el que vive covo miembro de una comuni-

dod (Cbarbonmier 1969:147). La cualidad esencial de 1a ecultura cs la presencin

de regles gue bacen posible la consistencia, predictibilidad y ordel: del cozpor—
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tamiento, indispensables para la vida de grupo (Levi-Strauss 1969:8),

Por el liecho de sAcrr horbres, somos parto de 1o naturaleza; porque E0m08 Be—
rcé bumanos s mos parte de la caltura. Es la dsis de Levi-Strouss que csia dis-—
tincidn cntre naturaleza y cultura csth siempre latentie cn las actitudes y com-
portamientos de los sercs humams, oln cuando no esté explicitanonie forzulada
en palabras (Leoach 1974:36).

Ademés de los cstudios de Levi-Stroass, varias investigeciones antropolégi-

i
!

cas han comprobado la presencia de las categorfas de maturaloza y cultura cn!
divéfaas manifesianciones culturales, tales como el penscmicnto mitico (véase
/por ejemplo Ariane de Luz 1970), las costumbres y ritiales (Vogt 1970L1Luc de
2 Heusch 1970), expresiones dol lenguaje cotidiano (Stein 1970), la construccidn
y disposicién de objetos, personas y animales en las casas (Dordieu 1970). To-
dos estos améllisis evideacian la ﬁtilidad de emplear estas categorias en la com-
a prensién de sistemas de creencias y de pensamicnto diferentes de las occidenta-
les que, a primera vista, aparccen como inmcomprensibles y faltes de Mgica‘.
Es diff{cil encontrar en la bibliografia mesoamericana, dalos que permitan
determinar la existencia y siganificacibén de la oposicién naturaleza/cul tura
en la visifn del mundo de los diferentes grupos culturszles. El inice estudio
_quo trata este tema, aplicado b la rezidn, es el de Vogt (1970b) quien muestra
que estos conceptlos -san culturalmente significativos, Se eancueniran, por una
parte, en la distincibén que bhacen los zinacantecos entre naetik {(1a parte de
ia saperficie terresire que es ocupada por las casas del poblado) y te'tik
{(que connota el espacio sa vaje utilizedo por los h@mos dnicamente peors cor—
tar leda y recogoer plantas siilvestres) v la ritualizacién que caracteriza la
jrvesién de un dominio por el otro {por ejemplo, en la construccibén de ruevas
casas), Pero, semin Vogt, la evidencia més convincente de la exisiencia de esia

eposicién paturaleze/cultura, se en cuctra en la cconcia on la existencia de
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" dos dlmast el ch'ulel, o alza interior, personal, ubicada en el corazén de la

persona; y el cheanl, espfritu mimal compeficro que comparte ¢l mismo ch'ulel

" del individuo.

Az{, en ¢l sistcmo de pensaxzients de los zinocantzcos se natarnl iza al hombre

porque comparte su ¢h'ulel {alma interior) con un animel salvaje fcharml) El zi-

I

nacanloco pienss que una peoie esencial de €1 estd vinculada a un emimal salvaje

" en la naturaleza.

b. Alx..n/&lerpo :
Como se dijo arr:xba, la idea de que el kombre esth constituido por dos ele—-

mentos, ¢l alma y el caerpo, cstf firmemente cstoblecida en la conciencia de .
" los indSgenas del 4rea. Bsto eo mota, sobretodo, en la creencia de que el alma
o espiritu tieme la posibilidad de vivir Y sactnar separada del cuerpo. .‘-‘t: o

Sexén Vogt (1964:33) puede pensarse que los mayas ya tenfan este concepto - -

\

it de dnalidad alro/cue aungae el "eloa™ de los mayas es rte de uns crecn-~
il ' 4

’

“ - eia més generslizada en el enimicco y mo tiene excciamente las mismzs cualidades

e

o dol alma cristiaza. Las difercncias bsicas estriban en gue oquélla es coacebida

como formadn por mAs do una parte ¥y con la posibilided gde dejar el cuerpe dura;z-
rte el suefio, el "suéto" o espanto magico y otiras.circunatmeias especiales. -
En general, el alma os concebida por los indigenes como el espirita vital,
el sliento de vida, de zaturaleza etérea que da fuerzo y anima el cuerpo. Es
vista como x"una entidad rcal y no como una absireccién, de lo misma manera qué .
'e]i'vicmto es invisible pero e{cctivo"(l’nul-i959:245)
De acmerdo coa Guiteras, ea Cheazlhd, so eon-sidera qoe "es la escncin in-
palpable del individuo, de su forma fisica y de sus caracteristicas meniales;
en breves palsbras, cs. la i...“lzzgen onirica del individuo” (1965:211b). Y, en Lr.——-
rrefnazar "es la fuerza vital & través de 1a cnal los resgos del carfeter in—-
dividual y de la poroopalided tratan de cacomtrar expresifn" (Eolland 1963:264)
La intencionalidad y la inteligencia son expresidn del alma huzana .(Hermitte

T 1670. 100 )
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El cuerpor, por otra lado, ez la parte furamonte tisica, orgfnica del in-
dividio, La rclecidn exire merpo y alma o esp{rita oa dinlzica ¢ intordepen-
dicnte, de mmera quo lo que afecta a uno, afecta tmbién al o-tro; los dos son,
" sin ezbargo, muy d.iforcnto s: ol cuerpo es finito y moral, ¢l alma, infinita e
" iomortal (Mollend 1$63:264) | |
La dua’idad alma/cuorpo sirve, dentro de los sistemas de creonciasz de los
 ind{geasas, para explicar varios fenfmemos de diferente natursleza. " L
Por cjemplo, la ides de qie ol alma y el duerp) se separan cuzndo muere;fl/‘

5 -la persona es una creencia universal en el Area (véase Toina 1969:115; Langhlin

" 1960:193; Villa Dojas 1969:225; RBavics y Romney 1969:39%; Raviez y Bommey 1969:
4313 Waitlaner 1966:4L6; Guiteras 1965:&4l; Hermitte 1970 ; Mendelson 1967: (13

Holland 1963:267).

- Ll alwa tembién deja cl cuerﬁo darente el sueido, la inconsciencis, la mumer-
ts apsrento, la embriaguexn (Paul 19590:215; Guiteras 1965:2*1) estclos que de
cucerdo con gl gunos aitoros, se asimilan, en 61 pensaaients indfgona a la curr—
te (véase por ejemplo Ger.iter&% 1965: ). Los suefios, especiclmonte, son expli-

' cados ccmo aveaturas éue tieno el alma al salir del cuerpo, mientiras este yace
dormido (Mendelson 1967: Il ;llollend 1963:266; Deina 1969:116; Leughlin 1969;

////;8), Bavicz y Rommey 1969: 39& Daby y Blom 1969:293; Weitlaner 1969:447)

Tembién 80 piensa qua el alna puede salir del c:u.erpo involuntari anentet
algalen puede 1lazarla para sacarla del gierpo y provocar un detio & m duelo
(v€ase Hermitte 1970:  J Guileras 1965:2;;5), o béen un ser sobrentoural pue-
de robarls (Foster 19%4:97 y 1969:474). )
El susto o espzato m&gico'produce, os{mismo, une scparacidn inwluntaria

cel espiritu o alza y ol cuerpo. Esta es una enfermedad comin en el £res, que

ga explica conog, roérdida del slma"; se crae que el alma escapa del taerpo du-
ronte un snsto; una impresidn faerte, un miedo; cualgaier encueatro cpe?tino, -

o el concucniro com anizmales pelisrosss como una calebra, o uns esidan, Son sus~
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tazbidn CeberrSs 1974:32; Tax y Hinshaw 1969:94; Reina 19692116 Reina 19693

125, Nador 1909:4)4; Leazilin 1909:308; Rn‘ncz y Domney 19691395; Weitlanor

) 1965: 4%6; Foster 1905:474; VWeitlanar y Clime 1969:542; Weitleaner y Hoppe 19693

523). La curccién implica procedimisntos mfigicos cauye bojetive principal es

¢ o)l de conver al alma Gue rogrese, realizar la recapturzi y retornar el &alma
‘, 'al cuorpo del paciente (Glllln 195G: 165) Mgunas vcces se seerificom onima~-

" les Mofreciemco su ¢spiritu a los dioses do la ticerra o cambio de la libertad

-

. del espirita del pacionte™ (Holland 1963%:272) ' TS

En alganas octsiones, el ospiridd so"@meda", es retenido por ol duefo del -
" lugar dande se esustd ¢l individuo y no pede regresar yn que esth atzapado

" os muy dificil rescatarlo (Hermitte 1970:58; Hoppe y Weitlaner 1969:512;

145¢

“.-'--__.Gillin R5:311) S - o o - o
: Se mencionan tenbiéa cosos on los quo €l espiritu tiende a dejar el cuerpo. ‘v
de un nific pequefio p rque adn no esth coostunbraio & #m muevo duelio. Se pien-
" sa que ol elma del niflo estd posoida s5lo inuemcate por ol cuerpo y por lo
ta.n‘to se debe tener mucho cnidsdo de gue mo se sopare del cuerpo y le pro-

' duzea la maerts. El bautizo f£ija ¢l alma més . firmemente al werpo (Vogt 1970b:

’

4

BEstos ojomplos son smuficicates para mostrar gue la danalidad alm/cuerpo
estd bien estsblecida on la consciencia de los individuos y forma parte inote-
gral e iosortaate e .sus sistema do creencies.

Xos ‘nemoa extcendido un tmto en la descripcidn de las circunstancias en,

- que el alza se sopara del caarpo, situeciones en gue se pone en evidencia, o
© ,- do =cuera clara, que el Zoobre estd fOrmadn por do s enhdadcs, susceptibles
de s paracidn, porque, ccz=0o ya se :Lnd.1¢6, esbe apecto es clave en el entendi-~

' micnto del tonal y del nagmal,

~
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= ¢. Notural eza/Culturs, alme/cuerpo

Como se expresé cnios, los copceptos de tonal y nagual hacen refercncia

a. Is perionencia dol Joxcbre al maado natural y al mundo cultaral. Ahora bien,

la lizazdn del indiviuo con estos no c¢s de naturaleza absiracta, koda en come
plejos razonemientos, como pedria serlo el afimar que la horcneia bioldgica

lo relaciena con 1a‘ eaturaleza (lo cque prostupeno idens como la evolucién filo~ - .

genética, leyes de herencia, esitudios etolégicos, etc.) mientras que su tra~ -

dicién lo vincula a la calimra élo Qe tombién presupone una serie de concep- \

- clones complejes y abstractas} Por ol contrario, en el caso del tonal y el na- - .

gnal, el vinculo es concedido camo alge concreto y deriva de una concepcidn
imprtante en & sistema de creencies de los ind{genas, la concepcién de la
dualidad alma/cuerpo, irhcrente al hobre,

Do esta monera, se piensa que una parte del hombre -su alme~ lo represecanta

en lo noturelens, pientrns Gie la otra parte -su cuerpo~ lo mantiene ligado a .

su {;‘a;b ¥y a la culiura de este, El concepto de tomal desarrolla y cualificala
idea de quoe el alma del hombre lo vincula a la natursleza,xzmmgox El de no-
gaal, en forma complexmenta ria, alude a la m_zfnora cémo el cuerpo releciona al
individwo cen sa sociedad y cultura.

Dobe hacerse énfasis en el hecho de gque 8i bien el alma es 1_a que 8e cncar=-
na; y nanifiesta em foma @mimal, ello ﬁo signfica que.s2 le piense necesarimmen-

te como la "peric onimal del kombre™ y el cuerpo, po r el contrario, como g
- 1

paxrte cultaral. Debrie cue explorar esta idea més a fondo, en ioras creencias

_para comprobar es-: punto. Porgue a esto podrfa objetarse, desde mwn punto de

vizta occidenial y cristiam, ¢ue s realmente el cuerpo el que se¢ parece o
coznerte ra3ros cen los animnles (por ejesplo, en lo que respecia a las nece-

sidades biollgices, = la procreacibn, la muerte fisica, cte.), wmientras que

X

el 2lma, por eer vists cemn el essica’o de la wluntad e inteligencia liv=anes,

- P - - ~ - - - -
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tidle do salir y. vager por doq;ier.a, t6¢ reprosonta e la natoraleza, y su
C';J.erpb', q:¢ generalments permancce ea ol fmbite del grupw, lo vincula a la
cul tura, IZstos vinculos son arbiirarios puesie que dependen de unaconcepcién
provia que hubicra podido sar diferenta,

Rosumiendo, ea ol presonte artfculo se exploram los concoptos de nozual y
tonal desdo el punto de visia do dos opesicicnes bisicas, incluidas en asto*s, .
alme/cucrpo y noturd eza/caltura, y le luterrelacién ontre ellas. Como 50 di‘.}o .
antes,” en el cuxso dol andlisis so irfa integrando diferentes ol ementos quel

| pomrtan un mejor entendimiento dol fénomeno y de la visién del mndo vincula- -
L daspssimiborcstonsl, QesTos Concep ToS. | |
3. Yroblemns metodoldgicos
El tipo do anflisis ggui rc‘élizadn pucde sexr objeto de critica desde va~

rios panios de vista. Mencionarcmos nicamente dos de los problemas més im—

. portmtes que enfronia.

Ll primexo de ellos tiens que ver cmel nivel de an&lisis en qie Be traba~
ja, ost0 es, ol intento gensralizedor, la bizqueda de las ideas comunes a las
diferentes expresionos dsl tozal y nagual, En este sontido raede argumentarse’
que no es razonable asumir que ideas tm entiguas e intezradas a sistemas |
culture.ies ten diversos puedan tener un ndcleo comfm de significacién. Ya
A‘_.Foster (1944) y Dryand & Darand-Forest (1968) hacfen énfasis en la necesidad
de mzatener los nombres vernédculos locales antes que generalizar, uiilizando
los términcs r.;;guﬁl y ton2l, & rasgos de similitud sparente y extender as{

estes términocs de manmers que 8 tornen demasiado vagos y poco utilizables, Es

© . andudsble qre, & wn cicrio nivel, esios concapios ropresenias diferentes cosas,

y tienen funcianes distintas ée pusdlo a puoble,

Sin exbargo, ¢émo se explicé en 1la introduccifnm, las variantes locales haa

-1



sido ya csiudiadas y reporiades, demansra que su signficacién particular es,

on muchos c¢asos, conocida. No puede negarse que el intento do trezar los panto s

" bésicos y recurrentes en ostos concoptos y abandonar momentifacmmente la vosicibn

rde e lativisno totel, merece la pona, puesto gque puede contribdir de manera
notadle a la cauprensién dol feobmemo. Debe recorderse, -edomfs, cue ol droa que -
soc estudia estd emparontada por un posado prehisp.ﬁniéo, en el cual se dieron
4 ..nniltiples contactos cutlurales, y por hkna herez_lcin. gimilar de conquista y colo-
e nizacidn espiiola, Es pbai’ble pensar, ontonces, que axx un nivel profundo, qni-'

.

z8fs no casciexnte, los conceptos de tonal ¥y nagual confienen é,spoctoa cormnes
- de siga?ficacidn. ’ |

Pero el problema mls sorio de un enélisis como el que aqul se realiza, r&-:
dica en que no se establece una relaciéa eutre la estructura formal eguf R -
delin'en.d-a y otros aspectos de la videxumaiwi, montal, religiosa, etc. de los
indivdoo 5 ostudiedos. En efeclo, para poder concluir ge los signficedos atri~
buidos a lés conceptos de nsgual y tonal son algo m&s que una interpretacidn
| personsl, debe explorarse hasta qué punto coinciden con les ideass conscientes
d;a los indivicduos, o bLien, a um nivel inconcie‘nte,.si pueden encont:a.rse en ©
:otr:;s cpredmones culturales,:

.

Su nexo con aspectos sociales dobe tembién ser @;f&é%ffl nivel de hipd-
tesis, pucde plentearse, por gjemplo, una relecidn entre la proliferscidn de re-
-_1_&'\‘,0.8 sobre nagaaliswo y el cawubio sociocultural acelerado. Si, como se veré
wis adelmte, el nagualismo expresa la violacidn do las reglas sociales, puede
- pensarse que el derrumbe cdel viejo sistema de moralidad -motivado por le ecul-
turacidn acelerada- y la con sec-uente evasi.cin de las obligaciones y prohibicio-
anes irzdicionalos es interpotada -de scuerdo con las categorfss caltarales afn
pﬁrzistenmg— come una transformacidn de losindividuos en animales. Fn otras pa—-

. .y .
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Yabras, ¢l namualiszmo, remanente de un sistema cultural en procoso de cemblo,

estar{n sirviende para interpretar la contfinua violacién del cédigo conduc~

tual tradicional. Esto poéria explicar la cbundencia de rolatoe de pagualis- N

mo (y quiz&s la freceuencia de un determinado tipo de nagunlismo) en pueblos
| cuya taga de ca:-bio cs alta, com Patzin por ejemplo, si pudiera probarse
que la lItctLdC"lcl dec ecstos relatos es menor {o de otro tipe) en pueblos més
trodiciomales y menos expaestos a influenciss aculiurativas,

Esta hi;ﬁétesis ¥ o'lb,rts cie relacionen los significados del tonal y nagual
con aspectos socieles y culiurales deben ser investigadas para comprobar la
I"rvnliclcz_del anflisis gque sigane y sus conclusicnes, El presente art{culo que-
da, yoes, incompleto. Debe considerarse dnicamente como un paso en el estudio
de eatos concepios,

1\’;) obatante, pensmos que, por el momento, el trabajo puede evaluarse en
t8rminos de su utilidad., Si permite penefhraciones que mtes no eream posibles
s 1n comprensida de uspectos prevismente oscures y si ilumina otros temas re-

lecionados, entonces la exploracidn haaré valido la perna.

El tonel

1. Conceptos bésicos
Ya en 1944, Foster seZald la conexién cnire la idea de la pérdida del al-

ma y ¢l concepto de tonal. Segin €1, axhes son expresidn de la creencia gene-

-.f

ralizeds de que el ombre es incaopaz de enfrenter, por s{ mismo, en forma exi=-

toda, todos lons peli‘%ros,

. "Pore propisitos pricticos, una parte integrel del individuo
viene de una fuente exterior ¥, yvo sea que contimia llevacdo
uza vida S"rcrc_f a, o tiene cl poder de dejar al individue ba-
jo cierins circusstracias. Lo cexisicncis de esta otra porte

ceaplete el cXo 7 le permiie vivir uns vida norm =al."” (191:.98'
le trodeccin o5 'nu.)

Como ge explicé antericr=cnte, ostomos de ncuerdo en que éxisie una re-~

Yoeidn enire mbas ideas, tento o3l gue la sctividad indepondicuts del alma
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De la Serna {citado por Foster 194%:95), quien escribibé a mediados del ai-.'-
glo XVII, hace refercncia & que, originalmente, ol tonalli era concebide como
und especie de alms o "esencia espirituald porque si el individno perdfe su to-~ :
nslli enfermcha, y si oste mo regressba, moria.

_ Thire los artecas de Catemaco se piersa que la sombra o espiritu se une al
ipdividuo ca el momenio de nacimiento, y qae csta protege al ipdividuo por la
nocke. Segiin Foster, la descripcién de la sombra se refiere claremente al en-
tigno tonalli (1944:97)

/ Fn Saatiago Atitlén, el ajelBal*, términe local para desigoar al tonal, es
definido yor los natives como "el espiritu de uno” (¥endelson 1965: I/~ ). Igual-
mente, en San Pedro Chenalhé, o cree que el alma animal o wayjel "sale del
cuerpo y vagh dara nte el suefio” (Guiteras 1965: &f1). Por otra parte, entre

los jacaltecos de Concepcidn Duista, el términe viromal ispixan nax, que de~ - e

signa al animol cozpaiiero, significa "el cargador €k su alma® (Stratmeyer y
tratmeyer 1977: 13% ) Tn Chichicastenango se considera que "la forma y sus-
.'.v_"_tancie." de la personzlided humena esté incorporada en al pin animal (Banzel 1967: 9.7‘:‘)
Fn varios de los paeblos que creen en la existencia de un animal compafiero
pﬁra cada individuo, ests relacién m es explicita o » ha siGo suficientemen- ’ Bt -

te explorada por los mtores. ' _ R

Sin cmbargoe, pwrece claro que existe un vincnlo {ntimo entre estas con-
/ . .
1

cé;ﬁciohes. El tonal es la menifestecién exterior del alma del individwo. Es
parte ichercnte de 1a natarcleza hunens puesto que todos los iddividuws poseen

un tonal, @e lo misma menera que todos los individuo s poseen un alma.

* Los tfmimos verzaculos cosl no serfa cmpleados en ¢l texto, con el objeto
de no confundir 1 lector. Tn cste criiculo se equiparan, como gontralzente

1 los texios dec les sutores, al concepio de tonsl. As{, ol ajelbal de San-

. .. Id A - R -
tipme Atitlin, ol wavicl de Chen®lhd, el chezul de Sinacentén, el 1lsb de Ox-
chue, el t'ucicl de Sontingo Chio alienommo, ecic. son considerados ¢n sl ore-
covic priloelo crmo ¢ifercenies idrminos pare expresar el micmo cencepto. I

N - -

o . -

I I I T (.
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Uno paede pre gantarse extonces gpor ¢aé ha de reprosentarse o menifestar—
se ¢l alma co la forma de un mimel, o minque mfis rarcmente, de un fendmeno  .fq;}
netural? v gcdézo se define la perienencia a la naturaleza? es decir gcubles |
son las caracziceristices bésices gquo comparte el kombre con los animales, en
virtgd de cstar ambos ubicados en el mundo patural? , . .,
El examen de los datos sugiere alganas resmuesticos. Se dice que el indivi- RO

. duo y su tonal comparten un destine comin, r:--"» (uo onbos tiencn una misma.
alra o ospiritn. El destine ;:omﬁn implica, sobretodo, quo el hombre y su to-

nal nacen, enferpan.o sufren accidentes y muerep, em el mismo momento, afn .l -

%mn‘&) el resto gel?tiempo llevan una vida independiente., Algunns veces se
-menciona tesbién qL.ei;com;nr.,en cualidados fisicas y 't.cmperamemtale s, como el
.sor timido o ag esrv‘b. faerte y valiente o débil y co'barde, astuto, etc. o min o
la posicida social (Hermltte 1970z . 3 Holland 1961: |70 ). Pero esta idea no -

se da en todos los meblos, mientres que la idea de que nocen, enferman y
mueren £l mismo tiepo es, hosta dude sabemos, universal.

S El destnn, en general, es concebido como una especie de .1ot'er{a del uni- n
ver so {véase Punzel 19673275 . Fue.;rzas poaerosas de las que el hombre estd ‘
poco consciente le preparan su destino: no se trata de la voluniad de alguien '_.::.

> gino de mna vasta concatenncién de fue rzas (loc.cit.) -

Los hombres siemten que la vida, la mmerte y las enfermedades, sobretodo
aq_uélliés .que culminan con la nruerfe, son acontecimientos extermos a su comtrol .
Y q:me, una vez definido su destino, m hay nada qie pueda hacerse sl respecto
(véase 5ot o jomplo Holland 1965:275; Feina 1969:116; Eearney 1971:50) SN

Cozo lo expresa Schulze—jena, hablando del tonal, para los individoos de o
esias culturas,

"La dinlided cn el destino es una fuerza sui memeris que, al igual que

lo fuerza cue rige los destinos de los pnimales, encuentra expresidn

ea los mindoetos ciegos de le natumleza y por lo tmto no escucka les
. - - { -
orceionts de los hombres™(citado por Correa 1971:27)
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Hay dos sspectos de importsncia que deben mencion arse en este respecto,
’ Rl primero de ellos es gae, & voces, los fendmonos naturales ostfn identifico~
dos cca animales o con las ccciones do estos. As{, Koplan menciona que entire
0 - los mixtocas, la ﬁube de agua os conocida como culebra de eguaj Dermitte cncon-
trd quoe los tonales rayo, torbellino y meteoro son los mﬁs poderosos, de mcer- ..
do con los pinoltocos, porgue "puodon wlar wés alte que las aves”. Hermitte '
‘ afirma que, sunque mo es posible concluir en. forma definitiva que oxiste siem—-_.
pre unnr correspondencia entre un fendémeno nntuml,yAunAmimal, alganos indi-

\; viduos mencionan que s{ la hayt por ojomplo, dicen que paslam (metcoro) xes

un phjare. Calmek (citado por EHermitte 1970: Yoncontré que el duefio del
‘Torbellino es el mepache. -

El segund aspecto que dobe mencionarse es que los fenémeno s naturaless
parecon ser, coa frecuencia, tonales de los hombres poderosos del podblado,

- los guardicaesn, gabernanixes, gzbio s, curanderes, etc. Este aspecto es rmy in-

} tarcsmtc puesto ¢ae los fenfmenw 8 natursles mo compm:'teu con el hombre, de la
/mlsna napera que lo hacen los mnmales, 1a caalidad de tener un principio bien
definido —el nocimiento— y de poerecer. Ahora bien, puede ser que estos hombres

- poderosos y respetados sean concebidos en el fondo cano irmortales, puesio que

se plensa que regresan en espirita & las cuevas y ® queden siempre cerca para .

- - guiar a los demfs y darles sa consejo; viven, adenas, mcorpora.dos a la mito- .
o\ SN
7 log{a (véase Bermitte 1970 y Holland 1961.;9' 1963}.1!.!-) Coera

"nfn el caso de los guardieznes (ancizm s cue son conocidos y respetados) _
pus priceros nchuales (zqu{ en el sentido de tonal), ya scan P_ayo Tor- S
bellino o Moteoro sobreviven & la muerte del sr fisico y continian una L
R vida etorna ea 1as cueves” (Hermitte 19701 ) (Los paréntesis son mios)
De acuerdo con Holland (1963:256), los toneles de los ancizpos y curaade—-
ros son dioses de 1inaje cue ocupan los mfés alios nicveles do losmoniefas soe

gradas, Puodo pensarse, ontonces, ¢ao, como dioses, no estin sujotos a las .

miczes influencias do los fuerzes m turales quoe les Lorbres. L.



. 'a fondo cste especto, tonto en lo que respecta o las diferentes ocurrencias

- as{, ya gue de las eppresiones de la naturaleza es el animal la gue presenta

- mfs scmejonza con el hombre, tmto en sus carsctorfstices ffsices (posesibn

© dado de las crfas, bisqueda de alimentos,’ ebe.).Cufato mis Zistmtes de los .
| rasgos hummos esifm una planta, una piedra, una tormenta, etc, Ll anizal

- expresa de Tejor memera la valnerabilided del hombre ante las fuerzas natu- T

Towerh

En breve, ei tonzl fendmeno natural es do cuslguier manera una exprosién
del bordre en la naituraleza., Ademés, .cs posiblé que los fenbmenos noturales L :,.'-
sean concoebidos como animales dc_ cierta clace o bien que senn tonales de loa . t'"'-":.?'i.
hombres cspeciales.

Obvismente, estas afirmaciones son tentaiivns, es necesario estadiar nfs

del tonal fendSmeno natural, como a las concepciones nativas de estos fenéme-

" nos. Los dotos que se poseen hasta ghora o permiten llegar més lejos. K w ‘-;."T

. Debe recordarse, sin embarge, e en la grama mayorfa de los casos, los

tosnles o espi{ritus compafleros son animales. Pereco camprensible que esto sea .

de Srgancs smllares a los del hombre) como en s actividad (1ooomoci6n, cul= O
'u'“'fuujwf’vv o oo b regull: df;t?/rw 4J’WV~IMW Cf'-' C&SS&-

rales, su destino,. : : AL S FI A

Segn lo mterior, etonces, el concepto de tonal pone en correspondencia «
el"'ib;:zbro con el mund natural. No e¢stemos de acuerdo con Toster en que la -
idea blsica en e;sto sec "la creencia geperclizada de gue el Tombre mo puede ..
por si misﬁn, solvar en fima exitosa los peligros‘ ¢e la tlrida..." (Foster 1944s
98). St .esto fuera asi, deber{a wos "‘;:arse'.tpe el tonal ayuda al individuo a -

gelvar los pelidros que enfrento. Es cierto e, en algunos casos, el tonal

e8 concebido co mo un syudante o proteclor general.‘, Sin embargo, en todos los
paeblos estadiados es bhsica Zan idea de gue mbos, individuo y tonel, enfermmn 4
y mmeren ea el misze omenin, lo cae indica me el tona'l.m es cepsaz de salvar
los peligros que mo paede salvar el individuo. Como el mismo Foster lo sdmite

el nal koce al hombro &bl emcoie valoersble, ya ¢ae s bicnestar mo depen-
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Ll heclv de que sea el alma la que sale a residir o se materializa en 1a
forma de un mimal, la que establece el vinculo entre el hoxbre y la natura-
leza, debe haber s0 rprcndidb en el cursco del tienpo & mfis de wn mtor de la
tradicibn crisiiaca. De acuerdo com csta tradiciém e3 el cuerpo del bhombre el
. que Tepresenia m_anime.lide.d, 1;3. parte cue lo "cmarra con la naturaleza", -
mientros qae el alma es la parte exclusivomente humana y el vinculo con los
divine. Lo descrepancio enire estas dos visiones del mundo es profumnda y de-
~riva de conccpciones foialmente diférentes gobre 1la naturaleza, y la vincula-
cién del hozbre con esta. Mienires gue en la conc0pci5nrnativa esto significa

: ¢
la sajecién del hombre a fuerzas poderosss que e jercen su activided rectora

sobre. todas las criatares vives, en la concepcidn cristiana connota bestiali- o
‘N;‘..-dad. o .salvajis::‘m, irpureza e imperfeccién del hoxbre. _
Como 8¢ dijo atces, el hechw de que sca ¢l alma la ¢que se mohifesta fuera .
'.del"hombm, e forma emimal,depende en#re;n pa rte de que se la pilense como )
-ca'pa.z de vivir independiente;nente dcl.cuerp?.. Por otra, dedbende de que se la ‘ -

concidba come el principio vital, a quien a_feeta., dircctomounte las enfermede- - :

. ¥
"des y lamuerte. A

2. Egstructure y Trensformaciones

En esta seccidn se presenta un esquema'da le estructara del concepto de
tonal, esto es, saus ideas bésices y la imterrelacién légica y diacrénica entre
ellas. Fnseguida se smalizan las diferentes variantes y se proﬁonen tres dife~
rentes ‘.:.ipos o tracsformaciones de la esiructura biisica, cufo cr;iterio es, pri-
nordisimente, la interrclacién eatre el individuo y =u tonal.

Como punte do p&ftida, este concepto postala la dualidad alma/cucrpO,
izhercente a lc navuroleza humasa, y su vineulaciGn sizmltfénca a la naturale—

zo ¥ a la culturs. In una dimozsién temporel, csta dunlidad sufre una dis-

yuncidn, una scporncibén, de tal monera gae una de sas partes, €l alma, al

sepoararce del cuerpo se ubica on

lo. 2cturaleza a través de sn encormocién en
3 b P N ¥

P
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~ ¢ién de los elemenios soparados recons ul'tzly{nuose as{ 1a unidad (Figara 1)

. la vo}.untad tumana.
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un oaimel. El cuerpo permanece en la culturs. Lsia separacifn paedo ser mba
o wenos prolongada y se don diforentos tipos de .reclaciones ontire los sogmen— ..

tos thora scparades, en los &iferentes sistomos de creencias (véose adelande)

Finalmento, después de un lapso de tiempo determinado, se produce una conjun—-

Tiguro 1 _
Estructurn blsica del tonal - v

CULTURA NATURALEZA

ticmpn —>

La disyuonciéa y 1la conjuncidn de los elementos se dem en forma automdtica

como perte de un proceso rataral, sin intervencién de la decisibn humma, Esto

ccm{irma 1g wbicacidn del tomal en el Zzbito del mumndo natural que, como Se .

dijo, se carncteriza por presenior un orden determinado que nmo paede cambiar

As{, el hombre porcide que el desdoblemiento mismo de su

Y

paturaleza, tomto como £ nacimiento, su maerte y otras expenencms importan- .7’

tes —como accidentes y cafersedades, mo dependen en absoluto de su voluntad,

gino de fuerzas exieriores qxe.cct'&an indistinfamente, mbre todas leo criata—-

s do 1o maturaleze.

Sin exbargo, cn olgunos sistezas de creencias, la conjuncén de las partes

paede llevarse & cabo por interveacibn bumma; esta intervencidén puede pos=—

tergar o alivior —omentlneamente los desigoios poturales, como 8¢ suestra cle-

romento en el coaso de las enformedadcs. Toro obviamento, asf{ definidos, no pue-

de elisizorlos. Por elezplo, pora los mixveces, le conjuncidn mede ser logre—
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to; por esta razén, cuando una pcréona cstf my onferma go supone que su tonal
" ha muerie y s2 hace todo lo posible por coumsoguir la piel intacta del enimel .

Es posible pensar que, do osta manora, se produce la unidén del alma, que segu-—

ramente ha contaninado la piel del animal, con el cuexpo de la perscna (de la
“ misua manera, por ejomplo, que em la curaciédn del susto .5e recoge un poco de la
tierra dsl lugor donde m "asusté" la porsons y se leo pone dobajo de la almo=
hada; osta ticrra, probablemente, conticne el alma o estd contmminada por ella.)
o o otros casos, cuando el tonal ha sido retenido por alguna persons, © por
el "duciio™ sobrenatural del lugar donde la personh se asus'b;f, es necesario rea~

* lizar ritaalos para gae se procuzca la conjuncién de los elementos {véase tonal

" intorior).

_ Estos ejemplos son interesantes porgue muesiran la intervencién del domi=
nio de la cultura ea el de lz naturaleza; este tema serd abordado en mayor de—
- talle al final de esta seccidn.

- 7 2,1 Tonal Interior e
En algunos de los grupos esiudiades se considera que el tonal reside en el :', s

cuerp del individw. La ocurremcia de esta creencia en los sistemas de pensa~ |

- mionte del frea es poso frecuente, comparedo cou el tamal exterior (adelante).

Do hecko, en la literatura accesible cacontreauos Unicacente dos ejemplos, el
11@0 "1ab" de los tzoltales de Oxchuc y ol "aje:rbal" de Santiago Atitlém,
: (Dur:ind y Darand-Forest (1968:’51’1_1) mencianan brevemente una cita de Wonderly ..
;-":;"' so't;ra la existencia de una creencis similar entre los Zoque) . o

Fn azbos ceses se trata, sin cada, del slma o cspirifu de la persona que

S

" . pe cmifiesta en ¢rma anizel cuendo sale del cuerpe en circunstancias espe-
cffices, tales com=o la incosnciencise, la cafermedad y sobretodo, el swedo.

Ioire los tzelisles, por cjemplo, 8e piensa que
"Tarante el dfa, el nogual permomece ‘en el corazéfm’de su dnefio, poro POT
la mwoche pucde w verse sole, izdopendientexmente del cuerpo de s dnefio®
{Vvillis Ioies 1G47:584)
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Villa Rojos se refiere a este espirita gae vive en el cuerpo del hozbre
como ragual, en el sentido de persona que pe tremsforma en animal . Nos parece
incorrecta la utilizacidn de este co ncepto, ya que el 1ob es una menifesto~ - : ;:.1:. ’
cién del alma del individvo y m una transformacién Lwtrt corporal del indi-

B . viduo en zaimal, gue constitaye el rasgo gque define el nrgual (vtase odelante).
Segdin €1, cn Oxchuc, sélo los hombres poderosos, meimos y sabios,tienen el
poder de transformar sas almas en animales y ejercer control social por modie .
- de ellas. Sin embargo, mis adelmmie se refiere & que, en ol decir de la gente,
ol alme de los idnividws cormnes es cgo un pollite, s8i se trata de un nifio, |
como una gellina o mwn gallo si se irate de una majer y un bombre respectiva—’ |
" nente (Villa Lo jas 1963:254). Es posible entonces que la idea sen qae sélo
los agbios y los smc;i.a.nos pueden controlar sus tonales, sus almas mimales,
a fin de que realicen‘lo gue ellos desean, La gente comin tiene tonales pero
po ede conirolarlos. Ydeos similares aparccen en Sen Pedro Chenalhé {Guite—
ras 1967 } ¥ en Pinola (Eermitte 1970 } (véase tambifn Mendelson 19b7:1m,
v Dar=md% Darand-Forest 1968: 342). ’

Los notivos de Scatiapgo Atitlén cmsideran gue el gjelbal es'el corazim'
que mientras que dacrme el individmo sale a viojar por tierras extraies é'a pa-_ .'.'-:,‘
sear en su forsma animal. Se considera que hay ajelbeles buenos y ajelbales me~ “;\ -
los, como hay geate taena y mala y el coumpor taniento de aquellos es consistents -~
con el cozmportcmiento de sus duciios. ) |
Il lapso de Hempe en que so realiza la estructara del tonel interior, es

decir, ei tiempo que toma desde la disyuncién de los elemecuntos hasia su con-
juncién posterior, {neluye unas pocas horas o ua dia en la vida dcl individio. “ S
As{, la éuclided elm/cuerpo estd integrada darsate la vida cornsciente del in-
dividuo. Se sezrega cuzudo esie cuere © estf inconscicnte o muerio, on gene—

. om
i bod o ‘ .
ral, ccao ya se djo, c¢stalos (ue 8¢ &f¢lejrn a la mwuerte. Una vesz seperedos
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los elementos, mo existe comunit;acib'n ex;tro cllos, puesto que;'el cuerpo yace
mieniras que cl. elma pm‘ta{_,;onizn les aventnras. Finalmente, la dnalided se

x:estimye cucndo el individuo "remsce”, "revive" o despierta. Es pues, duante
. estos lapsos de inconscicncia cuando la parte vinculada & la natarsleza esth ..

- activa y mmifiestia. ) . o
" Como lo indica Guiteras, de acaerde con los pedrmos,

"A la mesta del sol, la parte de nosoiros mismos ¢ue se vincula con la b
nataraleza y con la tierra carece de la proteccibém de la luz y de nues- N
tra vide consciente, lao de la vigilia, y nos veros inciiados a mniquilar =73
a mestiros semejantes, formando parte del monde y de la Sania Tierra que .~
busca ls desiruccién de 1a humanided™ (Guiteras 1967:245) .

Esto pareceria indicar cme es principalmente durante la noche cuando las N

- foerzas matureles se bacen patentes y cuamndo se expresa la parte del hombre -1

que pertenece a la matarzleze, wientras que, el resto del tiempo, ese elemen~ . _

t0 estf inmerso y conirolado por la cultura. S Ll

Ts irportante mencionar ¢ua, dado que ol-tonal interior reside dentro

del cuerpo del bozbre, tiende acsimilérsele a la idea goneral del alma y a -

e 1a posibilidad de qué esta salga del cuerpo y, & veces, tiende a hacerse meno st

R clera sa vinculacién cam la nataraleza. As{, pora los tzeltales de Oxeluc, los :

*
&

S

' tona les son "puro aire" pero & veces se materializen en diferentes formast . -
* paeden tomar m sélo ls formo enimal, mino taubién forma de bolos defuege o

- %

" geres hummos dimimitos con lo vestizenta de los mcerdotes catélicos (villa g.
I’.ojas. 1947:583). ' S :_.-;
Ta:abién:cntre'los_ tzutohiles, ,.-9;1 ajelbel snle del cuerpe cuando el indi- '_ :
L fiduo rere, DO en forma mimal é:i;xo en la imagem de la persona. -
Podria persarse, elonces, e el 'ton:il interior rcpresenia una especie de |

. concepcién lizfirofe del ional, ya cue si sigue desarrolléndose e-n la l{pea
de iaentificacié'n con las ceracter{stices generales del alma y su posibilidad

de salir del cuecrpo, corre ¢l riesgo de perxder su vinculecidn sigaificativa
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con la noturaleza ¥y de significar {micanente, lo mismo que el 'susto'!, la ex- o
plicacifn do los fendmenos oniricos o los espantos {personajes etlreos ﬁn-y co-~
Dunes en el 61‘0&), el elemento que se opone al cuerpo cn le doalided alma/cuerpo
Parece ser que el runtp fundamental suscepiidle de elaboracién y desmllo
en las creexciss del tonal interior, es el de la actividad del tonal cuadno

¢sta fuera del cmerpo del individuo. Asf, en Santiggo Atitlim se considera

que el tonal es el protagomista de los suefos y, como tal, vive muchas oventu-

" .. ras, viajes, encuentros con seres sbronsturales. Adcads los tonales de perso~ . ..,

nas malas provocan dafios a sas enemigos, toales como matar a sus animlaes, in~-, -
O
-~ -

vodir sus casas, desvertir a la gente cue daerme, etc,

- .~

En Oxchuc, los tonales de los bvmbres poderosos vigilm los actos de bodos.-'.;*_.-:..

T
'

los mie mbros del grupo, con el propdsito de que se cumpla el cédigo moral 1

1l grupo. Estos tonsles seben de les intenciones y planes de los individuos, -

< pfn entes de que los realicen, ya cue siendo 'paro aire' eden "ver los ¢o= ‘. 5
. q s 2 ;

" nio y 86lo puede cararse & través de la confesién del pecado o msla intencién.'_.;!j_:

. razomes' de las personss. El castigo szele ser upn enfermedad u otre inforta- 0

 Esta ﬁgilmcia llega & tal extremo gue provoca una ansiedad motable a las

personns quienes sienten que se estf observando cada detalle de su vida pri-

vada; a veces este resentimiento 1@ede llevar al asesinato del individno cuyo -° ,f h

tonal, se cree, esté provocend una cusiedad exirema al individuo (Villa Rojas ,.

1947:585)

2.2 Tonal Exterior

La mayorfa de los casos reportados em la bibliografia del tonsl aluden

a la creencia en un espiritu animal compailere, que carga o representa ¢l alma

- del hombre, pero gue lleva una vide indepondienterumcimx de este, sl bien pa—

ralela en todo sentido. Este paralelismo es especialmente notoric en los momen—

tos del nacimiento, erfermedades, cccidenmbes y rmerte.



iR ; mana. Esto representa la cul turizacidn de la naturnleza (vfase Vogt 1970; Ho- T
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Uoa de los c:tpi‘esiones nfis claras de ests idea de paralelismo puede en-
contrarse en los creencias de los tzotziles de Larrainzar

"Coando un individuo deja su choza ¥ se enczmina por territorios que le ,;.-.';-',__"
son poco femiliares, supone gue & omimal compaliero scle gimultfneamen— ;.
to de la montada sagrada y vaga por los imntes. Si aquel sufre un mal S .
acontecimiento como une mala calds o el atogue de algin mimal, los dio= . 717~
ses de la ticrra de ese luger podr{en captuer 211 a sa espiritn y to- et
maerlo prisionere; ol mismo tiexzpo su amimal compaliero habri tenide la mis- 0
ma experieacia y pormanecerd en los montes, imposibilidado para regresar .o ]
a sa wnitalia sagroada y a la proteccidn y soguridad proporcionadas por los "—.-'-
dioses del linaje™ (Hollend citodo por Hermitte 1970:97) o

En esta cultura, la concepcién de paralelismo es tan extrema que no se .j,,i ‘

1imita & 1o relacién del bombre con sa tonal sinmo se exticnde a sbarcar todsa

1a sociedad. Efectivemente, se piensa que los tonales manticnen las mismas re-

v

_leciones sociales y de parentesco entré‘si, que las que existen entre sus due=
Aol 7

fos bumtnos, de manera que la socieded tzotzil y la sociedod de la montaia 8o~

grada tienen la misces estructura y, sus miembros, las mismas funciones., Los

~ tonales de los individuos sabios y poderosos gobiernan la sociedad de la monta= i ;

fia sagrada, lo mism que sus contraps tes humanss lo hocen en la sociedad hu-

" 1lana 1961, Hemmitte 1970 y Guiteras 1963)

" As{ pues, la idec bisics en este caso es que el alma del hombre estd en— " .

carnada en un amimal que vive una vida independiente pero paralela a la del -
_hombre.
Aora biem, 8i como se indicé emtes, ol salir del werpo el alma proveca es-
tados de debilided, cnfermedad o muerte ycémo es posible pensar que el alma \*
sale & rosidir fuera del individuo y que este coutinfa viviendo?
Una de las respaestas 1égicas a este problema ba side la de ubiesr el to-  °
zal deniro del individno {tonal interior). La otra, scorde con la concepcidn
k del tonal exterier, peositula la existeacia de dos almas ¢n el er humamo.

Ségﬁn Vogt, esta creencia en dos olmas se remonta a la poce Ge los rayas
mtiguos. Se pensaba cue existf{z un sima persornsl o esp{ritu, localizedo en ol

cuer usunlzeate en el corezdén uwn espiritu enimal corpafero viviendo mpor— -« 7
0, ’ P P P



" con los rosgos diegnésticos del jaguar, pueden ser expresién temprana del B _;: -

. concepto del esp{ritn mimal compaifiero y de la existencia de dos slmas (Vogt

. Sonta Ealalia (La I"aré;e 1947), Concepcidn Dnista (Stratmeyer & Stratmeyer 1977), F

creencia es gue ¢l ch'ulel o alma personal interior es compartida por el hombre '

y sa ammel cozpaliero,

_29- . '-_ . “ -;{ ._ - ;

te pero {ntimomente relacionode con el individdo. Segin oste mtor, las es-

culturas tipo Olmeco en las guo los rostros combinan rasges de un "baby tace® , L

1964:35)

Tsta croencia en dos dlmas, que dorivem de una misma vnidad bhsica o que

¥

S

una es réplica de la-_o;tra., cs comin enivarios poblados actuales,-por ejemplo -7 .

Lo

Pinola {Hermitte 1970), Ssa Pedro Chenclhé (Guiteras 1967). En Zinecantfn la  .°..%,

R T
R

/ i T

- "Lgto significa que caando las deidades ancestrales instmuran el ch'ulel l T
en ¢l embridém de un zinacsaleco, instmaran el mismo ch'ulel en el embrién o
del chemul o animal compafero® (Vogt 197051157)

————

Mientras que el lapso em gue Beo reunifica la dnalidad, em el tonal interior,

es corto, en el tonal exterior se extiende a través de toda la vida del indivi-

' duo. Asi, la @alidad del ser hunaoo y la wanifestacién de una de sus partes en

" 1a pataraleza se hocen evidentes en el momento dol nacimiento del individuwo, o -f:"'.'v.'_fl

afn de sa concepcifn, ya que se pioxsa que =mbos son carebidos y nacen al mismo

tiempo., Pero este pnto de pertida parece ser m&s bien metafdrico que concreto . "'.;”'--.';‘

0 literal, como en el %onal interior. Dz hecho, se concibe qe desde el nacimien ;=3

to, el individuo vive scparado de su “cnal o seda que haoy un desdoblaniento en- f\
tre la perte que le vincula a le culiura y la parte que conlleve la naturaleza, *_
Bin cm.bargo, dado que los individuos se refieren con frocuencia al hecho de que, ‘
en el momento del nacimif-anto de wne persons, estf necicndo tombidn su znimal com .
pafiero, puede pensarse gie, en ese momento, Se les concibe unidos, ain cuando ..

en témimws metafbrices; en ese momento so hace consciente, para los individnos,

" el bocho do que ¢l individuo y su compScero animal son manifestaciones diferen—

tes de una misoma unidad. Esta seperecidn o segregocidn de los clementos so man— -

- . s ae . ; unn rtcs
tiene de por vida, &ngae €omo ya 5¢ 1ndk cé, la existencad do de lan partc

B a2 aa'ok i n T e .



. tico tembién del tonal joterior, lo cual corrobora que individw y tonzl se
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es paralela a la de la otra. La anidoad so restituyo, em forma temporsl, n'neva—‘
mente on términos meteféricos, cuarxdo se interprcta una cnfefdad del individoo

como resuliads de algo suecdido 2l tonal: en ese momento, otra vez, 8¢ presen— .
ts a la concicncia 41 hecho dc que individuo y tonal cstén unides. Pero no es -‘.”- Co
_-sino en el mo:(;nto de la tuworte en gque la unidad finalmalmente se restituye, ‘
en 15. mente de los individios, puesto que la persona y su tonal mueren en el . o
mismo momento ¥ presentando'si'ntoms ¥y coracterfsticas idénticas: por ejexmplo,

&i el animal compefioro muere de upa herida de bala en el cuello, el cmerpo del .'.-TF:-"

horbre mostraré la misma herida en €l mismo lugar. Este aspeclo es caracter{s—.

‘ consideran partes de una unidad, como alma y cuerpo, en el caso del tonal ex— .

terior. ’ i

Debe notarse otro aspecto importamte en la estructura del +topal exterior. " l'_"'.

‘Taesto que el tona 1 exierior presapone la creencia en dos almas, o en un alma “.ovi .
e TRTL

compartida por hombre y tonal, el cuerpo s tiene un alma interior, adenfs de -

aquella gie se encarma en el tonal. El esguema concepéual se modificarfia asi

cuerpo /olma alma
cultura /nnhlraleza. Una parte de sa alma lo vineula ain con la naturaleza,. .-

3

pero &1 se ubica integralmente, cunerp y almag, en 1a caltara.f nivel analftico‘,.i‘-":_
va o es fandmental contrastar qué parte de €1 1o vinculs & cada uno de estos E .
' fubi tos. | - VAL,
A peser dé que el fonal exterior vive separado del individu;o, de quieﬁ ee; 3

: : v e L
contraparte, generclacnte no s conci‘oe;xi-{ue existn cominicocidn explicita algu—‘- ’,

na entre c¢llos. Por otra parte, el khecho de que viva indcpendiéntemente del ," -

hocbre y qe, sin cxmbargo, otd {ntimemente relaciopado a €1, pone al hombre R .
en una situscidn de dopendencia exirema del bienestar do su tonal. De ahi que

un gron nécero de ideas y desarrollos del comcepto d tomal exierior estén rela~

.

ciocnzdes a la izportmecia de comocer la ideatidad del tonaly y los procedizien— "

tos parc ello v 2 la creacién de dispositivos que pexmitan dieminuir la vulne-
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robilided de la v-ida del tonal y, po r lo consiguiente, la del hombre. De hecho, ‘
la prescatacién detallada Qe estas cleboraciones constituye el grueso de las deg
eripciones etnogréficas del concepio de tonal

No es este ¢l lugar epropiado para cxponer.en detalle, las varisciones lo-
celes del concepto de tonmal, en lo que respectna o dichos elaboraciomes. Las men- .
cionaremos en forma breve, con el objeto de que el lector zprecie la variaobili- L
ded de soluciones que surgen, en los diferentes grupos culturales, como res—

paesta a los mismos probleas planteedos por las ideas bésicas.

La necesided de conocer la identided del tonal deriva de la concepcién de ‘ o
que el bienestar del hombre estf direciamente relacionado al biencstar de sa

tonal, e sio que ote Gltimo conlleva una parte del individuo. As{, conociendo |

1a identided del tonal, panede evitarse infligirle involuntariamente un dafoj o
':Ai es posible degnosticar la eafermeded del animal ompaifiero, paecde darse al
. - hombre el rcmedio apropiade a su enfermedad; o, en alganos casos, como el antes

mencionade de los mixtecas, conseguir la piel del animal com paliero y envolver . Lty

Tt
T

" . en ella al hombre, paede significar salvar la vida del individue.
Un ind{gena de Chichicastenango expresa dramfticemente esta situacién’

" d%a mientras estaba yo de cocerfa encontré uvn ledn en la montafia. T
Esteba frente a m{, pero no actuaba como un leen, m tenia miedo, no Lo L
', me atac, ni corrib, ni kuyS, sélo se qaed§ alf mirfndome. Deb{ haber sa~ -1’ °
- 7= bido que era sobrenatural pero no pensé y lo maté. Cuando regresé o mi
cesa esioban 1lorendo, mi hijo um pgquefo estaba muerio. Hab{a estedo
enfermo, poro a demnsiado enfermo, sélo una enfermedad de nifios, y ha-
bi{a mmerto stbitemente en el mowmento que maté al leon.,.” (Bunzel 19671 -'J.'I‘}-R'JS) :
(La traduccién es mfia).

La mayorfa do los grupos se preocupan por sober cufl es el animal compa-
. fiero vinculado a cadn individuo. .
En algunos poblados, sin abargoe, en que se considers que el dmal e3 ca—
paz de hacer defo y hasta provocar la zmeﬁte de upa paosons obedeciendoe las Sr— -
denes de su comiraprie humena, lo.s individuos dicen 'no sgher' o 'no icportsr—

les' cufl cs su tonel porque s6lo umo cue conoce su tonal pacde controlarlie ‘,

y tacerlo actucr bajo s mande (v€aso por ejemplo Strabtmeyer & Siratimeyer

16771 130 ;Fermitte 1670: ). A
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Los procedinicatos paxa descubrir la jdentidad del tonnl son variados ¥
o <atuznente excluyentos. Algupos utilizan el calendario” cercoonial o Tanzl—
czatl —de &6nde, como se indieé el principio de este trabajo, deriva cl empleo
del téxminmo tonal para referirse &l mimal cempaliero (vé’:.:.ne sobre todo Foster
1944: 4] ; tazbién Guiteras 1965z 242 Banzel 1967: Q74 ;Texmer 1957: s
Saler 1969: 17 ). Este procedimienty wuy emtiguo, persiste on algunos poblados}

a veces se utiliza el calendario modermo y los sigpos del Zod{aco son los pan-

~ tos de partida para asignar el tonal {Saler 1969: [6 ) ' Vs
Otro procedimiento ampliemente utilizado es el de poner cenizas o arems, kL
. rodemdo al recién nacido o sa casa, parsd descubrir en 2llas las hmollas del ‘

 gmimal compafiero del pifio. Esta prictica tam'bién es may antigna. Fue relatada

partiendo de las carocter{sicas £{sices (por e jemplo, en Pinola), temperamenta

por Esquemeli{n en 1671 (Foster 19-’14:5{4 ) v por Cortés y Larraz (Bartado 1971} ) -
M&s modemeanente, Parsons encontré el misuo procedimiento entre los notivos de ... -
Ocxaca (1970: 325)

Ea algunos grapes es el curandero o adivino quien determina el animal com= S T
pafiero del individuo pue sto gne "&aene el poder de ir alto al cielo ¥y det-ermi—_--'.i. <

~ nar les relaciopes entre sus criatures” (v€ase Eaplan 19563 364;Hermitte 19703

Guiteras 19653 243 )

A veces, se utilizon procedimienios que determipan el tonal 2 i)osteriori ‘-'-".,,-r. :

les {Scutiego Chimal tenongo Yy Contcepcidn Iuista) y socinles de los individuos
(Larrafzzar). |

tra serie de ideaﬁ, como ve se indicd, sc desarrollaron a partir de los
concepios bhsicos con el propésito de explicar la diwrocidn relativemente lar-
ge de la vida nmana en comparacibn 2 la vlda de los animales, y para hacer

Couir lao prec.aricdad de la vida hﬁmmn.

Toa Co csies es ia de que el tonal mo es mn animal cualquiers, sino un
anizal migico, sobrenatural, cm el se ntide de quo su vida es mfs larga que

1z vide prozedio de ega ospecie (véese Siratmeyer y Straitmeycer 1977: 13l
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Eaplan 1956:31f; Bunzel 1967: 04 ) o C -
Por oira parte, 1o vulmerabilidad de los tomales sc ve disminuida por el ERE
con cepto de que los snimales compafieros son mantenidos en corrales o cueves ’
donde un guardifn los vigila y cuida y gue, so lamente cuande salen de eston
corrales, ya sea accidentelmente o por cariosidad del animal, o bien porquef
ol hombre ha cometido algfn pecado :'y el castigo coasiste cn dejar escapar su .
'boml. pers gue ponga en peligro lq'.;vida del kombre, se exponen a riesgos
- (Vogt 1970: ;;aousmé 1963: :u-'f”z'; Stratmeyer & Stratmeyer 1977: 13/ 3 Ber-
mitte 1970: ,) | % | |
I"iﬁa};nent(;; otro idea que reduce 1a valperabvilidad de la vida humena, sun-
; .

cue no la del tomaal es lz de que el howbre tiene més de un animal compafiero:

mel riesgo de temer sblo um serfa demasiado grande: si algo le pasara
" a su tonal, el individuo moriria stomfiticamente "(Hemitte 19703 )

Estn idea aparece tacbién em les crcencias de Chemnla (Bunzel citada en

» en(oet 19761150 s

Bermitte 1970 . y Gossen® ). En otras partes se considera que los indi- b

. viduos wés importautes de la comunidad tienen el mayor nfmer de tonales (Ho-
. 1land 1961:7;; Bermitie 1970: )

Todos esios aspectos dan uopa idea de la variedad de elaboraciones que sar-

| ’gen a partir de la idea bésica de que el individuo estd intimamente vinculado
" & su tonal, o rque compscten una misza alma. In un nivel préctico, estas i- ‘ ,
deas son muy importnies puesto ge permiien al individuo conprender la sitna~ -'

¢cidn, y en nlgunos cesos, tomar las medidas necesarias para salvaguardar el

" bicnestar de su tonal y el propio. Is de especrarse, pues, que estos son los

aspectos manifiestos a un nivel consciente en los mnativos, y poxr ello son los

rze usuzlnenie enfotizados y mis desarrolladss en los estundios de tonalismo.
Es intercsante observ;ar que algunos de los casos reportades en la biblio-

graff{e representan una especie de mczclnl o incorporecidén de elementos entre K

el toznal interior y el exterior, |
Asf', wor ejemplo, en Pinola se cree que el tonal vive en el mnte y que se

mcntéens separade del indivicomo durzate tode la vida de oste {tonnl exterior)
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Sin embargo, )

rsélo de noche, caendo cl cuerp esté en un estado semejente ol
de la muerte, ¢s cuando el pahual (_en ¢l sentide de tonal) esth
active” (Hermitte 1970: ) (Los paréntesis son m{os)

Le mezela do las dos concepciones estf adn mfis explicita en San Pedro Che-

o
L

. palhé: "cada upo tiene un woyiel, un mmimdl silvestre, cpé babita en la selva ..<ui,
o en el momte™ (Guniteras 1967:242)..."e1 alma onimal (wayiel) sale del cuerpo  Iii-
y vage durante el sefb, y lo miswo puede sexr victima que victimaria" (p.24h)

Esto pone en evidencia le dificultad de separar de une manera radical la .

creencia en un esp{ritu enimdl coapaiero que vive fuera del hombre, pero que :
" es 1s mmifestacifn de sa &lms, de la ddea del alma qie resicde en el cuerpo
del lombre y que geperalmente sole de noche mieniras que este dnerme. La idea |

gepe ral del alma coniamind, pues, frertemente, ¢l concepto de tonal exterior. - g

3 2.3 Tonal “o'bj eto de culto"”
Este tipo de tonal representia, posiblemente una extensién y transformacién -
del concepto de tonal exterior. Aqui el eonimal compafiero es considerado como

T

" sninal de la suerte o de la fortuna, por lo cual se le hace objeto de ritusales

. - y ceremonias especiales. Lo mismo que el ton ol interiox, la ocurrentia de este .
:_&_ h

tipo de tonal es poco frecuente. '”‘b'.-"._"!'-"
. El desarrollo do esta idea posiblemente responde a dos fendiienos, unode E ;

neturaleza teérica, el oiro, de naturaleza histéri’ca. Por una parie, paede con=
giderarse Como una extcﬁsién i6gica dela idea de cme el biepestar y la vida del »
hombre esifin direcctemente ligados ol biéstar v la vida del tonal: el enimal |
viene o ser visio como ol responsable de la vida y la muerte del hombre. gNo -
es T8cil extender su competenciz o cbarcar la suerie o forituna del hombre, en
oiros cspectos tales couo la rigueza zaterial? Por o-tra parte, el hecho histéric
del que, ea parte, depende es el uso del calendarxio profético para determinar |
el tonal de'{ nifio; este ere utilizedo principalmenie parn predecir el destiino

v la fortupe del individue de acuerdo con la fecko de su nacimiento y sflo pos-

teriormente fue emplecd pa ra asigmar el dnal (Foster 194h: 41 )
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Esto posiblemento reforzé la relacidn entre la idea de tonal y la suerte y
fortana del individao. Sin enbargo, cn varios de los poblados que utilizen el
calendaorio para asignar el toral no sc ha dado esta transfomncid?n..

//En estos casos, el individuo y su tonel se conciben como desvinculados,
el hombré es ¢l sujeto que desca tener bucne suerte y lo cox-zsigue re alizondo
rituales .a su tonzl. El gecplo whis claro de esta visién del tonal es el pre—
sentedo por Herrera y Toxrdesillas. Sefdn €1, los indios buscakin una alianza
con los animales. Se iben a las moantaiias, l1llevaban _9n:1;na1es para ofrecer un
socrificio. Despaés se dormfan yral despertar aparecf{en los tonales y les pe-

..dl':m sal, cocao y otras cosas, a cambio de sus favores,

"pionces sacaban sangre de su lengua, orejas y otras partes del cucrpo
perz hacer un pacto com los cuimales: estos los decia,'yo voy a ser im
nagaal y compaicre todo el tiempo' y de esta manera se establec{a una

egnistad entre horbre y animel y cuando moria uno, worfa el otro. Aquel

gue no tenf{a nagudl mo podia ser rico” (Citado por Foster 1944:gp )

P edc observarse cémo la idea do que cods bombre tienme su tonal, puestio

.que cada hombre ticne su alma, estf suscate —en contraposicidén a lo que suce-

de en el tonal interior y el tonal exterior. Esto muestra que las concepciones
bisicas, segin se definea cn el presenie trabajo, esio es que el tonal es una

expresién del alma del individw en la naturaleza parecen estar ausentes.

Podr{a ser, sin embargo, que se trate de una mals interpretocién del mtor - -_-\-J

v que la ideo mea mfs biem da de que oS necesario sellar un pacto con el tonal

para conseguir sus favores. As{, Foster cuexta el relato de un informante de

1

Soteepén

"ina vez en un viaje babfa encoptirado un animal muy graade, nmfs tarde

se dio caenta que hobia sido su sueric; el compallero emimal de la suerte...

£al116 en sellar el pacto pecesaric ¥y como resuliasde xnnca ha tenido suerte
en el sentido monetario™ (Toster 194k: Q5)

Pero el hecho mismo de que exisia comunicacién entre el individuo y sa
innal es indicetivw de cue se considera a este, al menos en parte, desvincu-—

lado col momhre. Complrese por cjemplo, la siinacibén anies descrita de sellar




‘-‘-‘-. el hombre. Es posible, sin cambargo, que el desarrollo en esta direccifm, la

C =56- ‘ ’ 1
un pecto con el tonal a través de ritnales y orociones, con la afirmecién de
los indfgenas de pinols, para quicnes el {ona)_. es considerado, clarczente, como
13 menifestocidn dol elma individual:- . . ,

fno hay comnic ac1<5n catre la persone y su coesencio animel; no hay proxi- N
ridad f{sice coire la persona y su coesencia animal; el hombrc es ¢l ani-
mal® (Hermitte 1970: )
fn varios poblados, sunque I dovia se conibe al cmimal compafiexro como con= S

‘traparte del ombre, se reahzm rituales y se .le ofrecen candelas para obilener
sus favores (vfase Tunzel 1967 :‘nht, Cortez y La.rro.z citado por Hurtado 19712
' Jacinro de lo Serna

"y &am de Go¥@awa citade por Foster 1944: 72 ). En estos casos ain se manifies= -

tan las idens de gue el tonal es una representaci6n decl olma bumana, puesto que

se concibe que indos tienen un tonal y que cuando muere este, muere tebién .

concepcién del animal compalero como objeto de culto, lleve a la trensformacifn -
.. del concepto de tonal -a un panio en que §1 enimal se convierte en una deidad mis
' & quien pedir lo gue sc desca. | _ ' - : ‘ 4

Algo as{ se oderva en Cantel, pr ejemplo, donde se- piensa que leas cuatro
craces que marcan las cntrades y salidas del municipao representan el espiri- ‘
. tu 'guardi&n —tonal- del pueblo (Nash 1970:147). También Saler (1969: 18) mencio-
na que, en ¢l Palmer, algunas persones se refi‘eren al patrono Santiago Asplstol ;"-_ 5

como "el nagual (en el scntido de ‘on21) de el Palmar". Estas ideas muesiram un

DGR

el
Ll -

desarrollo en la linea indicada,. el concepto de tonal se exiiende aqu{ en dos 7,
direcciomsl por una parte, se hé. deificado y por otira, sc ha colec'_tiviza,do; ‘ ;.--.'.
se ha 'trmsi'ormado,: por asi decirlo, ¢n tonal de una unidad colectiva. Las con-." :
ceipciones basicas ’del_ tonal, como expresi'én del alma humana en la neturaleza,
estin, pues, irensformadas y, & menos que se troce la relacién 1égica —como se
intenia hacer aqui- son irrecomocibles. ‘

Es dif{cil hoblar de claboracioncs a partir de las ideas Tsices en el caso o

del tonal objoiwo de culiow, yo que los cesos reportados son pocos y ¢stfin daseri~ -

tos con oscescz de detalle. Es posible pensar, sin cabargo, que las elaboracionos
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estorfon dirigidas o aclarar todos los aspectos del ritaual, los dfas y pro-
cedimientos apropiados pars llomar, emconirar y propiciar al énal. Los datos
e Punzol sobre Chichicastenango, (e sc acercan a osto tipo de tona}l, confir-
pnm esta idea, pero se nec-csi'tan wis datos para poder esisblecer oste punto
en Torma definitiva.

Algunos casos mmostran caracter{stices mezclades de tonal exterior y tonal
objeto de culto. En estos, el tonal es concebido como un ayudante o protector
del individuo, pero esia ayada os pensada como una funcidn inherente a la na~
turaloza del tonal y no se consigue a través de unao comunicec idn consciente
entre individw y tonal, menos afn a través de rituales, La exprosifn del alma
| humana en la mnaturaleze adn prevalece. . ' . -

'En Santingo Chimaltensngo, por ejemplo, se cuenta el caso de un leon de

7 - la zontofla que salvd o ires hombres de una bestia desconocida. Este leén era

L cor quién ora el dueo. En esto pueblo,

el twmal de elgunc de los tros hombres, singae ninguno de ellos logré esiable-

"son pocos los quo conocen a sus nagiales (en el sentido de tonal) y estas
personas m tiencn manera de acercarse ni de buscar la aynda de itales seres
sobrencturales” (Wagley 1959:204) (Los paréntesis son mios)

Foster y Kaplan mencionan tambibn casos en los que el tonal es concebido

! como szyudmte o puecde tr‘a‘oajar en beneficio del individuo. Sin embarpo, no ex-
 plicitan ea qué consisie la ayade ni la manera de obtenerla. Por esta razén no

so pede estar cozpletumente seguro do la ubicacién de estos casos en los dife-

Tenies tipos de toral,

3, Rosumen y conclusiones

A iravés del endlisis mierior se miestra que el concepto de ional se re-
fiere a la perte:menci& del ozbre 2 la ne.furaleza, siendo el alma el vinculo
qae los une. £l kecho de que uns parte -del honbre ent€ encarnada cm un enimal

a0 vive cn ol monte ha sido icterpre tado como la existencia de una idea de
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identidad parcial cnire oobre y onbazl. Lsfos mimal o8 compalderos son, ¢n
algonos xxxp aspectos, considerados como smimales mfgicos o sobrepatarales;
es5t0 e3 entendible yo cue 5@ animaies ospeciales, diferentcs, puesto que tienen
o 86argxm”™ un alma do hombre. Sin anbarge, el ser sobrenaturales mo los excluye
de estar scmetidos a los mismos procesos naturales que el resto de los mimoles.

En oiras palabras son, en el sentido que agqul pos interesa, iguales a los de—

' mAs eimales -nacen, procreen hijos, enferman, son victimas de asaltios de oiros

mimales y bombres, mieren— con la ¥nica excepcién que tienen una contraparte

buoana.

El becho de quo esta identidad entre hombre y animal esté especialmente

.. resaltoda on aconiecimientos cemo el nncimiento, las enfermedades y la muerte

ba sido interpretade ccmo que la pertenencia' a la naturaleza significa. la suje—~
¢ién = leyes y fuerzes sobre leos cvales el hombre no tiene comtrol.

Los difercates tipos de topal prssentan relaciones de distinta clase entre
2] individoo y el tonal, que vaun de la cowpleis fusién del tonal y el individao
(tonal interior), & la idea de una contraparte exterior del hombre que es la ma-
nifestacibn de su almna (_tonal cx.terior), ‘hasta la idea de gque el tonal es un ob-
ja'bolde calto, desvinculade del lombre. El tonal oxterior parece ser el que mejor
llens las caractoristicas del esquema conceptuel bhsico del tonal, puesto que
toanto el tonal interior come ol iomal objeto de-cnlic muestran desarrollos ha=-
cia raspgos cjenos al tonal, 1o que en el curso del tiempo puede producir modi-
ficaciones de la esiructura,a tal grado que su relacidn con la estructara origi-
nal sea del todo imperceptible. | |

Fl tal interior y el cxicrior estén en una relacibn de inversidén estruc-

t
s

taral, en lo que se reficre & los mzenios en que. 58 da la disyuncién y la con—- .
jencién de los elementos de la dunlidad cuerpo /alma y también en lo que res-

pects 2l significads de estos nrocesos (véese Figara 2). .
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As¢, on el dnal imterior, la di syuncifa se da en el morento en gue el
ipdividuo "muere” (due_rmc, estd ebrio o inconscicnte), particularmente dunronte

el saelo; los clemenios hombre—tonal se mantiercxn scparcdos todox el tiempo qe

el individo permancce en ete estndo v se reconstituyen formando una unided cuan=-

;. - - - . . F - 1 -
do 6l individao "revives, cucndo despierta y estf conscicate de sus actos. Por

- oira parte, en el tonsl exterior, la & syuncibda de los elcmentos se da en el el

" pomento del nacimiento (cusndo una parte del alma del hombre o una réplica de

ella es insteurcda en el animal compm’iem), se montiene dnrsnte toda la vida

>

del individw y, es hesta el momento ae 1a muerte cuando se conjugan -ne tafé-

: rica:nentc,- desde el punio de vista de los individmos que en ese momente piensan o

" en 1z mmerte sirmlténca e idéntica del hombre y el tonal- para formar una tota-

1ided.

Tigura 2
Estractaras del tonal jnte rior (]

. ‘ y_esterior (1) 2 o '. s

3
] confuncifny _vida. 6.
frepacimniento® _
[} > . ns 1 ot [«
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Tl +onal interior refle jo la ides de gue el jndividuo no puede cIPreSAaT,
_ gimaltfneczenie, su piTte cultaral y su parte natural, probablemente porque,
en cierto modo, son consideradas cntitéticoss los ejemplos ¥ citas do San Pedreo

Chenalbhé, con las phginas anteriores, dejen ver conclaridnd cste aspecto (_p.26)

1 . ;-
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Fn téminos gonmerales, este pareco ser el significedo de la afirmncién de que

t

sélo cuando el individuo esthd incosccicnte puede monifestorse su pertencncia

a la naturaleza; el resto del tiempe ¢l hombre es un ante netamente culturel. - --_"_

Por el conirarie, la existencin del topal exterior repre senta 'La.'posi'bilido.d

~ Qe que la q.rpmsi&; social y cultiural del hombre coexistan con su expresén en

la noturaleza. _ : B

Por otra parte, el tomal objeto de culto representa una transformacién ._.;: 3,;' e

en la cual los nexos extre la dualided del bombre y s1 expresién en los &ne

F “ bitos notural y cultural no son claros y parecen tender & perderse. Las ideas i

de disyuncidén y conjuncién, por lo comsiguiente, tienden a desaparecer.
- (véase Tigura 3) ' ' '

Estructura del to=al ob-— AR -
jeto de culto Lo - L '

T o CULTURA? _ NATURSLEZA?

L
tiempo — >

N

=

!
| ¥
v
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Finalmepte, se cxzpomenm algunes idecs sobre la intervencién de la cultura ™
en 1a naturecleza, o'bserva'b'les' en cicrtos desarrollos del tonal. Domo se dijo
aotes, el concepto de tonal hace énfasis en que el hombre es una criatura de ‘ 7",.;-,",
la natureleze, como e* resto de Zes crieturas vives, y come ial, sajeto a
fuerzas fuera der su contirol

Tna vez establecidn este hecho iﬁnc’mncntal, :ei horbre se encuenitra en una

siteocibn de exireme dependencia de las fuerzes de la neturaleza, sobretodo ‘
o= H .
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en lo quo res pecta a experiencias vitales coro enformodades, accidentes,
mertao. Es inicresanto observar c¢éuwo la indorvenoidén de la cultura on la na-
turaleza, pfoduco una disminucidn de osta dependencia y la posibilided de que
el individuo pucda, basta cierto p@to, tener control de su prepio destino.- i
Por ejexplo, ca el caso del tonal interior, los nativos de &xchuc, congi=
| deram qua los tonales de los hombms.pode‘rosos, su monifestacién en la notura-

" leza, vigilan el cazporimiento de los individmos y les pro.vocnn enfermedades
¥y muerte, si no ectian de acuordo cmn el cdigo del grupo. EmmamPurmoyluimsxyxr
mmmmmﬁmmmimrpmmmnxm. )
2 - .Una ideax similar deriva de la éreencia en quo el espfritu enimal compa~
flero os mnteiicio en corrales y cuid;xdo y controlado por diferon‘beé porsonn—
jese. Es. i_n‘:.ercsant; notar que ni la parte patural del hombre puede concebir-—
. se en un estado %;atalmente salvaje: el catar en corrales socializa y culturaliza
a an im-al cqnpcu’iero, come lo observd Vogt. Afn mis, los acéidentes, enfermeda~
des y muerte del ‘tolnal y del individuo se dm cuando el individuo comete algana
_ viol&clié'n de las regl;xs gociales, en cuyo casol, ¢l cuidador deja salir al to-

 nal (como -castipo al individuo) para que Be vea expucsto a peligros.

ﬁg este caso, como en el de Oxchuc, se condicionan la mmerte y las enfermeda-
dos al comportamiento voluntario del individuo. |

- Tawbién la utilizecién de ritu&_les para propiciar al tonal, cano en el tonal

-_ objeto de culto, muestram la indervencidn de la cultura ea la naturaleza. Exe~
gerendo ol punto, podrfa pensarse que la deificeacidn de los fefémenos naturales
deja ver; as{misrmo, este proceso de imiervencidn,

Estos ejemplf)s‘ mesiren que la intorvencién de la cultara en el dominio na-
tural significa, findsmentalmonic, la posibilidad de temer algin control sobre

los procesos nawurales, pora disminuir el sentimiento de impotencia y dependencia
ants osias fuerzas. 3
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3. El Nopmaal

L 1. Conceptos bhsico s

UL Pp esta seccidén so dosos rostrar que la dunl idad alwa/cuerpoy su expresién
en los mundos natural y cql_tural, subyacen tozmbién sl concepto de nagual. En
efocto, este concepto desarrolla, e foma cwplomentaria al de tonal, los

'\ aspectos opucstos, la vinculacidn del cuerpo a la cultura,

Lo mayor{a de stiores se refioren al negaalismo en el entido de brujo que

- ge trensforms, ol uso temp oral do unz forma mimal para esconderse o disfra-

; “ zarse, con el propésito de llevar & cabo aociones que no podr{an realizer ema .

g, su forma humana (Toster 1944:103; Kaplm 1956:363; Saler 1969:9; Holland 1961:

i 171; La Farge 1947:153; Kearney 1971:80; Parsons 1970: 27 ;Cortez y Larraz ei-

tado por Eurtado 1971: 1) Las implicaciones son siempre negatives, ei nagual o
roba, molesta, mta, asasta, camsa enfermedades, ete.

Sin embargo, uno de los primoros mtores en referirse al nagual, Sehagmin,
distingufa & s caiegorfss de nagual, un nagual tueno, respetado y venerado .\
" por s sbiduria, y cu nagual malo, melhechor, quo se comportaba como un brujo -
(Darand & Durend-Forest 1968:339). His propios datos recolectados en Patzin

muesiran que las transformaciones do persmas en animales incluyen un espec—

tro mucho m&s amplio de situaciones e intenciones gue las que usaalmenie se

’ ' counsideran al iratar esite toma. .

Partimos de la idea bisice que loa diforentes tipos de trnasformacién de

persans cn animal -tienmen en comin is concepeidn de que el cuerp vincula al

irdividue a un grupo y lo sujete a las mormas y reglas, a le cultura, de ese
grupo.” E1 cuerpo ei:zpresa, p-es, s vineulo con’ el mundo cultural. Desaforiu-
nademenie m cxiste & la bibliografia ninglin mélisis tedrico de las ideas
scbyacentes al nmagusl, por lo que serd mecesario basar el andlisis Unicemente
on ol estudio de las —anifbsteciones loceales —expaesins en 'l-a bibliogreffa- y

do wis propios datlos.
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Pacde pensarse que ¢l teper wn caerpo de hombro no s6lo ldentifica el T
individuo como tal o cual pe rsona, sino-lo que es mfs importante, lo seila- e
la como hombre y por lo tonto lo fija como miembre do una sociedad y lo su— _‘ R
jeta sutomfticamente a la serie de prescripciones y prohidbiciones que consti-‘

tuyen el cbédigo morel de esa sociedad. El nagualismo implica, fundementalmentes ,

el cazbiar do cuerpo para liberarse, por una parte, de los restricciones iwmpues=
tas por el cuerp hummo, cuyas fuerzas y posibilidades son limitadas en RN
comporacién con las de los animales y, POT otfn, de los mandatos y prohifi-
ciones sociales. Las trmsformaciones geme ralmente involucran los dos aspec—
tos,sunque wno de estos puecde predominar.

Fn algunos casos, ein emberge, la transformacién en amimal parece impli-

car dnicamente el ser cap az de realizar proezas que mo se hubieran podide

realizar en la forma huzana o dbien mostrar, a través de la transformacén, que -
se es poderoso. Fn estos casos no parece haber una intencién de evadir las :
regulaciones sociales, simo dnicenente de liberarse de las restricciones im-

puestas por el cuerpo bumeno. Este tipo de transformaciones fredomina en los

relatos miticos, en los cuales los héroes son concedidos pomo personajes sobre= oA

'paturales —dioses o semidioses~ udbicades pr encima de las normas sociales. Como
seres especiales mo se ven sometidos 1a cultura de la misma manera que los
W

bhombres coumunes,

Ea relatos m{ticos se encuentran los gjemplos de ecstas transformaciones.

Toster (19&&:87)- relatz 1a leyende szieca que cuenta cbmo o) dios Tezcatlle ; :
poca fue lanzado al oéé:.n.o de dSnde cmorgid un tigre, el dios tranaformado,
y se comié una raza do gigeates. . T

Verios pesajes del Popol Vub y del Mem rial dc Solold hacen referencia
a esto tipo do trensforzacione s. En el Popol Vuh, por cjemplo, ‘

"erdaderamente, Gucumaiz era ua rey prodigioso. Sicte df{as subfa al
cielo y sietc dlag cusineba para descender a Xionlbd; siete dias se .
ceaverifa en culebra y verdaderamenie sc¢ volvia serpiente; sicte dias o

se emvertfa en fguils, sicte dfas so convertin en tigre; verdaderaocen- E -
te sw opericncia ora de¢ fpgaile y @e tigre. Otros sicte dias se comver-
tf.‘-_)c:n Beagre cooguloin y solowente era sangro enm roposo’ (Necinos 19503
150 ‘ S
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En el Memorial,

"4 continuacibn comenzeron o cxuzar el lago todos los gmexreros; yendo

por ¥ltimo Gagavwitz y su Lhermena... Dnseguida se marché Gepavitz; fue

~oolmente terriblo cuando lo vieron arrojarso al agus ¥ convertirse en

la Serpienmte Ezpulameda” {pag 79)

o * 0tro persenajo mitico, el &ofb del corro, tieno también la capacidod de
Jasumir 1a forma animalx y la forma bunaaa, lo qie o8 Iun fndice de su poder

(0akes 19511170).

Estos relatos panen de manifiesto que la copacidad de transformarse esth
mllacionada com el poder genoral do algunos personajes, y gue muchas veces,
incluso, la utlizen para que los individws & quienes gobiernan o con quie-
nes tienen nexos de algin tipo se den cuaenta que se irata de seres especlia~ .
I:E._.;les, rmuy poderosos.. Asi, por ejemplo, en el Po'i)ol Vuh al hablar de 1a.::l haza~
fias de Gucumatz sc bace énfosis en que | |
R n_..no hizo esto pars cue hhbiera un rey prodiéioso; lo hizo
RPN solomente pora gue hubiera un medio de dominar a todos los

pacbles, como una demo strocidn de que s8lo uno era llamado
a ser el jefe de los pucblos” (Recinos 1950:150)

Sin embarpgo, la mayorfa de relatos modernos del nagualismo bacen refe—
rencia a ocurrencias de trons formecidn en individuos actuales, miembros de
_ una sociedad determinada. Puede ser que esto mo sea sino la transposicidn em
el plano de lo bumano de lo que se considera un atributo natural de las dei-

dades, cemo lo sigieren Durend & Darand-Forest (1968:339). En cualquier caso,

.+ estas treosfornaciones ds individuos corrientes -no héroes ni dicses~ inclu-

von més que la 1iveracida de les restricciones corporales. Incluyenm, como un
c;xnponentc importmte, la evesién de las normas sociales.

Fn varias narrociones epareco claramente el deseo de itransformarse en
caimel pars Mcomocer el mnde", paserr, tener aventuras {motas de campo mos.
61-099,0?6%7, 122). 1,5 idea do laliberacén de las resiriccioxnes del c¢cuerpo bu-
momo s bhsica acui, puesio gue se concibe ue un enirmal tiene la posibilidad

is rocorrer mayores distencias y terrenos de diffcil acceso, o coxparacén con

-0l horbre.
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Eioc{‘,ivnmcn'be,‘On cstos rclatos, los individuos generalmente se convierten en
aves 1o qus les hace posible viajar a tierres lejanas, conocer otros lagares,
ver el munds>. Es induda ble, co obstante, que 1as restricciones sociales jue-

‘gaa, tozbién, un papel ipportante en la incpacidad del individuo de recorver

ol mundo; lo mantienen deatro de los l{mite s de su grupo porque debe cumplir

con mis obligaciones y responscbilidades socinles. Esto se torna més eviden-

to 8i se considera q@ie, en teorie, el individuo podrfa viajar y conocer tierras
- exirafias czmineado, & caballe o utilizando cualquier modio de iremsporie a su
alcance. - . . | .

Es interesanle noitar gue, ea verios relatos de esta clase, donde el

w
-

propfsito fundamental de la transformacicﬁn.es el do recorrer el mundo, los
personajes son individies cuyo comportzniento moral ex excepcional y la tracs-
2ormacidn los o8 brindnda como una recompensa. Ademds, el individuwo ya tra.ns.-
formado, en s trayecto, realiza bazaBlas tales como liberar a pueblos de

mostruos que los Oprimen o Voacer en guerras, etc. BEsto indica que, adn

- | cuando se baya desprendido pmeatiie emente de sus respomsabilidades sociales,

los va lores de su clliure estén presentes y se muestran constentemente en sus

-ecciones.

En ocste caso, el alejarse &e su grupo implica sbendonar 1as i‘)bligacio—

nes inmediatas para ateader otrts mzis impo rtantes, definidas a un aivel uni-

_versal, La ide’a aqui puede ser la de que alejarse de en grupo paede justifi-
cars§ ﬁnica.men‘te s condicidn ce que sc realicen proezas valiosas a oilro nivel.

i El individuo, paecs, dcbe convertvirse en un héroe; sflo as{ se jusiifica el

. gbandono de sus responscbilidades nés epreniontes. En estos casos la irans-

formacibén es vista como positiva.

Poro esto no sieapre es esf. En machas ocasiones, el pasear y visitar oiros

-~ lmgores viela dixccicmente protiblciones sociales. Tal es el coso de-un grupo

-

-t




4G K

de majercs que se rounfan de moche y se vonvertfan en animales para "ir -
o conocer otros-pueblos" (cotas de cawpo nos, 01-04k y 125); las mujer'es
no tenf{an derecho de pascar solas, sin la comphfifa de sus espo soB, ni de nle~
jarse de su pueblo., Im este caso, catonmees, la transformacién se¢ efectunaba para
poder realizar un deseo que contraﬁ%{fas reglas del grupo. Uno de los espo-
sos descubrié las iransformaciones y matd a su esposa.

En el nagualismo del brujo que se tracsforma se encuentran teombién los

dos .ospectos: por unae parte, €l transformarse en animal permite al indivi-

duo realizar de la mejor manera las actividsades que planea; esf, puede tranﬂ-.'i"?-'-_--:'.'.:

formarse en un animal doméstico para pasar desapercibido y poder entrar em
.las casas, o en vibora o coyote puara prowecear infortunies, malos aguaros, a~
‘sustar a sus victimes, en un animal szlveaje para asaltar 2 una persona en el
_::a:rrpo,‘e"bc. (v€ase por e_]emplo Stroimeyer & Strotmeyer 1977 135 -Hollandl?‘f-nl ”7‘.
Saler 1969: A% ) '

. Por otra parte, es claro que el fector social juege un papel my impor-— . '_,.'
tz::rte en e3tos casos, Lea persona siempre se transforma con el pmpééito de .
cometer‘,&lgﬁn acto que viola las prohibiciones gociales: matar o daiar a un e

enenigo, asuster a la gente, tener releciones sexuales ilfeitess, robar, etc.

La trensformacién en animal con el propésito de violor las prohibiciones so-

- ciarles incluye dos facotas. Primero, el enimal, come tal, estl fuera de las’
reguloeciones sociales, no pertcnece & le caltura; por lo tmto, el hombre RO
convertido en gninnl;est& fuera del clezmce de estas r_cglas. Segundo, en
teorfa, el individuoitransformado m» sufre las colnsecuencias de violar las
normas, pucsto que se hece may €iffcil identificarlo con certeza y aplicarle
un casf.igz;. ﬁunca se puede estor 6omplotznente seguro sobro cudl de los indivi-
duos cepaces de tronsformarse ha cozetido el crimen, Afn nfig, como indica

los .u:'awoyur, "la may ris de csios sercs malévoloe son comocidos sdlo por-

sus cozpuferos, los de=.s nawal® (1677:i33). o . L
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Debe hacerse nfasis en quo log indiviquon que se convierten en eni-
males con el propésito de violhf las prokibiciones sociales, no siewpre son
bra jos, & menos de q_:xe' la conversién en onimel sutomfiticamento los ubigue en
esta‘cateogor{a. n los relatos cparecen cases de varies individamos que, con
propésitos diferentes y por medics muy variados, consigﬁen trensformarse, sin
qae cllo indique =2 que Son brujos.

Tinalmente, en algunos relatos, se¢ realiza la troansformocidén en animal
como una evasidn de las obligaciones o prescripeiones sociales. Lo mismo
que, en el tipo a nterior, la idea bésica es la de que los mimales estfn
pfs 2114 de la cultura y de las demandss que imponme la socieded, y el hombre
transformado en mimal esth, {eambién, libre de evadirlas.

Bn una de las histories de este tipo, por ejemplo, un hombre haragln

. desea convertirse en zopilote po:cque, seglin €1, los zopilotes tienen la vida .
my 16ci1.(notas de campo 01-10% y 119; Shaw 1972:71). El propésito de com- A

" vertirse es, oo solowente, el de evadir la responseibliddd de trabajar, por= .,

que ¢sto puede hacerlo, y de hecho el individuo de la historia lo bacia en

su foma humena. El propdsito es también el de evedirlo sin verse sometido

- & la er{tica y otros cestigos sociales por ello, mesto que los animales estfm .”-'"f'z o

fuera de la cultura.

La evaluascidn de la transformaciln, en el caso del individuo que se trans- -

5fma;para violar lés'prohibicioms sociales, as{ coro para evedir los man-
datos o prescripciones, cm podré& suponernrse, ¢s siempre rnegativa, considerada
indésea'ble.

" Puede concluirse, cmonces, & partir de lo anterior, gue una do les partos
del ser humarno, £ uerpd, lo vincula & sa grapo social, a su culiura. La par-
ticipocién e esie dominio parece implicar el estar restringido a un firea geo=
gréfica dada, y e un cdéigo moral, ¢l gue deben adscribirse todos los micrbros

de un grupo. Por el conirorio’, desde ¢l p nto de vista del nagual, el esiar

cbicedo en la notureleza significa un &rea de accibén mucho més extensa que
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ldel grapo social y libertad respecto del cbédigo moral de este grupo. Los
animales mo pertenccon al f£ibito de 1la cultura y, por lo tanto, m deben somoter ’ '_
" se a sus regulaciones. | |
2. Estructura y transformaciones : : ' .
Fntonces, el concepto de pagual expresa la idea de que el hombre perie-. '
n,ece'a la cultara y el animal a la naturaleza, El hoxbre es concebido como
/cualitativa::ento distinto del an imel. ' ) -
Sin embargo, algunos hombres -y debe hocerse ;Enfasis cn que se trata de‘-“_“.'."' ‘
algunos, en contraposicién al concepto de tonal cm que todos los hombres
"' comparten lex caracter{stica de estar represcntados en la Naturzlezo- se
- P"galen™ temporalmente del fmbito de la cultura, asamiendo la forma fmimal,
. - In este momenin, se do una conjuncién de los elementos lumano y animal (vense i.f; , ;

Tigara 4): por una parte ¢l weerpo es el de un animal; por otra, su intencio=- . '

" nalidad, s cowportmiento, sipien siendo fumanos; asf, por ejemplo, si un C e
cerdo trata de asustar a uno persons, ¢ un perro xroba una bolsa de direro, Lo
S ATV
o un tigre hace alarde de sa poderio transformfndose en varios mimales em v I ot

forma sucesiva, se interpreta que son persones trnasformadas en animales,

puesto que este comportemiento y esta insencionsalided no son animales, sino

t{piccaente humeros o semidividsos (en el caso de los héroes miticos). El

alrma hummm Be concibe aqui: sobretodo, como el centro de la voluntad, la
™Mot ~Umbxw 16e o atAr st casutntaled

AENITB, Loxeviveeddn, comxcepto qie, como se dijo antes, hace referen= ¥ -
" cia al alma interior el hombre (Vogi 19 ; Hermitte 19703 s Guiteras 1965 &L}O
Figura & ' o g C el

Bstructzrs bn"ma del nmrue.l

e
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Es en este sentido como debe entenderse el origen de la palabra nrgusl, - - ,_',/
derivada de nchualtfa "esconcderse, encubrirse, disimmlar, embozarse, comes— Tennoe

c&rarse, disfrazarse” (de la Serna citode por TFoster 1941&:89). No se trata de _'__= ) ,_—'?_

. ‘ un disfraz sino desz ung transformocibén dei rcuerpo, pero dado g e les intencio- o
nes, la voluntad —el alma - siguen simdo bumenas, Do se ha consumado una trans- .-
7. formacifn total y puede pensarse como un disfraz. S
v Después 21 individue a.smm—e.; de nucvo su forma humma y egresa al sono de ":‘ ‘

su grupo; los elemcmios humapo y &n imal ban safride un proceso de disyuncifn. _

. Al contrario do lo que sucede en el concepto de tonal, 1a conjunétén y
' ‘1a dlsytmn&n, en el noenel son procesos vo luntarios; el indivduoo se trasn- ‘

" forma en animal porque lo desea y se retramsfoma en Ser human o tacbiéa volun- .

toriamente., ' — Cn
N X - !
. ‘ e

Fl fobito de la culiura es, por excelencia, el fmbito del deber ser. Por

1o tmto, un componexte fupdamental de la estructura del nagual es le pro- ,

hibicién de que el individuo pase de ia caltura a la nataraleza y, como co-
| rolario, la prescripcién o mandaie de que si. lo ha hecho, regrese a su forma ‘.
lmmma y a su sociedad, _ o n

!.nalmamos ensegaida, los vummtes o transformaciones de esta estmctura "j

‘ bésica del nogual.

2.1 Nagualismo"iiberacién corporal " o,
Estos son los cases mencionedos en gue los individuos, casl siempre
personajes m{H cos, Cioses, semidioses o héroes, se transformen en cnimales,

. en parte pa:r.a liberer sa cuerpo y Teelizar hazoflas queno podri{an en su for- "

pe huoena, pxzmxeeroizd y, el porte, pora mostrar su paturaleza extraordi-

neria, R
En cste tipo de rela tos ticnde & perderse 2a idea de que la transformo-
- ¢idn corporal vincale ol individuo con la nmaturaleza y lo exduye temporalmente A

del afen do influenci a culiursl. Esto es asf, en parte porqe el individuo
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siendo un perscaaje considerado como sobrepaturel, extraordinario, osth
ncime

por definicién 28275 %e las reglas socizles, Por lo tonto, su reprosento-

cién humana, su cugrpe de bombre tampoco lo vincule, de la misma manera que

atp

& un hombre comin, & la socledad; es posible que su formea bumane misma sea
'pen,sada. camo una itrmsformacién temporal (Icomo en el caso del duello del
cerro y de los dioses que se manifiestm en forma bumena).
Por otra parte, si la tresforrecién en anmal es una mnestrc. de poder
no estd ubicando al indivduo en el mando de la naturaleza porque lo misto que '.
se trensformn en animal es capaz de renlizar otras hazaofias que nada tengen
que ver con osta transformacibm. Por ejemple, la traz;lsformacidn de Iunahpd "‘;.....:'5_.,;-'.
; e Ixbalanqué en horbres-peces no fue mAs que otra pmueba de la cualidod sobre-
‘' humena de estos héroes; a través del texto aparecen, una y otra vez, los pro- , -
ezas gque don fe dé su poder: se irmsformen en pobres de rostro avejentiado
y aspecto miserable, despedazan y resucitan & un perro, vencen a los enemi-l o '
gos poderoses de los dioses, quemid una cosa y pronto ésta vuelve a quedar _ ,

" bueng, ote. : BT PP

Tempoco se aplicec aguil la idec de prohibicién de la transformacién y

©-. preseripeidn de la retransformacién a la forma hmmena, ya que, como dijimos

antes, se trate de indlviduos que se sitfan més alll de las regulaciones so- ,
. - ciales. ) : '-,_*.-‘“.-‘.
Este tipo de nagealismo sepresexiea una modificacién bostente fundezmn~ L
tal de la estrneturs pdsice ya que los dzbiio s natural y cultaral ain cuande }':‘
presentes (paesto que bay figu.r&s l;ummas ¥ t.ro.ns:l’omaciones en animales) no |
'tlenen la impo rtancic ni el signficeds que implica el nagualismo.
/ As{ pies, el desarrollo de esie tip de nagualzsmo en la l{nea de una _f-*l :
prucba o sicbolo de poder sobrenalural, conduce a conceptos y elaboraciones ‘ .:;-;-
de les mmifestaciones varinsdas de 1so prsonanjes sobrenaturales que ostan

rfs 2114 del concepto de magunl.
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Las elaboraciones, en este tipe de nogusl, estén dirigides a describlr o : ,

los diferecmtes tipos de hazafins qae realizan las personas y que son mani-

festacién de su calidad extraordinaria. ‘ : : -
2.2, Nacudlismw Tevasién de las regulaciomes sociales” ' o o ,‘
In este tipo dc nagaelismo se imcluyen todos aguellos casos en que el ‘ '-7_'";‘

{ndividio se 1ibera de su grupo iewmporclmente, ya sea con ¢l propésito de - il

cometer algin acto antisocial o con el de mo cumplir con las prescripciones
sociales: se incluyem,pues, temto les casos de crimenes {robos, matanzas,

‘ -violacziones) cano los de querer evedir temporalmente las obligaciones (pora
conocer oiroslugares, o para estar mis cémodo, no trabajor, etc.) y los casos
en qme se evaden los procedimientos cprobados socialmente paz;a consegair

! un fin (por ejemplo, el caso de individios que se transforman en animales

‘ poderosos para cazar, ¢ lugar de reclizar los ri.tanles apropiados y valerse

de las tlcnicns que provee susociedad para esta actividad_(de la cruz Torres
1965:175)
To todos estos se aprecia qe ls irensformacién implica el paso del

dominio de la caltura al de lanstureleza, en el que el xndividuo estf libre

de los coniroles sociales.

los elementos de prohikicién de pesar de un dominio &l otro y prescrip—

T
-2 .

cifan de retornar & la cultura son zmi fundementeles. Los relatos de transfore

mecin de este tipo sicmpre incluyta tn menseje,més o menos explicito, de que
el ho=bre dedbe mentenorse dentro de su sociedad: asi, cucntm'que a los in ,
dividws que se tronsformen en animales, les esperz un fuiture de sufrimiento, |
en su misma sociedad, puesto que tarde o temprano, por cieritas sciias definidas,
los de={s micmbros del grupo sc¢ darfa cucnta de que ellos se transforman y los =

aislarfn, criticardn y aofn tendrfm el derecho de motarlos (notas de cazpo no 5. . ..

01—059,078,138,125,133,029,1&5). Varios de cstos relates mencionan que, cugndo
ol individuo so do cucrie de gque ke siio descubierto, mmerc; esto podria signi-~

ficar ¢ue €8 izposible vivir Gentro el grepo com cste estig=a.
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Por ejemplo,.cn el cuento del hombre que se tronsforma en zopilote

¢ Al gerundo dia le conté a ma mujer lo que hobia hecho con el zopilo-

e te, v le dijo, 'Tal vez me vy & morir porgie fui aconmocer alléd lojos', ey
17 . Entonces la mujer dijo al hombre 'Andate de agqui{. Con rezbén yo no enten= REE
' d{ por qué aguél tenf{a un olor may feo'. A los cinco dfas el borbre mm- AN
““.""  rid por haober contado a su mmjer el trato gie hizo con el zopilote" AR A
{shav 1972:72) RS

Otres veces, el castigo es en el mfs allé donde son sometidos a una vide RS

de sufrimiento s e inforitunios: semencioan castigos comoe el ser trensformades :1..0.7"

en animal y ser some tidos a tareas dificiles y pesadas, despaés ser muertes ‘"

- y voeltos a recrear en forme animal, mertos de puevo y asi para siempre, En
otros casos el individw se ve condepado por und u oira circunstanciax a 1*,
"I"‘,'-" permanecer todo el wsto de s vide en foma de anmimal y se narra el sufrimiento ‘,

.y el arrepentimiento del indivicuo en esta sitnacién.(notas de cumpo 01-082,078, ,.-‘,.'.-‘-_‘j.'".,.'

" o7,008) | - ‘ P
En resumen, este tipo de na;maiismo penifiesta la estructura bhsica, x .
. RO
dorde la separacidn entre un dominioy otro debe mentenerse de cualquier forma
'y donde ie prohibicidn de tramsferrarse y &1 mandato de retransfommarse son _

Y. esecaciales.

" En este tipo de magual, los deserrollos més im-portan“bes tienen por ob-

jeto explicar de dnde viene la cepecidad del individuo para transformarse ; g

y las intenciones del individno que se transforma, ademis de las y& menciona~ ‘4 .
das ccm‘secucncias & corto plezo para el i_:ndividuo gie se transforma, i

los diferentes origenes de le treasformacibén matizan y modificen los sem~ -0 ..

“ timientos de los miembros del grupo bacie los individuos que se transforman,

4s{, 1a capacidad do metamorfosis, en nlgunos cesos, es vista como explf- ‘-

-

citemente buscada por el indivicuo pera satisfacer su codicia,su i)ereza, su _'_"',-".
gnbicidn y ggresivided y envidia bacia los demfs, En tal casoe, el individuo

consigue este poder csocifindose por diversos procedimientos a persomajes Tate

" diev6licos (Correa 1971: s Stroimeyer-&Stratzeyexr=1977:  Saler 1969:22). -
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Vorinas histories heblen de que los individuos ver & pedir este poder al dueflo

: f .
de lo montsiia o ol duefio del dinaro (notes de canpo mos. 01-146,145,078,082) 2
El resaltado de esta osociacio’n es siempr:e el pprendizoje de los proccdimientos_.
de la magia negra que permiicn convertirse en mimal. El resultade de esta aso- . -
ciacidn es siempre el cprendizaje de los bmcedimientos de le magia negr-o. que
permiten convertirse en animal, Une vez trensformado, el individuo despliega _
g actividad contra sus conzéneres, yoblimdoles, ctacfndolos f{sica o espribaal-';"r-‘i':
men.te, asusténdolos, etc. Estos individuos, como es de esperarse, se convierten ..‘--'""-"'-"""
" en el blmco de las b stilidades del grupo.

En oiros-cesos se piense que la copacided de transformarse depende de cua=

‘“.:'-;_ lidades innatas (Stratmeyer& Stratmeyer 1977:132; notas de campo no. 01-133 y

o N
.« ‘.
e

165), no es directamente buscada por el individuo, sunque no hay ningda indicie R

de que el individuo se resistz y no desee transformarse. El ipdividuo transfor-: .-
mado también provoca dafibs lo mismo cae en los casos anteriores. Sin embargoe, ... .. %7

* por el hecto de gue mo son considrados directomenie responsables,aveces se les

" tieze léstima o al menos se les juzga con menos dureza. A veces aparece la idea .

" de que el nagual cample Srdenes de su jefé y de que no debe responscbilizéirsele _::{r'_'__".‘ .
, . B} : i
por ello. ' ' ‘

"PEl hombre desperid, la agarré y la hubera matado si no se bubiera
.. . tronsformado otra vez em rujer. Ella cniences le rog§ que la perdo-
& nara porque solamente cuxpl{c los mandatos de su jefe, el alcalde los

. newal, y porque ella no tenfa poder de desobedecer a su jefe" (Stratme=
" yer & Stretmeyer 1977:/35) PR

Ain cuendo m se considere ai iniividruo directamente responsable por la
transformacién, 18 eiructura bésics se mamtiene: la trnasformaciédn sigune con- - AR
sBiderfndose como algo prohidbide y los individuscs que se transformen mn estén "
sujetos & castigos de dilerentes tizos. Los elomenios caltura) y patural deben
mante nerse separados, mo izporte cud mecenismo sea utilizado pare producir la '.-,“__'.".'."' _"-".
¢onjuncidn.

Pinelmerte, vering histories mencionoX el esiablecimiento de un pecto

entre hoshre ¥y micdl, or medio del cual este permite 21 hombreo udilizar
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su cuerpo para poder pasear y alejorse del grupo o evadir sus obligeciones

. {notas de canpo pos,01-104,119,126). E1 enimal, por = parte, puedo tomar

C el lugar del ombre o esperar quo 1o sea devuelts su piel para retrensformarsem

en animal y el individue welve & tomer su forma humma. En estos casos, puosto '
que las acciones no san dirigidas de una manora ectiva contra los demfls micmbros
del grupo, afn cuando & critica la transformacién porque el individuo evade

sans responsabilidades, no es5td cargada de la hostilidad que caracteriza los ca-

sos antes mencicoades. El individeo sufre, de cualquier modo, las consocuencies

-~y castigos por evadir sas obligaciones,

taba ya era biam tarde, nunca hacfa lo que querfan sus suegros. Una vez

se fue la suepra y se quedé elle solita, Estaba ah{ una gatita con ella

y pensé: 'tal vez serfiz m jor si fuera gata, serfia lo mejor en mivida por-
que ella w hace nada s€lo Aurmiendo... jQué si la gaotita estaba escuchaon—
do tode y le dijo 'si se quierc convertir en gata por qué no cambizmos en’
_tonces'. Y se convirtieron... Pere no sc podian convertir otra vez en lo
que eran porque esiabin los familsares y si se daben cuents morirfan...
entonces pasaron las dp s semenas estipuladas para transformarse de vaelta
cada una en lo Gie era y como no pudieron hacerlo murieron” (notas de

canpo no. 01-126)
Es pos ible gque las historias donde el individuo de comportamiento moral

‘ excepcional que desea #yer el mundo® tiene la oportanidad de trensformarse en

‘ animal para reelizor exs descos, y en 5u treyecto realiza grendes hazelies, Tepre=
punto intermedio enire el nagusl "liberacidn corprel™ y el nagual
novesidn de les regulaciones socieles”. .

Porgune por una parie, ol indivicio evade sus obligaciones &l dejar su so—
ciedad, pero pmesto f;ac realiza hazafins para saiv-ar a otros individuos, estd

_ maonifestando laz i)rosencia de los valores morales de sa cultura y no merece un
rcastigo. Se convierte paes, en uvn héroe y, como tal, al nenos tezporelrentae, -
se le ii’bera de sus responsabilidades mfs inmediatas pmra con su femilia y
grape local. EE ) I o e . S

-

. ' "Esa patoja no hacie nads, le mstaba dormir y todo, y cuando se levan- - .-

B



ELB Nagual trnnsforfnacié’n eccidental ) et
Este tipo de tromsformacidn gencraimente m o8 incluido por los sutores

dentro del nomalismo, pucsto que consideran cue este incluye Unicamente trans-

)

formaciones en las qe media, de una u ¢ira forma, una decisifn individuel. Sin L% - o

embargo, como se verd, este tipo de nzgual tienme itodos los elementos y repre- = ¢ - L

senta una tronsformacidn dol patrén basico. Se parte igualmente de una sepa- e

ks

rocidn mecesaria del hozbre-perteneciente a la cultura- y el animal pertenccien=
te a la naturaleze. C T )

* "La conjuncifn de los elezentos, la transformacidn del individuo en enimal . .=

e

se da, en este caso, como resultado de una experiencia accidental que afecta
al individuo; generalmente de tratia de la ingestién de algin alimento contemi-

nado prohibido ¢ue el indiwviduo come, sin conocer m verdedera naturaleza,

Despafs de camer este climento el imdividuo e ieza & comportarse de una mene=
P’ P P

ra extrafia, en compzracibn a su conducta mterier y a la conducta esperada de

un ser humano. Este comportzmiento hice pensar a los demas wmicmbros del grupo

que el individuo estd convirtiéndose cpulotinamente en smimal, Le transformacidén
no es interprctada agi, como en los dos tipos aute riores, como un medio para
obtener un fin deseado sino comd uWn LTA3TOTNO.

La dnalided que se percibe en csto coso es iaversa a la do la estructura

bhsicat no es ya un cuexpo onimal ez wm comportemiento e intencionsl idad huma~
manos, Si00 un cuerpd LiWmInmo con un cozporivemiento ¢ intencionslidad catologe- e
dos como no-humanos, esto es, mizdes. Por ejemplo, un individno comienza & .
' e ' . .

alimentearse de ceorme cradn, nd desea is comida cocida e le ofrecem, se po- .
ne & dar vueltzmcomc un loco™ cerca del fuege baste que le dan su pedazo de R

. N . 3 C . T

cerne cruda (motas de ccmpo no. 077). Ia otro caso, un individuwo se va de .
cacerf{e al bosque, paszm veriss &fcs y o regresa; lo vom a buscar pdro no o

“ -

glcdo de su Smupo (notas de cc=po mo. 01-029). Gire

}re

puede regressr, e Lo o
: N

indivicio deja erecor su barbe Qo uzna ronera descuideds, enda con ropa sucla Do

Al

y viele,.ccmina por la s ceiles con 1o %rada perdide y irata de esconderse de
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1a gente, no trabajs, gemeralmente se mmiiene encerrade en su casa (nota.s do w N

¢ B0 g%-.' 170).1 ' ' ' ‘ G Tl

.

In todos estos casos, el jndividuo se cparta de la mmmera de ser y actuar
consideradas c_oxirrectris en la socledod. El individuo mo dirige sus ctoques de
wna maunera consciente y ebieriz conira el grupo, pecro s comportemiento 08 de-‘ )
' ¢ididazente ontisocial. . ‘ - A

La disyuncién, la separecibn de los elementos hwaano y animal, cualtaral

y natural, generealmente proviene del esfuerza del resto de individuos para vol-

_ver ¢ amel a la normalidad. Sin embargo, en los relatos de este tipo, general-
mente, la disyuncién m puede loérarse y el individw muere o es desterrado del
- grapo. De oira manera 5e plantearfa uﬁ riesgo muy grande para la sociedad.

Las elaboraciones dn este tpo Ge naguallsmo se refieren principalmente,
: como e el tipo mterior, a dilucidar el origen del iramstorno y casi siempre
trata de vinculérsele con la ingestién de alimenios que el individuo de-biﬁ
comer presto e estada seguro de lo qae conten{en. Fn todo case indican,

pues, la violacidn de uza regle, no deli mism tipo e importencie qae las Tegu- TSN

‘lociopes bhsicas a que 52 ha hecho reforencia amtes, pero de cueslquier menera,
el individio pndo heber ccuirolado ei resultado,

Tembién se refieren :es el aboreciomes & los diversos procedimientos para

provocar la disyuncién do los el cmenios tumeno y eaimal, Por ejemplo, hacer .
que el individio vomite 1a comida inzerids y volverla a pomer en el comino para
que el irenstrono pese & oire persorc gque la ingicra y as{ se curxe el individoa.
To otro ceso se mencionz la presencia de un sacerdote catbélico que viendo _'.
gue 1o pocfa bacer que ¢) individuo t@rgara & la normalidad, a través de sus A‘ L.
ritazles, le dio la bendicidn para cue cacdera tremsformado en mimal y vivie-
ra pars sicapre en el mnie.

A

Un especto complemeniis jo gue represente el reverso, la otra care, del no=-

gueliszo "evesidn de las reguleciones socicles” permite establecer un vinculo

wrrre conceptual entre ccte y 2 paguzl Miransformecibén accidentnl™.
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Como se .explicd %:*riba, oz el magual "evasidn de leas regulacionecs socinles”,
la oonjur‘xcidln de los:-él emntos humzno y enimal se pone de manifiesio en la dua-
1i-dad cue rpo. mimal/alma bumenc, Pero osta idea se invierte para hecor posible
1a identificacién e los individ&wv s que se transformon, cusnds estén en sz for-

oo humana: as{, fisicamentc, csios incividw s tienen los ojos inyeciados de son-

gro y los caninos grandes y s& tedos (Saler 1969:23; Stratmeyor y Strotmeyer

1977:133), su temperamento y su conducta también los identifica como capaces

de transformarse: son haragoncs Yy averientos (Saler 1969:122), tercos, agresivos,

entremetidos y conspicuos en el consumo de bienes (Stratmeyer 1977:132)

En otras pala‘orasjf&. ciertas caracter{sticas del hombre son signos deo su poder |

de motemorfosis. En ¢ontraposicién al nzgual "avasidn de las regulaciones so-
ciales” este dnsarpo]:lo posterior que rapm‘sen'i:a su reverso, aprehende los "ras-

gos eimales™ ea un gueTYpo humano.

Esto es lo mismo e sicede en el nagusl Jee hemos denominade "transforma~

cién accidental®™. La diferemcia es que, en eslie tipo, se hace referencia a un

13

transtorno del cozp:%amiento que nace pensar gue el individuo estd en ol pro-

ceso de convertirse ¢p ammwal; y uo & los rasgos de cardcter del individuo que

tiene la capacidad do iransforrarse y gie lo bace para realizar objetivos deter-

minados,

3, DResumen y conclusioncs
Se ha iratsdo de pos trar, en lo zuterior, gue €l concepto de nagual presenta

le jdea de qua el hoxzpre es un individio esencialmenie culturszl y que su cuerpo

-

¢

lo- identifica como tei. Desde el punto de visiz dol nemal, gque represents pre-
ciscuente la desvia;';:icfn de ests Togln zene ral,. el hombre dehe manienerse denmtro
do la sulturs, éu_‘mpii:—‘ a eaobelifsld 4560 mus yoquerimlortos, Le existicncia misoa
del nagunlis.mo haco ver qus exisie ia posibilidad de desviarse de estas roglas y

:

merctiona 1o congecucneias de icha Jcovincidbn, Pero m)l tocer y enfatizar en la

4



~5C
oxcopcién confirma y bace roZaltar lo repgla,
El nagual tipo "liberacién corporal” no prcsént& las caractoristicasl Tun~-
! Qdomentales de prohibicidén de trcnsi'.omarse y pescripeidn de la soporacién de
los elementos hummo y animal, Afo cuando expresa el paso de la cultars 2 la
‘ noturaleza, lo desporja de su significacidn bdsica puesﬁo que este paso viense
s sor uns manifesiecidn més del poder del personjo, €omoO d rfia corle cusl-

quier otro relato do cus hazaiins, IZdpresents pues, uns transformecién del

cencepto de negaal, cn le caal leos concepciones fundementales tienden a perder

e .

{wrpo rtancia (véaae Pigura ‘5}. T - _ T

Figura 5 U : -.';r‘

Bstractura del negual

_ -'_ . "liberacibn corporal”

CoLTURA? INATUTALEZA?

‘ . : |
! ' 1 (4
r - v - ‘r S R
, j . Gisyunieyon :
. =) . * : -
- . -t .'\ -

=4 g ;
- corv{u:i.’c‘ n .

Los tipos de nogualismo mevesia de las regulaciomes sociales™ y"transfor- .

" macidn accidentel™ fon inversos cniTd s ea lo que respecta a laconcepcibn de

L]

1z daclidad, lo que produce modificesiones conceptuales muy interesantes.

En nagual "transformacién eccidcatel" ropresenta una tronsformacién impor—
tente porque ya m co (=0 la:cnte) ¢l cuerpo el que vinmcula el individao con su
culiura y lo idemtifica como ser ru=eo. Bste concepto pone en evidencia el he-
cho do qua el cuerpo uode finecular 1 individuo, al menos temporaimente, esu

gn:po(pussto cue el Individae sigae ‘eniendo un cuerpo hu:ano), zientres gue

£l olma concebide co=o ceniro ce 1o intcelizencie y la intenciozelided 16 vinca-

l1a & la neturcleze {(puesto ¢ae su cexporieodents no os ol esporedo de un hombre)

'

- . . .
~

o L W
: . o ) v
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Hay un lepso de tiempo entre la irsosformacidén del eclma y le del cucrpo, per‘o
finplmente el cuerpo tsmbién se tramsforma. Este repre senta, ¢larcmente, una

jnversidn del nagealism de cvasiban.{vlase figura 6)

L Tigura 6

Estructura del nomaal "evasidn de las repglas ' 4
socieles (1) v del namal "trensformecidn BTN
1 accidenzal {(2)

NATURALEZA

COLTURA COLTURA

|

prescrip—
¢cidn

prescrip-
cidn

_prohibi-
cidn

tiempo —

tiempo ~—>

turaleza hece pensar gue, &n cucdoed el énfasis del concepto estf en la nece—.

sided de mantener la separecién enire los dos dominios, una parte importete

del ceacepto es la idca de que lae replas sociales sm susceptibles de violacién

o ey
poteirve

y evasidn y el paso ¢l &ubito de 1« releza hace posible esta desviocidn.As{,

puede verse que la iniervenciltn del dominio de la naturzleza en le culturs,en
: ' :
el concepto de nggaea 1 es bbiice, interente en la estructura y el Bignificado

de este concepto, en co L-oposiciéz ol concepto de tonal em el cual la inter—

voncidn de la cultura en la natunsleza es un desarrolle sterior —vinculado a
7 Po

L
la dependencia extremz del bicnesvir del hombre en les fuerzas naturales.

Tn efecto, debe recordarse que lzintervencifn de la culturs en la naturalesa

et

on el cancepto'de toncl, hac{a dissinuir la dependencia masiva del individuo

en fuerzee fuera de sz conirol. De lu misme meners, la intervencién de la no~
turcieze en leo culturs, ez el eonciple de naguel, parece expresar la posibi-

1iiza de libererse, do¢ onconirer

(P4

cscoze, o veees mozentdneo, a la tirsa{a

Fl hecho de que el negualismo mismo supone el paso de la cultars & la na- .-

.
R A

2"
s

*

-
(RN

s
"
.

v

-
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de la cultura y sus reglasg, quo mmiicaen al individuo ligado & una gerie do
obligociones y rcqxle:-;jmientos que le coartm su lidbertad y su individualided.
Pasondo al &bito del mundo natural, ¢l individuo tiene la posibilided de
e:rpl_o:-ar otros amblentes y daxr rienda suelta a sus descos e iniclativa, 1ibe=~

réndose tempora loente de la culira. - | S

Discusidn v Conclusimes ' ’ L Ll

In las pfginas wmtieri ores hews itratado de comprobar que partiendo de
los oposiciones natureleza/cultura y alma/cuerpo cs posible aprehender carac- . e
férfsticas importanies de los conceptos de tomal y negual, asi como sus trans- ~
formaciones, y lograr de esta menera tna mejor compresnidn del fen_6meno.

Como se dije cn unm principio, €l anfélisis empelado represente un enfoque,
un acercmiento al probleme, que si bien me espera contribuyae al entendimien- '

i

to de aspectos fumdermeatales de estos conceptos, no presenta una perspectiva

exheastiva del tema. Nuestro interés se ha centrando en el enterndimiento
de concepciones import;—.ztcs, incluidas en el nagual y el tonal, las interre-
lacienes entre estas y sus sigoificados. Todo esto hizo posible la extraccibn
de uwna visifn del mundo que tratcrmos de redondear en esta seccidn final, <0k

Los conceptos de naﬁad ytoncl inzcluyen concepciones sobre la nataraleza )
. humans y lz pertenencia del hombre « Iz culfura y a la naturaleza. No repre-: |

senton, como a veces parecliersa e 1oz deseripeciones etnogrfficas, uma mezcla,

indiscriminnde de n.c__:on'tecimicn"i:os ¢ ideas, y comportamientos "supersticiosos™, .‘j:.':.:
sino la m'aniff::stacicﬁn estructureia y coherente de una serie de perspectives . '1‘.'-5;_
blisices, & pertir de lzs cuales ée descrrollca otres, mfs superficiales y vee
riadas, pero eatendidl:s ea témimo:s de la estructura subyacente. .
Ll conceplo de tozzl cxpresa esencidmente el septminnto del ser hummo
de pertencnecia g l2 ncimroleza y esicihlece un vinenlo por medio del cuzl el
hozbre se esocin & elliz, el dme, Pox otra parte, el concepto de naguel so



debe perienecer unicarmenie al friio de le culiurs y, por lo tento, en ests 7 ';,,:

ocups de¢ 1a pertenencia dol hombre a 1a cultars y de lzs posibilidedez de "
libeorarse temporalments de las restiricciones gue impone la socieded, a tre- '
ves de lo transformacién de sa1 cucrpo bumzmo ca animal, Esto indica que el - L
cuerpe hummuo mantiene al hombre vinculedo a la culiure. _ AR - '

J'lea/cuerpo, naturaleza/cul tura son puwes las oposiciones fundamentales ,
que desarrollan estos conceptps y la combinacidén de sus términos defipe la o |
posicién del hoxbre en su wundo y le parte de €1 mismo gque lo relaciona y et

expresa su pertenencia a cada uno de los dominios en e segmenta su munds. '

Pucde apreciarse, entonces, cue los conceptos de tonal y nagual tiepen
scno base las misans ideas y itemas, por do que es entendible la frecumencia & '

conque se presentan Las mezcles Qe términos y de conceptos.

Sin embargo, estructoralmente, son inversos (v6éanse Figaras 1 (p )y
4 (p.48). El tonal postule perienmecia simlténea del individno al mund ne~ /0
taral y culiaral y de esia meserc hace operante la daalided cuerpo/alzma porque RTINS :
ca&a am de sus términmes vincule 2l indlvidio con unc de los &mbitos. Este -.:_-
proceso, que incluye iz &isyuncién de los elementos, su vinculacibn siml- , :
tfnea a la culiura y & 1s netureleza 7 la conjuncidn final —concreta o meta~ o

féricea~ de ellos, es aprehendido coxmo inherente o 1o estructura del hombre y '-,

del universo, como natural; esto es, coxo un proceso cuyo desenvolvimiento

smicosive es atomdiico, independienie de la voluntad hunan o,

Por ol contrario, ¢! caacepto de nzgaal parte de la ider de que elhombre

nivel gonernl, lao duclided cuerpo/zl=c m es operetiva, pucsto que el hom‘bre. - *
se sitlpn integralmente m la caldarz, Za lo que respecta al hombre se debe |
dar, pues, una scparacibén tejante ¥ obligztoria entre cultura y nsturzsleza.

Sin embarpo, asancac es proribido, exisic la posibilidad de poasar a la ,'?'_‘:‘ o
neturcleze, t Lsi’o‘“"::‘do el cuerpo ¢m mimal. En cste momenio, la casalidad

cuerpo/elza se h«..cc opecrative y reaiza el kecho de que ¢l cuerpo constituia
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ol mexo principal enire ol individuo y sa socicdad y cultura, puesio que al -

cawbiar de cuerpo el individuo se sale de laesfera cul tural. El proceso de
con junc idn de los elancatos y la consipuinnte pertenccia temporal a embos do-
minios en forma simlifzea (cucrpo =imal/alima humana; o viceversa) as{ como
la disyuncién posterior (obligatoria) mo son parte de un proces meotural in-

berente a 1o estructura del mrbre y del umiverso, como cn ¢l tonal sino san
-~ :

que el individuo es capez de contrvlar. ERPR

‘As{, en lo que respecta & la pertenencis del individio a la natuzaleza,

el concepto de tonal se refiere a una ocurrencis universal que pone de mani- <.

fiesto la paturzleza ioherente del universo, mientras que el comcepio de na-
gaal hace alusién a ccontecimientos perticulres, expresibn de los deseos y

decisiones de algunos individuos Gie se desvian de las formmlaciones culture— °

les. -

.-

Reswmiendo, ea el primer, el individuo pertemece a la naturaleza y a la . Lo

cultzra similtéoe amenie. So ubice en el fmbito de lo gque es de uma menera de— .

terminada y no puede canbiarse. In el segundb, el nemial, el individuo debe
pertenecer unicamente a la cultura, Se ubica en el &xmbito del deber ser, de e .f-

lo que debe msexr de 1a forze esitinulada, songue siempre existe la posibilidad -

de desvincidn. ;

‘,

En cua nto ol significedo de lc oposicibn culturn/maturaleza, los concep- S

tos de pamal y tenas sonm cemplemcisiiios yo qe cada uno enfoatize aspectos un

poco diferneﬁtes. D:csde el pmio ao vistu'delnagual, el pase al mnd ﬁcrturnl,
" a través de la trensformecibn, siinifice la ibefacién de las regulaciomes so—

cinles y del control rigide cue ejercen chre el indi.v-icluo. Desde el punto de

vista del tona 1, por eicontrerio, 1o matureleze representa una serie de le=

yes y procesos inflexibles, de loc cudles el hombre no puede escaper,

/el resultado de 1a wluntad y decisibén humenas o de experiencias previas -




En ppariencia estas ideas son contradictorias, pucsio quo en un caso im= -_ -
plican sajecibn o fuerzas poderosas, a.leyes naturales, en el otro, la libe-

racidn de leas regias sociales, Sin embargo, m lo sm; las dos pueden coexis- - .

I3

tir: la liberacidn de regulsaciones sociales que se refieren a la vida diaria RN,

g

del individw m incluyen la liberceidn de las grandes fuerzas que rigen las
‘experiencias vitales (nacimiento, enfermedad y mierte) del individuo. : T

Fn lo que respecta a la perieneacia al émbito de la cultura, en términos

del concepto de tconi, esta signflicae la posibilidad de que el hombre contro-
le, al menos parcialmente, los espoctos més significativos de su vida y su
suerte, pucsto que condiciona la muerte y las enfermedades al cuwplimiento v - "

V de las reglas sociales. En t€rminos del negual, por otra parte, la perienencia

a la cultura sigeifics sujecidz & las regulaciones que mantienen al individuo
restringido a un 4rea geogréfice 3 2 las obligaciones y prohibiciones culture=

les.

Se oberrva pues, una relecidn complementarie entre el nagral y el tonal, . )

“  en lo gue respecte & significcio de la pertenencia del individao a la cultara Sl
S . S B
¥ & 1o ooturaleza, Esqueméticemente puede ilustrarse de la signiente manera, ° A,

P

s SRS

. DONLL NAGIAL
v ’ sujecion o fuer- b libeyacidn de las re=-

' " zas superiores Fulaciones y del
_+ NATURALEZA  -=.-. » . A -
v RATUTALEZA : : 23 co%grol huma~ ¢ontrol social R

: Y : ' =
literccidn de la gujecidn a las ro- T
o . extrems dependen- gulaciones y al DL
CULTI RA - ' B cia de esizs fuer ' cantrol social SN
. o zas saveriores al e
. - . . ~ - oA
T ) o conirol &el hombre RN
. :
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El tonal bace rofercacie a as regulaciones en ol &mbito de le natursleze, .

negual, cn el dzbilo de la caltura. Cuando ol individio sc ubica eo la no- e
raleza {tonsl) 1z intervencién de iz cultura significa una liberzcidn de mu B

pendencia dr fucrzas sobre las cue no tiene influencie, Cuzndo se ubica en

cultara (nagual) le intervencidn de la natureleza significe la liberacién _

1 despotismo de las reglas sociales.
De esta maera, los & s significan control cuend sc cplicon al dominio que K

‘s es propio, y liberacibén cuando interviemen en el otx.-o dominio. o
Vis‘bo desde el punto de vista del isten;a de pen.énmientn Erxieosximtteitoaex "ﬁ_j: .,
esies. culmms' se aprecia_ que, 2 raves de los conceptos de nac"ual y tonal, . |

8 indiﬂc’uos pucden &prebenuor tépicos fundamentales acerca de la memera como

L cnltura eonc1be 13 nr.turaleya del ‘r.ozore ¥ 1a natur&'lem del mmndo en gone vie

wm¥ R i o -

As{, cultura y o= t;raleua, dos sc;;::ntos del universo, se presentan al hom= . .

re cono sistemis ordensdos, coheremes ¥ comprcnéibles._ Ordenados ¥y coherentes R
yrgue los acontecimicnios ﬁue se doo ea cada &nbito_ 500 mn:ifestaciones de los -f e
rincipios cspecifiéos-qae rig@ caia scgmento. Los acontemientos en el rundo de 5 \ T
a cultura resjonden 2 lss prohibiciomcs y prescripciones sociales y a le 8 oce- ‘ﬁ

opales violociones de ellas;. loaz cisuiccinientos en el mundo de la patursleza,

»r otra parte, expresan las leyes ¢ Frocesos n.atu*-a.lcs.

El bhombre siente, en alguncs oc:siones, por las definiciones que suculiura
| :
ﬁmpor;::iona de los procesos naturales, cue px;lede en cierta medide controlar esos e
r0eeg08, Las mwrmos sociales, per su warte, ‘eonllevan las recowmpensas y castigos de-
weuerdo con los cuales el hombre gene :*:zl:en',be elige su curso de accidn: en el

mndo cultural, cl individuo puede cozirolor. .los resuliedos, de acuerdo con su ac-

wacibn. ;

fancue con frecucncic 108 concepios Je neguel y tontal estfn preseniss simulté-
cement. cn 108 sistemas Qo PERSIMALILY clc: los grupos estudindos, hay casos en Cv
ae no c¢o asf, y 8flo urne de eilos coil prescente. Iin estos casos se enfatiza la -
yerternencia ¥ las cz‘:&cf,or,ist iccs 20 ino de los fmbitos. Posiblenente, el otro
¢ exproce, cuncue guizfs mo de Lo =—liii momera cae en el magual y tonsl, en A

TIOL COT C.:uOS Y creen cicg.
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o cualquier caso, cstos segmentos, naturaleza y ealtura, se hecon con:pfcn-
‘sihllaa para ol individuo a través ¢o las formulaciones del nagnal y tonal, Ei
individio sadbe ccfmo‘ debdbe M*ucu y cué debe esporar en cade uro do ellos. |

El bombre es prescntado, desde cierto fngulo, como el sujetc; que perticipa y
esth bajo ol control de las reglas cue rigen cada uno de los segmentos. Desde
- otro éngulo, sin embargo, su pericagncia a &mbos y su actividad provocen una in-
teraccﬁn continunda entre aguellos, qie es, finalmente, la que permite concebir

‘ una totalidad por encima de las verieciomss y déforeaciag, En otras palabres, es

la actividasd del hombre en la natureieza y en la cultura, la que "crea” la unie '-'_‘.'2‘»':"

1'.dad de los dos segmentos, s1 concepcidn como un todo. - e

- Para terminar, debemos hacer &nfasis en que la visibén del mundo gue presen—
ta este estudio es parcial y provicionel. Parcial, p-.iesto que ha sido formilada dnica~
.mente & partir de dos comceptes, nagucl y tonal. Estos min cuando muy importan— .-
t't.zs y cargados de rsignificado en Ia.s ¢cutiures estudiadas, no pueden presentar
uns imalen ecmpleta. Es necesario esiudiar otros conceptos y croencias para
sxpliar los aspectos aqui tocados.

Por otra parte, los significados y visidn del mundo expuestos deben tomarse -
como tentatives. Su valicdez debs ser exploradsz a través del estudio de sus inte-—
r_rela.cionés con la orgmizacién socizl o econémica u otros aspectos del aiste;ma |
gsociels o del anflisis de ls recurrencia de los temas y definiciones tratados en |

~ este articulo, en otras expresiones do la vida montal y caultaral, por e;emplo,

_' en los s:.atemas de clasn.ncaclén, en ..1..tos, ntuales, ete.
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