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Resumen

La composicion, estructura y dinamica
vegetal y su interrelacion con cambios
culturales en la Cuenca de El Mirador,
Norte de Guatemala, revela nuevos
datos sobre biodiversidad y sus fuertes
vinculos entre los sistemas naturales y
ocupacion maya. Hay dos notables
formaciones vegetales (bosques en
tierras altas y bajos o tintales en tierras
inundables en estacion lluviosa), con
diversas comunidades. Las constru-
cciones mayas estan localizadas en las
partes altas. Evidencias fisiograficas y
de vegetacion sugieren que hubo
lagunas en los bajos actuales. En los
bosques altos, bajos y lagunas las
caracteristicas floristicas y de procesos
de sucesion, permiten simular lo ocurrido
durante la intervencion humana por
varios siglos. Los primeros grupos
humanos se asentaron en el bosque
primario, cerca de lagunas en las tierras
bajas. En las partes altas, deforestadas,
cultivadas y construidas, se genero
erosion y arrastre de suelos y materia
orgéanica en un largo proceso que
provoco asolvamiento y contaminacion
de las lagunas que lentamente eutrofizd
y acelerd la sucesion ecoldgica. Se
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Abstract

Composition, structure and plant
dynamics and its interrelationship with
cultural Maya changes in Mirador
Basin, north of Guatemala, reveals
new data about biodiversity and strong
links between natural systems and
Maya occupation. There are two
notable plant formations (forests in
higher lands and bajos o tintales in
flooding lands in rainy season) with
community diversity. The maya
constructions are localized en in the
high forest. Physiographic and
vegetation evidence suggest that had
been abundance of lagoons in almost
all the current bajos. The first human
groups settled under primary forest,
close to lagoon systems in the
lowlands. After a gradual and long
process of deforestation, cultivation
and settlement, the lagoons were
susceptible to invasive plant species
and erosion, speeding up the
ecological succession. In the current
high forest, bajos and lagoons are
observed changes that allow to
simulate what happened during the
human intervention. It is proposed
the settlement process since the first
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proponen modelos de los procesos de
ocupacion de los sitios ocupados desde
los primeros recolectores y cazadores
(hace 10,000 anos), hasta el auge y
abandono de los sitios de poder en el
periodo preclasico maya (150 anos DC).

Introduccién

Investigaciones arqueoldgicas han
identificado significativa ocupacion
humana y evidencias de la civilizacion
Maya del preclasico medio (1,000-300
AC) y del preclasico tardio (300 AC-150
DC), en el Norte de Petén, cuenca El
Mirador (Hansen 1992; Hansen et al
2002; Hansen 2006; Matheny 1987).
Las mayores y monumentales
construcciones estan en Nakbé y Wakna
(con su mayor expresion cultural y
arquitectonica en el preclasico medio) y
Mirador, Tintal y Xulnal (preclasico tardio).
La civilizacion maya es Unica al surgir y
desarrollarse en el subtrépico himedo
célido del continente americano. Los
cambios culturales provocaron cambios
en la vegetacion y en general en los
ecosistemas, influidos por las propias
caracteristicas del subtropico hiumedo
(Castafneda, 1995).

Desde junio 2005 se realizan estudios de
la estructura y dinamica de su vegetacion
en la Cuenca de ElI Mirador,
considerando que su conocimiento
contribuye a comprender las
caracteristicas naturales del area y de
procesos relacionados con la ocupacion
humana documentada por hallazgos
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settlers (gatherers and hunters) that

transformed the primary forest
(approximately 10,000 years ago), until
the abandonment conditions in the well
established ceremonial and power sites
and intensive exploitation of lagoons
resulting in exhausts of site’s water supply
in the pre-classic Maya period.

arqueoldgicos. Es una zona de alta
diversidad en un territorio definido por
un marco natural formado por una serie
de pequenas colinas de piedra caliza.
Por otro lado, se observan fuertes
vinculos entre los sistemas de flora,
fauna y ocupacion humana, revelandose
impacto reciproco de los sistemas
naturales con los asentamientos
humanos. Ello muestra la importancia
de los estudios multidisciplinarios en
investigaciones arqueoldgicas.

La cobertura vegetal, con pequenas
colinas y valles, se estratifica por su
vegetacion y diferencia altitudinal en dos
grandes formaciones: bosques altos (en
tierras no inundables, bien drenadas,
entre 215 a 280 metros sobre el nivel
del mar) y bajos o tintales (en tierras
inundables en el invierno, entre 190 a
210 msnm). La vegetacion de bosque
alto se caracteriza por arboles altos, con
dosel superior promedio de 35 m de
altura e incluye diferentes comunidades
con dominantes, segun su estado de
desarrollo: caobanales (Swietenia
macrophyla), ramonales (Brosimum
alicastrum), zapotales (Manilkara zapota)
y huanales (Sabal morrisiana). Los bajos
o tintales se caracterizan por chaparrales
y arboles pioneros, con dosel superior
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promedio entre 12 a 15 m de altura e
incluye diferentes comunidades:
pucteales (Bucida buceras) constituido
por arboles altos a orillas de humedales,
tintales (Haematoxylon campechianum)
y arbustos de distintas especies, lagunas
poco profundas y aun con agua salobre,
y aguadas o cibales en distintas etapas.

La zona esta definida en forma de

resumidero (o0 microcuenca) debido a la
gran cantidad de bajos. La vegetacion
muestra ensambles de diversos
ecosistemas: por lo menos 10 diferentes
comunidades forestales en bosque alto
y unas 15 comunidades distintas,
terrestres y acuaticas, en bosque bajo,
en constante dinamismo, siguiendo
procesos de sucesion ecoldgica.
Aunque los procesos de sucesion
ocurren en ambas formaciones, son
mucho mas perceptibles en los bajos.
En bosque alto hay una diversidad no
menor de 150 especies de arboles, unos
40 arbustos, lianas y herbaceas; en los
bajos hay unas 70 especies de arboles
pequefos y arbustos, ademas de unas
40 especies de herbaceas. Ello implica
no menos de 350 especies vegetales y
arreglo abundante de familias, géneros
y especies, lo cual es un indicador de
alta diversidad vegetal.

En éste articulo se presentan modelos de

sucesion ecoldgica y de interaccion
humana con el ambiente, para las
distintas etapas, desde los primeros
pobladores (recolectores y cazadores)
que transformaron el bosque primario,
hasta el auge y luego abandono en el
preclasico (150 anos después de Cristo).
Se plantea un modelo general de la
probable dinamica social y natural en el
Mirador, a la luz de los hallazgos naturales
y arqueoldgicos obtenidos en los Ultimos
quince anos.

Hipétesis, objetivos y
métodos

La hipdtesis central del presente trabajo
(Castaneda, 1995) se formula a
continuacion: “Las primeras
agrupaciones mayas 0 Sus precursores
en Petén y Yucatan, se asentaron en
bosque alto, primario, cercano a lagunas,
que gradualmente (cientos o miles de
anos) fueron invadidas por vegetacion a
consecuencia de la erosion de areas
deforestadas y cultivadas y de la
eutrofizacion, que en conjunto, acelerd
procesos de sucesion ecoldgica,
convirtiendo a las lagunas en los actuales
bajos”.

El objetivo es establecer, utilizando datos
de vegetacion y de hallazgos arqueo-
l6gicos, las relaciones fundamentales,
pasadas y presentes, entre el cambio
cultural y de vegetacion en los distintos
sistemas (terrestres y acuaticos) en el
area del Mirador, formulando modelos
de sucesion ecoldgica y de impacto
ambiental. Por el lado de la vegetacion,
se basa en un inventario de arboles y
arbustos mayoritarios y caracterizacion
de la composicion, estructura y dinamica
de las comunidades vegetales de la
cuenca. Por el lado de arqueologia, se
basa en la cronologia de los principales
eventos relacionados con actividad
humana generados en el proyecto
arqueoldgico Mirador. El analisis de la
relacion de cambio cultural y vegetacion
es un producto fundamental a través de
trabajo y enfoque multidisciplinario.

Los principales pasos metodologicos se
resumen a continuacion: a) métodos
clasicos de estudios de vegetacion
(Mueller-Dombois y Ellemberg, 1974);
b) reconocimiento en todos los senderos,
identificando y caracterizando comuni-
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dades en base a dominantes, para lo
cual se registra ubicacion, altitud y datos
fisiograficos; ¢) determinacion, colecta
de material vegetativo y fotografia de
especies arboreas y arbustivas
indicadoras o importantes culturalmente,
siguiendo la nomenclatura de Standley
y Steyermark (1946-1977) y Lundell
(1937); d) estudio con métodos
especificos de dinamica (sucesion) y
estructura, de las diferentes
comunidades (Mueller-Dombois y
Ellemberg, 1974); e) comparacion de
hallazgos floristicos y ecoldgicos con
datos arqueoldgicos (Hansen 1992;
Hansen et al 2002; Hansen 2006;
Matheny 1987).

Los modelos gréficos fueron elaborados
por el artista Gustavo Valenzuela, bajo
los planteamientos tedricos de César
Castaneda y Richard Hansen y su
equipo de arquedlogos.

Desarrollo de vegetacion y
cambio cultural en mirador

Los sistemas ecoldgicos son conducidos
por fuerzas de cambio a diferentes
escalas espaciales y temporales.
Entender los patrones de cambio y
comportamiento de la vegetacion
requiere trabajar con un amplio arreglo
de las dinamicas condiciones
ambientales (Kimmins, 1997). Uno de
esos cambios es explicado por el
proceso de sucesion ecoldgica, en el
cual una serie de diferentes
comunidades vegetales y animales y
microorganismos asociados,
sucesivamente ocupan y reemplazan a
cada uno en el tiempo en un ecosistema
particular o parte del paisaje, siguiendo
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a una perturbacion en ese ecosistema.
Incluye cambios integrados en todo el
ecosistema y ocurre virtualmente en
cada tipo de ambiente, terrestre o
acuatico, aunque los detalles varian de
acuerdo al tipo y caracteristicas propias
de cada ecosistema (Kimmins,
1997:400). Este concepto es
fundamental para entender los distintos
procesos de cambio que la vegetacion
ha tenido en el area de El Mirador, con
diferentes intervenciones, desde tiempo
muy antiguo hasta hoy.

Los gedlogos coinciden al afirmar que la
plataforma de Yucatan, en la cual yace
el area del Mirador, empez6 a emerger
del mar, hace aproximadamente 7
millones de afnos, respondiendo a la
historia geoldgica de América Central
(Lopez Ramos, 1975). Es légico suponer
que hace unos 5 millones de anos la
vegetacion empez6 a invadir las
superficies recién emergidas, siguiendo
el proceso de sucesion ecoldgica
primaria. En las primeras fases la roca
de las partes altas fue cubierta por
liquenes y musgos, creando condiciones
para que posteriormente le invadieran
plantas superiores, primero herbaceas
y luego arbustos. Posteriormente, en
fases de mayor desarrollo, se fueron
estableciendo los primeros arboles,
forméandose diferentes comunidades
forestales, que dieron lugar a distintos
tipos de bosques primarios.
Paralelamente las lagunas en las
depresiones fueron sujetas a largos y
lentos procesos de sucesion ecologica,
con acumulacion de sedimentos vy
cambios graduales en la vegetacion;
poco productivas (oligotroficas) al
principio, fueron enriqueciéndose
naturalmente de nutrientes, hasta que
luego de varios milenios pasaron a ser
lagunas relativamente maduras
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(eutrdficas), con mucha produccion organica y diversidad bioldgica. Ese largo
proceso se explica en la figura 1

INICIO DEL LEVANTAMIENTO DEL MAR (7 MILLONES DE
ANOS) A ANTES DE INTERVENCION HUMANA

HACE 7 MILLONES DE ANOS T —

 Plataforma con relieve ondulado. Roca calcdrea, Establecimi de lig gos y herbiceas

HACE 4 MILLONES DE ANOS

it Figura 1.
Largo proceso de

Se forma suelo, aumenta capa orgénica, primeros ; L transfor con agua dulce. sucesion primaria,

& | desde la invasiony
Lk | establecimiento de
las primeras plantas
inferiores hasta
formacion de
bosques primarios y
lagunas de alta
S : SEsEnn e productividad de
Distinias comnidades de b T — o S e s oo hace 10,000 anos.

HACE 1 MILLON
DE ANOS

" Diversos bosques, trasladando nutiiehites & fag

vt

;1"_‘;'. o

Los principales elementos tedricos que explican los cambios culturales y de
vegetacion y que se aplican en la formulacion de los modelos son los siguientes:
a) sucesion ecologica terrestre y acuatica para las diferentes fases de
comunidades en el Mirador; b) ciclo de nutrientes en los tropicos y su aplicacion
a las condiciones del Petén; c) diversidad biolégica (mas de 350 especies
arboreas, arbustivas y herbaceas en el area), con gran diversidad animal; d)

interaccion de lo social con lo natural; €) conocimiento y domesticacion de
plantas y animales por los mayas del preclasico y clasico.

En el sitio arqueolégico Mirador se marca la diferencia fisondmica de la vegetacion
del bajo con la del bosque alto, presentando una evidencia de los sistemas
culturales del pasado y los naturales del presente (figura 2). Se interpreta que
el bajo o akalché, que actualmente se inunda en el invierno, fue una laguna
en el pasado y que a través de los procesos de sucesion ecologica se
transformd en comunidad arbustiva actual. La misma fotografia muestra a
la piramide El Tigre, Estructura 34 y piramide Los Monos, cubiertas por
vegetacion. En ambas formaciones se evidencia que hubo invasion,
establecimiento y desarrollo de vegetacion (sucesion ecoldgica). Asi mismo,
en tiempos recientes todas las estructuras fueron encontradas cubiertas por
vegetacion mostrando en forma fehaciente ejemplos de sucesion ecoldgica.
Para restaurar dichas estructuras ha sido necesario quitarles la vegetacion
(figura 3).
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SISTEMAS CULTURALES DEL PASADO Y NATURALES DEL
PRESENTE EN SITIO CUENCA DE EL MIRADOR

Bajo o
Akalche’

Figura 2.
Delimitacion del
area que hoy se

denomina bajo y el
Estructura 34
bosque alto o % !

ramonal, ambos
producto de sucesion 2% S
L ] Piramide
ecoldgica El bajo fue Monos
lagunay el bosque
alto fue deforestado
y luego recuperado al
ser abandonado.

Bosque Alto
(Ramonal)

Figura 3.

Estructura en
proceso de
restauracion, aun con
arboles que la
invadieron.

Se presentan nueve modelos graficos (figuras 4 a 13) de las distintas fases de
intervencion humana, a partir de bosques primarios y lagunas muy productivas,
pasando por recolectores y cazadores, expresiones rudimentarias de civilizacion,
primeras alineaciones de piedra, inicios de plataformas, construccion de sitios
ceremoniales, hasta el maximo esplendor, luego colapso y abandono, entre
otras causas, por el deterioro interrelacionado de sus bosques y lagunas,
generando inhdspitas condiciones para vivir.

Revista 18 de la Universidad del Valle de Guatemala

El Mirador

95



BOSQUES PRIMARIOS Y LAGUNAS MADURAS
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Figura 8.

Empieza utilizacion
de cal, mayor area
agricola y menos
forestal. Inicio de
sitios de podery
ceremoniales.

.
Figura 9.

Estructuras hasta 18m
de altura. Mayor
deforestacion para
viviendas, sitios
ceremoniales,
produccidon mas intensa
de cal. Mejoramiento de
campos elevados y
mayor eutrofizacion de
lagunas.

:
Figura 10.

Centros ceremoniales y de
poder bien establecidos,
construidos con blogues

de roca tallados y uso

intenso de cal. Agricultura |

mas intensiva y lagunas
con abundante

vegetacion, pero todavia [
Con pequenos espejos de |

agua.

—

Figura 11.

Sitios ceremoniales.
Sobrepoblacion de
labriegos alrededor de
lagunas fuertemente
cubiertas por
vegetacion. Escasez
de aguay fauna.
Inhdspitas condiciones
para vivir.

INICIOS DE PLATAFORMAS

Preclasico Medio:
900-600 AC.

g 1
T T

SITIOS CEREMONIALES IDENTIFICABLES

Preclasico Medio:
600-400 AC.

MAXIMO ESPLENDOR

Preclasico tardio:
300 AC.-100 DC.

COLAPSO Y ABANDONO

Preclasico tardio:
150 DC.

Revista

18

de

la Universidad del

Valle de Guatemala

El Mirador

97



El Mirador

928

INVASION DE HERBACEAS Y ARBUSTOS PIONEROS EN
AREAS ABANDONADAS

Posterior a
150 DC.

— Figura 12. Inicio de procesos de sucesidon ecoldgica secundaria en estructuras
abandonadas, campos cultivados y dreas ocupadas por chozas de los labriegos, con
invasion de herbaceas y luego arbustos, hasta formar un bosgue secundario. En los
humedales 0 pantanos, la sucesidn ecoldgica indujo la invasion y sustitucion de herbaceas
acuaticas por arbustos de humedales.

ESTABLECIMIENTO DE VEGETACION Y SUCESION
ECOLOGICA DURANTE SIGLOS

Varios siglos después de abandono
de grupos humanos

L Figura 13. Después de varios siglos de ausencia intensiva de actividad humana, la
vegetacion cubrio las estructuras y areas deforestadas formando bosques con comunidades
en diferentes etapas de desarrollo. Los antiguos humedales gradualmente, en varios
siglos, se convirtieron en matorrales, actualmente denominados tintales o bajos.

La tendencia general muestra que, paralelamente al incremento de la poblacion,
en mas de 2,000 ahos de intervencion se redujeron las areas del bosque alto,
las que fueron utilizadas en agricultura, areas para vivir y construcciones mayores
de las cuales hay hermosas y abundantes evidencias, como sitios ceremoniales;

paralelamente a ese incremento, se contaminaron las aguas de los lagos y
lagunas, enriqueciéndose de nutrientes, poblandose de vegetacion acuatica
en diferentes fase y reduciéndose en tamafo, hasta cambiar a caracteristicas
no utilizables para las poblaciones humanas.
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Conclusiones

Se presentan nuevos elementos para interpretar la ocupacion, desde los primeros
pobladores (recolectores y cazadores) que transformaron el bosque primario
(hace aproximadamente 10,000 afios), hasta el auge y luego abandono de la
mayoria de sitios de la Cuenca de El Mirador en el preclasico (150 DC).

Evidencias fisiogréaficas y de vegetacion muestran que hubo una gran riqueza de
lagunas en casi todos los bajos actuales (Castafieda, 1995). Con la fuerte y
larga intervencion humana, por varios siglos, en las areas deforestadas, cultivadas
y construidas, se generd erosion, asolvamiento y contaminacion que lentamente
enriquecio de nutrientes (eutrofizd) y acelerd la sucesion ecoldgica en las lagunas.
En las lagunas actuales y en general en los bajos, se observa un dinamico
proceso de cambio que permite simular o que ocurrié durante la intervencion
humana. La biodiversidad es producto de procesos naturales, y desde la
ocupacion y luego abandono por los mayas, es también producto de las acciones
sociales, variando segun las transformaciones en los distintos periodos mayas,
lo cual se comprendera en la medida que se comparen las evidencias naturales
con las arqueoldgicas.

El Mirador

La intensiva intervencion humana en el preclasico causo efectos drasticos sobre
la biodiversidad, generando degradacion de los sistemas forestales y de lagunas.
Es evidente que la diversidad bioldgica ha cambiado en la medida que se
documentan los cambios sucesionales. El abandono de los mayas en el
preclasico en unas areas y en el clasico en otras, implicd procesos de sucesion
ecolégica que condujeron a recuperacion de bosques.

Se requiere buscar y encontrar mas evidencias. El tema es complejo y multifacético.
Y el presente articulo es introductorio a la linea de trabajo de sucesion ecoldgica
que se esta desarrollando. Sin embargo, se continuara trabajando en evidencias
en suelos, fundamentos y evidencias en ciclo de nutrientes en los tropicos,
mayor desarrollo tedrico de los conceptos fundamentales de sucesion y
formulacion de modelos de la actual sucesion ecoldgica, etc.
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