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RESUMEN

Se llevd a cabo el estudio para evaluar el costo y disponibilidad de la venta de antibioticos sin
prescripcion médica en farmacias y tiendas en el centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez. El
estudio se enfocé en cuatro antibioticos: Amoxicilina, tetraciclina, ampicilina y ciprofloxacina, ya que estos
fueron los antibidticos con mayor disponibilidad en la tesis Evaluacion de la comercializacion de
antibioticos en tiendas populares de la zona 1 de la ciudad de Guatemala. Se utiliz6 una lista de recoleccion
de datos y un guion, ambos previamente validados, y se aplicd a 82 establecimientos (62 tiendas y 20
farmacias). Se obtuvo como resultado que el 60% de las tiendas y el 100% de las farmacias que se
encuentran en el casco urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez dispensan antibidticos sin prescripcion
médica. Los antibidticos disponibles en tiendas fueron amoxicilina y tetraciclina, ambas en capsulas de 500
mg; y los antibidticos disponibles en farmacias fueron amoxicilina, tetraciclina, ampicilina, ciprofloxacina
y azitromicina en cinco diferentes presentaciones. Asi mismo, mediante la Prueba U de Mann-Whitney se
demostro la diferencia de precios entre tiendas y farmacias de Antigua Guatemala, entre tiendas de Antigua
Guatemala y tiendas de la zona 1 de la ciudad de Guatemala y, por ultimo, entre el precio internacional de
referencia y las tiendas y farmacias de Antigua Guatemala. Se concluye que se generd informacion de
utilidad que permite tener un reporte donde se evidencia la venta libre de antibiéticos en el centro urbano

de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.
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I. INTRODUCCION

Antes del descubrimiento de los antibioticos en las décadas 1940 y 1950, los pacientes que presentaban
alguna infeccion bacteriana tenian pocas posibilidades de sobrevivir y la mortalidad por la enfermedad
tuberculosis era del 50%. Al descubrir los antibioticos, cambi6 radicalmente el pronéstico de las infecciones
y rapidamente ingresaron nuevos antibidticos al mercado. Desafortunadamente esto generé confianza
excesiva en que las enfermedades infecciosas serian erradicadas. Sin embargo, el alto costo de las nuevas
investigaciones y del desarrollo de nuevos farmacos antimicrobianos devinieron en el abandono del campo

por parte de muchas empresas. (Coates, Hu, Bax, & Page, 2002).

Derivado de lo anterior, durante 37 afios no se produjeron nuevos tipos de antibiéticos, solamente se
modificaron las moléculas existentes: Acido nalidixico y linezolida. Al no desarrollarse antibi6ticos nuevos,
las bacterias fueron desarrollando progresivamente resistencia a todos los antibi6ticos de uso comin, y cada
afio la necesidad de nuevos antibioticos se ha vuelto apremiante. En la actualidad se han identificado en

todos los paises del mundo bacterias resistentes a los antibiéticos (Coates, Hu, Bax, & Page, 2002).

Es necesario recalcar dentro de este marco que la ingesta innecesaria de antibidticos debilita su
capacidad para combatir infecciones cuando estos son necesarios (OMS, 2012). En la OMS se hace
referencia a que los antibi6ticos solamente son efectivos contra bacterias, no contra virus. Al mismo tiempo
se explican que los virus son responsables del 90% de los dolores de garganta y del 100% de los casos de
gripe comun. Por lo tanto, si se quiere promover la efectividad de los antibioticos se debe entender cuando

estos funcionan y cuando no, y asi actuar en consecuencia.

No hay solucién obvia para este problema, pero se han buscado alternativas para no seguir aumentando
las bacterias resistentes a antibioticos. Actualmente se han buscado nuevos antibidticos, extender la vida de
los agentes antimicrobianos mediante métodos educativos, por ejemplo, campafas educativas disefiadas
para enfatizar los usos y limitaciones de estos medicamentos, y para que el publico conozca sus efectos
negativos, especialmente con respecto a la automedicacion (Sawair, Bagain, Karaky, & Eid, 2007). Asi
mismo, evaluar y reestablecer la legislacion sobre la venta de antibiéticos ya que en paises como Guatemala

no se tiene un buen control.

Con base en las recomendaciones que se generan en la OMS los efectos negativos que conlleva el abuso
y el mal uso de los antibioticos, son superiores que los que se desarrollaban hace unos afios a nivel global.
Inclusive, en ciertos paises, las regulaciones no son monitoreadas. Por ello, se debe evaluar y reestablecer
la legislacion respecto a la venta de antibidticos a nivel mundial, mas aiin en paises como Guatemala en los
que se pueden conseguir los antibidticos sin prescripcion médica. Es importante la regulacion de la venta'y

del uso de antibidticos ya que estos dos factores conducen a un aumento en la resistencia de las bacterias a

1



los antibi6ticos. También hay que resaltar que en los Gltimos veinticinco afios no se han descubierto nuevos
antibioticos y que las consecuencias sanitarias que proceden del inadecuado uso de los antibidticos traen
pérdidas econdmicas ya que las bacterias resistentes pueden ser hasta cien veces mas caras de tratar que las
no resistentes (OMS, 2012).

Con base en lo expuesto el presente estudio, busca aportar evidencia de la situacion actual respecto a
la dispensacion de antibioticos sin prescripcion médica en Antigua Guatemala, Sacatepéquez. Asimismo,
se pretende demostrar que el procedimiento establecido en el trabajo denominado “Evaluacién de la
comercializacion de antibidticos en tiendas populares de la zona 1 de la ciudad de Guatemala” por Karen

Sosa (Sosa, 2016), es reproducible en diferentes lugares de Guatemala.



Il. MARCO CONCEPTUAL

A. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Un medicamento es una o varias sustancias quimicas que tienen como objetivo prevenir, modificar,
diagnosticar, controlar enfermedades o curar una enfermedad (Pérez, 2014). Los medicamentos tienen
dos aspectos que deben cumplir: eficacia y seguridad; la eficacia se determina en los estudios clinicos
y la seguridad se verifica al estar en el mercado con la farmacovigilancia y la regulacion de la venta 'y
compra de medicamentos. Los profesionales de la salud, médicos y quimicos farmacéuticos, y el

Ministerio de Salud y Asistencia Social cumplen un rol muy importante en relacion con este tema.

Los efectos que tiene la automedicacidon sobre la poblacién son los efectos secundarios, las
interacciones, intoxicaciones y el desarrollo de resistencia hacia los antibidticos. La resistencia hacia
los antibidticos es uno de los problemas mas graves que hay hoy en dia en el mundo, y se incrementa
al no regularse la venta de estos medicamentos en Guatemala, tal y como esta ocurriendo en Antigua

Guatemala.

Afios anteriores se ha realizado este tipo de estudio en la zona 1 de la Ciudad de Guatemala por
Karen Sosa, con el titulo Evaluacién de la comercializacion de antibiéticos en tiendas populares de la
zona 1 de la Ciudad de Guatemala. El estudio tenia el objetivo de evaluar la comercializacion de
antibiéticos en tiendas populares de la zona 1 de la Ciudad de Guatemala y demostrar con evidencia
cientifica la problematica de la dispensacién de antibi6ticos sin prescripcion facultativa y la
comercializacion que facilita la adquisicién de estos en tiendas populares de dicha zona. Se utilizé una
lista de recoleccién de datos y un guion de intervencion con el cual el resultado obtenido fue que el
82% de las tiendas de la zona 1 de la Ciudad de Guatemala comercializa antibidticos y que los
antibiéticos disponibles son capsulas de amoxicilina de 500 mg, capsulas de tetraciclina de 500 mg,

capsulas de ampicilina de 500 mg y comprimidos de ciprofloxacina de 500 mg (Sosa, 2016).

En Guatemala se encuentran muy pocas investigaciones sobre la venta de antibi6ticos sin licencia

de dispensacion y uno de ellos es el siguiente articulo cientifico que en su parte conducente establece:

Comparing antibiotic self-medication in two socio-economic groups in Guatemala City: a
descriptive cross-sectional study escrito por Brooke Ramay, Paola Lambour y Alejandro Ceron. Este
articulo menciona que la automedicacién de antibidticos puede provocar resistencia a los
antimicrobianos y la alta prevalencia es especialmente preocupante en paises de bajos ingresos como

Guatemala. Al entender mejor la automedicacion de antibidticos puede ser una oportunidad para guiar



a las personas y asi usar los antibiéticos de una manera racional. El estudio se realizé en una farmacia
suburbana y una farmacia en el centro de la Ciudad de Guatemala y se obtuvo la proporcion de
automedicacion de 79% y 77%, respectivamente. Se concluyé que la mayoria de los clientes eran
mujeres (70%) y se automedicaban con amoxicilina, por lo que se apoya a futuras investigaciones para
la intervencion de salud publica centradas en la regulacion de la venta de antibiéticos (Ramay,
Lambour, & Ceron, 2015).

1. Estudios referentes a la resistencia antimicrobiana

En Prensa Libre, el 19 de septiembre del 2016, se publicd la noticia Enfermedades resistentes a los
antibidticos, una amenaza a la economia. La resistencia antimicrobiana ha aumentado hasta un punto
donde las enfermedades infecciosas seran un problema grave en el futuro y como consecuencia el
Estado debera gastar mas en la salud del pais y muchas personas con bajos recursos moriran. Esta
problematica representard un costo de US$100 billones de manera global para el afio 2050.
(Washington/AFP, 2016).

Margaret Chan, directora general de la OMS dijo: “Debemos saber que, a menos que se enfrente
rapida y seriamente, el problema de la resistencia a los antibiéticos tendrd consecuencias desastrosas
para la salud humana y animal, para la produccion de alimentos y para la economia global”. Por lo que
es importante ponerle atencion a paises en vias de desarrollo como Guatemala ya que la venta de
antibioticos no es regulada por la ley y las personas no estan siendo informadas de las consecuencias
de la automedicacion (Washington/AFP, 2016).

También se public6 en Prensa Libre el 9 de junio del 2017 la noticia Siete bebés murieron en el
Hospital Roosevelt por brote de bacterias resistentes a antibidticos. La bacteria responsable de la
muerte de los bebés es la denominada Klebsiella, un microorganismo resistente a los antibidticos. Se
ha reportado una situacion similar en Zacapa, en el que las bacterias confirmadas son las Klebsiella y
Acinetobacter (Pocén, 2017).



B. JUSTIFICACION

La venta libre de antibi6ticos es evidente y comun en el interior del pais como en Antigua
Guatemala, pero se cuenta con muy poca informacion sobre el tema, por lo que se considera de interés
investigar y contribuir para generar informacion que pueda utilizarse para educar a las personas que
lean esta tesis. Se hadesarrollado el estudio en zona 1 de la Ciudad de Guatemala, el cual ha demostrado
la regularidad de venta de antibidticos sin prescripcion médica.

La regulacién de la venta y compra de medicamentos en Guatemala no es la apropiada, como
consecuencia hay un alto indice de automedicacion por parte de la poblacion que incrementa la
posibilidad de crear resistencia hacia los antibiéticos. Asimismo, el uso inadecuado de los

medicamentos aumenta el riesgo de sufrir efectos toxicos (Archila, 2015).

Hoy en dia uno de los temas mas mencionados y estudiados es la resistencia hacia los antibioticos
en todo el mundo. Ya que se ha llegado a un punto donde muchas bacterias no se logran erradicar con
un solo antibi6tico y los antibidticos mas potentes tienden a ser de un precio muy elevado. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha publicado que la resistencia hacia los antibiéticos ha
aumentado en todo el mundo, amenazando nuestra capacidad para tratar infecciones comunes (OMS,
2018).

Es por esto que el propdsito de la investigacion es la evaluacion del costo y disponibilidad de
antibioticos, que se pueden adquirir sin presentar una receta médica, en farmacias y tiendas en el centro
urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez. La recopilacién de datos se realizara en el segundo
semestre del afio 2018 y se tomaran en cuenta solo los establecimientos (tiendas y farmacias) que se

encuentran en el centro urbano de Antigua Guatemala.

El estudio se realizard con el fin de crear una base de datos que informe a los lectores la
problematica sobre la venta libre de antibioticos y asi disminuir las probabilidades de resistencia hacia
los mismos. Por ultimo, generar informacion de utilidad que permita evidenciar la venta de antibiéticos

incluyendo la diferencia de precios dependiendo su ubicacion y el tipo de establecimiento.



C. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
El presente trabajo de investigacion pretendié aportar informacién relacionada a la siguiente

pregunta:

En el centro urbano de Antigua Guatemala, ¢ Venden antibi6ticos sin prescripcion médica en tiendas

y farmacias?

D. ALCANCE Y LIMITANTES DEL PROBLEMA

1. ALCANCE

Se realizo el estudio acerca de antibidticos (amoxicilina, tetraciclina, ciprofloxacina, ampicilina y
otros) de venta libre en farmacias y en tiendas en el centro urbano de Antigua Guatemala,
Sacatepéquez. El centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez se delimita en esta investigacion
desde la 12 Av. hasta Alamedas de Santa Lucia y 12 calle hasta 72 calle. La informacién se recolect6
mediante un censo y tabulando los resultados, con la ayuda del instrumento de evaluacion de la venta
de antibidticos en Antigua Guatemala, Sacatepéquez, se cred una base de datos y se demostro la

situacion actual sobre el mal uso de los antibiéticos.

2. LIMITANTES

- Las personas que se les pidi6 la informacion no digan la verdad.

- Los encargados del establecimiento no proporcionaran toda la informacion necesaria.

- Latienda o farmacia se encuentre cerrada el dia que se realizd el estudio de campo.

- No se puedan comparar precios por la diferencia de productos entre farmacia y tiendas.

- Los datos que se obtengan dependan de la informacién que proporcione los trabajadores de las

farmacias y tiendas.



1. MARCO TEORICO

A. Antibioticos

1. Definicion de antibiotico

Es una sustancia quimica de bajo peso molecular producida por un microorganismo con el fin de
eliminar o inhibir el crecimiento de otros microorganismos infecciosos (Garcia, Lopez, & Prieto,
1999).

Para que un medicamento cumpla con el objetivo por el cual se cred se debe conocer el uso
adecuado de los medicamentos y que tipos existen. Si lo anterior se desconoce, pueden desencadenarse
diversas consecuencias en las personas que los consuman. Por lo que, si las personas no recurren a un
profesional de la salud para tener un diagndstico y referencia correcta no sabran las indicaciones y

contraindicaciones de los antibioticos.

Por lo que es importante la atencion farmacéutica que tiene como objetivo curar enfermedades,
eliminar o reducir la sintomatologia del paciente y prevencién de una enfermedad o de una
sintomatologia. Esto tiene como beneficio que el paciente tiene un tratamiento personalizado y se tiene
claro el uso adecuado del medicamento, es decir, la dosis y el tiempo necesario para curar o0 prevenir

la enfermedad.

2. Historia de los antibidticos

Los antibidticos son los principales medicamentos para tratar las enfermedades infecciosas,
asimismo modifican la morbilidad y la mortalidad. Durante el siglo XIX, las enfermedades que eran
muy comunes era diarrea, neumonia y difteria que representaron las principales muertes. Luego durante
la revolucién industrial aumentd la incidencia de enfermedades como la tuberculosis y la sifilis.
También tenian el problema de las infecciones hospitalarias y postquirdrgicas inducidas por las
bacterias Grampositivas, que causé muchas muertes en esta época. Después de investigaciones en el
siglo XIX descubrieron algunos antibidticos que salvaron muchas vidas: Salvarsan, penicilina,

estreptomicina y finalmente las cefalosporinas (Zaffiri, Gardner, & Toledo-Pereyra, 2012).
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Cuadro 1. Historia sobre el descubrimiento de los antibioticos en el siglo XIX

Antibidticos Afo Mecanismo de accion
Arsfenamina 1909 Bacteriostético, inhibe la sintesis de
ADN, ARN y proteinas
Penicilina 1928 - 1940 Bactericida, inhibe la sintesis de la
pared celular
estreptomicina 1943 Bactericida, inhibe la sintesis de las
proteinas
cefalosporina 1945 - 1948 Bactericida, Inhibe la sintesis de la

pared celular

(Zaffiri, Gardner, & Toledo-Pereyra, 2012)

1909 — Ehrlich and
Sata

1928 - Fleming

chain

1932 - Domagk

1941 — Florey and

1943 — Waksman
and Schatz

1945 - Brotzu

1948 — Abraham

and Nlewtnn

v

Descubrimiento
de la penicilina

Introduccidn de la
penicilina

Arsfenamina

Prontosil

Descubrimiento
de las

cefalosporinas

Aislamiento de
las

cefalosporinas

Estreptomicina

Figura 1. Linea del tiempo del descubrimiento de los antibidticos.

Fuente: (Zaffiri, Gardner, & Toledo-Pereyra, 2012)

Los antibi6ticos se caracterizan por tener varios sitios de accion:

- Las enzimas de la sintesis de la pared celular de las bacterias y hongos.

- El ribosoma bacteriano.

- Las enzimas necesarias para la sintesis de nucledtidos y la replicacion del ADN.

- Los mecanismos de la replicacion viral. (Katzung, Farmacologia Bésica y Clinica, 2013)




El principal problema que los antibioticos causan en el ser humano es la resistencia hacia ellos.
Esto se debe a que los microorganismos pueden adaptarse a factores ambientales de diversas formas
efectivas y su respuesta a la presion ejercida por los antibi6ticos no es la excepcion. Los factores
que potencian la resistencia hacia los antibi6ticos es el abuso y uso inadecuado de los antibi6ticos.
Otro factor es el uso extremo de antibidticos en la agricultura para estimular el crecimiento y
prevenir infecciones en animales de granja. Lamentablemente conforme ha crecido la necesidad en
los afios recientes, ha disminuido el desarrollo de farmacos nuevos. Ante el desarrollo continuo de
resistencia, se requerird un esfuerzo considerablemente para mantener la eficacia de esos grupos

farmacoldgicos (Katzung, Farmacologia Béasica y Clinica, 2013).

3. Clasificacion de los antibidticos y precios internacionales

Los antibidticos se dividen en once grupos, que son lo mas relevantes de este tipo de medicamentos,
los cuales se muestran en el anexo 1. También se muestran los precios de los medicamentos (Frye,
2015) de cada clasificacion en todas las presentaciones existentes, lo cual se puede observar en el

anexo 7.

Las clasificaciones de los medicamentos son:

Betalactamicos 7. Glucopéptidos

Penicilinas . -
8. Aminoglucoésidos

Cefalosporinas 9. Macrélidos

Monobactamicos 10. Quinolinas

Carbapenemicos 11. Sulfonamidas

© o &~ w e

Inhibidores de las
betalactamasas
(Garcia, Lopez, & Prieto, 1999)
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Cuadro 2. Clasificacion y generalidades de los antibioticos

No.

Clasificacion

Caracteristicas

Via de administracién

Mecanismo de accion

Uso

Betalactamicos

El origen es natural o semisintético que posee un anillo
betalactdmico en su estructura, el cudl es el responsable de su
accion farmacoldgica.

Son compuestos con accion bactericida lenta, asi mismo
son independientes de la concentracién plasmética y tienen
un espectro amplio.

Existen cuatro grupos: penicilinas, cefalosporinas,
monobactamicos y carbapenems e inhibidores de beta-

lactamasas.

Inhibicién de la dltima etapa de la sintesis del
peptidoglicano, lo que conlleva a la destruccion de la

pared celular bacteriana.

Para que estos antibi6ticos funcionen correctamente
la bacteria debe encontrarse en la fase de multiplicacion,
esto se debe a que es donde la pared celular se esta

formando.

Penicilinas

El origen es natural y semisintético que posee un anillo
betalactdmico unido a un anillo tiazolidinico (acido 6-
aminopenicilanico) en su estructura, los cuales son los

responsables de su accion farmacolégica.

Las diferentes penicilinas que existen dependen de la
sustitucion en la posicion 6 del anillo, por lo tanto, su
actividad antibacteriana puede cambiar, al igual que las
propiedades farmacocinéticas.

Existen cinco grupos: Penicilinas naturales (G y V),
Aminopenicilinas (Ampicilina y Amoxicilina), Penicilinas
Antiestafilococicas (Cloxacilina, Oxacilina, Dicloxacilina),

Carboxipenicilinas (Ticarcilina), Ureidopenicilinas

(Piperacilina).

Amoxicilina (PO)
o Cépsulas
o  Suspension oral
o Tabletas
o Tabletas masticables
Ampicilina (PO, IV)
o Cépsulas
o Suspension oral
o Inyeccion
Dicloxacilina (PO)

o Cépsulas
Oxacilina (PO, 1V)
o Cépsulas

o Solucion oral
o Inyeccion
Penicilina G (PO, IV)
o Suspension oral
o Inyeccibn
Penicilina V (PO)

o Solucién oral
o Tabletas
Piperacilina (1V)

o Inyeccion

Inhiben el crecimiento bacteriano transfiriendo en la
reaccion de transpeptidacion en la sintesis de la pared
celular.

Se caracterizan por tener estructuras analogas del
sustrato de D-Ala-D-Ala natural, por lo tanto, se unen de
forma covalente al sitio de activo de PBP (proteina de
union de penicilina, una enzima), lo que inhibe la
reaccion de transpeptidacion y se detiene la sintesis de
peptidoglucanos, por lo tanto, la célula muere.

Estos antibidticos funcionan correctamente
solamente cuando la bacteria se encuentra en el proceso

de crecimiento activo y sintesis de pared celular.

Neumonia, otitis media,
infecciones respiratorias,
meningococo, sifilis, faringitis,
infecciones del tracto urinario.
Sinusitis, infecciones del tracto

respiratorio bajo.
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No.

Clasificaciéon

Caracteristicas

Via de administracién

Mecanismo de accién

Uso

Cefalosporinas

Estos antibidticos son muy parecidos a las penicilinas,
pero son mas estables frente las betalactamasas. No tienen
actividad contra las cepas E. coli y Klebsiella spp. y contra

Enterococcus y L. monocytogenes. (libro)

Son de origen natural provenientes de la fermentacion
de Cephalosporium acremonium. Constan de un ntcleo
formado por cido 7-aminocefalosporanico (anillo
betalactdmico unido a un anillo de dihidrotiazino).

Si se modifica la posicion 7 del acido se altera la
actividad antimicrobiana, y al modificar la posicion 3 del
&cido se altera la farmacocinética.

Existen cuatro generaciones: Cefalosporinas de primera,

segunda, tercera y cuarta generacion.

lera generacion:
Cefadroxil (PO)

o Capsulas
o Suspension oral
o Tabletas
Cefazolina (1V)

o Inyeccién
Cefalexina (PO)

o Suspension oral

o Tabletas
Cefradina (PO)
o Capsulas

o  Suspension oral
2da generacion:
Cefuroxima (V)

o Inyeccién
Cefotetan (IV)
o  Inyeccion

3era generacion:
Cefotaxima (V)

o Inyeccién
Ceftriaxona (IV)
o Inyeccién
Ceftazidima (V)
o Inyeccién
Cefoperazona (1V)
o Inyeccién

4ta generacion:
Cefepima (IV)
o Inyeccién

Cefpirome (1V)

o Inyeccién

Interfiere con la sintesis del componente peptidoglucano
de la pared celular bacteriana, a través de la union a la
proteina fijadora de penicilina (PBP) e inactivacién de

los inhibidores de la autolisina endégena.

Primera generacion:
Celulitis, abscesos de tejido
blando, infecciones del tracto
urinario, en pacientes con
sensibilidad a penicilinas.
Segunda generacion:
Sinusitis, ofitis, infecciones del
trato respiratorio bajo, neumonia
adquirido en la comunidad,
infecciones de anaerébicas mixtas.
Tercera generacion
Para infecciones graves que
muestran resistencia a otros
antibidticos y no se deben utilizar
para tratar infecciones de
enterobacterias (mucha
resistencia) y meningitis.
Cuarta generacion
Son més resistentes a la hidrolisis
por las betalactamasas, se
distribuye bien por el SNC y para
tratar infecciones por

Enterobacter.
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No. Clasificacion Caracteristicas Via de administracion Mecanismo de accion Uso
. . . Neumonia, meningitis, septicemia
o Solamente existe un medicamento para uso clinico. ) »
S . L . L . y para paciente con reaccion
= Su actividad es similar a las cefalosporinas de tercera Inhibicidn de la sintesis de la pared celular o o
S B . . y . anafilactica a penicilina o a
4 g generacion. Aztreonam (IV o IM) bacteriana mediante la union a la transpeptidasa de la . . .
o . . cefalosporina con infecciones
e Los pacientes que presentar alergias contra las pared celular. .
S . o causadas por bacterias
= penicilinas toleran de una manera aceptable este antibi6tico. .
gramnegativas.
Infecciones causadas por P.
o . Inhibe la sintesis de la pared celular uniéndose al aeruginosa, infecciones mixtas,
" Es una clase de los betalactamicos, el cual tiene un . y . o ) ] o .
<) . sitio de accion PBP y activa las autolisinas endégenas, aerobias, anaerobias, infecciones
= espectro muy amplio. . ) . . . .
£ . o o Imipenem (1V) con lo cual la célula muere rapidamente. Tiene una gran por Enterobacter, infecciones
5 S Los pacientes que son alérgicos a las penicilinas . i . .
S » . Meropenem (IV/IM) estabilidad frente a un gran nimero de betalactamasas, originadas por bacterias
o también pueden presentar alergias contra los . . .
T . tanto grampositivos como de gramnegativos, aunque gramnegativas productoras de
© carbapenémicos. . . o .
existen bacterias capaces de hidrolizarlos. betalactamasas de amplio
espectro.
Estos antibioticos poseen un anillo betalactamico en su
estructura, el cual se debe proteger con inhibidores de las
betalactamasas. Los tres inhibidores méas comunes son: acido
clavulanico, sulbactam y tazobactam. Estos tres inhibidores
se diferencias por sus aspectos farmacoldgicos, estabilidad,
potencia y actividad.
Existen diferentes tipos de combinacién: Ampicilina / o . .
o . . N Ampicilina/Sulbactam (PO, Infecciones en la piel y partes
Sulbactam, Amoxicilina / Clavulanico, Piperacilina / . . .
V) blandas, infecciones de las vias
Tazobactam y Cefoperazona / Sulbactam. o . o .
) ] o Amoxicilina/Acido . . . respiratorias, infecciones del
El espectro antibacteriano de estas combinaciones lo . Unién irreversible a las betalactamasas, modificando ) )
) ) . o Clavulénico (PO) o . o sistema nervioso central,
6 define el farmaco acompafiante, no los inhibidores. e inactivando a la enzima y el inhibidor se autodestruye,

Inhibidores de las betalactamasas

Piperacilina/Tazobactam
(v)
Cefoperazona/Sulbactam
(v)

es por esto que se les conoce como inhibidores suicidas.

infecciones intraabdominales,
infecciones osteoarticulares e
infecciones en pacientes con

inmunodepresion.
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Uso

No.

Clasificacion

Caracteristicas

Via de administracion

Mecanismo de accién

Glucopéptidos

Son antibiéticos que actGan a nivel de la pared celular.
Los antibiéticos mas utilizados con vancomicina y
Teicoplanina.
Durante el tratamiento con vancomicina se debe
monitorias las concentraciones séricas.

Reservados para el ambito hospitalario.

Vancomicina (1V, PO)
Teicoplanina (IV, IM)
Daptomicina (1V)

Inhibicidn de la segunda etapa del peptidoglucano
la pared celular bacteriana uniéndose firmemente al
extremo de D-Ala-D-Ala, inhibiendo a la
transglucosilasa y alterando la sintesis del ARN. Los
peptidoglucanos se debilitan y la bacteria es mas
susceptible a la lisis.

Cuenta con un efecto antibacteriano.
Telavancina
Tiene el mismo mecanismo de accion descrito
anteriormente, pero también potencia la permeabilidad

de la pared celular bacteriana.

Infecciones sanguineas y
endocarditis, y meningitis.
Vancomicina + gentamicina
eficiente para el tratamiento de
endocarditis enterocécica.

Aminoglucésidos

Un anillo aminociclitol presenta dos 0 mas
aminoazucares unidos por un enlace glucosidico. Son
bactericidas y se debe ajustar la dosis dependiente el

aclaramiento renal.

Gentamicina (IV)
Amikacina (IV)
Estreptomicina (IV, IM)

Tobramicina (Oftalmico)

Inhibicién irreversible de la sintesis de proteinas al
unirse a la subunidad ribosomal 30S. Existen tres formas
de inhibicién:
1. Interfiere con el inicio de la formacién de
péptidos.

2. Interfiere en la lectura correcta del mMRNA, por
lo que se incorporan amino&cidos incorrectos al
péptido y da origen a una proteina no funcional

0 toxica.
3. Separacion de polisomas en monosomas no
funcionales.
Estas tres interferencias ocurren casi
simultdneamente, por lo que el efecto es irreversible y

letal para el microorganismo.

Infecciones por micobacterias
(tuberculosis), infecciones como
septicemia y neumonia. En
combinacion con un betalactdmico

para producir sinergismo.

Macrolidos

Su estructura esta constituida por un anillo macrociclico
de lactona (14 a 16 atomos) al que se unen desoxiazucares.
El primer farmaco de esta clasificacion es la
Eritromicina y se crearon derivados de este, Claritromicina y

Azitromicina.

Eritromicina (tépico, 1V, PO)
Claritromicina (PO, V)
Azitromicina (PO, 1V)

Inhibicidn reversible de la sintesis de proteinas
mediante la unién a la subunidad ribosomal 508, esto
ocasiona un bloque en las reacciones de transpeptidacion
y translocacion.

Infecciones por
corinebacterias (como, por
ejemplo: difteria, sepsis por
corinebacterias, eritrasma),

infecciones respiratorias,
neonatales, oculares o genitales
causadas por clamidia, neumonia

adquirida en la comunidad.
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No.

Clasificacién

Caracteristicas

Via de administracién

Mecanismo de accién

Uso

10

Quinolonas

Todos los medicamentos de esta clasificacion son

analogos fluorinados sintéticos del &cido nalidixico.

Generacion antigua
Acido nalidixico
Primera generacion
Norfloxicina
Enoxacina
Segunda generacion
Ofloxacina
Ciprofloxacina
Tercera generacion
Levofloxacina
Moxifloxacina

Gatifloxacina

Bloqueo de la sintesis de DNA bacteriano inhibiendo
la topoisomerasa Il bacteriana (DNA girasa) y la
topoisomerasa V. También previene la relajacion del
DNA superenrollado positivamente para la transcripcion
y replicacion.

Tiene actividad bactericida.

Generacién antigua

Infecciones bajas en vias

urinarias.

Primera generacion

Infecciones del tracto urinario

Segunda generacion

ITU, gastroenteritis, enfermedades

transmitidas por via sexual.

Tercera generacion

Infeccione respiratorias.
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Sulfonamidas

Su estructura es analoga al &cido paraaminobenzoico
(PABA).

Sulfametoxazol (PO)
Trimetoprim
Sulfametoxazol +
Trimetoprim (PO, IV)

Inhibicién de la dihidropteroato sintetasa y la
produccién de folato por su estructura andloga a PABA

(&cido paraaminobenzoico).

Neumonia y nocardiosis. Es
poco comun utilizado como

terapia Unica. Combinacion mas

comun: Trimetoprim-

sulfametoxazol.




B. Resistencia bacteriana

1. Generalidades

Desde el momento en que se introdujeron los farmacos antibacterianos se observo la aparicion de
resistencias a las bacterias. No fue hasta muchos afios después que la escuela de Ehrlich descubri6 las
condiciones basicas necesarias para que estas se desarrollaran. Se conocen dos formas de definir la

resistencia bacteriana:

a. Capacidad que tiene una especie 0 una cepa para soportar concentraciones de un antibiotico ante las
gue, en las mismas condiciones, otra no podria sobrevivir.
b.  Una bacteria es resistente cuando la concentracion capaz de destruirla o detenerla en su crecimiento

no logra alcanzarse en el foco de la infeccion. (Garcia, Lopez, & Prieto, 1999)

La cantidad de infecciones causadas por bacterias resistentes a multiples farmacos esta aumentando a
nivel mundial, y el espectro de las infecciones no tratables se estd convirtiendo en una realidad. En los
informes mas recientes sobre riesgos mundiales publicados por el Foro Econdmico Mundial han establecido
a la resistencia hacia los antibiéticos como una de las mayores amenazas para la salud humana. A pesar de
la gran resistencia hacia los antibi6ticos existentes, hay una falta de descubrir nuevos antibiéticos para tratar
las infecciones (Blair, Webber, Baylay, Ogbolu, & Piddock, 2015).

2. Mecanismos de resistencia
Las bacterias pueden adquirir o desarrollar resistencia hacia los antibidticos. Esto puede ocurrir

mediante tres principales mecanismos:

a. Minimizacién de las concentraciones intracelulares del antibidtico que da como resultado una

penetracion deficiente en la bacteria o de flujo de salida del antibidtico.

- Prevencidn del acceso del antibidtico hacia el objetivo

Reduccioén de permeabilidad

Las Gram negativas en comparacion con las Gram positivas son menos permeables a muchos
antibidticos debido a que su membrana exterior forma una barrera de permeabilidad. Por lo tanto, la
reduccion de la permeabilidad de la membrana externa y el impedimento de la entrada del antibiético se
logra mediante la regulacién negativa de los poros o por la sustitucion de los poros por canales mas

selectivos.
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Aumento de eflujo.

Las bombas de eflujo transportan a la mayoria de los antibioticos fuera de la célulay son los principales
responsables de la resistencia de las bacterias Gram negativas hacia los antibiéticos. Algunas bombas de
eflujo tienen una especificidad de sustrato reducida por lo que transportan una amplia gama de sustratos
estructuralmente diferentes y estas se conocen como bombas de efusion de resistencia a multiples farmacos
(MDR, por sus siglas en inglés). (Blair, Webber, Baylay, Ogbolu, & Piddock, 2015)

b. Modificacidn del objetivo de los antibi6ticos por mutacidn genética
- Modificacidn del objetivo de los antibioticos por mutacidn genética

La mayoria de los antibiéticos se unen especificamente a una estructura diana con una alta afinidad y
esto impide que prosiga con su actividad normal. Las bacterias han evolucionado y han modificado la
estructura diana lo que evita la unién eficaz de los antibidticos, pero los antibidticos aun permiten que la
bacteria funcione normalmente, por lo que esto da lugar a la resistencia. Por lo tanto, cuando hay una
infeccion, existen grandes poblaciones del patdgeno, y si ocurre una Gnica mutacién en el gen que codifica
a la estructura diana puede conceder resistencia al antibiético y las cepas con esta mutacion pueden
multiplicarse (Blair, Webber, Baylay, Ogbolu, & Piddock, 2015).

C. Inactivacion del antibiético por hidrdlisis o modificacion.
- Inactivacion del antibi6tico por hidrodlisis

Este es uno de los principales mecanismos de resistencia hacia los antibiéticos donde la bacteria
destruye o modifica a los antibiéticos lo cual impide que cumplan con su funcién farmacolégica. Las
enzimas encargadas de hidrolizar el anillo betalactamico de los antibidticos son las p-lactamasas. Los
antibioticos que afecta son las penicilinas, cefalosporinas, acido clavulanico, tienamicina y monobactamas.

A continuacién, se muestra la reaccion de hidrolisis:

f-lactamasa R=C-N = . S.__CH;
CH3 a2 | | \<CH
" ] 3
II'COOH HOOCHN Il“'/
COCH

Figura 2. Reaccion de hidrdlisis mediada por las betalactamasas.
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Soluciones al problema de la resistencia bacteriana a los antibidticos:

Tomar el antibidtico recetado exactamente como lo indique el profesional de la salud, es decir, el
antibidtico exacto y por el tiempo establecido.

Vacunarse ante infecciones que se pueden prevenir mediante este método, asi no es necesario utilizar
antibioticos.

Nunca se deben saltar las dosis.

Nunca se debe tomar un antibi6tico por una infeccion viral.

Nunca tome antibioticos recetados por otra persona que no sea un profesional de la salud.

C. Regulacion de venta y compra de antibioticos en Guatemala

El Acuerdo Gubernativo Namero 712-99, decretado por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia

Social, acuerda emitir el “Reglamento para el control sanitario de los medicamentos y productos afines”.

Del reglamento se presentan a continuacion los articulos mas relacionados a la regulacion de antibiéticos

en Guatemala:

“Articulo 34 — Medicamentos de venta libre

Pueden autorizarse especialidades farmacéuticas bajo la modalidad de venta libre cuando:

1.

Sean eficaces y seguras para ser automedicadas en el alivio de sintomas de problemas menores y
utilizados por tiempos cortos.

Sean formas farmacéuticas de facil manejo, almacenamiento y que no sean administrados por via
parenteral.

Su dosificacion terapéutica sea de bajo riesgo

Sean monofarmacos o asociaciones con indice riesgo/beneficio sustentado en bibliografias
aceptables.

No se destinen a la prevencion o curacion de patologias que requieran diagndéstico o prescripcion
facultativa, asi como a aquellas otras patologias que determinen el Ministerio en Salud.

Estén destinadas a la prevencién, alivio o tratamiento de sindrome o sintomas menores.

Se formulen con las substancias medicinales expresamente establecidas por el Ministerio de Salud
en una lista positiva, la cual sera actualizada periddicamente.

Hayan demostrado, con amplia experiencia, ser seguras y eficaces para la indicacion terapéutica

>

correspondiente.’
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- “Articulo 70 - Autorizacion de establecimientos.
Corresponde a EL DEPARTAMENTO autorizar, inspeccionar y ejercer control general sobre los
establecimientos en donde se fabriquen, analicen, empaquen, almacenen o distribuyan y expendan los

’

productos a que se refiere este Reglamento.’

- “Articulo 71 - De la clasificacién de los establecimientos farmacéuticos y otros afines.

Para los efectos del presente Reglamento son establecimientos farmacéuticos los siguientes:

Laboratorio de productos farmacéuticos para uso humano.

Laboratorio de cosméticos.

Laboratorio de productos de higiene personal.

Fabrica o laboratorio de productos de higiene del hogar.

Formuladoras de plaguicidas de uso doméstico y para uso en programas de salud publica.
Laboratorio de control de calidad.

Laboratorio de productos fitoterapéuticos y zooterapéuticos y similares.

Fabrica de material de curacién y otros.

© o N o g B~ wDd e

Fabrica de reactivos para diagnostico.
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. Fébrica de materiales, productos y equipo odontolégico.
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=
N

. Distribuidora.

=
w

. Distribuidora de plaguicidas.

H
o

. Empresas fumigadoras.

[EY
ol

. Farmacias.

[EY
(o]

. Farmacias estatales y municipales.
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. Venta social de medicinas y botiquines rurales.
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. Venta de medicinas.

[EY
©

. Deposito dental.
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N
o

. Venta de productos naturistas.’

- “Articulo 72 - De la licencia sanitaria de los establecimientos farmacéuticos.

Todos los establecimientos contemplados en el articulo anterior deberan contar con licencia sanitaria.
Estos establecimientos, asi como los supermercados y tiendas donde se expenden productos farmacéuticos
de venta libre, quedan sujetos a la inspeccion de EL DEPARTAMENTO, que debe velar porque se cumplan

las disposiciones del Cddigo de Salud, las del presente Reglamento y los procedimientos técnicos que
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aprueben las autoridades de salud. Los establecimientos citados en este articulo deberén permitir el

ingreso del personal de la dependencia mencionada a sus instalaciones.”

- “Articulo 83 - De las farmacias y de los expendios autorizados de medicamentos.

S6lo se puede abrir una farmacia o venta de medicinas cuando se haya obtenido la respectiva licencia
sanitaria expedida por EL DEPARTAMENTO. EIl Ministerio de Salud debe establecer los procedimientos
técnicos y administrativos necesarios para la autorizacién y funcionamiento de las farmacias y venta de
medicinas segln las categorias establecidas. Los botiquines rurales quedan dentro de la autorizacion de

las ventas sociales de medicamentos.”

Como dice el articulo 72 todos los establecimientos que venden medicamentos deben de tener una
licencia sanitaria. La licencia sanitaria otorga la autorizacion a una persona publica o privada, de realizar
una actividad relacionada con la salud dentro de un establecimiento (Mspas, 2018). En Guatemala muchos
establecimientos que comercializan medicamentos no tienen una licencia sanitaria por lo que la persona
responsable del establecimiento no tiene conocimientos sobre los productos farmacéuticos y esto perjudica

altamente a la poblacion.

- “Articulo 84 - Establecimientos de expendio de medicamentos.
Los establecimientos para el expendio de medicamentos se clasifican en:

1. Farmacias:
- Farmacias privadas.
- Farmacias estatales.
- Farmacias municipales.
2. Ventas de medicinas:
- Venta de medicina privada.
- Venta social de medicamentos (Botiquin Rural).
Los laboratorios y droguerias son responsables de distribuir a los establecimientos farmacéuticos segun

su categoria, Unicamente los medicamentos del listado autorizados por EL DEPARTAMENTO.”

La informacién que contiene el articulo 84 es muy ambiguo ya que no se da a entender a la perfeccion
cudles con las ventas de medicinas privadas ni la venta social de medicamentos. Tampoco especifica el
listado de medicamentos autorizados por EL DEPARTAMENTO por lo que se podria decir que todos los

medicamentos se pueden comercializar.
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- “Articulo 86 - Del director técnico de establecimientos farmacéuticos.

Es obligatorio para todos los establecimientos farmacéuticos contar con la supervision de un director
técnico, quien seré responsable de la calidad, seguridad y eficacia de los productos que se fabriquen y del
adecuado almacenamiento y expendio en el caso de la comercializacion. La empresa tiene la facultad de

incluirlo en el nivel organizativo que considere pertinente.

Para el caso de los laboratorios de productos farmacéuticos, laboratorios de productos zoo vy
fitoterapéuticos, laboratorios de plaguicidas de uso doméstico, droguerias y farmacias, el director técnico
debe ser un profesional quimico farmacéutico. El director técnico para los otros establecimientos
fabricantes no incluidos en el parrafo anterior, debe ser un profesional afin a la especialidad y con
conocimiento de los criterios de riesgo, que pueda demostrar experiencia y capacidad para asegurar la
calidad y seguridad de los productos que elaboran. Para el caso de los establecimientos de distribucion y
dispensaciéon de medicamentos, desempefiaran el cargo de director técnico los siguientes: Ventas de

Medicina: auxiliar de farmacia. Botiquin rural: trabajador voluntario de salud.”

Segun el articulo 86 los establecimientos permitidos para vender medicamentos deben de contar con
un profesional de la salud para verificar que los medicamentos que se estén recomendado y otorgando a los
clientes sea el mas eficaz y seguro. Pero aqui en Guatemala se puede observar el grave problema que las
personas que venden los medicamentos no son profesionales de la salud y ellas son las que nos recomiendas
gue comprar. Esto es un punto que se debe tomar en cuenta ya que hoy en dias las personas creen que la
mejor opcién para tratar una infeccion de garganta es administrarse un antibi6tico. A parte que en
Guatemala se vende antibi6ticos para todo tipo de enfermedades, estos se venden y se entregan al cliente

sin una receta médica, como se explica a continuacion en el articulo 95.

- “Articulo 87 - De la continuidad de la supervision técnica de establecimientos Farmacéuticos.
El representante legal y/o el propietario y el director técnico deberan velar por la continuidad de la

supervision técnica de los establecimientos farmacéuticos.”

- “Articulo 95 - Dispensacion de medicamentos.
Como norma general los medicamentos sélo seran dispensados con receta. EI Ministerio de Salud debe

establecer los requisitos, minimos y caracteristicas de las recetas y 6rdenes hospitalarias.

El Ministerio de Salud establecera requisitos especiales para la prescripcion y dispensacion de los
medicamentos estupefacientes, psicotrépicos y otros que por su naturaleza lo requiera o para tratamientos

especificos.
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Pueden autorizarse especialidades farmacéuticas que no requieran prescripcion facultativa para poder ser
dispensadas y utilizadas siempre que vayan destinadas a patologias que no necesitan un diagndstico
preciso y que, de los datos de su evaluacion toxicoldgica, clinica o de su utilizacion y via de administracion
no se desprenda la necesidad de prescripcidn con receta para evitar los riesgos directos o indirectos en la

salud de las personas.

La utilizacion de estos medicamentos buscara la automedicacion responsable y solamente seran productos

>

que demuestren seguridad y un claro beneficio al usuario.’

Debido a la situacion de Guatemala y mi experiencia, la mayoria de la poblacion no recurre a un médico
para obtener un diagnostico profesional y una recomendaciéon de un profesional capacitado ya que las
consultas médicas tienen un precio muy elevado. Por lo tanto, las personas prefieren pedir una opinion al
trabajador de una farmacia y esto tiene como consecuencia aumentar la resistencia a antibiéticos y aumenta
la probabilidad de tener efectos secundarios e interacciones con otros medicamentos que se estén

administrando en ese momento o con las comidas.
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IV. MARCO METODOLOGICO

A. OBJETIVOS

1. GENERALES

a. Evaluar el costo y disponibilidad de la venta de antibi6ticos sin prescripcion médica en farmacias y
tiendas en el centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

b. Generar informacion de utilidad que permita tener un reporte que evidencia la venta libre de
antibioticos en el centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

2. ESPECIFICOS

a. Analizar precios de antibidticos de venta libre en farmacias y tiendas de Antigua Guatemala,
Sacatepéquez.

b. Registrar la existencia de antibidticos de venta libre en farmacias y tiendas de Antigua Guatemala,
Sacatepéquez.

c. Comprobar si es reproducible la metodologia realizada en la tesis Evaluacién de la comercializacion
de antibidticos en tiendas populares de la zona 1 de la Ciudad de Guatemala escrito por Karen Sosa
en Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

d. Comparar los hallazgos de la tesis Evaluacion de la comercializacion de antibidticos en tiendas
populares de la zona 1 de la Ciudad de Guatemala escrito por Karen Sosa con los resultados a

encontrar en el presente estudio en Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

B. POBLACION

La poblacion de este estudio estuvo conformada por farmacias y tiendas que se encuentran en el centro
urbano (12 Av. hasta Alamedas de Santa Lucia y 12 calle hasta 7ma calle) de Antigua Guatemala,
Sacatepéquez. Con el censo realizado en dicha area para contabilizar los establecimientos que cumplen con
los criterios de inclusion, durante el periodo del 22 y 23 de junio del 2018, se determiné que el total de la
poblacion son 82 establecimientos, 20 farmacias y 62 tiendas. Igualmente, se compar6 con la informacion
otorgada por la Municipalidad de Antigua Guatemala, Sacatepéquez (ver anexos 4 y 5); y la diferencia

radica en la existencia de los establecimientos registrados por la Municipalidad.

El centro urbano es el &rea mas urbanizada del poligono urbano (anexo 6).
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1. CRITERIOS DE INCLUSION

Tiendas y farmacias del centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez, en donde se

comercializaran abarrotes, articulos de limpieza e higiene personal, productos lacteos y golosinas.

Asimismo, que hubiera presencia de una persona encargada de despachar los productos y que ésta se

encontrara detras de un mostrador.

2. CRITERIOS DE EXCLUSION

a.
b.

C.

d.

Dep0sitos.

Supermercados.

Establecimientos que sean carniceria y abarroteria.

Tiendas que se encuentran fuera de la region geogréafica en donde se tabularan los datos de venta de
antibidticos.

Farmacias que se encuentran fuera de la region geogréafica en donde se tabularan los datos de venta
de antibidticos

C. PROCEDIMIENTQOS
1.

Revision bibliogréafica de estudios, noticias y articulos cientificos que respaldan el problema de
investigacion.

Elaboracion del plan de investigacion.

Solicitud de informacion sobre tiendas y farmacias registradas hasta la fecha en la Municipalidad de
Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Realizacién de un censo de establecimientos antes mencionada de la cantidad de tiendas y farmacias
registradas en la Municipalidad de Antigua Guatemala, siempre basandose en los criterios de inclusion,
asi verificar la informacion obtenido del Ministerio.

Utilizacién del instrumento de evaluacién validada como herramienta para obtener la informacion
respecto a la venta de antibi6ticos, tipo de antibiético, precio de venta, marca y forma farmacéutica de
las tiendas y farmacias en Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Anélisis de los resultados, comparacion de los resultados a obtener con los resultados presentados en
la tesis “Evaluacion de la comercializacion de antibidticos en tiendas populares de la zona 1 de la
Ciudad de Guatemala” y discusion de resultados.

Elaboracion del informe de investigacion.
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1. Validacién del instrumento

Para su validacion, la lista se verifico por personas de la Universidad del Valle de Guatemala que
cuentan con experiencia o conocimiento en el tema. También se aplico una prueba piloto para validar el
guidn que se utilizo en 5 farmacias y 5 tiendas elegidas aleatoriamente de la Ciudad de Guatemala. Luego
de realizar la prueba se realizaron modificaciones a los guiones para asegurarse de obtener toda la

informacidn necesaria para los resultados.

2. Aplicacion de la lista de recoleccion de datos

Tiendas

Se aplic6 el guion presentado en el anexo 2 a las personas encargadas de las tiendas. Al salir de la tienda
se anot6 en el formulario de recoleccion de datos la informacion correspondiente a los antibidticos
disponibles en ella, asi como el precio de venta al publico para cada uno de ellos, marca, forma farmacéutica

y dosis.

A cada tienda visitada que es incluida en la investigacion, se le asign6 un cédigo; y los resultados son
registrados y clasificados en base a dicho nimero.

Farmacias

Se aplico el guion presentado en el anexo 3 a las personas encargadas de las farmacias. Al salir de la
farmacia se anot6 en el formulario de recoleccion de datos la informacién correspondiente a los antibidticos
disponibles en ella, asi como el precio de venta al publico para cada uno de ellos, marca, forma farmacéutica

y dosis.

A cada farmacia visitada que es incluida en la investigacion, se le asign6 un cédigo; y los resultados

son registrados y clasificados en base a dicho nimero.

D. CONSIDERACIONES ETICAS

Es un estudio que no incluia sujetos humanos, por lo tanto, no era necesario ser revisado por el Comité

de Etica de la Facultad de Ciencias y Humanidades de la Universidad del Valle de Guatemala.
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E. RIESGOS Y BENEFICIOS

El estudio se consideré de riesgo menor ya gque solo se obtuvo informacion sobre un producto o
productos que se venden en las tiendas y farmacias, y no se recolect6 ningun tipo de informacion personal

de la persona encargada del establecimiento.

Ahora el beneficio esperado fue obtener informacion Util y segura sobre la venta libre de antibidticos
en tiendas y farmacias en el centro urbano de Antigua Guatemala, asi mismo conocer qué antibiéticos tienen

un féacil acceso y de mayor abuso por la poblacion.

F. DISENO DE INVESTIGACION

La informacion incluida en este apartado se extrajo de la tesis Evaluacién de la comercializacién de

antibioticos en tiendas populares de la zona 1 de la Ciudad de Guatemala (Sosa, 2016).

“Se efectud un estudio de tipo transversal para evaluar la comercializacion de antibi6ticos en tiendas y
farmacias del area centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez. Para la recoleccion de datos se
utilizé como referencia la metodologia elaborada por la Organizacion Mundial de la Salud y la organizacién
Health Action International, disefiada para recolectar, analizar y comparar los datos relacionados a
disponibilidad y precio de medicamentos de forma estandarizada. El formulario de recoleccion de datos
sobre precios de medicamentos sugerido por estas entidades fue modificado para incorporar los antibi6ticos

disponibles en las tiendas e informacion 1til referente a ellos.”

G. ANALISIS ESTADISTICO

1. Analisis descriptivo

a. Se describi6 que antibioticos se vendian en tiendas y farmacias en Antigua Guatemala.

b.  Se detall6 el precio de la unidad estandar de cada antibidtico (Amoxicilina, Ampicilina, Tetraciclina
y Ciprofloxacina) y se indic6 en qué tipo de establecimiento (tienda o farmacia) es mayor el precio

unitario.
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2. Andlisis cuantitativo

Se determing:

a. Disponibilidad media de los antibiéticos en tiendas y farmacias del centro urbano de Antigua
Guatemala, Sacatepéquez. Se calculd a través de la formula siguiente:

Ecuacion 1. Disponibilidad media de antibi6ticos.

No.de tiendas que vende antibiotico x

Disponibilidad media de antibidticos =
p No. total de tiendas muestradas

El calculo esta basado en la frecuencia de cada uno. Para mejor comprension de la disponibilidad se

utiliza la siguiente clasificacion:

— Baja: el antibi6tico se encuentra en menos del 50% de las tiendas.
— Regular: el antibiotico se encuentra entre el 50% y 75% de las tiendas.

—  Alta: el antibiotico se encuentra en mas del 75% de las tiendas.

b. Andlisis de los tipos de antibio6ticos disponibles en las tiendas y farmacias de Antigua Guatemala. Se

calculd a través de la siguiente féormula:

Ecuacion 2. Tipos de antibidticos disponibles.

Total de antibidticos encontrados

Tipos de antibidticos disponibles = — -
p p Total de tipos de antibidticos mencionados

c. Indice mediano de precios de antibioticos segiin precio internacional de referencia.

Ecuacion 3. indice medio de los antibi6ticos.

Precio medio de antibidticos x

Indice medio de antibidticos x = — - —
Precio internacional de ref.para antibidtico x

Basado en la metodologia de OMS/HAL, se utiliz6 como referencia internacional de precios la guia de
Management Science for Health (MSH): Guia Internacional de indicadores de precios de medicamentos
(MSH, 2015).
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3. Anélisis comparativo

Los productos se compararon por unidades estandares, es decir, una capsula, un comprimido, una
ampolla, una dosis de suspension y/o una dosis de solucién inyectable. Asi mismo, se compar6 el precio
por unidad estandar con el precio internacional de referencia y se indic6 la diferencia existente entre el
precio de los antibidticos que se dispensan sin prescripcion médica en la zona 1 de la Cuidad de Guatemala

y Antigua Guatemala, Sacatepéquez.
La comparacion de medianas se realizd mediante la Prueba U de Mann-Whitney que es una prueba no

paramétrica aplicada a dos muestras independientes. La prueba se utiliza para comprobar la heterogeneidad

de dos muestras ordinales.
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V. MARCO OPERATIVO

A. RECABACION Y TRATAMIENTO DE LOS DATOS

Para la recoleccion de datos se utiliz6 una lista de recoleccion por via electronica que fue completada
para cada tienda y farmacia que forman parte de la poblacion al finalizar la conversacion con la persona
encargada del establecimiento. La lista de recoleccién se completd en presencia de la autora de la
investigacion y una segunda persona para tener un mayor control sobre la fiabilidad de los datos y doble
verificacion visual. Para recolectar datos referentes a los precios se utilizé la metodologia Health Action
International (Frye, 2015). La lista fue aplicada a la cantidad de tiendas y farmacias que indica la poblacién.

Los datos obtenidos se analizaron estadisticamente con el programa de célculo Excel.

Se realizaron varias visitas a Antigua Guatemala para recolectar la informacion, al finalizar cada dia se
descargaron las respuestas enviadas al formulario de recoleccién de informacion para verificar que se tiene
la informacién introducida de los establecimientos visitado y se cre6 una copia para asegurarse de no perder

la informacidn.

B. RECURSOS HUMANOS

a. Autor: Marineés Morales Boehme, estudiante de Quimica Farmacéutica en la Universidad del Valle
de Guatemala.

b. Asesora principal: Dra. Brooke Ramay, profesora en la Universidad del Valle de Guatemala.

c. Asesora secundaria: MSc. Maria Purificacion Moreno Sanchez, investigadora en Centro de Estudio
en Salud de la UVG.

C. RECUSOS MATERIALES
1. Hojas de papel

2. Lapiceros

3. Folders

D. EQUIPO.

1. Computadora

2. Impresora

3. Celular
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E. LUGAR DE REALIZACION DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se llevara a cabo el centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Google earth
5 £

& 3 o L R )
Figura 3. Antigua Guatemala, Sacatepéquez donde se recopilé la informacion para la investigacion.
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V1. RESULTADOS

El estudio se llevd a cabo en 82 establecimientos, 20 farmacias y 62 tiendas, del centro urbano de
Antigua Guatemala, Sacatepéquez. La recoleccion de la informacion se realizd mediante visitas al area
establecida y se tabularon los datos en el formulario de recoleccion de datos (anexo 8). El formulario de
recoleccion de datos se valido antes de utilizarlo, mediante la visita a 5 farmacias y 5 tiendas en la ciudad
de Guatemala. Luego de analizar los datos se observo que el 60% de las tiendas del centro urbano dispensan

antibiéticos sin prescripcion médica.

Las visitas a Antigua Guatemala se realizaron los dias domingo 9 de septiembre y sabado 15 de
septiembre. EI centro urbano se dividié en cuatro areas para que el recorrido fuese mas facil y organizado.

El primer dia se recorrié el cuadro rojo y amarillo, y el segundo dia se recorri el cuadro anaranjado y verde.
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Figura 4. Areas establecidas para las visitas del centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Durante las visitas se ingreso a todas las tiendas y farmacias junto con un acompafiante investigador
para tener un mejor control de la informacién obtenida por el responsable del establecimiento. En 19 tiendas
se comprd una unidad del antibiodtico o antibidticos disponibles para no ocasionar ningin tipo de problema
con el encargado. Ahora en las farmacias se entrdé con un cuaderno a mano para anotar la informacion
obtenida y si era posible se tomé una fotografia de los antibidticos mostrados. Al salir de cada

establecimiento, inmediatamente se llen6 el formulario de recolecciéon de datos para asegurarse de no
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olvidar nada de la informacion. Tanto en tiendas como en farmacias se recolecté el precio, la marca y la

dosis de los antibi6ticos que el encargado del establecimiento mostro.

A. TIENDAS QUE COMERCIALIZAN ANTIBIOTICOS

Tras haber consultado en las tiendas de Antigua Guatemala la disponibilidad de amoxicilina,
tetraciclina, ampicilina, ciprofloxacina y cualquier otro antibiotico disponible en el establecimiento, se
encontré que el 60% de las tiendas (n=62) de la poblacion venden antibi6ticos sin prescripcion médica. En

el Cuadro 3y la Figura 5 se muestran la informacion sobre la venta de antibidticos en tiendas.

Cuadro 3. Tiendas que comercializan antibidticos en Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Comercializan antibioticos Cantidad de establecimientos Porcentaje (%)
Si 37 59.68
No 25 40.32
Total 62 100

mNo
mSi

Figura 5. Tiendas del centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez que comercializan
antibidticos.
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1. Cantidad de antibidticos que se comercializan en cada tienda visitada
Segun los resultados obtenidos, se evidencid que el 40.32% de las tiendas no comercializan
antibioticos, seguido por un 38.71% de tiendas que comercializan un antibiotico y, por ultimo, el 20.97%
de las tiendas comercializan dos antibidticos. En el Cuadro 4 y Figura 6 se muestra la informacién sobre la
cantidad de antibioticos que se comercializan en las tiendas.

Cuadro 4. Cantidad de antibiéticos que se comercializan en las tiendas de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.
Cantidad de antibidticos ] o .
. . . Cantidad de establecimientos Porcentaje (%)

disponibles en las tiendas

0 25 40.32

1 24 38.71

2 13 20.97

Total 62 100
HO m1 m2

Figura 6. Porcentaje de antibioticos que se comercializan en tiendas de Antigua Guatemala,
Sacatepéquez.
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B. ANTIBIOTICOS QUE COMERCIALIZAN EN TIENDAS

Los antibidticos que se comercializan en las tiendas de Antigua Guatemala son Amoxicilina y
Tetraciclina, con un 75.68% y 54.05%, respectivamente. En ninguna tienda se encontré ampicilina y

ciprofloxacina. En el Cuadro 5y Figura 7 se puede observar los antibioticos que comercializan en tiendas.

Cuadro 5. Antibidticos disponibles y cantidad de tiendas que los comercializan.

Antibidticos Cantidad de establecimientos Porcentaje (%)

Amoxicilina 28 75.68%

Tetraciclina 20 54.05%
Total 37 100

W Amoxicilina m Tetraciclina

Figura 7. Porcentaje de la cantidad de antibi6ticos comercializados en tiendas de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.

1. Forma farmacéutica de los antibi6ticos disponibles en tiendas

Se evidencio que el 100% de la amoxicilina y tetraciclina se comercializan con la forma farmacéutica

de cépsulas con una dosis por unidad posolégica de 500 mg. En el Cuadro 6 se muestra la informacion
obtenida.
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Cuadro 6. Forma farmacéutica y dosis de los antibi6ticos disponibles en las tiendas de Antigua

Guatemala, Sacatepéquez.

o Forma farmacéutica / Dosis
Antibioticos

Capsulas 500 mg

Amoxicilina 28

Tetraciclina 20

2. Marca de antibiéticos disponibles en tiendas

Con la informacién recolectada se determind que la marca de amoxicilina que mas se comercializa con
un 100% fue Caplin Point y la marca que mas se comercializa de tetraciclina fue Therfarm con un 32.43%,
seguido por MK con un 13.51%, asi mismo, en el Cuadro 8 y Figura 8 se muestran todas las marcas de

tetraciclina.

Cuadro 7. Marca de amoxicilina disponible en tiendas de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Marca Cantidad de establecimientos Porcentaje (%)
Caplin Point 28 100%
Total 28 100

Cuadro 8. Marcas de tetraciclina disponibles en tiendas de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Marca Cantidad de establecimientos Porcentaje (%)
Therfam 12 32.43%
MK 5 13.51%
Caplin Point 2 5.41%
MP 1 2.70%
Total 37 100
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B Therfam B MK ®Caplin Point mMP

32.43%

Figura 8. Porcentaje de marcas de tetraciclina disponibles en tiendas de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.

3. Precio de venta de los antibi6ticos disponibles en tienda
a. Amoxicilina

Los precios de amoxicilina en capsulas de 500 mg se encuentran entre el rango de Q1.00 a Q4.00 con
una mediana de Q2.00. En el Cuadro 9 y Figura 9 se puede ver toda la informacion sobre los precios de

amoxicilina en tiendas.

Cuadro 9. Precios de venta por unidad estandar de amoxicilina en tiendas de Antigua

Guatemala, Sacatepéquez.

Rango

Forma farmacéutica / Dosis Mediana del precio por unidad estandar _ _
Minimo | Maximo

Cépsula 500 mg Q2.00 1.00 4.00
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Cépsula 500 mg

Q0.00 Q0.50 Q1.00 Q1.50 Q2.00 Q2.50 Q3.00 Q3.50 Q4.00 Q4.50

M Rango Maximo M Rango Minimo M Mediana del precio por unidad estandar

Figura 9. Mediana del precio de amoxicilina por unidad estandar en tiendas de Antigua
Guatemala, Sacatepéquez.

b. Tetraciclina
Los precios de tetraciclina en capsulas de 500 mg se encuentran entre el rango de Q1.00 y Q4.50 con
una mediana de Q1.50. En el Cuadro 10 y Figura 10 se puede ver toda la informacion sobre los precios de

tetraciclina en tiendas.

Cuadro 10. Precios de venta por unidad estandar de tetraciclina en tiendas de Antigua
Guatemala, Sacatepéquez.

Rango

Forma farmacéutica / Dosis Mediana del precio por unidad estandar _ _
Minimo | Maximo

Capsula 500 mg Q1.50 1.00 4.50
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Cépsula 500 mg

Q0.00 Q1.00 Q2.00 Q3.00 Q4.00 Q5.00

B Rango Maximo M Rango Minimo B Mediana del precio por unidad estandar

Figura 10. Mediana de precios de tetraciclina por unidad estandar en tiendas de Antigua

Guatemala, Sacatepéquez.

C. DISPONIBILIDAD MEDIA DE ANTIBIOTICOS EN TIENDAS DE
ANTIGUA GUATEMALA

La disponibilidad media de cada antibidtico en tiendas se calculd con la ecuacion 1. El antibiotico con
mayor disponibilidad es la amoxicilina con 45.16%, seguido por tetraciclina con 32.36%. En el Cuadro 11
y Figura 11 se puede observar la disponibilidad de los antibiéticos.

Cuadro 11. Disponibilidad media de antibiéticos en tiendas de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Antibidticos Cantidad de establecimientos | Disponibilidad media (%) | Porcentaje (%)

Amoxicilina 28 45.16% 58.33%

Tetraciclina 20 32.36% 41.67%
Total 49 77.42 100
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M Disponibilidad media del antibidticos Amoxicilna

m Disponibilidad media del antibidticos Tetraciclina

Figura 11. Disponibilidad media de antibi6ticos en tiendas de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

D. FARMACIAS QUE COMERCIALIZAN ANTIBIOTICOS

Tras haber consultado en las farmacias que se encuentran en el centro urbano de Antigua Guatemala la
disponibilidad de amoxicilina, tetraciclina, ciprofloxacina, ampicilina y azitromicina se encontrd que el
100% de las farmacias (n=20) dispensan por lo menos dos antibiéticos de los mencionados anteriormente
sin prescripcion médica. En el Cuadro 12 se muestra la informacion sobre la venta de antibi6ticos en tiendas.

Cuadro 12. Farmacias que comercializan antibioticos.

Comercializan antibiéticos | Cantidad de establecimientos Porcentaje (%0)
Si 20 100%
No - -
Total 20 100

1. Cantidad de antibi6ticos que se comercializan en cada farmacia visitada

Segun los resultados obtenidos, se evidencié que el 45% de las farmacias comercializan cuatro
antibioticos, seguido por un 35% de farmacias que comercializan tres antibi6ticos y seguido por un 10% de
farmacias que comercializan dos o cinco antibiéticos. En el Cuadro 13 y Figura 12 se muestra la

informacidn sobre la cantidad de antibidticos que se comercializan en las farmacias.
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Cuadro 13. Cantidad de antibidticos que se comercializan en las farmacias de Antigua
Guatemala, Sacatepéquez.

Cantidad de antibioticos
] ) ) Cantidad de establecimientos Porcentaje (%)
disponibles en las farmacias
2 2 10%
3 7 35%
4 9 45%
5 2 10%
Total 20 100

H2 m3 m4 m5

Figura 12. Porcentaje de antibioticos que se comercializan en las farmacias de Antigua
Guatemala, Sacatepéquez.

E. ANTIBIOTICOS QUE COMERCIALIZAN EN FARMACIAS

Los antibidticos que se comercializan en las farmacias de Antigua Guatemala son amoxicilina,
tetraciclina, ampicilina, ciprofloxacina y azitromicina, con un 100%, 90%, 85%, 60% y 10%,
respectivamente. En el Cuadro 14 y Figura 13 se puede observar los antibidticos que comercializan en

farmacias.
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Cuadro 14. Antibioticos disponibles y cantidad de farmacias que los comercializan.

Antibidticos Cantidad de establecimientos Porcentaje (%)

Amoxicilina 20 100%
Tetraciclina 18 90%
Ciprofloxacina 17 85%
Ampicilina 12 60%
Azitromicina 2 10%
Total 20 100

25

20

15

10

5
0 |

Amoxicilina Tetraciclina Ciprofloxacina Ampicilina Azitromicina

Figura 13. Antibi6ticos disponibles en farmacias que se comercializan en Antigua Guatemala,
Sacatepéquez.

1. Forma farmacéutica de los antibioticos disponibles en farmacias

Se evidenci6 que la amoxicilina se comercializa en capsulas de 500 mg, comprimidos de 500 mg,
capsulas de 875 mg y comprimidos de 875 mg. La tetraciclina se comercializa solamente en capsulas de
500 mg, la ampicilina se encontrd en cépsulas de 500 mg y 100 mg, luego la ciprofloxacina se comercializa
en capsulas y comprimidos de 500 mg y, por dltimo, la azitromicina se comercializa en comprimidos de
500 mg.
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Cuadro 15. Forma farmacéutica y dosis de los antibioticos disponibles en farmacias de Antigua

Guatemala, Sacatepéquez.

Forma farmacéutica / Dosis
Antibidticos Cépsulas | Comprimidos | Céapsulas | Comprimidos
Cépsulas 1000 mg
500 mg 500 mg 875 mg 875 mg
Amoxicilina 20 2 1 2 -
Tetraciclina 18 - - - -
Ampicilina 13 - - - 1
Ciprofloxacina 12 11 - - -
Azitromicina - 3 - - -
25
20
15
10
5
0 | - |
Cépsulas 500 mg Cor;géimigdos Cépsulas 875 mg Cor;;)srim;dos Ca’psurljg 1000
B Amoxicilina 20 2 1 2 0
Tetraciclina 18 0 0 0 0
Ampicilina 13 0 0 0 1
Ciprofloxacina 12 11 0 0 0
Azitromicina 0 3 0 0 0
B Amoxicilina Tetraciclina Ampicilina Ciprofloxacina Azitromicina

Figura 14. Forma farmacéutica y dosis de los antibiéticos disponibles en farmacias de Antigua

Guatemala, Sacatepéquez.

2. Marca de antibiéticos disponibles en farmacias

Con la informacién recolectada se determind que la marca de amoxicilina que mas se comercializa con
un 55% fue Farmandina, la marca mas comercializada de tetraciclina fue Mk con un 70%, la marca mas
comercializada de ampicilina fue Mk con un 35%, las marcas mas comercializadas de ciprofloxacina fueron
Andifar y Farmandina con un 20% y, por ultimo, las marcas mas comercializadas de azitromicina fueron

Farmandina, Luveck, Caplin point con un 5%.
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Cuadro 16. Marcas de amoxicilina disponibles en farmacias de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.
Marca Cantidad de establecimientos Porcentaje (%0)
Farmandina 11 55%
Leven 5 25%
Caplin point 2 10%
Augmentin 1 5%
JR 1 5%
Maver 1 5%
Neilsen 1 5%
Roemmers 1 5%
Amoxicilina 1 5%
Genfar 1 5%
Total 20 100
M Farmandina M Leven M Caplin point m Augmentin EJR
o Maver M Neilsen ERoemmers M Amoxicilina B Genfar

Figura 15. Porcentaje de las marcas de amoxicilina en farmacias de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.
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Cuadro 17. Marcas de tetraciclina disponibles en farmacias de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.
Marca Cantidad de establecimientos Porcentaje (%0)
Mk 14 70.00%
Caplin point 2 10.00%
Tetraciclina 1 5.00%
Therfam 1 5.00%
Total 20 100

E Mk ®Caplin point MTetraciclina mTherfam

Figura 16. Porcentaje de marcas de tetraciclina en farmacias de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.

Cuadro 18. Marcas de ampicilina disponibles en farmacias de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Marca Cantidad de establecimientos Porcentaje (%0)
Mk 7 35.00%
Ampicilina 3 15.00%
Bayer 1 5.00%
Lancasco 1 5.00%
Caplin point 1 5.00%
Total 20 100
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B Mk ®Ampicilina mBayer MLlancasco M Caplin point

Figura 17. Porcentaje de marcas de ampicilina en farmacias de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.

Cuadro 19. Marcas de ciprofloxacina disponibles en farmacias de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.

Marca Cantidad de establecimientos Porcentaje (%0)
Andifar 4 20.00%
Farmandina 4 20.00%
Bayer 2 10.00%
Pfizer 2 10.00%
Infasa 2 10.00%
Ecomed 2 10.00%
Caplin point 2 10.00%
Alicipo 1 5.00%
Ciproxina 1 5.00%
Lancasco 1 5.00%
Genfar 1 5.00%
GF 1 5.00%
Normon 1 5.00%

Total 20 100
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W Andifar W Farmandina m Bayer m Pfizer H Infasa
W Ecomed H Caplin point B Alicipo H Ciproxina M Lancasco

W Genfar mGF m Normon

Figura 18. Porcentaje de marcas de ciprofloxacina en farmacias de Antigua Guatemala,
Sacatepéquez.

Cuadro 20. Marcas de azitromicina disponibles en farmacias de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.
Marca Cantidad de establecimientos Porcentaje (%)
Farmandina 1 5.00%
Luveck 1 5.00%
Caplin point 1 5.00%
Total 20 100

B Farmandina MLuveck M Caplin point

5%

Figura 19. Porcentaje de marcas de azitromicina en farmacias de Antigua Guatemala,
Sacatepéquez.
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3. Precio de venta de los antibi6ticos disponibles en farmacias
a. Amoxicilina

Los precios de amoxicilina en capsulas de 500 mg se encuentran entre el rango de Q0.68 a Q10.00 con
una mediana de Q4.46; los comprimidos de 500 mg se encuentran entre el rango de Q4.92 a Q10.00 con
una mediana de Q7.87, las capsulas de 875 mg tienen un precio de Q4.55 y los comprimidos de 875 se
encuentran entre el rango de Q6.12 a Q10.00 con una mediana de Q8.06. En el Cuadro 21 y Figura 20 se

puede ver toda la informacion sobre los precios de amoxicilina en farmacias.

Cuadro 21. Precios de venta por unidad estandar, forma farmacéutica y dosis de amoxicilina

en farmacias de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Forma farmacéutica / Dosis Mediana del precio por unidad estandar Rango
Minimo | Méximo
Cépsula 500 mg Q4.46 0.68 10.00
Capsula 875 mg Q4.55 - -
Comprimido 500 mg Q7.87 4.92 10.81
Comprimido 875 mg Q8.06 6.12 10.00

Comprimido 500 mg =

Capsula 875 mg
|

Capsula 500 mg l

Q0.00 Q2.00 Q4.00 Q6.00 Q8.00 Q10.00 Q12.00

M Rango Maximo m Rango Minimo ® Mediana del precio por unidad estandar

Figura 20. Mediana de precios de amoxicilina por unidad estandar en farmacias de Antigua
Guatemala, Sacatepéquez.
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b. Tetraciclina
Los precios de tetraciclina en capsulas de 500 mg se encuentran entre el rango de Q0.95 a Q2.00 con
una mediana de Q1.00. En el Cuadro 22 y Figura 21 se puede ver toda la informacion sobre los precios de

tetraciclina en farmacias.

Cuadro 22. Precios de venta por unidad estandar, forma farmacéutica y dosis de tetraciclina

en farmacias de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Rango

Forma farmacéutica / Dosis Mediana del precio por unidad estandar _ _
Minimo | Maximo

Cépsula 500 mg Q1.00 0.95 2.00

Cépsula 500 mg

Q0.00 Q0.50 Q1.00 Q1.50 Q2.00 Q2.50

B Rango Maximo M Rango Minimo M Mediana del precio por unidad estandar

Figura 21. Mediana del precio de tetraciclina por unidad estandar en farmacias de Antigua
Guatemala, Sacatepéquez.

c. Ampicilina
Los precios de ampicilina en capsulas de 500 mg se encuentran entre el rango de Q1.00 a Q3.50 con
una mediana de Q3.18 y las capsulas de 1000 mg tienen un precio de Q10.00. En el Cuadro 23y Figura 22

se puede ver toda la informacion sobre los precios de ampicilina en farmacias.
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d.

Cuadro 23. Precios de venta por unidad estandar, forma farmaceutica y dosis de ampicilina
en farmacias de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Rango
Forma farmacéutica / Dosis Mediana del precio por unidad estandar

Minimo | Maximo
Capsula 500 mg Q3.18 1.00 3.50
Cépsula 1000 mg Q10.00 - -

Capsula 1000 mg

Capsula 500 mg .

Q0.00 Q2.00 Q4.00 Q6.00 Q8.00 Q10.00 Q12.00

Rango Maximo M Rango Minimo M Mediana del precio por unidad estandar

Figura 22. Mediana del precio de ampicilina por unidad estandar en farmacias de Antigua
Guatemala, Sacatepéquez.

Ciprofloxacina

Los precios de ciprofloxacina en capsulas de 500 mg se encuentran entre el rango de Q1.00 a Q30.29

con una mediana de Q8.00 y los comprimidos de 500 mg se encuentran entre le rango de Q4.005 a Q63.71

con una mediana de Q15.68. En el Cuadro 24 y en la Figura 23 se puede ver toda la informacién sobre los

precios de ciprofloxacina en farmacias.

Cuadro 24. Precios de venta por unidad estdndar, forma farmacéutica y dosis de

ciprofloxacina en farmacias de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Rango

Forma farmacéutica / Dosis Mediana del precio por unidad estandar _ _
Minimo | Maximo

Cépsula 500 mg Q8.00 1.00 30.29
Comprimidos 500 mg Q15.68 4.005 63.71
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Comprimidos 500 mg .

Capsula 500 mg I

Q0.00 Q10.00 Q20.00 Q30.00 Q40.00 Q50.00 Q60.00 Q70.00

Rango Maximo M Rango Minimo H Mediana del precio por unidad estandar

Figura 23. Mediana del precio de ciprofloxacina por unidad estandar en farmacias de

Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Azitromicina

Los precios de azitromicina en comprimidos de 500 mg se encuentran entre el rango de Q2.50
a Q49.30 con una mediana de Q4.51. En el Cuadro 25 y Figura 24 se puede ver toda la
informacidn sobre los precios de azitromicina en farmacias.

Cuadro 25. Precios de venta por unidad estandar, forma farmacéutica y dosis de

azitromicina en farmacias de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Rango
Forma farmacéutica / Dosis Mediana del precio por unidad estandar

Minimo | Maximo

2.50 49.30

Comprimidos 500 mg Q4,51
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Comprimidos 500 mg

Rango Maximo

Q0.00  Q10.00

Rango Minimo

Q20.00

Q30.00 Q40.00 Q50.00

Q60.00

Mediana del precio por unidad estandar

Figura 24. Mediana del precio de azitromicina por unidad estandar en farmacias de Antigua

Guatemala, Sacatepéquez.

F. DISPONIBLIDAD MEDIA DE ANTIBIOTICOS EN FARMACIAS DE
ANTIGUA GUATEMALA

La disponibilidad media de cada antibidtico en farmacias se calculd con la ecuacion 1. El antibidtico

con mayor disponibilidad es la amoxicilina con 100%, seguido por tetraciclina con 90%, luego con 85% se

encuentra ciprofloxacina, seguir por un 60% de ampicilina y, por ultimo, azitromicina con un 10%. En el
Cuadro 26 y Figura 25 se puede observar la disponibilidad de los antibiéticos.

Cuadro 26. Disponibilidad media de antibidticos en farmacias de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Antibioticos Cantidad de establecimientos | Disponibilidad media (%) | Porcentaje (%)
Amoxicilina 20 100% 28.99%
Tetraciclina 18 90% 26.09%
Ciprofloxacina 17 85% 24.64%
Ampicilina 12 60% 17.39%
Azitromicina 2 10% 2.90%
Total 69 345 100
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Figura 25. Disponibilidad media de antibi6ticos en farmacias de Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

G. COMPARACION DE PRECIOS DE ANTIBIOTICOS DISPONIBLES EN
TIENDAS DE ANTIGUA GUATEMALA CON LOS PRECIOS
INTERNACIONALES DE REFERENCIA

Para la comparacion de los precios de medicamentos se utiliza los precios internacionales presentados

en la Guia internacional de precios de productos médicos de Management Sciences for Health (MSH),

edicion 2015 vigente.

En el Cuadro 27 se presentan los precios internacionales en dolares de cada antibiético (Amoxicilina 'y
Tetraciclina), incluyendo un costo de importacion del 10%, que es sugerido por la guia internacion de
referencia para precios internacionales. También se incluye el precio internacional convertido en quetzales,

moneda local, utilizando una tasa de cambio de Q7.34 equivalente a U$ 1.00, segin informacion del Banco

Industrial de Guatemala al 12 de septiembre del 2018.

51

m Disponibilidad media
del antibidticos

Amoxicilna
M Disponibilidad media

del antibioticos

Tetraciclina
m Disponibilidad media

del antibidtico
Ampicilina
Disponibilidad media
del antibidtico

Ciprofloxacina
H Disponibilidad media

del antibidtico
Azitromicina



Cuadro 27. Precios internacionales de referencia para antibiéticos disponibles en tiendas de Antigua

Guatemala, Sacatepéquez.

Antibidtico Precio MSH Costos de importacion (10%) Costo total Precio internacional en Quetzales
Amoxicilina $0.0299 $0.00299 $0.0329 Q0.2414
Tetraciclina $0.0360 $0.00360 $0.0396 Q0.2907
Ampicilina $0.0264 $0.00264 $0.0290 Q0.2132

Ciprofloxacina $0.0269 $0.00269 $0.0296 Q0.2172

Para la comparacion de precios de venta de antibidticos en tiendas con los precios internacionales, se
utiliza la Prueba U de Mann-Whitney para dos muestras independientes, que tiene como objetivo determinar
si las medianas de los precios son iguales o diferentes. Por lo tanto, se establece que las hipotesis de la

prueba son las siguientes:
Hipotesis nula (Ho): Medianaprecio en tiendas = Medianaprecio internacional
Hipétesis alternativa (Ha): Medianaprecio en tiendas # Medianaprecio internacionat

Se rechaza la hipdtesis nula si el valor-p asociado al resultado observado es igual 0 menor que el

nivel de significancia (a), que por lo general es 0.05.

1. Comparacion de precio de amoxicilina

El célculo se realiz6 con la ayuda de la herramienta Real Statistics de Excel, en el Cuadro 28 se puede
observar el resumen de la comparacion entre el precio de amoxicilina en tiendas de Antigua Guatemala y
el precio internacional de referencia. Se obtuvo un valor-p de 1.82521E-13 que es menor al nivel de
significancia 0.05, por lo tanto, existe suficiente evidencia para demostrar que el precio de capsulas de
amoxicilina 500mg en tiendas de Antigua Guatemala no es igual al precio internacional de referencia para

cépsulas de amoxicilina 500 mg.

Cuadro 28. Resultados de la Prueba U de Mann-Whitney de dos muestras independientes para

amoxicilina.
Precio de amoxicilina . Rango
en capsulas de 500 mg Mediana Minimo Maximo Valor-p
Precio en tiendas de
. Q2.00 Q1.00 Q4.00
Prégittl)gilrj]ét‘e(r;nuai[i%nr:z:aée 1.82521€-13
reforencia Q0.03 Q0.02 Q0.05
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El indice medio de amoxicilina en las tiendas visitadas, respecto al precio internacional de referencia

para capsulas de 500 mg es de 8.617.

2. Comparacién de precios de tetraciclina

El célculo se realizd con la ayuda de la herramienta Real Statistics de Excel, en el Cuadro 29 se puede
observar el resumen de la comparacion entre el precio de tetraciclina en tiendas de Antigua Guatemala y el
precio internacional de referencia. Se obtuvo un valor-p de 2.0191E-07 que es menor al nivel de
significancia 0.05, por lo tanto, existe suficiente evidencia para demostrar que el precio de capsulas de
tetraciclina 500mg en tiendas de Antigua Guatemala no es igual al precio internacional de referencia para

capsulas de tetraciclina 500 mg.

Cuadro 29. Resultados de la Prueba U Mann-Whitney de dos muestras independientes para

tetraciclina.
Precio de tetraciclina . Rango
) Mediana _ _ Valor-p
en capsulas de 500 mg Minimo Maximo
Precio en tiendas de
) Q1.50 Q1.00 Q4.50
Antigua Guatemala
— _ 2.0191E-07
Precio internacional de
. Q0.06 Q0.04 Q0.25
referencia

El indice medio de amoxicilina en las tiendas visitadas, respecto al precio internacional de referencia

para capsulas de 500 mg es de 4.071.

H. COMPARACION DE PRECIO DE ANTIBIOTICOS DISPONIBLES EN
TIENDAS DE ANTIGUA GUATEMALA CON PRECIO DE ANTIBIOTICOS
EN FARMACIAS DE ANTIGUA GUATEMALA

1. Comparacion de precios de amoxicilina

El calculo se realiz6 con la ayuda de la herramienta Real Statistics de Excel, en el Cuadro 30 se puede
observar el resumen de la comparacion entre el precio de amoxicilina en capsulas de 500 mg en tiendas de
Antigua Guatemala y el precio en farmacias de Antigua Guatemala. Se obtuvo un valor-p de 0.000109432

gue es menor al nivel de significancia 0.05, por lo tanto, existe suficiente evidencia para demostrar que el
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precio de cépsulas de amoxicilina 500 mg en tiendas de Antigua Guatemala no es igual al precio en

farmacias de Antigua Guatemala para capsulas de amoxicilina de 500 mg.

Cuadro 30. Resultados de la Prueba U Mann-Whitney de dos muestras independientes para

amoxicilina.
Precio de amoxicilina . Rango
) Mediana _ _ Valor-p
en capsulas de 500 mg Minimo Maximo
Precio en tiendas de
, Q2.00 Q1.00 Q4.00
Antigua Guatemala
, _ 0.000109432
Precio en farmacias de
] Q4.46 Q0.67 Q10.00
Antigua Guatemala

2. Comparacion de precios de tetraciclina

El célculo se realiz6 con la ayuda de la herramienta Real Statistics de Excel, en el Cuadro 31 se puede
observar el resumen de la comparacion entre el precio de tetraciclina en capsulas de 500 mg en tiendas de
Antigua Guatemala y el precio en farmacias de Antigua Guatemala. Se obtuvo un valor-p de 0.001407568
gue es menor al nivel de significancia 0.05, por lo tanto, existe suficiente evidencia para demostrar que el
precio de cépsulas de tetraciclina de 500 mg en tiendas de Antigua Guatemala no es igual al precio en

farmacias de Antigua Guatemala para capsulas de tetraciclina de 500 mg.

Cuadro 31. Resultados de la Prueba U Mann-Whitney de dos muestras independientes para

tetraciclina.
Precio de tetraciclina ) Rango
) Mediana _ _ Valor-p

en capsulas de 500 mg Minimo Maximo

Precio en tiendas de 0150 0150 02.00

Antigua Guatemala ' ' '

0.001407568
Precio en farmacias de
. Q1.00 Q0.95 Q2.00
Antigua Guatemala

54



|. COMPARACION DE PRECIO DE ANTIBIOTICOS DISPONIBLES EN
TIENDAS DE ANTIGUA GUATEMALA CON PRECIO DE ANTIBIOTICOS
DISPONIBLES EN TIENDAS DE ZONA 1, GUATEMALA

1. Comparacion de precios de amoxicilina

El célculo se realizé con la ayuda de la herramienta Real Statistics de Excel, en el Cuadro 32 se puede
observar el resumen de la comparacion entre el precio de amoxicilina en capsulas de 500 mg en tiendas de
Antigua Guatemala y el precio de tiendas en Zona 1, Guatemala. Se obtuvo un valor-p de 0.000379343 que
es menor al nivel de significancia 0.05, por lo tanto, existe suficiente evidencia para demostrar que el precio
de capsulas de amoxicilina de 500 mg en tiendas de Antigua Guatemala no es igual al precio en tiendas de

Zona 1, Guatemala para capsulas de amoxicilina de 500 mg.

Cuadro 32. Resultados de la Prueba U Mann-Whitney de dos muestras independientes para

amoxicilina.
Precio de amoxicilina . Rango
) Mediana _ _ Valor-p
en capsulas de 500 mg Minimo Méximo
Precio en tiendas de
) Q2.00 Q1.00 Q4.00
Antigua Guatemala
Precio en tiendas de la 0.000379343
Zona 1 de la Ciudad de Q1.50 Q1.00 Q2.00
Guatemala

2. Comparacién de precios de tetraciclina

El calculo se realizé con la ayuda de la herramienta Real Statistics de Excel, en el Cuadro 33 se puede
observar el resumen de la comparacién entre el precio de tetraciclina en capsulas de 500 mg en tiendas de
Antigua Guatemala y el precio de tiendas en Zona 1, Guatemala. Se obtuvo un valor-p de 0.009449936 que
es menor al nivel de significancia 0.05, por lo tanto, existe suficiente evidencia para demostrar que el precio
de capsulas de tetraciclina de 500 mg en tiendas de Antigua Guatemala no es igual al precio en tiendas en

Zona 1, Guatemala para cépsulas de tetraciclina de 500 mg.
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Cuadro 33. Resultados de la prueba t de dos muestras suponiendo varianzas iguales para

tetraciclina.
Precio de tetraciclina . Rango
Mediana Valor-p
en capsulas de 500 mg Minimo Maximo
Precio en tiendas de
) Q1.50 Q1.00 Q4.50
Antigua Guatemala
Precio en tiendas de la 0.009449936
Zona 1 de la Ciudad de Q1.25 Q1.00 Q2.00
Guatemala

56




VII. DISCUSION

Los antibidticos son medicamentos seguros y de gran eficacia que se han utilizado por décadas y han
ayudado a disminuir la mortalidad por infecciones. Sin embargo, no siempre se utilizan adecuadamente. Es
indispensable que las personas que quieran consumir antibio6ticos para tratar una infeccion consulten con

un meédico para obtener una opinion profesional y adquirir una prescripcién médica.

Aunque los antibidticos cuando se emplean adecuadamente representan un importante avance medico
en el tratamiento de las enfermedades infecciosas su mal uso es comun; sin embargo, los niveles de
resistencia antimicrobiana reflejan la necesidad de que el pais tenga unas politicas claras para el buen uso
de los antimicrobianos, asi como también, el fortalecimiento de los sistemas de vigilancia que permitan un
adecuado manejo y control de los antibi6ticos (Gutiérrez Mendoza, Romero Goicochea, & Benites Castillo,
2015).

Debido al uso no-racional de antibidticos en esta investigacion se evalué el costo y disponibilidad de
la venta de antibidticos sin prescripcién médica en tiendas y farmacias del centro urbano de Antigua
Guatemala, Sacatepéquez. Se pudo observar que en el centro urbano de Antigua Guatemala si existe la
venta de antibioticos sin prescripcion médica. El principal problema con el articulo 95: Dispensacion de
medicamentos del Acuerdo Gubernativo No. 712-99, que establece ‘“requisitos especiales para la
prescripcion y dispensacion de los medicamentos estupefacientes, psicotrépicos y otros que por su
naturaleza lo requieran”, es que la ley no es clara. No se especifican cuéles son los medicamentos cuya
naturaleza lo requiera, por lo que esto puede ocasionar confusiones, asi mismo, se demuestra que en Antigua

Guatemala no se cumple con el articulo 95.

Los antibi6ticos poseen propiedades microbiol6gicas, farmacoldgicas y toxicolégicas, por lo que
requieren de un diagnostico apropiado para tratar las enfermedades infecciosas. EI médico debe indicar la
forma de administracién, dosis y frecuencia de uso para obtener resultados clinicos favorables. Los
resultados favorables dependen del cuadro clinico del paciente como la edad, antecedentes, gravedad de la
infeccion, entre otros. Es por esto que los antibioticos requieren de una prescripcién médica para utilizarlos
de la forma correcta y asi no aumentar la resistencia antimicrobiana o presentar complicaciones al

administrar el antibidtico.

La investigacion se enfoco en cuatro antibiéticos: amoxicilina, tetraciclina, ampicilina y ciprofloxacina
debido a que estos antibidticos fueron los mas vendidos y con mayor disponibilidad segin la tesis
Evaluacion de la comercializacién de antibidticos en tiendas populares de la zona 1 de la ciudad de
Guatemala (Sosa, 2016), pero siempre se estuvo pendiente si se encontraban otros antibi6ticos o si ofrecian

otro antibi6tico diferente a los mencionados anteriormente.
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Al obtener los resultados, se observd que el 60% de las tiendas del casco urbano de Antigua Guatemala
comercializan antibidticos y estos se dispensan sin una prescripcion médica. EI Acuerdo Gubernativo 712-
99 en el articulo 71 se indican los establecimientos que estan clasificados como establecimientos
farmacéuticos y el articulo 72 establece que los establecimientos mencionados en el articulo 71 deben contar
con una licencia sanitaria. Las tiendas no son consideradas un establecimiento farmacéutico, por lo tanto,
no estan autorizadas para dispensar medicamentos de venta libre ni medicamentos de venta bajo
prescripcion médica. Ademas, las tiendas deben contar con la licencia sanitaria que EI Departamento de

Regulacion y Control de Productos Farmacéuticos y Afines otorga.

En Guatemala los antibidticos mas dispensados para la automedicacion son amoxicilina y tetraciclina
(Ramay, Lambour, & Ceron, 2015). La disponibilidad de antibi6ticos en tiendas, que no estan autorizadas
para la dispensacion de medicamentos, es un factor que favorece a la automedicacion en Guatemala. La
automedicacion es la razon mas comun para el desarrollo de la resistencia del patégeno a los antibioticos.
Asi mismo, el uso irracional de los antibioticos y el desconocimiento de la funcién de los antibi6ticos, sus
efectos secundarios, la dosis aceptable y los problemas de sobredosis de antibi6ticos son las razones
potenciales del tratamiento inadecuado y, en la mayoria de los casos, puede dar lugar a problemas de
resistencia microbiana. (Rather, Kim, Bajpai, & Park, 2017).

La proporcion de automedicacion en una farmacia suburbana es del 79% (Ramay, Lambour, & Ceron,
2015) y las razones que se mencionan en este articulo son dos. La primera es por la limitacién de tiempo
para visitar a un médico con un 38% y la segunda por conveniencia de compra con un 27%. La frecuencia
con la que la gente se automedica es una vez al mes (35%) o una vez al afio (30%). También en este estudio
se demostro que la amoxicilina y tetraciclina son los antibiéticos mas comprados para la automedicacion,
con un porcentaje de 51.58% y 15.38%, respectivamente, y los sintomas que presentan son similares a los
de la gripe. Esto solo demuestra que en Guatemala no se tiene conocimiento sobre los efectos negativos

que conlleva la automedicacion ni se tiene conocimiento sobre el uso adecuado de los antibioticos.

Luego con la prueba U de Mann Whitney se evidencid la diferencia de precios entre tiendas, farmacias
y el precio internacional de los antibidticos. Para demostrar la diferencia entre medianas, el valor p debid
ser menor al valor de significancia, que en este caso es 0.05. En las tres comparaciones se obtuvo un valor
p menor al valor de significancia, por lo que, se evidencia que los precios entre tiendas, farmacias y el
precio internacional son diferentes. Los precios en tiendas de Antigua Guatemala son mas elevados que los
precios internacionales de referencia, esto se debe a que los precios internacionales no toma en cuenta los
factores como el financiamiento, tiempo de entrega, modo de transporte (aire/mar/tierra)y  cargos  de
manejo (MSH, 2015). Asi mismo, la diferencia de precios entre tiendas y farmacias se debe a que la

distribucion de medicamentos al sector publico como el privado no cuenta con directrices nacionales sobre
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las buenas practicas de distribucién (BPD), ni cuentan con una lista de mayoristas o distribuidores
certificados en BPD (MSPAS, 2012).

Por ultimo, la inflacién es un problema importante de la economia mundial y tiene una influencia en el
aumento de los precios. Es importante mencionar que el turismo también contribuye a la espiral de precios.
La inflacién provocada por el turismo es causada por aumentos en la demanda agregada debido a los
recursos financieros adicionales que los turistas internacionales traen al pais. Es decir, la economia local se
vuelve dependiente del turismo para su supervivencia (Mihalic, 2014). EI turismo es un factor importante
por el cual el precio de los antibiéticos puede ser mas elevado en los establecimientos de Antigua
Guatemala, Sacatepéquez que en la zona 1 de la ciudad de Guatemala. Otro ejemplo que puede indicar que
Antigua Guatemala posee precios mas altos que la ciudad es el precio promedio de la gasolina. En el
departamento de Sacatepéquez, segun El Ministerio de Energia y Minas (EME), el precio promedio de la
gasolina hasta el 15 de siempre del 2018, es mayor que el precio promedio de la gasolina en la Ciudad de
Guatemala (EME, 2018).

Por Gltimo, la metodologia descrita para las tiendas en la tesis Evaluacion de la comercializacién de
antibioticos en tiendas populares de la zona 1 de la Ciudad de Guatemala (Sosa, 2016) es reproducible en
las tiendas de Antigua Guatemala, Sacatepéquez. El Gnico cambio que se realizé fue la tabulacién de datos
ya que en este estudio se utilizé los formularios de google para la tabulacion. Asi mismo, se realiz6 una
guia especifica para la recoleccion de informacion en farmacias y se visitaron todas las farmacias que se

encuentran en el casco urbano de Antigua Guatemala.

Los hallazgos del presente estudio contribuyen a presentar informacion cientifica a las autoridades
sanitarias sobre el estado actual de la dispensacion y disponibilidad de antibi6ticos en el casco urbano de la

Antigua Guatemala, Sacatepéquez.
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VIIl. CONCLUSIONES

Se evaluo el costo y disponibilidad de la venta de antibidticos sin prescripcion médica en farmacias
y tiendas en el centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez. En tiendas se comercializan
amoxicilina y tetraciclina, y en farmacias se comercializan cinco antibi6ticos: amoxicilina,

tetraciclina, ampicilina, ciprofloxacina y azitromicina.

Se gener0 informacidn de utilidad que permite tener un reporte donde se evidencia la venta libre

de antibidticos en el centro urbano de Antigua Guatemala. Sacatepéquez.

El precio de la unidad estandar de la amoxicilina fue mayor en las farmacias que tiendas (Q4.46 y
Q2.00, respectivamente), pero tetraciclina fue mayor en tiendas que en farmacias (Q1.50 y Q1.00,

respectivamente).

El 60% de las tiendas y el 100% de las farmacias del casco urbano de Antigua Guatemala,
Sacatepéquez comercializan antibidticos sin la presentacion de la prescripcion médica y en la

cantidad que el consumidor desea.

La metodologia utilizada para la recoleccion de informacion en tiendas en la tesis Evaluacion de la
comercializacion de antibidticos en tiendas populares de la zona 1 de la ciudad de Guatemala
escrito por Karen Sosa es reproducible en las tiendas del casco urbano de Antigua Guatemala,

Sacatepéquez.

Los antibidticos que se encontraron en las tiendas de la zona 1 de la ciudad de Guatemala fueron
amoxicilina, tetraciclina, ciprofloxacina y ampicilina, pero en Antigua Guatemala se encontraron
amoxicilina y tetraciclina. Asi mismo, los precios de los antibi6ticos en las tiendas de Antigua
Guatemala (Q2.00 para amoxicilina y Q1.50 para tetraciclina) fueron mayores que en la zona 1 de

la ciudad de Guatemala (Q1.50 para amoxicilina y Q1.25 para tetraciclina).
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IX. RECOMENDACIONES

Al momento de recolectar los datos se debe contar con material extra (cuaderno, hojas y lapiceros)

por cualquier emergencia que se presente durante la visita.

Al momento de recolectar los datos se recomienda ir con material extra (cuaderno, hojas y

lapiceros) por cualquier emergencia que se presente durante la visita.

Asegurarse de no realizar las visitar en fechas festivas para no tener complicaciones como por
ejemplo dificultad para movilizarse en el lugar de estudio, saturacion de sefial o establecimientos

cerrados.

Contar con un listado de las tiendas y farmacias que se visitaran durante la recoleccion de datos

para asegurarse de visitar todos los establecimientos elegidos como la poblacion del estudio.

Crear un instrumento de recoleccion de informacion lo mas simple posible para no perder tiempo

esencial en documentar la informacion recopilada.

Es fundamental que se actualice la norma gubernativa 712-99 para establecer como obligacion que

el consumidor final debe presentar una prescripcién médica para comprar los antibiéticos.

Desarrollo de programas de capacitacion y divulgacion respecto al uso correcto de antibiéticos a la

poblacién.
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XI.  ANEXOS

Anexo 1. Glosario de términos.

Antibidtico: Para el propésito del estudio, se define como el medicamento destinado a controlar o

disminuir procesos infecciosos causados por antimicrobianos.

El departamento: Departamento de Regulacién y Control de Productos Farmacéuticos y Afines que
pertenece a la Direccidén General de Regulacion, Vigilancia y Control de la Salud del Ministerio de
Salud.

Farmacia: Es el establecimiento farmacéutico donde se almacenan y expenden medicamentos y

productos afines, las cuales son clasificadas por su ubicacién y tipo de productos que dispensan.

Farmacias estatales y municipales: Son establecimientos farmacéuticos que cuentan con recursos
estatales o municipales, administracion descentralizada, autofinanciables y sustentables, donde se
almacenan y expenden medicamentos basicos de calidad garantizada a precios accesibles para la
poblacion. Las farmacias estatales funcionaran bajo la responsabilidad del Ministerio de Salud. Las
farmacias municipales estaran bajo la responsabilidad de su respectiva municipalidad. Ambos

establecimientos funcionaran de conformidad a la normativa establecida por el Ministerio de Salud.

Licencia sanitaria: Es la autorizacién para operar un establecimiento farmacéutico o afin, extendida

por la dependencia competente.

Medicamento o producto farmacéutico: Sustancia de origen natural, sintética, semisintética o
mezcla de ellas, con forma farmacéutica definida, empleada para prevenir, diagnosticar, tratar

enfermedades o modificar una funcién fisioldgica en los seres humanos.

Producto de venta libre: Es la especialidad farmacéutica autorizada para comercializarse sin

prescripcion médica y que puede ser objeto de publicidad o promocion por medios masivos.

Producto de prescripcion médica: Es el autorizado para comercializarse bajo el amparo de una

receta médica.
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9. Receta médica: Orden suscrita por médicos u odontdlogos, a fin de que una cantidad de cualquier
medicamento o mezcla de ellos sea despachada conforme a lo sefialado por el profesional que la
extiende. Las recetas se distinguen en: receta médica simple u ordinaria, receta que ampara un
producto de venta restringida y receta de talonario oficial para estupefacientes.

10. Venta de medicina: Es todo establecimiento destinado a la venta al pablico de productos

farmacéuticos en forma limitada segun listas proporcionadas por la dependencia competente.
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Anexo 2. Guion original propuesto para recaudar informacion sobre venta de antibioticos en

tiendas.

La informacion incluida en el anexo 2 fue extraida de la tesis “Evaluacion de la comercializacion de

antibidticos en tiendas populares de la zona 1 de la Ciudad de Guatemala” (Sosa, 2016).

Buenos dias / tardes

;Vende antihidticns?

Se le pregunta
cudles tiene y se
retiene
mentalmente la
respuesta, para
luego anotar en la

lista.

Se le pregunta: “Estoy padeciendo de
dolor de garganta ¢ Tiene algo que pueda

tomar?”’

Continua la intervencion: “Fijese que
me recomendaron tomar
Amoxicilina/Tetraciclina/

Ciprofloxacina/ Ampicilina. ;Vende

usted alguno de esos?”

|

Se revisa lo
que me
muestra para
luego anotar en

la lista.

Se anota cuales tiene

en la lista.
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Se retira de la
tienda: “Muchas
gracias”, feliz

dia/tarde”.




Anexo 3. Guion original propuesto para recaudar informacion sobre

farmacias.

Antes de entrar a cada farmacia se
debe apuntar el nombre de los
antibiético en una hoja para poder
mostrarselo a la persona encargada
de la farmacia.

Buenos dias/tardes. Se le comentar
al vendedor de la farmacia: "Mi
mama tiene una infeccion y necesita
uno de los siguientes antibidticos:
Amoxicilina, Ampicilina,
Tetraciclina o Ciprofloxacina.
¢ Tiene alguno de estos antibidticos?

venta de antibioticos en

Se le muestra la hoja con los
nombres de los antibidticos.
Continua la intervencién: "Me
puede mostrar un producto de cada
medicamento por favor".

v

Observar los productos que nos
muestre y tomar una foto, en caso
que la persona nos pregunte al razén
de la foto se le explica: "Tengo que
mandar la foto para que me
indiquen cual comprar”.

Luego se le pregunta: ";Los
productos que me mostré son de
marca o genéricos?"

Si nos responde: "Son généricos”, se
le pide que nos muestre un producto
de marca para cada antibidtico.
Si nos responde: "Son de marca", se
le pide que nos muestre un producto
genérico para cada antibidtico.

v

A continuacion se le pide que nos
indique el precio de cada producto
gue nos mostrd y se anota el precio
en la hoja donde se encuentran los
nombres de los antibidticos.

Se retira de la farmacia: "Muchas
gracias", "feliz dia/tarde".
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Anexo 4. Listado de farmacias y tiendas del centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez

registradas por la Municipalidad de Antigua Guatemala contadas en el censo realizado en el
periodo del 22 al 23 de junio del 2018.

Cdédigo | Tipo de establecimiento Direccion

001 Farmacia de primera 52 Calle Poniente No. 15B, Antigua Guatemala

002 Farmacia de primera Local comercial No. 17, Portal de La Alameda, Antigua
Guatemala

003 Farmacia de primera 62 Avenida Norte y 22 Calle esquina No. 19, Antigua Guatemala

004 Farmacia de primera Portal de La Alameda Local 4, Calzada Santa Lucia

005 Farmacia de primera 62 Avenida Sur No. 11, Antigua Guatemala

006 Farmacia de primera 52 Calle Poniente No. 38, Antigua Guatemala

007 Farmacia de primera 4@ Calle Oriente No. 35, Antigua Guatemala

008 Farmacia de primera 32 Calle Poniente y 72 Avenida Norte No. 28, Antigua
Guatemala

009 Farmacia de primera 42 Calle Poniente No. 35, Antigua Guatemala

010 Farmacia de primera 7% Avenida Norte No. 9, Antigua Guatemala

011 Farmacia de primera Calzada Santa Lucia Norte No. 13, Antigua Guatemala

012 Farmacia de primera 52 Calle Poniente No. 12, Antigua Guatemala

013 Farmacia de primera 62 Calle Poniente No. 35, Antigua Guatemala

014 Farmacia 42 Calle Poniente No. 23, Antigua Guatemala

015 Farmacia 42 Calle Poniente No. 11, Antigua Guatemala

016 Tienda de primera Calzada Santa Lucia Sur No. 7, Antigua Guatemala

017 Tienda de primera 32 Avenida Sur No. 3y 62 Calle Oriente, Antigua Guatemala

018 Tienda de primera Calzada Santa Lucia Sur No. 15, Antigua Guatemala

019 Tienda de primera 32 Calle Poniente No. 22, Antigua Guatemala

020 Tienda de primera 12 Avenida Norte No. 20-B, Antigua Guatemala

021 Tienda de primera 32 Calle Poniente No. 24, Antigua Guatemala

022 Tienda de primera 62 Calle Poniente No. 26-A, Antigua Guatemala

023 Tienda de primera Calzada Santa Lucia Sur No. 4-b, Antigua Guatemala

024 Tienda de primera 22 Calle Poniente No. 24-B

025 Tienda de primera Calzada Santa Lucia Norte No. 09-B, Antigua Guatemala
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Cadigo

Tipo de establecimiento

Direccion

026 Tienda de primera 22 Avenida Sur No. 10, Antigua Guatemala
027 Tienda de primera 62 Avenida Norte y 22 Calle Poniente No.9, Antigua Guatemala
028 Tienda de segunda 52 Calle Poniente No. 4-B, Antigua Guatemala

*Entiéndase por primera categoria todos aquellos negocios que se encuentren ubicados dentro del Perimetro

Urbano Colonial, y de segunda categoria todos aquellos que se encuentran fuera de este perimetro.

Anexo 5. Listado de farmacias y tiendas del centro urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez

no registradas por la Municipalidad de Antigua Guatemala contadas en el censo realizado en el
periodo del 22 al 23 de junio del 2018.

No. Tipo de establecimiento Direccion

029 Farmacia Portal de La Alameda local No. 1, Calzada Santa Lucia, Antigua
Guatemala

030 Farmacia Portal de La Alameda local No. 4, Calzada Santa Lucia, Antigua
Guatemala

031 Farmacia Calzada Santa Lucia Sur No. 3, Antigua Guatemala

032 Farmacia 42 Calle Poniente No. 40, Antigua Guatemala

033 Tienda Calzada Santa Lucia Norte Local No. 18, Antigua Guatemala

034 Tienda Calzada Alameda Santa Lucia Norte Local No. 6, Antigua
Guatemala

035 Tienda Calzada Alameda Santa Lucia Norte Local No. 21, Antigua
Guatemala

036 Tienda Calzada Santa Lucia Sur No. 8, Antigua Guatemala

037 Tienda 42 Calle oriente No. 5, Antigua Guatemala

038 Tienda 4@ Calle Oriente No. 33, Antigua Guatemala

039 Tienda 12 Avenida Norte No. 11, Antigua Guatemala

040 Tienda 32 Calle Oriente No. 7B-2, Antigua Guatemala

041 Tienda 22 Calle Oriente No. 7, Antigua Guatemala

042 Tienda 22 Avenida Norte No.8, Antigua Guatemala

043 Tienda 12 Avenida Norte No. 27, Antigua Guatemala

044 Tienda 12 Calle Poniente No. 9-B, Antigua Guatemala
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No. Tipo de establecimiento Direccion

045 Tienda 62 Avenida Norte No. AP-A, Antigua Guatemala
046 Tienda 62 Avenida Norte No. 34, Antigua Guatemala
047 Tienda 12 Calle Poniente No. 8A, Antigua Guatemala
048 Tienda 72 Avenida Norte No. 13A, Antigua Guatemala
049 Tienda 22 Calle Poniente No. 32A, Antigua Guatemala
050 Tienda 72 Avenida Norte No. 38, Antigua Guatemala
051 Tienda 22 Calle Poniente No. 18, Antigua Guatemala
052 Tienda 32 Calle Poniente No. 1, Antigua Guatemala
053 Tienda 32 Calle Poniente No. 9, Antigua Guatemala
054 Tienda 72 Avenida Norte No. 21, Antigua Guatemala
055 Tienda 32 Calle Poniente No. 21, Antigua Guatemala
056 Tienda 32 Calle Poniente No. 27, Antigua Guatemala
057 Tienda 42 Calle Poniente No. 30, Antigua Guatemala
058 Tienda 52 Calle Poniente No. 2, Antigua Guatemala
059 Tienda 52 Calle Poniente No. 7, Antigua Guatemala
060 Tienda 62 Avenida Norte No. 1B, Antigua Guatemala
061 Tienda 62 Avenida Norte No. 14B, Antigua Guatemala
062 Tienda 72 Avenida Norte No. 2, Antigua Guatemala
063 Tienda 62 Calle Poniente No. 55, Antigua Guatemala
064 Tienda 62 Calle Poniente No. 39, Antigua Guatemala
065 Tienda 62 Calle Poniente No. 42, Antigua Guatemala
066 Tienda 62 Calle Poniente No. 27B, Antigua Guatemala
067 Tienda 62 Calle Poniente No. 5, Antigua Guatemala
068 Tienda 72 Calle Poniente No.4, Antigua Guatemala
069 Tienda 72 Calle Poniente No. 12, Antigua Guatemala
070 Tienda 32 Avenida Sur No. 25, Antigua Guatemala
071 Tienda 3% Avenida Sur No. 11A, Antigua Guatemala
072 Tienda 12 Avenida Sur No. 19B, Antigua Guatemala
073 Tienda 2% Avenida Sur No. 7, Antigua Guatemala
074 Tienda 62 Calle Oriente, Antigua Guatemala

075 Tienda 52 Calle Oriente No.1, Antigua Guatemala
076 Tienda 2% Avenida Sur No.6, Antigua Guatemala
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No. Tipo de establecimiento Direccion

077 Tienda 12 Avenida Sur No. 4, Antigua Guatemala
078 Tienda 12 Calle Poniente No. 14C, Antigua Guatemala
079 Farmacia 42 Calle Poniente No. 18, Antigua Guatemala
080 Tienda 72 Calle Poniente No. 36, Antigua Guatemala
081 Tienda 72 Avenida Sur No. 1, Antigua Guatemala
082 Tienda 22 Avenida Norte No. 6-A, Antigua Guatemala

Anexo 6. Delimitaciones del

poligono urbano de Antigua Guatemala, Sacatepéquez

proporcionado por la Municipalidad de Antigua Guatemala.

POLIGONO URBANO COLONIAL ANTIGUA GUATEMALA C.A.

REGISTRO

DE INFORMACION
= s« CATASTRAL

Construyendo la seguridad juridica de la tierra

Base para la Delimitacion del Poligono Colonial de Ia
Antigua Guatemala.
Decreto 60 - 69 del Congreso de la Republica de
Guatemala.

Las coordenadas planas GTM de las Estaciones "0"y 23"
Oficio Ref: 2213 - 2015/NAMUIsibv del Consejo Nacional
para la Protecclon de la Antigua Guatemala.

Antigua Guatemala 3 de julio de 2015
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Anexo 7. Precios internacionales de referencia de las diferentes clasificaciones de antibiéticos.

Precio internacional

Precio internacional

Clasificacion Nombre de medicamentos de referencia (precio de referencia (precio
unitario US$) unitario Q)
Amoxicilina 125 mg/ 5 mL Suspension 0.0094/mL 0.0713/mL
Amoxicilina 250 mg/ 5 mL Suspension 0.0078/mL 0.0591/mL
Amoxicilina (Dispersable) 125 mg Tab-Cap 0.0203/Tab-Cap 0.1539/Tab-Cap
Amoxicilina (Dispersable) 250 mg Tab-Cap 0.0175/Tab-Cap 0.1327/Tab-Cap
Amoxicilina 250 mg Tab-Cap 0.0227/Tab-Cap 0.1721/Tab-Cap
Amoxicilina (Dispersable) 500 mg Tab-Cap 0.0460/Tab-Cap 0.3487/Tab-Cap
Amoxicilina 500 mg Tab-Cap 0.0299/Tab/Cap 0.2266/Tab-Cap
Ampicilina 10 mcg Disc 0.1512/cada uno 1.1461/cada uno
Ampicilina 250 mg Tab-Cap 0.0163/Tab-Cap 0.1236/Tab-Cap
Ampicilina 500 mg Tab-Cap 0.0264/Tab-Cap 0.2001/Tab-Cap
Ampicilina 1 g vial 0.1903/vial 1.4425/vial
Ampicilina 250 mg vial 0.4690/vial 3.5550/vial
Ampicilina 500 mg vial 0.3696/vial 2.8016/vial
Oxacilina 1 g vial 0.3542/vial 2.6848/vial
Penicilina benzatinica (720 Mg de Pen. G) . .
- 0.1809/vial 1.3712/vial
Penicilinas 1.2 mu Polvo
Penicilina benzatinica (1.44 G de Pen. G)
0.2254/vial 1.7085/vial
2.4 mu Polvo
Penicilina procaina (600 Mg de Pen. G) 1 . .
0.1224/vial 0.9278/vial
mu Polvo
Penicilina procaina (1.8 G de Pen. G) 3 mu ] .
0.2135/vial 1.6183/vial
Polvo
Penicilina procaina (2.4 G de Pen. G) 4 mu . .
0.3108/vial 2.3559/vial
Polvo
Penicilina fenoximetilpenicilina (Pen. V)
. 0.0042/mL 0.0318/mL
125 mg/ 5 mL Suspension
Penicilina fenoximetilpenicilina (Pen. V)
0.0073/mL 0.0553/mL

250 mg/ 5 mL Jarabe

Penicilina fenoximetilpenicilina (Pen. V)
250 mg Tab-Cap

0.0388/Tab-Cap

0.2941/Tab-Cap

Piperacilina + tazobactam 4 g + 500 mg vial 3.5268/vial 26.7331/vial
Cefadroxil 250 mg/ 5 mL Suspension 0.0270/mL 0.2047/mL
Cefadroxil Monohidratado 500 mg Tab-Cap 0.0790/Tab-Cap 0.5988/Tab-Cap
Cefazolina 1 g vial 0.4818/vial 3.6520/vial
Cefalosporinas
Cefalexina 125 mg/ 5 mL Suspensién 0.0094/mL 0.0713/mL
Cefalexina 250 mg/ 5 mL Suspensién 0.0184/mL 0.1395/mL

Cefalexina 250 mg/ 5 mL Tab-Cap

0.0475/Tab-Cap

0.3601/Tab-Cap
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Precio internacional

Precio internacional

Clasificacion Nombre de medicamentos de referencia (precio de referencia (precio
unitario US$) unitario Q)
Cefalexina 500 mg/ 5 mL Tab-Cap 0.0628/Tab-Cap 0.4760/Tab-Cap
Cefuroxima 125 mg/ 5 mL Suspensién 0.0631/mL 0.4783/mL

Cefuroxima 250 mg Tab-Cap

0.1647/Tab-Cap

1.2484/Tab-Cap

Cefuroxima 500 mg Tab-Cap

0.3676/Tab-Cap

2.7864/Tab-Cap

Cefuroxima 1.5 g vial 2.0800/vial 15.7664/vial
) Cefuroxima 750 mg vial 1.0968/vial 8.3137/vial
Cefalosporinas
Cefotaxima 1 g vial 0.6275/vial 4.7565/vial
Ceftriaxona 1 g vial 0.4251/vial 3.2223/vial
Ceftriaxona 250 mg vial 0.5900/vial 4.4722/vial
Ceftriaxona 500 mg vial 0.4843/vial 3.6710/vial
Ceftazidima 1 g vial 1.7700/vial 13.4166/vial
Cefepima 1 g vial 2.3042/vial 17.4658/vial
Imipenem + cilastatina 500 mg + 500 mg . .
l 4.4177/vial 33.4862/vial
via
Carbapenémicos - - -
Meropenem 1 g vial 8.3722/vial 63.4613/vial
Meropenem 500 mg vial 5.1163/vial 38.7816/vial
Amoxicilina + acido clavulanico (250+62.5

B 0.0253/mL 0.1918/mL

Mg/5mL) Suspensién

Amoxicilina + &cido clavulanico

0.0113/mL 0.0857/mL

Betalactamicos
asociados a inhibidores

de las betalactamasas

(125+31.25 Mg/5mL) 125+31 Suspension

Amoxicilina + &cido clavulanico 250mg +
125mg Tab-Cap

0.0980/Tab-Cap

0.7428/Tab-Cap

Amoxicilina + &cido clavulanico 500mg +
125mg Tab-Cap

0.1170/Tab-Cap

0.8869/Tab-Cap

Amoxicilina + &cido clavulénico 875mg +
125mg Tab-Cap

0.1785/Tab-Cap

1.3530/Tab-Cap

Amoxicilina + &cido clavulanico 1000mg +

. 1.4540/vial 11.0213/vial
200mg Vial
Amoxicilina + &cido clavulanico 500mg +
1.5600/vial 11.8248/vial
100mg Vial
Glucopéptidos Vancomicina 30 mcg Disco 0.0173/cada uno 0.1311/cada uno
Gentamicina 10 mcg Disco 0.0173/cada uno 0.1311/cada uno
Gentamicina (Base) 0.3% gotas oftalmicas 0.1277/mL 0.9680/mL
. ) Amikacina sulfato 50 mg/mL ampolla 0.1399/mL 1.0604/mL
Aminoglucésidos — -
Amikacina sulfato 250 mg/mL vial 0.1730/mL 1.3113/mL
Estreptomicina sulfato 5 g vial 0.8384/vial 6.3551/vial
Estreptomicina sulfato 1 g vial 0.2916/vial 2.2103/vial
Eritromicina (base) 250 mg/5mL
0.0372/mL 0.2820/mL

Macrolidos

Suspension

Eritromicina (base) 500 mg Tab-Cap

0.0456/Tab-Cap

0.3456/Tab-Cap
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Precio internacional

Precio internacional

Clasificacion Nombre de medicamentos de referencia (precio de referencia (precio
unitario US$) unitario Q)
Eritromicina (base) 250 mg Tab-Cap 0.0450/Tab-Cap 0.3411/Tab-Cap
Claritromicina 250 mg/ 5 mL Suspensién 0.0547/mL 0.4146/mL
Claritromicina 500 mg Tab-Cap 0.1393/Tab-Cap 1.0559/Tab-Cap
Macroélidos Claritromicina 250 mg Tab-Cap 0.0375/Tab-Cap 0.2843/Tab-Cap
Azitromicina 200 mg/ 5 mL Suspensién 0.0314/mL 0.2380/mL
Azitromicina 500 mg Tab-Cap 0.1855/Tab-Cap 1.4061/Tab-Cap
Azitromicina 250 mg Tab-Cap 0.1980/Tab-Cap 1.5008/Tab-Cap
Ofloxacina 0.3% gotas oftalmolégicas 0.2039/mL 1.5456/mL
Ciprofloxacina 5 mcg discos 0.0173/cada uno 0.1311/cada uno
Ciprofloxacina 0.3% gotas oftalmicas 0.2891/mL 2.1914/mL
Ciprofloxacina 250 mg/5 mL suspension 0.1282/mL 0.9718/mL
Ciprofloxacina 250 mg Tab-Cap 0.0260/Tab-Cap 0.1971/Tab-Cap
Ciprofloxacina 500 mg Tab-Cap 0.0269/Tab-Cap 0.2039/Tab-Cap
Quinolonas

Ciprofloxacina 2 mg/mL vial

0.0025/mL

0.0190/mL

Levofloxacina 250 mg Tab-Cap

0.1395/Tab-Cap

1.0574/Tab-Cap

Levofloxacina 500 mg Tab-Cap

0.0677/Tab-Cap

0.5132/Tab-Cap

Levofloxacina 5mg/mL vial

0.0071/mL

0.0538/mL

Moxifloxacina 5mg/mL Solucion

1.9036/mL

14.4293/mL

Moxifloxacina 400 mg Tab-Cap

1.7562/Tab-Cap

13.3120/Tab-Cap

Sulfonamidas

Sulfametoxazol/Trimetoprim (co-

trimoxazol) 200/40mg/5mL suspensién

0.0042/mL

0.0318/mL

Sulfametoxazol/Trimetoprim (co-
trimoxazol) 800mg/160mg Tab-Cap

0.0314/Tab-Cap

0.2380/Tab-Cap

Sulfametoxazol/Trimetoprim (co-
trimoxazol) 400mg/80mg Tab-Cap

0.0116/Tab-Cap

0.0879/Tab-Cap

Tetraciclina 500 mg Tab-Cap

0.0360/Tab-Cap

0.2729/Tab-Cap

Tetraciclinas Tetraciclina HCI 1% oftalmico 0.1294/g 0.9809/g
Tetraciclina HCI 250 mg Tab-Cap 0.0222/Tab-Cap 0.1683/Tab-Cap
Metronidazol 1 g supositorio 0.6940/Supositorio 5.2605/supositorio
Metronidazol 125 mg/ 5 ml jarabe 0.0058/mL 0.0439/mL
Metronidazol 200 mg/ 5 ml jarabe 0.0103/mL 0.0780/mL

Nitroimidazoles

Metronidazol 200-250 mg Tab-Cap

0.0067/Tab-Cap

0.0507/Tab-Cap

Metronidazol 400-500 mg Tab-Cap

0.0157/Tab-Cap

0.1183/Tab-Cap

Metronidazol 5 mg/ml vial

0.0039/mL

0.0295/mL

Metronidazol 500 mg supositorio

0.2326/supositorio

1.7631/supositorio
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Anexo 8. Instrumentos electronicos para la evaluacion de la venta de antibidticos en tiendas y

farmacias en Antigua Guatemala, Sacatepéquez.

Instrumento para evaluacion de la venta de Antibidticos en
farmacias de Antigua Guatemala, Sacatepequez.

*Obligatorio

1. Direccion y nombre del establecimiento *

2. Codigo

3. ;Vende antibidticos? *
Si la respuesta en no, escribir en comentarios el/los medicamento(s) disponible(s).

Selecciona todos los que correspondan.

Si
No
Otro:

4. ;Venden antibidticos sin prescripcién médica? *
Marca solo un 6valo.

Si
No

Otro:

5. ¢ Qué antibioticos vende? *
Selecciona todos los que correspondan.

Amoxicilina

Tetraciclina
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Ampicilina

Ciprofloxacina

Otro:

6. Comentario adicional

INFORMACION AMOXICILINA

7. ¢Estaba disponible? *
Marca solo un 6valo.

Si
No

8. ¢ Cual ofreci6 primero 1?
Marca solo un 6valo.

Antibiético de marca Antibiotico

genérico

9. Unidad
Marca solo un 6valo.

Dosis

Caja o bote

10. Forma farmacéutica de antibié6tico de marcal
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
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Ampolla

Otro:

11. Forma farmacéutica de antibidtico genérico 1
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

12. Dosis del antibiético de marca 1

13. Dosis del antibiético genérico 1

14. Marca del antibiético de marca 1

15. Marca del antibiético genérico 1

16. Precio del antibidtico de marca por dosis 1

17. Precio del antibidtico de marca por caja o bote 1
(Numero de unidades o nimero de dosis por bote)

18. Precio del antibidtico genérico por dosis 1

19. Precio del antibi6tico genérico por caja o bote 1
(NUmero de unidades o numero de dosis por bote)
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20. Comentario adicional

INFORMACION TETRACICLINA

21. ¢ Estaba disponible? *
Marca solo un évalo.

Si
No

22. ¢ Cual ofrecid primero 2?
Marca solo un 6valo.

Antibiético de marca Antibiético

genérico

23. Forma farmacéutica de antibiotico de marca 2
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

24. Forma farmacéutica de antibidtico genérico 2
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable

Ampolla
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Otro:

25. Dosis del antibiotico de marca 2

26. Dosis del antibiotico genérico 2

27. Marca del antibiético de marca 2

28. Marca del antibiotico genérico 2

29. Precio del antibiotico de marca por dosis 2

30. Precio del antibiético de marca por caja o bote 2
(Numero de unidades o nimero de dosis por bote)

31. Precio del antibiotico genérico por dosis 2

32. Precio del antibiético genérico por caja o bote 2
(NUmero de unidades o numero de dosis por bote)

33. Comentario adicional

INFORMACION AMPICILINA

34. ¢ Estaba disponible? *
Marca solo un 6valo.

Si

No
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35. ¢ Cual ofreci6 primero 3?
Marca solo un évalo.

Antibiético de marca Antibiotico

genérico

36. Forma farmacéutica de antibidtico de marca 3
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable

Ampolla

Otro:

37. Forma farmacéutica de antibiotico genérico 3
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

38. Dosis del antibidtico de marca 3

39. Dosis del antibidético genérico 3

40. Marca del antibiético de marca 3
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41. Marca del antibiético genérico 3

42. Precio del antibiético de marca por dosis 3

43. Precio del antibidtico de marca por caja o bote 3
(Numero de unidades o nimero de dosis por bote)

44. Precio del antibiético genérico por dosis 3

45, Precio del antibiotico genérico por caja o bote 3
(Numero de unidades o nimero de dosis por bote)

46. Comentario adicional

INFORMACION CIPROFLOXACINA

47. ¢ Estaba disponible? *
Marca solo un 6valo.

Si
No

48. ;Cudl ofrecio primero 4?
Marca solo un 6valo.

Antibiético de marca Antibiotico

genérico
49. Forma farmacéutica de antibiotico de marca 4
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula
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50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

Forma farmacéutica de antibidtico genérico 4
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

Dosis del antibiético de marca 4

Dosis del antibiotico genérico 4

Marca del antibiotico de marca 4

Marca del antibidtico genérico 4

Precio del antibiotico de marca por dosis 4

Precio del antibi6tico de marca por caja o bote 4
(NUmero de unidades o numero de dosis por bote)

Precio del antibiético genérico por dosis 4

Precio del antibiético genérico por caja o bote 4
(Numero de unidades o nimero de dosis por bote)
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59. Comentario adicional

INFORMACION ANTIBIOTICO EXTRA 1

60. Nombre del antibiético extra 1

61. ;Cual ofrecié primero (extra 1)?
Marca solo un 6valo.

Antibiético de marca Antibiotico

genérico

62. Forma farmacéutica de antibidtico de marca extral
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla
Otro:

63. Forma farmacéutica de antibidtico genérico 1
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:
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64.

65.

66.

67

68.

69.

70.

71.

72.

Dosis de antibidtico de marca extra 1

Dosis de antibidtico genérico extra 1

Marca de antibidtico de marca extra 1

. Marca de antibidtico genérico extra 1

Precio de antibidtico de marca extra por dosis 1

Precio de antibidtico de marca extra por caja o bote 1
(Numero de unidades o namero de dosis por bote)

Precio de antibiotico genérico extra por dosis 1

Precio de antibidtico genérico extra por caja o bote 1
(Numero de unidades o numero de dosis por bote)

Comentario adicional

INFORMACION ANTIBIOTICO EXTRA 2

73.

74.

Nombre del antibiético extra 2

¢ Cual ofreci6 primero (extra 2)?
Marca solo un 6valo.

Antibiético de marca Antibiotico

genérico
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75. Forma farmacéutica de antibiotico de marca extra 2
Selecciona todos los que correspondan.

Céapsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

76. Forma farmacéutica de antibiético genérico extra 2
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

77. Dosis de antibiotico de marca extra 2

78. Dosis de antibiotico genérico extra 2

79. Marca de antibiético de marca extra 2

80. Precio de antibidtico de marca extra por dosis 2

81. Precio de antibidtico de marca extra por caja o bote 2
(NUmero de unidades o nimero de dosis por bote)
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82. Precio de antibidtico genérico extra por dosis 2

83. Precio de antibidtico genérico extra por caja o bote 2
(NUmero de unidades o nimero de dosis por bote)

84. Comentario adicional
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Instrumento para evaluacion de la venta de Antibioticos en
tiendas de Antigua Guatemala, Sacatepéequez.

*Qbligatorio

1. Direccion y nombre del establecimiento *

2. Cédigo

3. ¢Vende antibidticos? *
Si la respuesta en no, escribir en comentarios el/los medicamento(s) disponible(s).

Selecciona todos los que correspondan.
Si
No
Otro:

4. ;Venden antibidticos sin prescripcién médica? *
Marca solo un évalo.

Si
No

Otro:

5. ¢Qué antibidticos vende? *
Selecciona todos los que correspondan.

Amoxicilina
Tetraciclina
Ampicilina

Ciprofloxacina

Otro:
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6. Comentario adicional

INFORMACION AMOXICILNA

7. ¢Estaba disponible? *
Marca solo un 6valo.

Si

No

8. Forma farmacéutica de antibidtico 1
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

9. Dosis del antibidtico 1

10. Marcadel antibiético1

11. Precio del antibiético por unidad 1

12. Comentario adicional
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INFORMACION TETRACICLIN

13. ;Estaba disponible? *
Marca solo un 6valo.

Si

No

14. Forma farmacéutica de antibi6tico 2

Selecciona todos los que correspondan.

Capsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

15. Dosis del antibiotico 2

16. Marca del antibiético 2

17. Precio del antibiético por unidad 2

18. Comentario adicional

INFORMACION AMPICILINA

19. ¢Estaba disponible? *
Marca solo un 6valo

Si

No
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20. Forma farmacéutica de antibiotico 3

Selecciona todos los que correspondan.

Céapsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

21. Dosis del antibidtico 3

22. Marcadel antibiético 3

23. Precio del antibiotico por unidad 3

24. Comentario adicional

INFORMACION CIPROFLOXACINA

25. ¢Estaba disponible? *
Marca solo un 6valo.

Si

No

26. Forma farmacéutica de antibidtico 4
Selecciona todos los que correspondan

Cépsula

Comprimido

Inyectable
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Ampolla

Otro:

27. Dosis del antibiotico 4

28. Marca del antibidtico 4

29. Precio del antibiético por unidad 4

30. Comentario adicional

INFORMACION ANTIBIOTICO EXTRA 1

31. Nombre del antibiético extra 1

32. Forma farmacéutica de antibidtico extra 1
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

33. Dosis de antibidtico extra 1

34. Marcade antibiotico extra 1
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35. Precio de antibiotico extra por unidad 1

INFORMACION ANTIBIOTICO EXTRA 2

36. Nombre del antibiético extra 2

37. Forma farmacéutica de antibidtico extra 2
Selecciona todos los que correspondan.

Cépsula

Comprimido

Inyectable
Ampolla

Otro:

38. Dosis de antibidtico extra 2

39. Marcade antibiotico extra 2

40. Precio de antibidtico extra por unidad 2

41. Comentario adicional
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