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RESUMEN

La educacidn es un sistema que tiene por objetivo llegar a ser una herramienta integrativa
del desarrollo humano. Preparando asi estudiantes con las capacidades, disposicion de
aprendizaje y desarrollo para afrontar los retos que presenta la vida cotidiana y el ambito
profesional. La realidad educativa actualmente a nivel preescolar en Guatemala carece de
herramientas sensibles y apropiadas para estandarizar y sistematizar el progreso del
neurodesarrollo y el desempefio académico de los alumnos preescolares. Por lo cual la presente
investigacion tuvo por objetivo crear y testear una herramienta de evaluacion del neurodesarrollo
preescolares con una muestra de alumnos guatemaltecos. Se trabajé una muestra de 73 nifios, 36
hombres; y 37 mujeres, de 24 a 60 meses, distribuidos en tres niveles educativos (v.g., Toddlers,

30; Nursery, 33; y Prekinder, 10) pertenecientes a la institucion Ansares.

La evaluacion se llevo a cabo por medio de la escala del neurodesarrollo para preescolares
(Pérez y Slowing, 2018 no publicado), en dos momentos de medidas (enero y mayo 2018).
Obteniendo los resultados del desempefio de los alumnos en sus dominios béasicos del
neurodesarrollo (v.g., Motricidad Gruesa, Motricidad Fina, Lenguaje Expresivo, Lenguaje

Receptivo, Autonomia, Atencion y Afectivo Social).

Los resultados revelaron que la escala del neurodesarrollo para preescolares (Pérez y
Slowing, 2018; no publicado) es un instrumento estadisticamente sensible para la evaluacién
confiable y valida de los dominios del neurodesarrollo en nifios guatemaltecos, durante los tres
diferentes niveles de la etapa preescolar. De la misma manera, se encontré que los estudiantes
preescolares se benefician de forma significativa en su desarrollo a través de la estimulacion
educativa a nivel preescolar, presentando incrementos significativos dentro de los dominios del

neurodesarrollo evaluados tras un periodo relativamente corto de estimulacion (4 meses).

Asi mismo, luego de los andlisis estadisticos ANOVA’s se constataron efectos principales
sobre las variables dependientes, en funcion de los momentos de medida, asi como efectos
principales en funcion del sexo. Sin embargo, no sé encontraron efectos de interaccion entre
ambas variables independientes (v.g., momento de medida y sexo). A partir de dichos resultados
se concluye que la herramienta de evaluacion fue capaz de medir el estado evolutivo del
neurodesarrollo en preescolares guatemaltecos de forma eficaz. Estos resultados permiten

constatar la importancia de evaluar el progreso del alumno durante las etapas de la educacion



preescolar, generando informacion pertinente y valiosa para la deteccion temprana de habilidades

del neurodesarrollo en riesgo desde la primera y segunda infancia.

xi



.  INTRODUCCION

En la actualidad la educacion durante la etapa preescolar representa una herramienta
educativa que promueve el crecimiento y desarrollo de las personas, por medio de la
implementacién de un sistema de ensefianza disefiado para potenciar las bases del aprendizaje
escolar. Esto implica que la educacion preescolar en cierta medida deberia de garantizar una serie
de aprendizajes y competencias que se transmiten en oportunidades para desarrollar habilidades
humanas (v.g., cognitivas, afectivas, sociales, motrices y conductuales, entre otras) las cuales
preparan al sujeto para hacer frente a los multiples desafios de la primera infancia y las siguientes
etapas de la educacion escolar (Loeb et al., 2007:54).

La educacion preescolar y la valoracion del desarrollo infantil, tienen como herramienta
de evaluacién principal el uso de escalas del neurodesarrollo, estos instrumentos de evaluacion
en la actualidad se utilizan con una creciente tendencia a nivel mundial, esto debido a la evidente
necesidad de orientacion y optimizacion de las metodologias utilizadas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje (Davidson et al., 2006:951). En el caso de Guatemala, actualmente estos
instrumentos gozan de escaso uso, debido a multiples factores, entre ellos; falta de profesionales
debidamente capacitados para la aplicacion, correccion e interpretacion de los resultados que

estos instrumentos de evaluacidn proveen para la etapa preescolar (Smith, 2003:12).

Esta investigacion centrd su atencion en la exploracion estadistica de variables asociadas
al neurodesarrollo por medio de un instrumento de evaluacion para poblacion preescolar, con
pertinencia cultural. Utilizando como metodologia y base tedrica el conocimiento actual acerca

de los dominios asociados al neurodesarrollo del ser humano.

Esta investigacion generd un sistema de tablas del neurodesarrollo para alumnos en
edades comprendidas entre los 24 a 60 meses. Esta herramienta fue piloteada bajo una
metodologia no experimental en dos momentos de medida, para conocer si existian progresos
significativos en funcion de los momentos de medida (v.g., enero — mayo) y también conocer si
existian efectos principales en funcion del sexo, estos anélisis se practicaron para cada uno de los

tres niveles preescolares (v.g., Toddlers, Nursery y Prekinder) de la etapa preescolar.

La primera parte de este trabajo incluye los antecedentes tedricos mas relevantes acerca
del tema a nivel internacional y los aspectos nacionales del modelo educativo a nivel preescolar.

La segunda parte presenta la metodologia, los resultados y su discusion.



Il.  ANTECEDENTES

A. Antecedentes conceptuales
Esta seccion da a conocer los principales modelos explicativos acerca del neurodesarrollo
durante la primera infancia. Se incluyen los modelos de mayor relevancia para la comprension

de la presente investigacion.
1. Modelos explicativos del ciclo vital

Modelo Cognitivo: describe el desarrollo desde una perspectiva basada en la construccion
activa del conocimiento. Desarrollando las bases en la evolucién de los procesos mentales que
permiten generar herramientas que ayudan a las formas en la se percibe, aprende y recuerda
(Kordas et al., 2015:5). Resalta el modelo tedrico desarrollo cognitivo de Piaget, el cual explica
el desarrollo infantil con base en la exploracion del entorno y aprendizaje activo dentro del
mundo. Basado en dichos aspectos Piaget planted cuatro estadios: (a) sensoriomotriz, (b)

preoperacional, (c) operaciones concretas y (d) operaciones formales (Giere, 2010:45-47).

Por otro lado, el modelo tedrico sociocultural de Vygotsky resalta la interaccion social y
cultural dentro del desarrollo del ser humano. Presentando como el conocimiento a pesar de ser
propulsado y adquirido por el individuo este no es generado de forma individual, mas bien, se
construye a traves de la interaccion social, basado en los estandares y métodos de la cultura
(Rogoff, 2003:102-103).

Modelo cognitivo-conductual: Modelo que enfatiza la interrelacion de los procesos
mentales y las conductas como base del crecimiento y formacién del ser humano. Resaltando la
existencia de la predisposicion al aprendizaje a través de experiencias, observacion y
estimulacién del entorno creando esquemas mentales que dirigen las conductas cotidianas. La
persona es moldeable y se desarrolla en un estado de constante construccion. Explicando el
desarrollo desde una integracion del area cognitiva, conductual, motivacional y social del ser
humano (Garcia, 2004:505)

Modelo biologico: Da una vision natural del desarrollo integrando aspectos basicos como
la edad cronoldgica, desarrollo bioldgico (degeneracidn o regeneracién) de los drganos vitales.
Explicando el desarrollo humano desde los procesos biologicos del ser humano desde sus
capacidades y su estado organico (Portellano, 2007:15). EI modelo tedrico Etoldgico confirma
que el comportamiento esta fuertemente influenciado por la biologia, utilizando la evolucion y
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la caracterizacion de sus periodos criticos o sensitivos. Se presenta la importancia de la necesidad
de la estimulacion dentro de momentos criticos o cronoldgicos basicos en los cual se deben de
desarrollar ciertas habilidades. Lorenz (1965:89), propulsor de dicha teoria, resalté como el ser
humano tiene predisposicion innata para el aprendizaje por lo cual es cuestion de factores

contextuales y las figuras de cuidado promover el desarrollo de habilidades.

Modelo del neurodesarrollo: Modelo tedrico desarrollado a partir de la evidencia
empirica de las neurociencias, este modelo tiene interés de explicar el funcionamiento del sistema
nervioso desde su desarrollo embrionario hasta la muerte. Se enfoca en los periodos criticos, ante
necesidades bioldgicas, psicoldgicas y sociales, desarrollando las conductas moduladas por el
grado de su maduracién neuroldgica y los signos presentes en situaciones de aprendizaje. En este
modelo del desarrollo se presenta como una construccion activa del sujeto, en donde el cambio

depende de los procesos de interaccion entre el sujeto y su medio (Sommer et al., 2007:24-24).

2. Dominios del desarrollo del ciclo vital

Existen areas que constituyen las habilidades y caracteristicas basicas, permitiendo la
estimulacién y desarrollo dentro del desenvolvimiento cotidiano. A través de las investigaciones
actuales con base en los hallazgos de los modelos-tedricos del neurodesarrollo se han establecido
que existen al menos cinco dominios basicos (Ver Fig.1) desde una perspectiva holistica e
integradora (Cutz, 2012:55-65).

Figura 1
Dominios del desarrollo humano
Pt
Dominios del
desarrollo
Fisico Cognitivo Lenguaje Afectivo -Social Meurologico
S S R S S
7~ I N I e N
. . . - relaciones o
motricidad fina pensamiento lenguaje expresivo winculos
~— ~— ~— ~—
motricidad gruesa 23"::::;:‘; lenguaje receptivo emociones
— ~— ~— ~—
Percepcion sensorial lectura
e S
Figura I1: Diagrama de dominios del desarrollo categorizados por areas v sus subdivisiones. Fuente: Bouldin
Gibson; Pratt (1999) Characteristics of preschool and school age children with imaginary companions, pp. 400




El dominio fisico, representa el desarrollo de las habilidades de movimiento con una
vision bioldgica y del desarrollo. Dentro de dicho dominio se abraca la motricidad gruesa,
encargada del desarrollo del equilibrio motriz, fuerza y coordinacion utilizando musculos
grandes. Motricidad fina, implica el desarrollo de la coordinacion, precision y direccion al
utilizar musculos cortos. En este mismo dominio se incluye la percepcion sensorial, la cual
implica la capacidad del cuerpo para percibir, regular y utilizar los estimulos sensoriales del
entorno (Williams et al., 2008:24).

El dominio cognitivo, abarca las habilidades relacionadas con el aprendizaje y el
pensamiento. Permitiendo el conocimiento del ser humano desde una perspectiva basada en el
estado de su razonamiento o pensamiento, asi como el nivel de desarrollo de sus funciones
ejecutivas (Williams et al., 2008:23).

El dominio del lenguaje, abarca la comprension de simbolos, sefiales y verbalizaciones.
Dentro del lenguaje se desarrolla el lenguaje receptivo, capacidad de poder recibir y codificar lo
que se le transmite del entorno u otra persona de forma verbal como no verbal, habilidad de
comprension. Lenguaje expresivo, emision y utilizacion de mensajes en respuesta, para expresar
ideas personales y comprension del entorno o mensaje enviado (lbarretxe-Antufiano vy
Valenzuela, 2012:13-20).

El dominio afectivo-social, implica la interaccion social para mantener y crear relaciones,
de la mano con la capacidad de canalizacion emocional. EI &mbito social busca ver el desarrollo
en la interaccion, trabajo y relacion con otras personas, manteniendo o creando vinculos.
Canalizacion emocional busca generar herramientas de identificacion, control y trabajo
emocional, necesaria para el desarrollo y adaptacién a los distintos acontecimientos cotidianos
(Alzina, 2003:35).

El dominio neurolégico area del desarrollo donde se genera, desarrollan y potencializan
las redes neuronales que estimulan y propician las habilidades (v.g., motoras, del lenguaje,
cognitivas y coordinacion) del ser humano. Dominio que se encarga de preparar el desarrollo del
sistema nervioso central y sistema nervioso periférico. Dicho dominio se encuentra influenciado
por el potencial genético, desarrollo intrauterino y estimulacion ambiental o directa en el
desarrollo vital (Padilla Mora, 2011:1-5).



3. Periodos criticos del ciclo vital en preescolares

La etapa preescolar es una etapa de desarrollo también conocida como infancia temprana,

la cual abarca desde los 18 a los 72 meses de desarrollo aproximadamente (Cutz, 2012:60). Dicho

periodo a nivel educativo es el momento de preparacion y estimulacién temprana, metodologia

institucionalizada dentro de las instituciones preescolares (MINEDUC, 2000: 2). El desarrollo

infantil consta de periodos criticos, lapsos de tiempo, esperados para el desarrollo de habilidades

dentro de cada uno de los dominios del desarrollo. Los periodos criticos se basan en momentos

de predisposicion innata del sistema neuronal y cognitivo, presentando hitos del desarrollo del

ser humano (Ver Tabla 1), que permiten la valoracion de un desarrollo acorde a lo esperado

basado en su evolucion dentro del neurodesarrollo infantil (Magnuson, 2007:35).

Tablal:
Periodos criticos dentro de la etapa preescolar

DOMINIO

HITOS ESPERADOS

Motricidad
gruesa

Motricidad
fina

Lenguaje
expresivo

Lenguaje
receptivo

Atencién

Autonomia

Afectivo-
Social

Desarrollar movimientos basicos del cuerpo, para poder caminar, correr, gatear, y saltar. Se desarrolla la
fuerza, control y coordinacion necesaria para poder desarrollar ejercicios y movimientos con autonomia.
La direccionalidad y precision de los movimientos se afina dentro de los 57-60 meses, permitiendo
autonomia corporal.

Desarrollar la identificacion y control de muasculos cortos en brazos y manos, permitiendo la toma de
objetos. A los 24 a 28 meses se desarrolla la tonicidad y movimientos de pinzas, haciendo que de los 30
a 60 meses se desarrolle la habilidad de pre escritura.

Inicio de reproduccién de silaba para nombrar objetos (v.g., balbuceo), haciendo que a los 24 a 25 meses
nombre alrededor de 60 a 70 objetos. La verbalizacion avanza con rapidez perfeccionando la diccién. A
los 50 meses el nifio es capaz de tener conversaciones sencillas y responder preguntas basicas.

Capacidad de recepcion y procesamiento de estimulos del entorno desde el nacimiento, dando respuestas
basicas como el llanto, sin embargo, hasta los 30 meses se toma mayor control y manejo de los estimulos
presentando respuestas fisicas o conductuales (v.g., balbuceo, acercamiento a objetos). A los 24 meses el
nifio es capaz de mostrar respuestas visuales directas. Haciendo que a los 60 meses logre integrase a un
ambiente cotidiano, dando respuestas adecuadas.

Capacidad de comprender, realizar y culminar actividades o ejercicios especificos. Los lapsos de atencién
incrementan a través del desarrollo de 4 a 5 minutos cada 2 a 3 meses. Asi mismo el enfoque y
discriminacion se desarrollan inicialmente a los 55 meses.

Sentido de pertenencia y responsabilidad. En los primeros 18 meses se desarrolla la libertad de
movimiento con seguridad. A los 24 meses se desarrolla la confianza fisica, como de lenguaje,
permitiendo desarrollar actividades con mayor conviccion y determinacion personal. A los 55 a 60 meses
identifique objetos personales y tome mayor cuidado personal.

Las relaciones sociales se desarrollan desde la autopercepcion hasta una conciencia social de compartir
con otros, tomando conciencia del espacio personal y sus necesidades. A los 30 a 40 meses se desarrolla
el sentido de compartir e inicia relaciones estables, como amistades. El desarrollo emocional y moral del
nifio se desarrolla de forma paralela con la auto aceptacion y control, hasta una regulacion guiada a los 30
meses. A los 60 meses logra identificar emociones basicas y dar soluciones simples basado en sus
necesidades.

Nota: Elaboracion propia a partir de Fuente Rogoff (2003) The cultural nature of human development, New York: Oxford
University Press.102-103 pégs.



B. Antecedentes contextuales
1. Metodologia de evaluacion en la etapa preescolar

En la educacion preescolar la importancia de la evaluacion se caracteriza por la valoracion
de los niveles de logro en las distintas competencias dentro de los dominios del desarrollo en los
nifios. El caracter de la evaluacion a nivel preescolar es formativo ya que se realiza de manera
continua a través del ciclo escolar, con el fin de mantener un perfil actualizado que permita un
seguimiento de las conductas del individuo. Utilizando prioritariamente la observacién como
método de obtencion de datos, dando perfiles basado en las acciones cotidianas del nifio e
interpretaciones de las autoridades (Smith, 2003:16). Los registros a nivel educativo en
Guatemala inician dentro del Ministerio de Educacion, en el grado escolar de preparatoria,
resaltando los distintos grados anteriores como metodologias de estimulacion no regulada u

obligatoria en el desarrollo educativo del guatemalteco (MINEDUC, 2000:5).
2. Legislacion educativa preescolar en Guatemala

La regulacion de la educacion dentro de Guatemala se deriva en distintas fuentes que
buscan resaltar la necesidad del cumplimiento de la educacion como ley y fuente de bienestar en
los estudiantes guatemaltecos. Visualizando la integracion del desarrollo y preparacién integral
de los estudiantes, educadores y familias. Actualmente dentro de los entes encargados de regular
este marco de educacion se encuentran: ElI Ministerio de Educacién, Consejo Nacional de
Educacion, Direcciones Generales de Educacién, Procuraduria de la Nifiez y Adolescencia, y
Organizaciones No Gubernamentales (e.g., UNICEF, UNESCO, entre otras.) (MINEDUC,
2000:6).

El Ministerio de Educacion y el Estado trabajan de la mano con base a la Ley de
Educacion Nacional, Decreto Numero 12-91, para garantizar la libertad de ensefianza y
establecer la obligacion del Estado para proporcionar y facilitar educacion a los guatemaltecos
sin discriminacion alguna. La educacion que se desarrolla como un derecho y obligacion para
todos los guatemaltecos buscando abarcar de forma integral todo el desarrollo primario e inicial
de la educacidn, por medio de la Educacion Inicial, Preprimaria, Primaria y Educacion media

(Congreso de la Republica de Guatemala, 1991:1-8).

La Ley de Educacion Nacional a nivel de Educacion Inicial y Preescolar muestra la

importancia de la estimulacién y observacion del desarrollo integral del ser humano. Dando como



enfoque el trabajo en conjunto que se debe desarrollar con la familia, educadores, reguladores de
la educacién y estudiantes. Dentro de dicha ley, la educacidén es un proceso basado en el
desarrollo cronoldgico y ciclo de vida del ser humano. (Congreso de la Republica de Guatemala,
1991:13-15).

3. Curriculo Nacional Base para preescolares en Guatemala

El Curriculo Nacional Base (CNB), se concibe como un conjunto de orientaciones
relacionadas con objetivos generales para cada nivel educativo, se destacan las areas de
aprendizaje, los criterios de evaluacion y las orientaciones metodoldgicas que se asumiran para
generar conocimiento, destrezas y habilidades integrales del alumno. Proponiendo una
concepcion de educacién integral (Curriculo Nacional Base, 2012:1).

Curriculo Nacional Basico Nivel Inicial: Normativa ministerial que garantiza los
parametros de educacion desde los 0 a 3 afios de edad, periodo en donde se establecen las bases
del comportamiento humano y del aprendizaje inicial. Las formas de abordaje y preparacion
dentro de dicha etapa, se dividen en dos modalidades: escolarizada y no escolarizada. Se atiende
principalmente la estimulacion de los procesos evolutivos iniciales en los nifios. De la mano con
la orientacién a padres de familia acerca de aspectos de salud y nutricion. En dicha etapa se busca
trabajar con tres &mbitos esenciales del desarrollo como el desarrollo fisico y motor, intelectual
y socio-emocional. El curriculo del nivel inicial estd organizado en areas, permitiendo la
estimulacion de las condiciones del desarrollo evolutivo. Las areas curriculares del nivel inicial
son: destrezas de aprendizaje, comunicacién y lenguaje, conocimiento de su mundo, estimulacion

artistica y motricidad (Curriculo Nacional Base, 2012:1-5).
4. Métodos de evaluacion educativa preescolar en Guatemala

La evaluacion es reconocida como un elemento regulador de la prestacion del servicio
educativo, donde se permite valorar el avance y los resultados del proceso a partir de evidencias.
Garantizando asi una educacion pertinente, significativa para el estudiante y relevante para la
sociedad. De la misma manera la evaluacion mejora la calidad educativa, debido a la
retroalimentacion inmediata que se obtiene del desempefio y desarrollo de los miembros

involucrados en la educacion a nivel de una organizacion o colegio (Davidson et al., 2006:951).

En Guatemala la evaluacién de los alumnos se encuentra regularizada por la Ley Nacional
de Educacion, dentro del articulo 36 donde se estipula que la evaluacion debe ser un proceso
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inseparable a la accion educativa y debe realizarse de forma sistematica y permanente a través
del ciclo escolar (Congreso de la Republica de Guatemala, 1991). Sin embargo, no se presenta

una regularizacion de los métodos o formatos de evaluacion para los alumnos.

Dentro del CNB guatemalteco se regula las evaluaciones por sus caracteristicas, funcion
y método de aplicacion. Teniendo el propésito de identificar las causas de las deficiencias en los
logros del aprendizaje como las fortalezas de cada estudiante. De la mano con los beneficios de
recibir una retroalimentacion sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas de identificar
el grado de aprendizaje de un alumno, con el fin de calificar y decidir la promocion del mismo
(Curriculo Nacional Base, 2016:1).

C. Estudios sobre evaluaciones del neurodesarrollo en preescolares

El uso ampliamente aceptado para las escalas de neurodesarrollo! es una tendencia
creciente a nivel mundial, debido a la necesidad de orientacion y optimizacion de las
metodologias de ensefianza utilizadas durante la etapa preescolar. Este apartado presenta algunas
de las investigaciones nacionales e internacionales, mas relevantes que respaldan la creacion, uso

y validacion de instrumentos psicometricos del neurodesarrollo en la poblacion preescolar.
1. Estudios internacionales sobre evaluaciones del neurodesarrollo en preescolares

En lo relacionado a la importancia de la creacion y validacion de herramientas sensibles a
la poblacién del pais, en Bangladesh (2010) se realiz6 un estudio donde se buscé determinar la
confiabilidad y validez de un procedimiento de evaluacion integral para determinar el estado del
desarrollo neurolégico de nifios de 0 a 24 meses. Evaluacién Répida del Neurodesarrollo
(RNDA) instrumento utilizado dentro de la investigacion, cuyo fin es determinar el estado
funcional en los dominios de: reflejos primitivos, motricidad gruesa, motricidad fina, vision,
audicion, habla, cognicién, comportamiento y convulsiones. Se determind la confiabilidad
utilizando una poblacion de 50 nifios en edades de 3 a 10 meses y 30 nifios con edades 18 a 24
meses. La prueba fue aplicada por 3 médicos, 4 terapeutas y 1 maestro especial. En los resultados
se encontrd que los coeficientes de concordancia medio entre los profesionales en los dominios
globales e individuales en los dos grupos de edad variaron de bueno a excelente. Ademas de

encontrar mas deficiencias en nifios de comunidades desfavorecidas en comparacién con

! Pruebas que buscan medir el desarrollo de los procesos del neurodesarrollo (e.g., motores, cognitivos, lenguaje)
que ayudan a la promocion y establecimiento de la inteligencia y conocimiento del ser humano.
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comunidades socioeconémicamente mas favorecidas, indicando buena validez discriminante del
instrumento. Presentando como RNDA puede ser utilizada por profesionales de diversos origenes
con alta confiabilidad y validez para determinar el estado funcional de nifios menores de 2 afios
(Khan et al., 2010:1-10).

Resaltando la importancia de las pruebas del neurodesarrollo como una medida de
prevencion y tamizaje, se realiz6 una revision sistematica de estudios de validacion de pruebas
de tamizaje de neurodesarrollo para menores de 5 afios en Estados Unidos y Latinoamérica, de
1980 a 2012 (Romo-Pardo et al., 2012:1-13). Los estudios fueron recabado a través de una
busqueda electronica y bibliografica de los articulos encontrados. Esta busqueda se realiz6 dentro
de bases de datos como MEDLINE, PubMed, LILACS y ARTEMISA. Encontrando 13 pruebas
con distintas formas de evaluacion y calificacion. Resaltando como el neurodesarrollo infantil se
desarrolla en ocho dominios basicos (v.g. Motricidad, Lenguaje, Aprovechamiento, Funciones
Ejecutivas, Autonomia, Autonomia, Afectivo, Social). Dentro de los resultados se encontré como
las prueba Battelle 2nda edicion. Tiene una mayor validez de criterio, mientras que PRUNAPE
es una de las pruebas con mejor prediccion. Sin embargo, no se encontraron estudios de
validaciéon en paises centroamericanos y en México. Por lo cual se da a conocer de vital

importancia contar con una herramienta valida para el pais.

A partir del 2012 se han producido diversas herramientas de tamizaje del neurodesarrollo
infantil para nifios menores de 5 afios propias del pais de México. Orcajo-Castelana, et al. (2015:
364-375) realiza una revision sistematica con el fin de comparar la calidad del reporte de
validacion publicado y riesgo de sesgo entre diferentes pruebas desarrolladas y validadas en
México. La metodologia consto de hacer una busqueda exhaustiva de herramientas de escrutinio
para el desarrollo infantil en menores de 5 afios, desarrolladas y validadas en México, desde 1980
al 2015. Dentro de la metodologia de buasqueda se utilizaron buscadores como
PubMed/MEDLINE, Scopus, Web Of Science, EMBASE, EBSCO, Google Scholar, LILACS y
Scielo, limitando los resultados a pruebas realizadas en México. Basada en dicha investigacion
se delimitaron cinco pruebas las cuales permitian acceso a bases de datos, literatura gris y
referencia cruzada documental. Las pruebas seleccionadas fueron: Valoracion Neuroconductual
del Desarrollo del Lactante (VANEDELA), Evaluacion del Desarrollo Infantil (EDI), Prueba
de Tamiz del Neurodesarrollo Infantil (PTNI), Cartillas de Vigilancia para identificar

alteraciones en el Desarrollo del Lactante (CVDL) e Indicadores de riesgo del Perfil de



Conductas de Desarrollo (INDIPCD-R), pruebas creadas e institucionalizadas dentro del ambito
médico. Encontrando como las pruebas que tienen como dominios bésicos de valuacion el
desarrollo motriz, lenguaje y cognitivo de los nifios dan una vision realista del crecimiento y
desenvolvimiento de los nifios en sus proximos afios. Dentro de los resultados se encontro que
ninguna cumplié el con el cien porciento de analisis comparativo de la calidad del reporte
realizado en los items. Las mas completas en su descripcion de informes como de items de
evaluacion fueron VANEDELA y EDI. En cuanto al riesgo de sesgo, QUADAS, todas las
pruebas presentaron algun riesgo de sesgo. Resaltando como las pruebas de tamizaje son
esenciales dentro del desarrollo medico en México, sin embargo, es necesario continuar
trabajando en la estandarizacion y comparacion de las pruebas con el fin de poder crear

instrumentos con los criterios necesarios para una evaluacion vélida y confiable.

Respecto a la importancia de la evolucion del desarrollo dentro de la primera infancia, y la
informacion que esta brinda para el desarrollo la Universidad de Arizona en 2010 realiza un
estudio en el cual busca validar una nueva prueba habilidades cognitivas especializada para la
comunidad de preescolares o infantes. El instrumento neurocognitivo desarrollado (ACTB), fue
creado a partir de las bases propuestas por las pruebas psicométricas CANTAB, dando una vision
integrativa del desarrollo basico de habilidades cognitivas, del lenguaje y motriz. La poblacion
atendida dentro de la investigacién fue dividida en un grupo control 32 nifios con un desarrollo
adecuado y una poblacién de 32 nifios con Sindrome Down en edades de 3 a 8 afios. El Arizona
Cognitive Test Battery (ACTB) proporciond resultados consistentes en todos los contextos
evaluado, incluidas las visitas domiciliarias y ambientes médicos, ademas entre personas de
distintos antecedentes socioecondmicos y diferencias étnicas. EI ACTB se presenta como una
herramienta sensible y adaptable al contexto multidisciplinario necesario dentro de la evaluacion
de la evolucion de los infantes. Ademas de presentar una vision de la importancia de los hitos del

desarrollo como un pardmetro de progreso y evolucion del ser humano (Edgin et al., 2010:1-16).

Asi mismo con base en la validacion y sensibilidad de los datos dentro de una escala del
neurodesarrollo se puede ver como segun a la investigacion realizada por la Universidad del
Centro de Florida (UCF) donde se emplea escalas neurocognitivas que detecten efectos pequefios
y sutiles del desarrollo neurologico en una amplia gama de dominios conductuales. La bateria
constaba de 63 pruebas que tendrian como fin dar una vision preliminar del estado de los

alumnos, sus fortalezas y necesidades de desarrollo, para asi poder crear programas de
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estimulacion especificos y focalizados para el desarrollo eficaz de alumnos antes de entrar al
sistema educativo. La muestra utilizada se realiz6 con un grupo control de 15 nifios regulares y
un grupo de nifios 10 nifios que en sus primeros dias de vida se encontraran dentro de la unidad
de cuidado neonatal. Con el fin de poder obtener resultados que denotaran la necesidad de un
cuidado integral de los nifios desde la concepcion hasta los primeros afios (Davidson et al.,
2006:951-969). Un tercio de las 63 medidas demostraron ser capaces de detectar un coeficiente
intelectual inferior pre-diagnosticado, denotando la presencia de una discapacidad de aprendizaje
(LD) o un perfil de riesgo neonatal con al menos un 70% de sensibilidad. Algunas pruebas fueron
diferencialmente sensibles y especificas, dependiendo de la presencia o ausencia de las variables
como el sexo, la edad y accesibilidad econdmica. Algunas pruebas fueron descartadas de la
bateria debido a la hipersensibilidad a las covariables.

2. Estudios nacionales sobre evaluaciones del neurodesarrollo en preescolares

Con respecto a la utilizacion de escala para la evaluacion del estado del neurodesarrollo
en infantes Avila (2015:15-25) presenta una investigacion no experimental donde se buscé poder
establecer la Madurez Neuropsicoldgica de los nifios y nifias de 5 afios de hogares disfuncionales
del Jardin de Infantes “Republica de Guatemala”. Dentro de la investigacion se trabajé con una
muestra 35 de nifios y nifias que viven dentro del hogar gubernamental, los cuales fueron
evaluados con la prueba CUMANIG (1999). Los resultados mostraron poca evidencia estadistica
que represente retraso significativo o patolégico en el desarrollo de la madurez Neuropsicologica
en los nifios y nifias que viven en hogares disfuncionales. Se muestra como el ser humano
presenta una predisposicién innata para el aprendizaje y desarrollo de sus habilidades, sin
embargo, el contexto y le estimulacion otorgada son factores que se correlacionan para
potencializar o retrasar el desarrollo del ser humano en la primera infancia (Bouldin.1999:402).
Cabe mencionar que utilizar una prueba con baremos externos presenta una desventaja debido al

sesgo cultura y del desenvolvimiento personal del individuo.

Aportando en las metodologias de validacion y confiabilidad de pruebas en Guatemala,
se estudié cdmo a los estudiantes de primaria, generalmente, se les aplican pruebas de tamizaje
para predecir el logro escolar. Pruebas basadas en aspectos de aprovechamiento, dejando a un
lado las habilidades cognitivas consideradas dentro del aprendizaje de lectura. Por lo cual, dentro
de la investigacion de Salazar, et al. (1996: 10-20) se realizan dos estudios que buscan estudiar

la validez de la prueba ABC. EIl Estudio 1 consisti6é en encuestar a todas las escuelas privadas
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dentro del area urbana para averiguar acerca de los instrumentos que utilizaban en la evaluacion.
Se encontrd que 63.23% utilizaban la prueba ABC, prueba que evalGa por medio de ejercicios
bésicos (v.g., reconocimiento de letras, lectura rapida, lectura oral, etc.) de habilidad de lectura.
El segundo estudio se disefio para establecer la validez predictiva de este test. Se estudid y evalud
a 185 nifios que habian comenzado a leer, y 14 meses después ya poseian la habilidad de lectura.
Utilizando los resultados de la prueba ABC, con los andlisis estadisticos de correlacionales de
regresion simple y multiple se encontrd6 como resultado que el test ABC carece de validez
predictiva. Demostrando cémo la utilizacion de métodos estadisticos dan a conocer la validez de
los instrumentos psicométricos. Asi mismo se reconocen los dominios basicos que constituyen

el &rea del aprovechamiento.

Respaldando la importancia de una evaluacion integral para medir el neurodesarrollo de
los nifios en la primera infancia, Saving Brains (2016:10), organizacion no gubernamental,
realiz6 un estudio en el cual participaron 322 nifios de &reas rurales, buscando correlacionar el
estado nutricional de nifios de 0 a 24 meses utilizando una evaluacion médica, del neurodesarrollo
y social. Dentro de las herramientas utilizadas se desarroll6 un tamizaje y evaluacion del
desarrollo nutricional basado en datos clinicos. Mientras que para medir el desarrollo cognitivo
se utilizo la prueba Escala Bayley, Escala Bayley para el Desarrollo Infantil 111 (2006) como la
encuesta de HOME?Z. Herramientas integrativas que dieron a conocer una representacion integral
del estado de la poblacion. Los resultados presentaron una correlacion evidente dentro de la
nutricion de los infantes y su desarrollo. Dando como hallazgos informacion sobre la vitalidad
de una evaluacion multidisciplinaria y basada en el desarrollo vital del ser humano para la
regularizacion de los infantes, ya que en dichos elementos se encuentra la posibilidad de muchas

intervenciones de mejora y prevencion para el pais.

2 Encuesta generada por la Saving Brains, la cual busca abarcar informacioén sociodemograficos, estilo de parental
e indices de nutricion dentro la familia.
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1. MARCO METODOLOGICO

A. Pregunta de investigacion

La escala de evaluacion del neurodesarrollo (Pérez y Slowing, 2018; no publicado), es un
instrumento sensible para la evaluacién del progreso neurocognitivo de alumnos durante la

etapa preescolar con poblacién guatemalteca.

B. Objetivos

1. Objetivo general

Realizar un estudio piloto acerca de las distintas escalas del instrumento de evaluacion del
neurodesarrollo para preescolares con el fin de testear si la herramienta de evaluacion fue
sensible para evaluar de manera confiable los distintos estadios e hitos del neurodesarrollo

en poblacion preescolar guatemalteca.

2. Obijetivos especificos

Crear una escala del neurodesarrollo que evalGe siete dominios basicos neurocognitivos para
la etapa preescolar (v.g., lenguaje, motricidad, atencion, autonomia, afectivo-social).
Evaluar la confiabilidad, validez de contenido y validez de constructo de la escala del
neurodesarrollo (Pérez y Slowing, 2018; no publicado).

Desarrollar un sistema de registro electrénico que sistematice los datos de la escala del
neurodesarrollo (Pérez y Slowing, 2018; no publicado).

Explorar los resultados descriptivos e inferenciales de los siete dominios del neurodesarrollo.
Determinar la sensibilidad estadistica de los dominios del neurodesarrollo con base en las

variables momentos de medida y el sexo.

C. Hipdtesis

H1: Se espera que la escala de medicion del neurodesarrollo cumpla con los criterios de
validez estadistica de contenido y validez de constructo para los siete dominios basicos del
desarrollo preescolar.

H2: La escala posee la sensibilidad estadistica para detectar medidas de progreso dentro de

cada dominio del neurodesarrollo en funcion del momento de medida 1y 2.
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e H3: La escala posee la sensibilidad estadistica para detectar diferencias en el progreso de
cada dominio del neurodesarrollo en funcion del sexo de los participantes.

e H4: Laescala posee la sensibilidad estadistica para detectar un efecto de interaccién entre
el momento de medida y el sexo, sobre los siete dominios del neurodesarrollo.

D. Disefio de investigacion

Se planteé un disefio de investigacion no experimental, con un andlisis factorial de
medidas repetidas, utilizando el procedimiento MLG de medidas repetida. La naturaleza de los
datos fue cuantitativa, en representacion de la evaluacion del neurodesarrollo de preescolares,
basado en los siete dominios basicos del neurodesarrollo infantil: Motricidad (v.g., gruesay fina),
Lenguaje (v.g., receptivo y expresivo), Atencion, Autonomia, y habilidades Afectivo-Social. Con
base en la naturaleza de los datos se realizé un analisis descriptivo e inferencial de los resultados
que permitiera evaluar la validez de constructo y contenido, confiabilidad y analisis de varianza
de los datos. Con el fin de poder estudiar los efectos en funcion dos momentos de medida

utilizando medidas intrasujeto y entresujeto.

E. Variables
Esta seccion presenta las variables del estudio independientes, asi como las variables

sociodemogréficas (Ver Tabla 2), y las variables de estudio dependientes (Ver Tabla 3).

Tabla 2:
Variables independientes y sociodemograficas

VARIABLE CONCEPTUAL OPERATIVA

Condicion organica que denomina el género masculino y
femenino, y que diferencia a los participantes para la 1=hombre, 2= mujer
formacion de grupos que se desean comparar.

Sexo

Momentos  Espacio temporal que se denomina de forma especifica para  primera evaluacion enero
de medida  poder recolectar datos. 2018, 2da mayo 2018

Sexo Condicion orgéanica o bioldgica que denomina el género

. . Datos de cada participante
masculino y femenino.

Edad . . . .
. Tiempo vivido o trascurrido dentro de la vida de una persona .
cronoldgica ; . - Datos de cada participante
0 ser vivo. Marcando etapa o serie del desarrollo del mismo
Nivel gue denota el desarrollo dentro del ambiente escolar.
Grado . i -
escolar Estatutos de estado progresivo que denotan la progresion y Datos de cada participante

obtencidn de aprendizaje escolar

Nota: definicion y establecimiento operativo de las variables independientes y sociodemograficas
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Tabla 3:
Variables dependientes

VARIABLE

CONCEPTUAL

OPERATIVA

Motricidad
gruesa

Motricidad
fina

Lenguaje
expresivo

Lenguaje
receptivo

Atencion

Autonomia

Afectivo-
social

Destrezas desarrolladas a partir del manejo y desarrollo de
musculos corporales grandes. Permitiendo general control
y dominio del cuerpo, para generar movimientos globales
desarrollando movilidad total del cuerpo, coordinacién y
equilibrio (Fernandez, 2003:26).

Destreza adquirida a través de la utilizacion de muasculos
cortos en actividades de coordinacion y precision,
realizadas por una o varias partes del cuerpo. Dando como
resultado actividades donde se integra coordinacion,
direccion y movimientos (Fernandez, 2003:25).

Habilidad de comunicacion verbal y no verbal, que permite
enviar mensajes con el fin de dar a conocer ideas,
pensamientos y sentimientos de un individuo. Utilizando
habilidades orales, graficas, de escritura, de gestos y
simbolos (Ortega, 2000:18).

Capacidad para percibir, comprender, analizar y dar
respuesta al entorno, basado en la recepcién de los
estimulos externos. Adaptando y dando respuesta a las
acciones gque nos rodean, basado en nuestras funciones
gjecutivas, aprendizajes y antecedentes (Ortega, 2000:19).

Funcidn Ejecutiva que desarrolla un proceso que consta de
varias fases como el estado de alerta, orientacion, seleccion
y retencion. Permitiendo que se desarrollen de forma
paralela pensamientos cognitivos para la realizacién de
tareas (Portellano, 2007:33).

Habilidad personal que permite desarrollarse con seguridad
e independencia dentro del entorno. Permitiendo una
adaptacion y autorregulacion al contexto. Utilizando los
aprendizajes y habilidades que se poseen segin sea
necesidad u objetivo. (Portellano, 2007:35).

Capacidad de enfrentar y resolver conflictos de manera
efectiva, utilizando una comunicacion  asertiva,
reconocimiento y canalizacion de emociones. Promoviendo
un estado de balance, que permita alcanzar objetivos y
tomar decisiones adecuadas. Permitiendo relaciones
saludables y autorregulacion (Alzina.2003:30).

PARTE I - Titulo MG
Formato Toddles: 12 items
Formato Nursery: 13 items
Formato PreKinder: 17 items

PARTE Il - Titulo MF
Formato Toddles: 11 items
Formato Nursery: 15 items
Formato PreKinder: 17 items

PARTE Ill - Titulo LE
Formato Toddles: 12 items
Formato Nursery: 12 items
Formato PreKinder: 13 items

PARTE IV - Titulo LR
Formato Toddles: 7 items
Formato Nursery: 8 items
Formato PreKinder: 7 items

PARTE V- Titulo AT
Formato Toddles: 11 items
Formato Nursery: 13 items
Formato PreKinder: 13 items

PARTE VI - Titulo AUT
Formato Toddles: 10 items
Formato Nursery: 12 items
Formato PreKinder: 12 items

PARTE VII - Titulo AF-
SOC

Formato Toddles: 10 items
Formato Nursery: 12 items
Formato PreKinder: 14 items

Nota: definicion y establecimiento operativo de las variables dependiente
MF= Motricidad Fina, LE= Lenguaje Expresivo, LR= Lenguaje Receptivo, AT=Atencion, AUT=
Autonomia, AF-SOC= Afectivo-Social
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F. Poblacion y muestra
La poblacion participante fue constituida por 73 alumnos (nifias y nifios) de 24 a 60 meses
de edad, estudiantes de un centro escolar de estimulacion temprana, del nivel de formacion

Preescolar situado en la ciudad de Guatemala, llamado Ansares®.

Los participantes del estudio no tenian ninguna discapacidad o diferencia cognitiva, de
aprendizaje o fisica, segun se reporta dentro de los archivos educativos de la institucion. La
poblacion fue dividida en tres cohortes las cuales corresponden al nivel académico del preescolar
(Toddlers, Nursery y Prekinder) que se cursaba dentro del presente afio. EI grupo de Toddlers de
30 nifios el cual esta constituido por nifios y nifias de 24 a 36 meses de edad (14 mujeres y 16
hombres, esad M=33 meses y DE 2.8 meses). Nursery con 33 nifios los cuales tienen de 36 a 48
meses de edad (19 mujeres y 14 hombres, edzas M=43 meses y DE 3 meses). PreKinder con 10

nifios en edades de 48 a 60 meses (4 mujeres y 6 hombres, esad M=52 meses y DE 1.7 meses)

1. Criterios de inclusion
Se tomaron en cuenta los alumnos preescolares inscritos dentro del ciclo escolar 2018, en el

rango de edad de 24 a 60 meses.

2. Criterios de exclusion
No se tomaron en cuenta alumnos no inscritos desde enero dentro de las tres cohortes (v.g.,
Toddlers, Nursery y Prekinder). Como también los casos de quienes no se haya obtenido

autorizacion por parte del consentimiento informado.

G. Andlisis estadistico

Con el fin de medir el efecto en funcion de los momentos de medida se cre6 una base de
datos para la integracion de las respuestas para cada uno de los items que integran la escala. La
base de datos se trabajo dentro del programa estadistico SPSS v?2 para desarrollar analisis

descriptivos, de confiabilidad, validez de constructo, normalidad y analisis de la varianza.

El andlisis descriptivo de las variables sociodemogréaficas dio a conocer la informacion
basica de la poblacién con la que se trabajé. Se realizd un andlisis de alfa de Cronbach para
observar la fiabilidad de los items. Como también se realiz6 un analisis de Shapiro Wilk para

explorar la normalidad de los datos. Dentro del andlisis de los datos se incluyen ANOVA’s de

3 Preescolar de educacion privada, situado en la ciudad de Guatemala, que atiende nifios y nifias guatemaltecas de
18 a 60 meses.
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medidas repetidas donde se busco analizar el efecto principal en funcién de los dos momentos de
medida, contrastando estos mismos resultados en funcion del sexo del participante para uno de

los dominios del neurodesarrollo evaluado.

H. Instrumento
La escala del neurodesarrollo (Pérez y Slowing, 2018; no publicado) es una herramienta
de evaluacion que permite tener una evaluacion inicial o tamizaje del estado del neurodesarrollo

en nifos y nifias de 24 a 60 meses de edad dentro del ambiente preescolar.

La escala del neurodesarrollo (Pérez y Slowing, 2018; no publicado) se cre6 segun las
tendencias e investigacion del modelo del neurodesarrollo infantil, permitiendo un abordaje
global e integral de las areas evolutivas basicas del desarrollo humano. Considerando las etapas
sensitivas, hitos de desarrollo y dominios dentro del ciclo vital. La escala presenta el perfil del
nifio con base en siete dominios: Psicomotricidad (v.g., gruesa y fina), Lenguaje (v.g., expresivo
y receptivo), Atencion, Autonomia, Desarrollo Afectivo-social. La escala cuenta con tres
formatos de evaluacidn para cada uno de los niveles educativos y del desarrollo a evaluar (Ver
Tabla 4).

Tabla 4:
Estructura y formato de escala de medicion
Formato Edades cronoldgicas Items Puntuaciones
Formato TOD 24 a 36 meses 73 items Maxima:365 Minima:10
Formato NUR 36 a 48 meses 85 items Maxima:425 Minima:15
Formato PK 48 a 60 meses 93 items Maxima:465 Minima:25

Nota: informacion de formato y estructura del instrumento por grado escolar o plataforma. TOD=
Toddlers; NUR= Nursery; y PK= Prekinder

La prueba consta con reactivos simples que permiten al evaluador crear juegos, circuitos
0 actividades donde el nifio demuestre sus habilidades. Dando libertad a la hora de adquirir
material de evaluacion, y ampliandose a una evaluacion que vea el desarrollo natural del alumno.
Los reactivos fueron disefiados como actividades basicas que el nifio debe de realizar tanto en
ambitos cotidianos, como ejercicios de evaluacion (ej., “es capaz de caminar hacia atrds con
estabilidad”). La prueba al ser una escala de tamizaje, puede ser realizada por maestros,
pedagogos o psicologos especializados tanto en el formato de la prueba como en el
neurodesarrollo infantil. A la hora de hacer la perfilacion e informe de la prueba es necesario

tener especialistas en la tematica (v.g., psicélogos, neurdlogos, pedagogos) con el fin de poder
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tener resultados precisos y evaluaciones que interpreten con cautela el desarrollo de cada uno de

los alumnos.

Las puntuaciones dentro de la escala se registran por medio de una evaluacion mixta
permitiendo una visién cuantitativa y cualitativa del desarrollo del nifio. El &rea cuantitativa se
desarrolla por medio de una escala Likert de 0 a 5, en la cual 0 es “no obtenido” y 5 su maxima
puntuacion por item “obtenido”. Los rangos cualitativos de la escala agrupan las puntuaciones
en pares para poder brindar un nivel de necesidad de intervencién. Permitiendo que se visualice
el rango del desarrollo de forma numérica, paralelamente de las areas de necesidad e intervencion

0 trabajo segun su etapa de desarrollo.

La escala cuenta con dos formatos de evaluacion (v.g., impreso y computarizado)
permitiendo una evaluacion manual como computarizada del perfil del desarrollo del alumno. La
version manual cuenta con formato impreso de las escalas de los siete dominios, donde se dan a
conocer las puntuaciones por reactivo y la sumatoria de los mismos al final de la escala.
Permitiendo una visualizacion simple del desarrollo del alumno dentro de los dominios,
obteniendo puntuaciones directas y acumuladas. La version computarizada por su parte permite
cuenta con una version digital de las escalas donde se puede ingresar las puntuaciones directas y
de forma automatica se obtienen las sumatorias por dominio. Asi mismo se puede obtener una
gréafica del desarrollo del alumno por dominio como una base de datos por cohorte. Teniendo
una visualizacion integral y complementaria del desarrollo de los alumnos. Haciendo de esta
escala del neurodesarrollo, una herramienta que permite el analisis estadistico del desarrollo de
los alumnos. Esta escala es de autoria personal basada en la metodologia de evaluacién y trabajo

del centro escolar para preescolares Ansares.

I. Procedimiento

Como parte de las practicas educativas dentro de la licenciatura de psicologia en la
Universidad de Guatemala se realiz6 una revision del estado del arte sobre el neurodesarrollo
infantil en Guatemala y sobre los formatos de evaluacion del neurodesarrollo utilizados dentro
de la metodologia de la institucion Ansares. Dando a conocer como en Guatemala existe una
carencia del conocimiento y utilizacion de pruebas del neurodesarrollo infantil, aspecto que
dentro de la institucion Ansares se busca erradicar. Permitiendo el desarrollo, adaptacién y

creacion de una escala del neurodesarrollo en preescolares guatemaltecos. Dando inicio a dicha
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investigacion que tiene como fin crear, pilotear y evidenciar la necesidad de la creacion de

herramientas del neurodesarrollo preescolar en Guatemala.

La escala del neurodesarrollo (Pérez y Slowing, 2018; no publicado), se cred atreves del
2017 tomando como base el formato de evaluacién, dominios y reactivos de pruebas del
neurodesarrollo infantil (v.g., Battelle, Bayley y ASQ) v las tablas de desarrollo* creadas por la
institucioén Ansares, haciendo que en conjunto se desarrollara una escala de tamizaje que permite
observar el estado del neurodesarrollo en alumnos preescolares para guatemaltecos. Los
dominios y escalas de evaluacion nacen a partir del establecimiento actual del neurodesarrollo
infantil a nivel mundial, como las areas de valuacién de la institucion. Haciendo que fuera
necesario el renombrar, organizar y complementar los dominios con los reactivos respectivos. Se
desarrollaron tres formatos con el fin de poder tener tres distintos sets de escalas que pudieran
evaluar las etapas del desarrollo vitales en la preescolaridad, basado tanto en los afios académicos
como en las edades cronoldgicas. Se realiz6 un pilotaje dentro de la institucion con una muestra
de 20 nifios inscritos en el afio 2017. Los resultados permitieron delimitar el nimero de items de
la escala con base al criterio de confiabilidad, asi mismo se elabor6 el libro de codigos de la

escala y se definié el formato actual de la escala.

La escala del neurodesarrollo (Pérez y Slowing, 2018; no publicado), se utiliz6 para
evaluar al alumnado del centro escolar Ansares dentro de las edades de 24 a 60 meses inscritos
en el afio 2018. La evaluacion se desarrollo a través de dos semanas, dentro de los horarios
educativos, en dos momentos de medida en el afio (enero y mayo 2018). La evaluacion se aplico
de forma simultanea en cada cohorte, contando con el apoyo de siete maestras, capacitadas
previamente en la utilizacién de la prueba. La capacitacion a maestras se desarrollé a través de 5
dias donde de forma presencial se les presento informacion basica del neurodesarrollo infantil,
desarrollo, utilizacién, reactivos y propoésito de la prueba, como la division de escalas por
muestras. Haciendo que en los ultimos 3 dias se trabajara con cada una de las maestras en la

planificacién y forma de evaluacion de la escala otorgada.

La evaluacion en tiempo de medida uno y dos (enero y mayo del 2018) fueron realizados
al inicio y medio afio del ciclo escolar. Con el fin de poder ver el desarrollo de la estimulacion

preescolar en tiempos de medida cortos. La evaluacion del neurodesarrollo se realiz6 de forma

4 Instrumento de evaluacidn interno, creado a partir de investigacion y practica por parte de la direccion académica
de la institucion preescolar Ansares.
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individual a los alumnos dentro de sus aulas. El proceso dur6 aproximadamente 3 horas en cada
dominio con mediciones de 15 a 20 minutos por alumno. La evaluacion fue de tipo observacional,
los alumnos demostraron sus habilidades en los distintos ejercicios sin intervencion de las
educadoras. Las evaluaciones inicialmente fueron calificadas dentro del formato impreso.
Teniendo completo set de escalas de cada uno de los alumnos, los resultados fueron ingresados
en la base de datos. Posterior a este proceso se realizaron los andlisis estadisticos. Durante los
meses de julio, agosto y septiembre 2018, se desarrollé el anélisis y discusion de los resultados

de esta investigacion.

J. Consideraciones éticas

Ansares como institucién preescolar ha utilizado la metodologia de evaluacion del
progreso con base a tablas del desarrollo, la cual constituyo la base teérica y fundamento inicial,
para la creacion del instrumento utilizando en esta investigacion. Haciendo que desde el inicio
los padres de familia fueron informados y autorizaron el consentimiento que permitio realizar la

evaluacion y analisis de los datos que se incluyen en esta tesis de licenciatura.

Asi mismo se establecio necesaria la confirmacion y permiso para la utilizacion de los
datos de evaluacion de la metodologia de la institucion Ansares en esta investigacion, por medio
de una carta de consentimiento y autorizacion (Ver Anexo B). La investigacion utilizé cddigos
encriptados para resguardar la confidencialidad de cada participante, y asi garantizar el principio

de confidencialidad de los sujetos de investigacion.

También se realiz6 un compromiso con la institucion donde se establecia que no se daria
a conocer la prueba o escala completa debido a la autoria dividida con la institucion, asi mismo
la cita de devolucion de resultados y recomendaciones al final de la investigacion. Asi mismo la
investigadora a cargo cuenta con el Certificado de Etica “Proteccion de los participantes humanos
de la investigacion” otorgado por la Oficina para Investigaciones Extra institucionales del

Institutos Nacionales de Salud (NIH).

K. Asesor del trabajo de Graduacion
El asesor de este proyecto fue Ph.D. Pablo Eduardo Barrientos, Director del

Departamento de Psicologia, de la Universidad del Valle de Guatemala, Campus Central.
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V. RESULTADOS

En el presente apartado se dan a conocer los analisis estadisticos obtenidos de la
evaluacion del neurodesarrollo a preescolares guatemaltecos. Utilizando la evaluacion de los 7
dominios (v.g., Motricidad Gruesa, Motricidad Fina, Lenguaje Expresivo, Lenguaje Receptivo,
Autonomia, Atencidn y Afectivo Social) a los alumnos de los niveles educativos de Toddlers,
Nursery y Prekinder. En los dos momentos de medida, enero y mayo del afio 2018. Inicialmente
se presenta la confiabilidad y normalidad obtenida de los datos en las diferentes escalas, seguido
de los datos descriptivos sociodemogréficos y del desempefio de la escala. Como parte final de
éste apartado, se presentan los datos obtenidos a partir de las medidas ANOVA'S para la
observacion de los efectos principales y efectos de interaccion entre los momentos de medida y

el sexo de los participantes, en las tres diferentes cohortes (v.g., Toddlers, Nursery y Prekinder).
Confiabilidad y Normalidad de los datos en nivel de Toddlers

Utilizando el Alfa de Cronbach con una significancia de p > .05 se evalu0 la confiabilidad
del item, en cada una de las escalas y por nivel. La normalidad se evalud utilizando el estadistico,
Shapiro Wilk® con una significancia de p < .05.

En el nivel educativo de Toddlers cada una de las escalas (v.g., Motricidad Gruesa,
Motricidad Fina, Lenguaje Expresivo, Lenguaje Receptivo, Autonomia, Atencion y Afectivo
Social) cumplen con un valor estadistico significativo (a < .68)®. Cumpliendo con el supuesto de
confiabilidad para cada escala. La normalidad de los datos también cumple con un nivel

estadisticamente significativo (p > .05). Presentando una distribucion adecuada (Ver Tabla 5).

Tabla 5:
Estadisticos de fiabilidad y normalidad nivel Toddlers
Motricidad Motricidad Lenguaje Lenguaje . .. Afectivo-
! . - Autonomia Atencion .
gruesa fina expresivo  receptivo Social
a 0.75 0.79 0.92 0.91 0.69 0.92 0.78
w 0.54 0.49 0.35 0.50 0.21 0.50 0.60

Nota: n= 33 alumnos a= Alfa de Cronbach, W= Normalidad Shapiro Wilk. p > .05= se cumple el supuesto de
normalidad y, p < .05, cumple con la confiabilidad de Cronbach.

Confiabilidad y Normalidad de los datos en nivel de Nursery

5 Se utiliza el estadistico de Shapiro Wilk cuando se trabaja con muestras pequefias de 30 sujetos 0 menos.
5 Obtener un Alfa de Cronbach (o)) mayor de 0.68 se denomina una escala o datos con confiabilidad adecuada.
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En el nivel educativo de Nursery se observa que cada una de las escalas evaluadas
cumplen con un valor estadistico significativo (a < .68). Cumpliendo con el supuesto de
confiabilidad por item. La normalidad de los datos también cumple con un nivel estadisticamente

significativo (p > .05). Presentando una distribucion adecuada (Ver Tabla 6).

Tabla 6:
Estadisticos de fiabilidad y normalidad nivel Nursery
Motricidad Motricidad Lenguaje Lenguaje . . Afectivo-
gruesa fina expresivo  receptivo Autonomia - Atencion Social
a 0.81 0.92 0.98 0.92 0.92 0.86 0.70
w 0.61 0.80 0.65 0.78 0.87 0.88 0.87

Nota: n= 30 alumnos a= Alfa de Cronbach, W= Normalidad Shapiro Wilk. p > .05= se cumple el supuesto de
normalidad y, p < .05, cumple con la confiabilidad de Cronbach.

Confiabilidad y Normalidad de los datos en nivel de Prekinder

En el nivel educativo de Prekinder presentan en cada una de las escalas evaluadas valor
estadistico significativo (o <.68) en la técnica de Alfa de Cronbach. Cumpliendo con el supuesto
de confiabilidad por item. La normalidad de los datos también cumple con un nivel
estadisticamente significativo (p > .05). Presentando una distribucion adecuada (Ver Tabla 7).
Cumpliendo con una distribucion adecuada, dando pauta para la realizacion de ANOVAS.

Tabla 7:
Estadisticos de fiabilidad y normalidad nivel Prekinder

Motricidad Motricidad Lenguaje Lenguaje . L Afectivo-
. . . Autonomia Atencion .
gruesa fina expresivo  receptivo Social
a 0.76 0.86 0.92 0.71 0.52 0.91 0.68
w 0.67 0.80 0.89 0.50 0.30 0.87 0.80

Nota: n= 10 alumnos a= Alfa de Cronbach, W= Normalidad Shapiro Wilk. p > .05= se cumple el supuesto de
normalidad y, p < .05, cumple con la confiabilidad de Cronbach.

Las variables sociodemograficas presentan el estado de la muestra de la investigacion. En
el nivel educativo de Toddlers se trabajo con una muestra de n= 30 alumnos (16 hombres y 14
mujeres, edad M=33 meses y DE 2.8 meses) con alumnos que oscilaban en un rango de edad de

24 a 35 meses. En el nivel educativo de Nursery se trabajo con n= 33 nifios (19 mujeres y 14
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hombres, e4adM=43 meses y DE 3 meses) en un margen de edad de 37 a 48 meses. Mientras que
en la poblacién de Prekinder se contd con n= 10 alumnos (4 mujeres y 6 hombres, edtadM=52
meses y DE 1.7 meses) en un margen de edad de 49 a 57 meses (Ver Tabla 8).

Tabla 8:
Estadisticos descriptivos de variables sociodemograficas
N H M X DE LI LS
Toddlers 30 16 14 33m 2,8 24 35
Nursery 33 14 19 43m 3 37 48
Prekinder 10 6 4 52 m 1,7 49 57

Nota: N= Poblacion Medida, H=hombres dentro de la poblacion, M= mujeres dentro de la poblacion X=Media de
edad en meses, DE= Desviacion Estandar, LI= Limite Inferior de edad en meses, LS= Limite Superior de edad en
meses. Informacién descriptiva de la poblacion utilizada dentro de la investigacién en los momentos de medida uno
realizado en enero y dos realizado en mayo.

Utilizando la prueba de igualdad de varianza de Leven, se comprueba el supuesto de
covarianza entre las variables en las escalas evaluadas en los dos momentos de medida (enero y
mayo 2018). Dentro del nivel de Toddlers (Ver Tabla 9), Nursery (Ver Tabla 10), y Prekinder
(Ver Tabla 11), se present6 una oxy > 0, demostrando como las varianzas dependientes es igual

entre los grupos. Descartando la dependencia entre las variables sexo y momento de medida.

Tabla 9:

Estadisticos descriptivos de covariancia nivel Toddlers
Mo F Gl Gi Slg
. 1 0.00 1 28 0.99
Motricidad gruesa 5 152 1 28 0.23
- . 1 1.55 1 28 0.22
Motricidad fina 5 0.95 1 28 0.76
. . 1 0.99 1 28 0.33
Lenguaje expresivo 5 004 1 28 0.83
Lenguaje receptivo 1 L4 : ”: oo
guaj p 2 1.40 1 28 0.25
Autonomia 1 041 . o oo
2 0.96 1 28 0.34
Atencion L 0.04 . o o
2 0.49 1 28 0.49
. . 1 1.16 1 28 0.29
Afectivo-social 5 3.44 1 28 0.08

Nota: Mo= Momento de medida, F= valor estadistico F, Gl;= Grados de libertad 1, Gl,= Grados de libertad de error,
Sig.= valor de significancia estadistica.

23



Tabla 10:
Estadisticos descriptivos de covariancia nivel Nursery

Mo F Gl Gl, Sig.

— 1 0.15 1 31 0.71
Motricidad gruesa 5 1.70 1 31 0.20
. . 1 0.29 1 31 0.59
Motricidad fina 5 0.23 1 31 0.64

. . 1 3.66 1 31 0.07
Lenguaje expresivo 5 230 1 31 0.16
. . 1 0.28 1 31 0.60
Lenguaje receptivo 5 0.63 1 31 0.43
Autonomia ! 018 : o ot

2 0.26 1 31 0.62

Atencion 1 020 : o oo

2 0.02 1 31 0.96

) . 1 4.03 1 31 0.06
Afectivo-social 5 6.80 1 31 0.02

Nota: Mo= Momento de medida, F= valor estadistico F, Gl;=Grados de libertad 1, Gl,=Grados de libertad de error,
Sig.= valor de significancia estadistica.

Tabla 11:

Estadisticos descriptivos de covariancia nivel Prekinder
Mo F Gl Gl Sig.
. 1 7.55 1 8 0.25
Motricidad gruesa 5 191 1 8 0.30
.. . 1 1.86 1 8 0.21
Motricidad fina 5 0.08 1 8 0.78
. . 1 1.64 1 8 0.24
Lenguaje expresivo > 12 80 1 3 0.70
Lenguaje receptivo L 0.17 ! 8 0.69
guaje recep 2 1.21 1 8 0.78
Autonomia 1 0.33 1 8 0.58
2 9.51 1 8 0.15
., 1 1.45 1 8 0.27
Atencion 2 0.44 1 8 0.53
Afectivo-social L 0.15 " 8 0.71
2 0.43 1 8 0.53

Nota: Mo= Momento de medida, F= valor estadistico F, Gl;=Grados de libertad 1, Gl,=Grados de libertad de error,
Sig.= valor de significancia estadistica.

Los datos descriptivos de la escala en el momento de medida uno, realizado en enero
2018, para el nivel Toddlers reflejan que las X oscilan en un valor cercano a la puntuacion
maxima de cada dominio. Las DE se mantienen en un rango menor a 10, presentando
homogeneidad en los datos. En el momento de medida dos, realizado en mayo 2018 las X se
presentaron en rangos entre 3 a 5 puntos encima de las medias del momento uno. Las DE varian

de 3 a 5 puntos de diferencia, mostrando mayor homogeneidad (Ver Tabla 12).
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Tabla 12:
Estadisticos descriptivos de la escala nivel Toddlers, momento de medida uno y dos

N Mo X DE LI LS PS
Motricidad 30 1 48.40 6.30 33 59 60
gruesa 2 55.30 421 40 60
L. . 1 38.53 5.02 29 49
Motricidad fina 30 5 4790 3.00 A1 54 55
Lenguaje 30 1 47.03 10.96 24 60 60
expresivo 2 56.27 6.88 31 60
Lenguaje 30 1 28.70 6.01 19 35 35
receptivo 2 33.33 2.59 25 35
. 1 41.77 6.42 31 54
Autonomia 0, 51.40 3.10 45 55 55
., 1 42.07 7.16 20 50 50
Atencion 0, 45.30 4.41 30 50
. . 1 4427 9.29 10 50
Afectivo-Social 30 5 47 83 579 36 50 50

Nota: N= Poblacion Medida, Mo=Momento de medida (1=enero y 2=mayo) X=Media, DE=Desviacion Estandar,
LI=Limite Inferior punteado, LS=Limite Superior punteado PS= Puntuacion de la escala.

Dentro del nivel de Nursery (Ver Tabla 13) las X en las escalas se encuentran en un rango
cercano a la puntuacion maxima. Las DE se encuentran en un rango debajo de 10 puntos,
demostrando homogeneidad, excepto en la escala de Lenguaje Expresivo (DE=12.22 puntos).
Dominio que presenta mayor dispersion. Basado en el momento de medida dos, las X se
desarrollan e incrementan de 5 a 8 puntos de las medidas del momento uno. Las DE se desarrollan
en rangos de 5 a 10 puntos, mostrando homogeneidad en la muestra. Los LS se desarrollan en la

puntuacion maxima de cada escala.

Tabla 13:
Estadisticos descriptivos de la escala nivel Nursery, momento de medida uno y dos

N Mo X DE LI LS PS

Motricidad 33 1 52.24 8.13 19 63 65
gruesa 2 58.70 7.80 19 65

Motricidad 33 1 56.70 9.54 20 69 75
fina 2 63.70 10.14 25 75

Lenguaje 33 1 50.81 12.22 10 60 60
expresivo 2 54.06 11.05 14 60

Lenguaje 33 1 33.69 6.73 12 40 40
receptivo 2 35.67 6.24 17 40
] 1 50.33 8.91 28 60

Autonomia 33 > 5272 8.07 34 60 60
. 1 54.69 7.97 33 63

Atencion 33 2 57.50 7.89 38 65 65

Afectivo- 33 1 56.30 3.52 48 60 60
Social 2 57.00 3.60 49 60

Nota: N= Poblacién Medida, Mo=Momento de medida (1=enero y 2=mayo) X=Media, DE= Desviacion Estandar,
LI=Limite Inferior punteado, LS=Limite Superior punteado PS= Puntuacion de la escala.
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En el nivel de Prekinder (Ver Tabla 14) dentro del primer momento de medida, las
puntuaciones X se desarrollan de forma cercana a la puntuacion maxima del dominio. La DE se
encuentra por debajo de los 10 puntos en cada escala, observando poca dispersion en las
puntuaciones. En el momento de medida dos, las X presentaron un incremento de 10 puntos en

la mayoria de las escalas. Las DE se encuentran en puntuaciones de 1 a 5 puntos.

Tabla 14:
Estadisticos descriptivos de la escala nivel Prekinder, momento de medida uno y dos
N Mo X DE LI LS PS
Motricidad gruesa 10 ; g?gg Z,(lsg gg ;2 85
Motricidad fina 10 ; gggg Z;g gg gg 85
Lenguaje expresivo 10 ; 22?8 iﬁ gg gé 65
Lenguaje receptivo 10 ; gggg f% gg gg 35
Autonomia 10 ; 2228 géi jg 23 60
Atencion 10 ; 2228 Igg gg gé 65
Afectivo-Social 10 ; ggig gj; 22 ?(8) 70

Nota: N= Poblacion Medida, Mo=Momento de medida (1=enero y 2=mayo) X=Media, DS= Desviacion Estandar,
LI=Limite Inferior punteado, LS=Limite Superior punteado PS= Puntuacion de la escala.

Con base en los resultados descriptivos de las muestras en el momento uno, se realizaron
los andlisis descriptivos por sexo de cada nivel educativo. En el nivel de Toddlers (Ver Tabla 15)
las puntuaciones X de los hombres y mujeres se encuentran en rangos similares, mostrando de 2
a 3 puntos de diferencia. Las mujeres muestran mejores resultados. Las DE oscilan entre 5 a 10

puntos, en hombres y mujeres, demostrando menor dispersion.

Tabla 15:
Estadisticos descriptivos por sexo, nivel escolar Toddlers, momento de medida uno
Hombres Mujeres

N X DE LI LS N X DE LI LS
Motricidad gruesa 16  50.31  6.31 37 59 14 46.21 5.74 33 56
Motricidad fina 16 3713 406 29 43 14 4014 564 30 49
Lenguaje expresivo 16 4587 11.52 24 58 14 48.36 10.53 26 60
Lenguaje receptivo 16  28.81  4.98 17 35 14 28.57 7.21 9 35
Autonomia 16 4000 655 31 54 14 43.79 5.83 31 54
Atencion 16 4081 6.42 29 50 14 4350 7.92 20 50
Afectivo-Social 16 4281 1195 0 50 14 4593 470 32 50

Nota: N= Poblacion Medida, X=Media, DE= Desviacion Estandar, LI= Limite Inferior punteado, LS= Limite
Superior punteado.
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En el nivel de Nursery (Ver Tabla 16) las X entre hombres y mujeres se encuentran en
rangos similares, con diferencia de 2 a 3 puntos. En la DE se observan rangos de 5 a 10 puntos,
en ambos sexos, puntuaciones que demuestra homogeneidad en el estado de los alumnos. La
escala Motricidad Fina reflejo una DE = 11 puntos, en los hombres; mientras que en las mujeres,
en la escala de Lenguaje Expresivo se observa una DE = 15 puntos, denotando mayor dispersion

y puntuaciones minimas en rangos cualitativos “muy bajos”.

Tabla 16:
Estadisticos descriptivos por sexo, nivel escolar Nuersery, momento de medida uno
Hombres Mujeres

N X DE LI LS N X DE LI LS
Motricidad gruesa 14  49.64 9.86 19 63 19 5416 6.8 39 61
Motricidad fina 14 5471 1151 20 68 19 5816  7.80 39 69
Lenguaje expresivo 14 5471 445 46 58 19 5016 1582 10 60
Lenguaje receptivo 14  33.71 7.18 17 40 19 33.68 6.58 12 39
Autonomia 14 4800 944 28 58 19 5205 835 30 60
Atencion 14 5371 809 40 63 19 5542  8.04 33 63
Afectivo-Social 14 5529 410 48 60 19 57.05 291 50 60

Nota: N= Poblacion Medida, X=Media, DE= Desviacion Estandar, LI= Limite Inferior punteado, LS= Limite
Superior punteado.

En el nivel de Prekinder (Ver Tabla 17) las X se encuentran en rangos similares,
manteniéndose con 2 a 3 puntos de diferencia. Presentando mayores puntuaciones en el
desarrollo de las mujeres. Las DE se mantienen en rangos de 5 a 10 puntos, denotando menor

dispersion. Las LIy LS se desarrollan en puntuaciones cercanas a la puntuacién maxima.

Tabla 17:
Estadisticos descriptivos por sexo, nivel escolar Prekinder, momento de medida uno
Hombres Mujeres
N X DE LI LS N X DE LI LS
Motricidad gruesa 6  56.67 5.01 50 63 4 6000 1010 49 70
Motricidad fina 6 6717 6.01 60 78 4 7225 8.88 64 83
Lenguaje expresivo 6 56.67 3.50 50 60 4 57.00 6.06 48 61
Lenguaje receptivo 6 29.33 294 26 34 4 3175 3.59 27 35
Autonomia 6 4883 475 40 52 4 50.75 3.20 48 54
Atencion 6 5500 555 47 61 4 5475 9.98 40 62
4

Afectivo-Social 6 6600 346 59 68 65.75 3.86 60 68
Nota: N= Poblacion Medida, X=Media, DE= Desviacion Estandar, LI= Limite Inferior punteado, LS= Limite
Superior punteado.

En el momento de medida dos, realizado en mayo 2018, los anélisis descriptivos por

genero mostraron mejor desempefio e incremento en las medias y reduccion en DE. En el nivel
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de Toddlers (Ver Tabla 18) las puntuaciones X de los hombres y mujeres se encuentran en rangos
similares, con 3 a 5 puntos de la LS. Las DE oscilan en rangos menores a 5 puntos, en hombres

y mujeres, demostrando homogeneidad en los resultados. Las LS estan en el limite maximo de la

escala.
Tabla 18:
Estadisticos descriptivos por sexo, nivel escolar Tooddlers, momento de medida dos
Hombres Mujeres

N X DE LI LS N X DE LI LS
Motricidad gruesa 16  56.62 2.80 50 60 14 53.79 5.09 40 60
Motricidad fina 16 4675 259 41 51 14 49.21 2.97 45 54
Lenguaje expresivo 16  56.56  7.61 31 60 14 55.93 6.20 40 60
Lenguaje receptivo 16 3319 320 35 35 14 3350 1.74 30 35
Autonomia 16 51.00 333 45 55 14 52.86 2.88 46 55
Atencion 16  44.00 490 30 50 14 46.78 3.35 41 50
Afectivo-Social 16  48.00 1.46 45 50 14 47.64 3.73 36 50

Nota: N= Poblacion Medida, X=Media, DE= Desviacion Estandar, LI= Limite Inferior punteado, LS= Limite
Superior punteado.

En el nivel de Nursery (Ver Tabla 19) las X entre hombres y mujeres se encuentran en
rangos parecidos, con diferencia de 2 a 3 puntos, presentandose cerca de las puntuaciones
méaximas de la escala. En las DE se observan rangos de 5 a 10 puntos, en ambos sexos,
presentando una muestra homogénea. Sin embargo, en la escala de Motricidad Gruesa y
Motricidad Fina la DE es de 12 y de 11 de puntos en los hombres. Mientras que en las mujeres
en la escala de Lenguaje Expresivo se observa una DE = 13 puntos, denotando mayor dispersion.

Las LS se encuentran en la puntuacion maxima de la escala.

Tabla 19:

Estadisticos descriptivos por sexo, nivel escolar Nursery, momento de medida dos

Hombres Mujeres
N X DE LI LS N X DE LI LS
Motricidad gruesa 14  56.79 11.20 19 65 19 60.11 3.75 50 65
Motricidad fina 14 6186 1235 25 75 19 65.05 8.23 46 75
Lenguaje expresivo 14 55,00 6.60 36 60 19 53.37 13.60 14 60
Lenguaje receptivo 14 3536  7.11 17 40 19 35.90 5.71 18 40
Autonomia 14 5079 869 34 60 19 54.16 7.50 34 60
Atencion 14 5643 797 42 65 19 58.26 7.95 38 65
Afectivo-Social 14 56.07 439 49 60 19 57.69 2.98 51 60

Nota: N= Poblacion Medida, X=Media, DE= Desviacion Estandar, LI= Limite Inferior punteado, LS= Limite
Superior punteado.
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En Prekinder (Ver Tabla 20) las X se encuentran en rangos cercanos, con 1 o 2 puntos de
diferencia entre sexos. Las DE se mantienen en rangos de 0 a 5 puntos, denotando homogeneidad
en la muestra. En Autonomia y Lenguaje Receptivo donde DE varia de 0 a 0.90. Las LI se

desarrollan en puntuaciones con 3 a 5 puntos de la LS.

Tabla 20:
Estadisticos descriptivos por sexo, nivel escolar Prekinder, momento de medida dos
Hombres Mujeres
N X DE LI LS N X DE LI LS
Motricidad gruesa 6 81.00 590 69 84 4 8175 2.22 79 84
Motricidad fina 6 8233 151 80 84 4 8375 1.89 8l 85
Lenguaje expresivo 6 63.83 1.33 62 65 4 6450 0.57 64 65
Lenguaje receptivo 6 35.00 1.00 33 35 4 35.00 0.00 35 35
Autonomia 6 5517 7.08 43 60 4 5825 0.95 57 59
Atencion 6 6300 126 62 65 4 6450 1.00 63 65

Afectivo-Social 6 67.83 2.64 64 70 4  68.50 2.38 65 70
Nota: N= Poblacion Medida, X=Media, DE= Desviacion Estandar, LI= Limite Inferior punteado, LS= Limite
Superior punteado.

Analisis de medidas repetidas (ANOVA)

Con el fin de poder detectar los efectos debidos a las variables: momento de medida y
sexo del participante. Se realiz6 un andlisis de medidas repetidas, ANOVA. Aspecto que fue
verificado por medio de la Lambda de Wilks (). En el nivel Toddlers no se encontraron efectos
principales en funcion de la variable sexo, pero si se reportan efectos principales en funcion del
momento de medida en todas las escalas del instrumento: Motricidad Gruesa A=.32,
F(1,28)=59.19, p<.001,1?=.68" (Ver Figura 2); Motricidad Fina A=.19, F(1,28)=209.59, p<.001,
n%=0.88 (Ver Figura 2).

7 Indice del tamafio del efecto utilizando Eta Cuadrado da a conocer el porcentaje de la variable independiente
(momento de medida o sexo) sobre la dependiente (el neurodesarrollo). n? > .05 = es considerado un efecto fuerte
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Figura 2:
Gréficas de ANOVAS de motricidad para momento de medida en las escalas del nivel Toddlers
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Figura 2: Gréficas descriptivas de los ANOVAS de motricidad realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Toddlers. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las azules
muestran el proareso de los hombres.

En este mismo sentido los efectos principales para la variables Lenguaje Expresivo A=.40,
F(1,28)=41.22, p<.001, n*=.60 y Lenguaje Receptivo A=.47, F(1,28)=31.16, p<.001, n?=.53 se
aprecian las Figuras 3 y 4.

Figura 3:
Gréfica de ANOVA de lenguaje para momentos de medida en las escalas del nivel Toddlers
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Figura 3: Grafica descriptiva de ANOVA de lenguaje expresivo realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Toddlers. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las azules
muestran el proareso de los hombres.
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Figura 4:
Gréfica de ANOVA de lenguaje para momentos de medida en las escalas del nivel Toddlers
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Figura 4: Gréfica descriptiva de ANOVA de lenguaje receptivo realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Toddlers. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las azules

muestran el proareso de los hombres.

Respecto a los efectos principales para las variables; Autonomia A=.78, F(1,28)=7.79,
p<.01, n?=.22; Atencion A=.32, F(1,28)=59.19, p<.001, n?=.68, y Afectivo Social 2=.84,
F(1,28)=5.16, p<.05, n?=.16 (Ver Figura5,6y7.)

Figura 5:
Gréfica de ANOVA de autonomia para momentos de medida en las escalas del nivel Toddlers
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Figura 5: Gréfica descriptiva de ANOVA de autonomia realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de Toddlers.
Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las azules muestran
el proareso de los hombres.
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Figura 6:
Gréfica de ANOVA de atencion para momentos de medida en las escalas del nivel Toddlers
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Figura 6: Gréafica descriptiva del ANOVA de atencién realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de Toddlers.
Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las azules muestran
el proareso de los hombres.

Figura 7:
Gréfica de ANOVA de afectivo-social para momentos de medida en las escalas del nivel
Toddlers
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Figura 7: Grafica descriptiva de ANOVA de afectivo-social realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Toddlers. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las azules
muestran el progreso de los hombres.

Por otro lado, no se encontraron efectos principales de interaccion entre las variables
momento de medida y sexo del participante en ninguna de las escalas: Motricidad Gruesa 2=.98,
F(1,28)=.49, p=.50; Motricidad Fina 2=.99, F(1,28)=.18, p=.67 (Ver Figura 2); Lenguaje
Expresivo A=.96, F(1,28)=1.20, p=.28 (Ver Figura 3). Dentro de la escala de Lenguaje Receptivo
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2=.99, F(1,28)=.11, p=.74 (Ver Figura 4). En la escala de Autonomia A=.93, F(1,28)=2.20, p=.15
(Ver Figura5). En Atencion A=1.00, F(1,28)=.02, p=.97 (Ver Figura 6). Y en la escala de Afectivo
Social el A=.95, F(1,28)=1.31, p=.45 (Ver Figura 7). Constatando que no hubo efectos de

interaccion entre las variables sexo del participante y momento de medida.

Con el fin de poder detectar los efectos debidos a las variables: Momento de medida y
sexo del participante. Se realizé un analisis de medidas repetidas, ANOVA. Aspecto que fue
verificado por medio de la Lambda de Wilks (1). En el nivel Nursery no se encontraron efectos
principales en funcién de la variable sexo, pero si se reportan efectos principales en funcion del
momento de medida en todas las escalas del instrumento: Motricidad Gruesa la A=.31,
F(1,31)=70.35, p<.001, n?=.69 (Ver Figura 8); Motricidad Fina A=.41, F(1,31)=44.46, p<.001,
n?=.59 (Ver Figura 9).

Figura 8:
Grafica de ANOVA de motricidad para momento de medida en las escalas del nivel Nursery
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Figura 8: Gréfica descriptiva del ANOVA de motricidad gruesa realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Nursery. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las
azules muestran el progreso de los hombres.
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Figura 9:
Grafica de ANOVA de motricidad para momento de medida en las escalas del nivel Nursery
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Figura 9: Gréafica descriptiva del ANOVA de motricidad fina realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Nursery. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las
azules muestran el progreso de los hombres.

En este mismo sentido los efectos principales para la variables Lenguaje Expresivo
A=.63, F(1,31)=18.18, p<0.001, n?=.37 (Ver Figura 10); Lenguaje Receptivo A=.55,
F(1,31)=25.35, p<.001, n?=.45 (Ver Figura 11).

Figura 10:
Grafica de ANOVA de lenguaje para momento de medida en las escalas del nivel Nursery
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Figura 10: Gréfica descriptiva del ANOVA de lenguaje expresivo realizados dentro de las evaluaciones en el nivel
de Nursery. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las
azules muestran el progreso de los hombres.
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Figura 11:
Grafica de ANOVA de lenguaje para momento de medida en las escalas del nivel Nursery
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Figura 11: Gréfica descriptiva del ANOVA de lenguaje receptivo realizados dentro de las evaluaciones en el nivel
de Nursery. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las
azules muestran el progreso de los hombres.

Asi mismo a los efectos principales para las variables Autonomia A=.69, F(1,31)=13.96,
p<.001, n?=.31; Atencion A=.59, F(1,31)=21.23, p<.001, n?=.15, y Afectivo Social A=.90,
F(1,31)=3.33, p<.05, n?=0.97(Ver Figura 12, 13 y 14).

Figura 12:
Gréafica de ANOVA de autonomia para momento de medida en las escalas del nivel Nursery
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Figura 12: Gréafica descriptiva de ANOVA de autonomia realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de Nursery.
Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las azules
muestran el progreso de los hombres.
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Figura 13:
Grafica de ANOVA de atencion para momento de medida en las escalas del nivel Nursery
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Figura 13: Gréfica descriptivas de ANOVA de atencién realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de Nursery.
Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las azules
muestran el progreso de los hombres.

Figura 14:
Gréfica de ANOVA de afectivo-social para momento de medida en las escalas del nivel
Nursery
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Figura 14: Grafica descriptiva de ANOVA de afectivo-social realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Nursery. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las
azules muestran el progreso de los hombres.

Por otro lado, no se encontro efectos principales de interaccion entre las variables sexo
y momento de medida en ninguna de las escalas: Motricidad Gruesa A=.98, F(1,31)=.59, p=.45
(Ver Figura 8); Motricidad Fina A=1.00, F(1,31)=.01, p=.91 (Ver Figura 9); Lenguaje Expresivo
2=1.00, F(1,31)=.02, p=.96 (Ver Figura 10); Lenguaje Receptivo 2=.98, F(1,31)=.55, p=.47 (Ver
Figura 11); Autonomia A=.99, F(1,31)=.27, p=.61 (Ver Figura 12); Atencion A=1.00,
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F(1,31)=.01, p=.92 (Ver Figura 13), y en Afectivo Social el 2=.99, F(1,31)=.39, p=.85 (Ver
Figura 14). Demostrando como las variables sexo y momento de medida no demuestran una

interaccion directa sobre las variables del neurodesarrollo evaluadas por medio del instrumento.

Con el fin de poder detectar los efectos debidos a las variables: momento de medida y
sexo del participante. Se realizd un analisis de medidas repetidas, ANOVA. Aspecto que fue
verificado por medio de la Lambda de Wilks (1). En el nivel Prekinder no se encontraron efectos
principales en funcion de la variable sexo, pero si se reportan efectos principales en funcion del
momento de medida en todas las escalas del instrumento: Motricidad Gruesa se encontro A=.08,
F(1,8)=91.41, p<.001, n?=.92 (Ver Figura 15); Motricidad Fina A=.16, F(1,8)=43.23, p<.001,
n%=.84 (Ver Figura 16).

Figura 15:
Gréfica de ANOVAS de motricidad para momentos de medida en escalas del nivel Prekinder
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Figura 15: Grafica descriptiva de ANOVA de motricidad gruesa realizados dentro de las evaluaciones en el nivel
de Prekinder. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que
las azules muestran el progreso de los hombres.

37




Figura 16:
Gréfica de ANOVAS de motricidad para momentos de medida en escalas del nivel Prekinder
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Figura 16: Grafica descriptiva de ANOVA de motricidad fina realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Prekinder. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las
azules muestran el progreso de los hombres.

De la misma manera los efectos principales para la variables Lenguaje Expresivo la A=.22,
F(1,8)=28.32, p<.001, n?=.78 (Ver Figura 17); Lenguaje Receptivo A=.30, F(1,8)=18.60, p<.001,
n?=.70 (Ver Figura 18).

Figura 17:
Grafica de ANOVAS de lenguaje para momentos de medida en escalas del nivel Prekinder
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Figura 17: Gréfica descriptiva de ANOVA de lenguaje expresivo realizados dentro de las evaluaciones en el nivel
de Prekinder. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que
las azules muestran el progreso de los hombres.

38




Figura 18:
Grafica de ANOVAS de lenguaje para momentos de medida en escalas del nivel Prekinder
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Figura 18: Grafica descriptiva de ANOVA de lenguaje receptivo realizados dentro de las evaluaciones en el nivel
de Prekinder. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que
las azules muestran el progreso de los hombres.

Respecto a los efectos principales para las variables; Autonomia A=.41, F(1,8)=11.69,
p<.05, n?>=.59; Atencion A=.38, F(1,8)=13.13, p<.05, n>=.62. En Afectivo Social 1=.50,
F(1,8)=8.13, p<0.05, n?=.50 (Ver Figura 19, 20 y 21).

Figura 19:
Gréfica de ANOVAS de autonomia para momentos de medida en escalas del nivel Prekinder
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Figura 19: Gréfica descriptiva de ANOVA de autonomia realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Prekinder. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las
azules muestran el progreso de los hombres.
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Figura 20:
Grafica de ANOVAS de atencién para momentos de medida en escalas del nivel Prekinder
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Figura 20: Gréfica descriptiva de ANOVA de atencion realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Prekinder. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las
azules muestran el progreso de los hombres.

Figura 21:
Gréfica de ANOVAS de afectivo-social para momentos de medida en escalas del nivel
Prekinder
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Figura 21: Grafica descriptiva de ANOVA de afectivo-social realizados dentro de las evaluaciones en el nivel de
Prekinder. Las lineas verdes muestran el progreso entre los momentos de medidas de las mujeres, mientras que las

azules muestran el progreso de los hombres.

Por otro lado, no se encontraron efectos principales de interaccion entre las variables sexo
y momento de medida en ninguna de las escalas: Motricidad Gruesa A=.97, F(1,8)=.29, p=.61
(Ver Figura 15). Motricidad Fina A=.91, F(1,8)=.82, p=.39 (Ver Figura 16); Lenguaje Expresivo
A=1.00, F(1,8)=.02, p=.91 (Ver Figura 17); Lenguaje Receptivo A=.86, F(1,8)=1.37, p=.28 (Ver
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Figura 18);Autonomia 2=.99, F(1,8)=.08, p=.78 (Ver Figura 19); Atencion 2=.98, F(1,8)=.13,
p=.73 (Ver Figura 20); y Afectivo Social el A=.96, F(1,8)=.33, p=.58 (Ver Figura 21).
Demostrando como las variables sexo y momento de medida no demuestran una interaccion

directa sobre las variables del neurodesarrollo evaluadas por medio del instrumento.

Segun los resultados de los ANOVA'S, indican que no existio un efecto principal de
interaccion de las variables sexo y momento de medida, sobre las variables dependientes del
neurodesarrollo en ninguno de los tres niveles preescolares (v.g., Toddlers, Nursery y Prekinder).
Sin embargo, consistentemente en los tres niveles se encontrd un efecto principal simple para la
variable momento de medida. Estos resultados ponen en evidencia el cambio estadisticamente

significativo desde el momento de media 1 al momento de medida 2.
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V. DISCUSION

La evaluacion dentro de la educacidn preescolar, se caracteriza por la valoracion de los
niveles de logro en las competencias de los dominios del neurodesarrollo. Permitiendo crear
perfiles conductuales que presentan la posibilidad de una valoracién para poder trascender de
grado o materia académica, ademas de una preparacion para el &mbito escolar (Smith, 2003:16).

En la actualidad, las investigaciones sobre el neurodesarrollo presentan herramientas y
hallazgos educativos que buscan fortalecer habilidades cognitivas y resolver deficiencias
académicas, especialmente en niveles educativos de la primaria. A nivel preescolar, la evaluacion
del neurodesarrollo es un tema que se encuentra tomando auge a nivel internacional, con
objetivos de crear herramientas que permitan tomar medidas preventivas sobre la educacién y el
desarrollo vital (Davidson et al., 2006:953).

En Guatemala, actualmente a nivel preescolar existe una carecia de herramientas
sensibles y apropiadas para estandarizar y sistematizar el progreso de los alumnos preescolares.
Dejando un espacio de crecimiento para generar métodos de evaluacion y seguimiento de los
alumnos durante la etapa preescolar. Esta necesidad ha sido el principal movil para desarrollar la
presente investigacién. El objetivo entonces, consistio en pilotear distintas escalas del
instrumento de evaluacién del neurodesarrollo para preescolares elaborado por Pérez y Slowing
(2018; no publicado), con el fin de testear una herramienta de evaluacion que fuese sensible a los

estadios e hitos del desarrollo en poblacién preescolar guatemalteca.

La muestra de los participantes al ser analizada fue dividida en funcion de los tres niveles
educativos (v.g., Toddlers, Nursery y Prekinder) del nivel preescolar. Asi mismo se realizaron
analisis en funcion, sexo y momento de medida para cada uno de los dominios neurocognitivos
de las escalas y para cada nivel educativo. Para dicho propésito se utilizé un procedimiento de
analisis bajo el modelo lineal general MLG de medidas repetidas para explorar la presencia de
efectos principales y de interaccidon entre las variables independientes: sexo y momento de
medida sobre las variables dependientes (v.g., Motricidad Gruesa, Motricidad Fina, Lenguaje

Expresivo, Lenguaje Receptivo, Autonomia Atencion y Afectivo-Social).

Los dominios del neurodesarrollo son conocidos como los pilares de la estructuracion y

orientacion del desarrollo vital, perfilandolo como una medida de evaluacion, evolucion y
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orientacion en la visualizacion del desenvolvimiento del ser humano (Magnuson, 2007:35). En
esta investigacion se ha constatado evidencia por medio del andlisis de las medidas repetidas a
partir de la metodologia test, re-test, se pudieron encontrar efectos debido al desarrollo que

ocurrio desde el primer al segundo momento de medida con estadisticos significativos.

Lo que permite poder conocer, cdmo la escala de neurodesarrollo para preescolares evalla
de forma adecuada los dominios del neurodesarrollo en los nifios de 24 a 60 meses. Mostrandose
como una herramienta estadisticamente sensible, para la medicion del neurodesarrollo en
preescolares, aspecto que en Guatemala aun presenta carencias debido a que solo se utilizan
herramientas extranjeras en su version traducida que carecen de una adaptacion pertinente al

contexto por falta de baremos y estandarizacién de los datos a la poblacién guatemalteca.

Segun los constructos de validez y confiabilidad, utilizando el Alfa de Cronbach, se
reconoce que se cumple con la confiabilidad y validez de contenido y constructo para el
instrumento. Generando evidencia para considerar que los items para evaluar cada uno de los
dominios en la escala son una fuente confiable para ser utilizados de cara a la orientacién, y
evaluacion educativa del neurodesarrollo en alumnos preescolares. Cabe mencionar que dichos
aspectos estadisticos son relacionados al desempefio de la prueba con la poblacion evaluada, con
una vision de tamizaje. Con el fin de una estandarizacion de la prueba sera necesario llegar a
realizar investigaciones de tipo exploratorio, longitudinal y comparativos con pruebas del

neurodesarrollo estandarizadas (v.g., Bayley, Batelle, ASQ, entre otras).

Los hallazgos permiten valorar la utilizacion de esta escala del neurodesarrollo en ambitos
educativos preescolares en vision de tamizaje. Aspectos que podrian iniciar una estandarizacion

de la evaluacion, dandole una objetivo continuo, longitudinal y progresivo (MINEDUC, 2000:5).

La escala utilizada dentro de la presente investigacion, nos permite una aproximacion
empirica y de tipo tamizaje para poder evaluar como los alumnos se desarrollan dentro de los
distintos dominios del neurodesarrollo (v.g., Motricidad Gruesa, Motricidad Fina, Lenguaje
Expresivo, Lenguaje Receptivo, Atencion, Autonomia y Afectivo Social) durante la etapa

preescolar.

En el nivel educativo Toddlers utilizando los datos descriptivos se evidencié un
incremento del neurodesarrollo dentro de los dominios del neurodesarrollo evaluados, a partir

del momento de medida uno al momento de medida dos (v.g., enero — mayo). Presentando una
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mejora en las habilidades cognitivas, fisicas y afectivas, de forma paralela a la adquisicion de
conocimiento académicos. Permitiendo visualizar la estimulacion educativa como una

herramienta de desarrollo necesaria que promueve el crecimiento y formacién de los alumnos.

Basado en los datos descriptivos de la prueba en el nivel de Nursery se continla
observando un incremento significativo, al momento de comparar las medidas del momento de
medida uno y el momento de medida dos, especificamente en los dominios: Motricidad Gruesa,
Motricidad Fina, Lenguaje Receptivo, y Atencion. Permitiendo observar como los alumnos
adquieren y reafirman sus habilidades de forma natural dentro de un ambiente de estimulacién

educativo.

En el nivel Prekinder, también se reportaron efectos principales en funcion del momento
de medida, y el sexo. Permitiendo apreciar cambios significativos respecto al momento de
medida uno y dos.

Con base a dichos resultados se reconoce la escala como un instrumento estadisticamente
sensible para detectar medidas de progreso dentro de cada dominio del neurodesarrollo en
funcion del momento de medida 1 y 2. Permitiendo ser utilizado en la evaluacion del

neurodesarrollo de los alumnos preescolares.

La escala mostr6 poseer la sensibilidad estadistica para detectar diferencias en el progreso
de cada dominio del neurodesarrollo en funcién del sexo de los participantes. En el nivel de
Toddlers en el momento de medida uno y dos las mujeres presentaron mejores resultados dentro
de la mayoria de dominios, respecto a sus pares hombres, en especial los relacionados al lenguaje.

Estos resultados constatan los hallazgos reportados en el estudio de Khan (2010:9-8).

En el nivel de Nursery utilizando las medias de evaluacién, asi como la dispersion escalar,
en los dos momentos de medida se observé un desarrollo paralelo entre ambos sexos. Permitiendo
descartar una diferencia significativa entre el desarrollo entre nifios y nifias. Dando a conocer,
coémo a pesar de que en areas como la Afectivo-social, o el Lenguaje Expresivo, existe una mayor
dispersion en las puntuaciones entre sexos, estas no se mostraban en rangos arriba de lo esperado.
De la misma manera, con base a dichos analisis en nivel de Prekinder, se podia ver mayor
homogeneidad entre sexos, observando la misma capacidad de recepcion y aprendizaje en nifios
y nifias. Presentando la plasticidad neuronal como un elemento basico y estandarizado en el

desarrollo, sin importar el sexo (Padilla Mora, 2011:3).
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Con base en los resultados anteriormente presentados, se pudo analizar la sensibilidad
estadistica de la escala ante la interaccion de tiempo de medida y sexo. Utilizando los ANOVA’S
se encontro que el efecto simple principal proviene de la variable momento de medida, resaltando
el tiempo y la evolucién como variable principal en el neurodesarrollo. En el nivel de Toddlers
no se encontraron efectos principales en funcion de la variable sexo, pero si se reportan efectos
principales en funcion del momento de medida en todos los dominios (v.g., Motricidad Gruesa,
Motricidad Fina, Lenguaje Expresivo, Lenguaje Receptivo, Autonomia, Atencion, y Afectivo

Social).

Respecto a los resultados del nivel de Nursery y Prekinder estos indican que no existio
un efecto principal de interaccion de las variables sexo y momento de medida, sobre las variables
dependientes del neurodesarrollo. Sin embargo, consistentemente en los tres niveles se encontro
un efecto principal simple para la variable momento de medida. Asi mismo se evidencia en el

tamario del efecto, utilizando el estadistico Eta Cuadrado, los cuales reportan indices confiables.

La evolucién del ser humano se desarrolla de forma longitudinal y natural, a través de su
interaccion con su entorno y contexto. Aspecto que dentro de la investigacion permitio poder
encontrar como la estimulacion educativa a nivel preescolar en momentos de medida cortos (e.qg.,
4 a5 meses), son una herramienta que permiten crear avances significativos en el neurodesarrollo
y habilidades de los alumnos. Tematica que, dentro del contexto guatemalteco actual, representa
un impacto en la visualizacion de la educacion como un método de preparacion fundamental y

prioritario para la nifiez guatemalteca.

A partir de los resultados obtenidos queda en evidencia la necesidad de crear futuros
estudios que aborden el tema de la evaluacion del neurodesarrollo durante la etapa preescolar
con la finalidad de identificar brechas, que permitan el uso de medidas preventivas para atender

con pertinencia las dificultades asociadas momentos especificos del neurodesarrollo.
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VI. CONCLUSIONES

En esta investigacion, los datos anteriormente obtenidos de la Escala del neurodesarrollo

(Pérez y Slowing, 2018; no publicado) en tres niveles de educacion (v.g., Toddlers, Nursery y

Prekinder), pretendian testear una herramienta de evaluacion sensible a los estadios e hitos del

desarrollo en la poblacion preescolar guatemalteca. Con el fin de poder presentar los beneficios

de la evaluacion como un proceso regularizado y sensible a los contextos culturales. Para obtener

una herramienta de uso interdisciplinario que evalué de forma estandarizada y realista, el

desarrollo actual que se obtiene a nivel del desarrollo, como a nivel académico en la primera

etapa de vida, en el contexto guatemalteco.

El instrumento utilizado cumplié con los supuestos de validez, confiabilidad y normalidad,
dentro de cada uno de los dominios de la escala. Permitiendo poder utilizar los datos con
fiabilidad a través de la investigacion. Asi mismo, segun los supuestos estadisticos, se
cumplié con los supuestos de validez de concepto y de constructo, estableciendo el
instrumento como adecuado y sensible, a la evaluacion del neurodesarrollo con una muestra
de alumnos preescolares guatemaltecos.

Los andlisis estadisticos ANOVA’S, mostraron efectos principales para la variable momento
de medida y el sexo, en el neurodesarrollo en preescolares; sin embargo, no se encontraron
efectos de interaccion entre las variables sexo y momento de medida.

La investigacion evidencié como la estimulacion educativa y la promocién de la educacion
en la etapa preescolar, crea cambios significativos en el desarrollo y desenvolvimiento de los
alumnos en los dominios basicos de su crecimiento (v.g., Motricidad Gruesa, Motricidad
Fina, Lenguaje Expresivo, Lenguaje Receptivo, Atencion, Autonomia y Afectivo Social).
Permitiendo visualizar la educacion preescolar mas alla de un derecho en la poblacion
guatemalteca, como una etapa primordial para la promocion, potencializacion y prevencion
a nivel educativo y de formacion integral del ser humano.

La evaluacién, es un proceso poco constituido y regularizado como una herramienta de
orientacion y desarrollo dentro de Guatemala. Esto debido a que se toma poca regularizacion
por parte de los entes encargados en el seguimiento de las evaluaciones y el seguimiento
académico a nivel preescolar. Asi mismo, las herramientas utilizadas dentro del ambito
psicoeducativo o clinico, son traducciones de herramientas extranjeras. Dejando un espacio

para el sesgo cultural. Lo que permite crear un espacio para la investigacion e institucién de
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herramientas sensibles culturalmente para su utilizacion a nivel interdisciplinario, como las
establecidas dentro de la presente investigacion.

Actualmente la evaluacion y registros académicos se inician a nivel de preparatoria,
desarrollandose con una visualizacion de promocién de grado o aprobacion de materia.
Dejando a un lado la integridad de los procesos del neurodesarrollo humano y la necesidad
de una evaluacion y estimulacion progresiva; por lo cual a través de los datos presentados en
la presente investigacion, se da a conocer la importancia de seguir promoviendo la institucion
y creacion de herramientas de evaluacién del neurodesarrollo a nivel preescolar, en especial,
a nivel educativo, con el fin de poder optar a programas de estimulacion eficaces, enfocados

en la visualizacion de la promocién y prevencion.
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VII. LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Dentro de las limitaciones de este estudio, se encuentran la utilizacion de una muestra
reducida dentro de los tres niveles educativos evaluados. Haciendo que se generen ciertos
supuestos estadisticos como la homogeneidad, y la normalizacion alta. Aspectos que se podrian
mostrar en los datos obtenidos, como una vision preliminar o screening del estado de los grupos

seleccionados, sin permitir realizar aseguraciones y generalizaciones de la informacion recabada.

Asi mismo, las variables contextuales, juegan un papel vital dentro de los resultados
obtenidos de la prueba. Debido a que, la estimulacion familiar, estado animico y biolégico, como
estado de la red de apoyo de los alumnos evaluados puede presentar alteraciones significativas
en el neurodesarrollo de los alumnos. Afectando asi, el desarrollo del alumno, haciendo necesario
evaluar e interpretar con cautela las ponderaciones obtenidas ya que son un reflejo del estado al

momento de la evaluacion.
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VIlIl. RECOMENDACIONES

La presente investigacion permitié poder recabar informacién con alto impacto sobre el
estado y necesidad de una escala de evaluacion del neurodesarrollo en preescolares
guatemaltecos. Ambito creciente a nivel educativo como del desarrollo dentro del pais. Haciendo

pertinente la continuacion de dicha investigacion basado en las siguientes recomendaciones:

e En futuras investigaciones, es necesario contar con muestras mas amplias. Con el fin de tener
rangos estadisticos que permitan la estandarizacion de los resultados y crear baremos de la
prueba. Asi mismo se tendra la oportunidad de tener una visualizacion mucho mas realista
del estado educativo y del neurodesarrollo de la poblacion preescolar en Guatemala.

e Evaluar de con mas momentos de medida a través del ciclo escolar. Esto permitird poder
tener una vision longitudinal del desarrollo de los preescolares, para tomar mayor
visualizacion del potencial educativo y del neurodesarrollo en los alumnos.

e Para ampliar los fines de la investigacion, es necesario evaluar el neurodesarrollo en
poblaciones de escasos recursos. Inicialmente con el fin de poder tener una visualizacion del
estado del desarrollo de la seccidn de la poblacion méas grande de Guatemala. Presentando
una perspectiva actualizada del estado y las necesidades a cumplir a nivel del desarrollo.
Ademéas de poder tomar una perspectiva de trabajo mucho mas estandarizada y
contextualizada de la prueba, con el fin de ver de forma detallada la sensibilidad contextual.
Evitando los sesgos contextuales como lengua utilizada en la evaluacion o la comprension.

e Se recomienda que, a nivel de pais, se pueda tomar una revision en las metodologias de
evaluacion y regularizacion, utilizadas en la ensefianza del nivel preescolar, esto con el fin
de instituir medidas basicas de seguimiento para evaluar. Ademas, establecer la evaluacion
del neurodesarrollo cémo una medida longitudinal, que denote, la integridad de los dominios
en el desarrollo y desempefio de los alumnos; permitiendo un cambio de visualizacion en la

educacion, que busquen la potencializacion de las habilidades.
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B. Carta de Autorizacion de Centro de estimulacion y preescolar ANSARES

Guatemala, 6 de septiembre de 2018

Sefiores

Universidad del Valle de Guatemala

Departamento de psicologia

Ph.D Pablo Barrientos y Autoridades correspondientes

A Quién corresponda:

Por este medio, me dirijo a ustedes para dar autorizaciéon y formalizar el proceso de
realizaciéon de tesis de Ana Sofia Pérez. Dentro de este proceso, se autoriza que se tomen
datos institucionales (tablas de desarrollo) y académicos (calificaciones de las evaluaciones) de
los alumnos del Centro de estimulacién y Preescolar Ansares.

Esto, respetando las siguientes condiciones:

e Mantener confidencialidad de los nombres y datos personales de los alumnos
Utilizar dentro de la investigacion y publicaciéon datos cuantitativos de la informacién
recaudada.

e Dar retribucién de los datos encontrados y resultados al concluir la investigacion.

Los procesos de la investigacion realizada ya fueron presentados y autorizados dentro
de la institucion, permitiendo la continuacidn de la investigacion y trabajo de la alumna. Cabe
mencionar que los padres brindaron su autorizacion a la realizacién de las evaluaciones como
método educativo de la institucion. Debido a estas caracteristicas y la poblacién con la que se
trabaja, durante este proceso se estara dando revision y retroalimentacion por parte de las

autoridades de la institucion, con el fin de mantener un proceso en conjunto para beneficio de
todos los involucrados.

Con esto quedo atenta a cualquier comentario y pregunta que surja.
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